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AKTyanbHicTb. BuioBa pe3UCTEHTHICTh OpraHi3My JIIOJUHU
3yMOBJIeHa O10JIOTIYHOIO OCOOJIMBICTIO OpraHi3My JroauHU. Bona
HecnenudiyHa, cTilika, MepeAaeTbcs 3a CHAIKOBICTIO, MOB’s3aHa 3
OCOOJIMBOCTSIMM ~T€HOTUIlYy IHJIUBIAyyMa 1 BKJIIOYae OaraTto
MOKAa3HUKIB. 1if MpUTaMaHHa CTaOUTBHICTh aOCONIOTHOI 1 BITHOCHOT
KUIBKOCTI OCHOBHMX MONYJSALIA 1MYHOKOMIIETEHTHUX KJITHH,
¢izionoriyHuit  cTaH  (piBeHb  QJANTAIllfHOrO  HampyXeHHs)
opranizmy. Ili TNOKa3HMKM € TPOBIJHUMHM Y  BHUBYEHI
npotuiHdekuiiHoro  3axucty. IlepmmM  eramoM  BUBYEHHS
MOKA3HUKIB € BCTAHOBJIEHHA AaOCOJIIOTHOI 1 BIJIHOCHOI KIJIBKOCTI
NPOBIAHUX MOMYJALINA IMyHOKOMIIETEHTHUX KIIITHH, HA OCHOBI SIKMX
BCTaHOBIIIOIOTHCS 1HINI MOKA3HUKH MPOTUIH(EKIIITHOTO 3aXUCTY.

Meta: Ha OCHOBI NMOKa3HUKIB a0CONIOTHOI 1 BiIHOCHOT KiTBKOCTI
MPOBITHUX MOMYJSIIN IMyHOKOMIIETEHTHUX KJIITHH BCTAHOBUTH
piBeHb QJaNTallifHOTO HamNpyXeHHS 1 KIITUHHY pEakTHBHICTh
OpraHi3My XBOpHX Ha Xap4yoBl1 TOKCHKOIH(DEKIIII.
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Marepiaau i meroau. Hamu OyB mpoBeneHud peTpOCIEKTUBHUN
orman 203 icTopiit XBOpoO XBOpUX Ha XapuoBi TOKCHKOIH(EKIIii, 10
3HAXOAWINCS Ha JIIKyBaHHI B 1H(MEKIIHHOMY BiAJUJICHHI 00JIACHOI
KJIiHI4HOT JikapHi M. YepHiBuis 3a nepiox 2011-2014 pokis.

PesyabTatn pociaigkeHHsi. [IpoBiHMMHM YWHHHMKaMHU, IO
BU3HAYAIOTh Mepedir 1 TSHKKICTh 1H(EKIIHHOTO 3aXBOPIOBAHHA, €
PIBEHb KJIITHHHOI pEaKTUBHOCTI OpraHi3My XBOpuX. Bu3zHaueHHs 1iux
MOKA3HUKIB 0a3yeThCs HAa BCTAHOBJICHHI aOCONIOTHOI 1 BiJHOCHOI
KUIBKOCTI1 MPOBITHUX TOIMYJISAIINA IMyHOKOMIIETEHTHUX KJTIITHH.

PiBeHb KJIITHHHOI PEaKTUBHOCTI OpPraHi3My XBOPHUX Ha XapyoBi
TOKCHKOIH(eKIii BU3HAYalmM 3a  JICHKOIMTAapHUM  1HJIEKCOM
iHTokcukartii 3a b. A. Peiicom i 3a 5. 5. Kansd-Kamida, 3a sapepaum
1HJEKCOM CTYIEHSI €HJ0TOKCHUKO3Yy, MOKa3HMKOM IHTOKCHKAIii Ta 3a
reMaToJIOrYHUM MTOKa3HUKOM 1HTOKcHKalii 3a B.C.BacunbeBum.

[Tokazano, 1m0 y XBOPUX Ha XapuoBi TOKCHKOIH(DEKIi CyTTEBO (HA
73,77 %) 3pocTtae JCHKOIUMUTApHUH 1HAEKC IHTOKCHKAIli 3a
b. A. Peiicom. [ligBumyerbcsi TakoXK MOKa3HUK 1HTOKCHKAIIT y 9,04
pasiB, JelikouuTapHuil iHaekc iHTokcukaii 3a f.5.Kansp-Kanida y
2,03 paswm, simepHUAN IHAEKC CTYIEHs €HIOTOKCHKO3Y y 2,5 pa3iB Ta
reMaToJIOTTYHUI MOKa3HUK 1HTOKcHuKalii 3a B. C. Bacunsesum — 7,74
pasiB.

[TepepaxoBane Buie 3acBiguye Bucokuit cryminp (III piBeHb
IMyHHHMX TOpYLIEHb) KJIITUHHOI PEaKTUBHOCTI OpraHi3My XBOpHUX Ha
XapyoBi TOKCHUKOIH(QEKIi, 110 MoTpedye MpoBeleHHS e(pEeKTUBHOI
eepeHTHOI Tepanii 3 HACTYITHUM BUKOPHCTAaHHSAM COPOEHTIB.

BucHoBku.

1 V xBopux Ha XapyoBY IHTOKCHKalil0 y mnepudepiiiHiii KpoBi
M1 BUILYETHCS BlJIHOCHA KUIBKICTE noJiMop(HOSAEPHUX
HEUTPOPUIPHUX  TPaHYJOIUTIB, aOCONIOTHA  KITBKICTh  ITUX
IMYHOKOMITETEHTHUX KJITUH TMPAKTUYHO HE MIAJAEThCS 3MiHaAM.
CyTTeBO  3HWKYEThCA  aOCOMIOTHA 1  BITHOCHA  KUIBKICTH
arpaHyJIonuTiB (JiM(OLMTIB 1 MOHOLIUTIB).

2 XapuoBi TokcukoiH(pekmii y Oimpmocti (85,94 %) xBOpHX
CynpoBoOKyeThcsl (hopmyBanHsIM cTpecy (y 50,0 %) marieHTtiB Ta
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peakuis Ha TpeHyBaHHS (35,94 %). ¥ He3HauHOT KUIBKOCTI XBOPUX
Ha XapyoBi TOKCHUKOIH(EKIi piBeHb aJanTaliiiHOTO HANpPYKCHHS
3HAXOJUThCSA y 30HI crokiiHoi axktuBamii (10,16 %) ta y 30HI
nigBuIeHHol aktusaiiii (3,9 %).

3. Po3BuTOK 1 mepebir xapdoBOi IHTOKCHKAIll MPOXOIUTH Ha
MiBUIICHHINA KIIITUHHIN pEaKTUBHOCTI OPTaHi3My XBOPHX.

I'pumenko Critnana OnekciiBHa
KJIHIKO-ENIAEMIOJIOT'TYHI OCOBJIHUBOCTI
CITAJIAXY KOPY B M. CYMU Y 2014 POLII
KV «Cymcbka Micbka kiaiHiuHa JikapHs Nedy, m. Cymu, Ykpaina
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AxktyauabHicTh. Kip BBakaroTh 1HQEKII€0, SKy MOXHa
eJIIMIHYBATH, TOOTO 3BECTH KUIBbKICTh 3aXBOPIOBaHb 0 MiHIMYyMY, i,
MPaKTUYHO, 3HUIIUTH, JKEe €IUHUM JDKEpeIoM 1H(EKIi € JIoauHa.
Ane BUpILNIEHHS MNpoOJIeMH YCKIAIHIOETBCS TUM, IO BIpyC €
BUCOKOKOHTArio3HMM, 4YacTO TpPAaIUIIOTBCS aTUIOBI  QopMmMu, a
OXOIUICHHS LIECTNIEHHSIMU HACEJICHHS HEIOCTATHE.

MeTta: BHBYHTH KIIHIKO-EMIAEMIOJIIOTIYHI OCOOJUBOCTI KOPY Y
XBOPHUX MEIIKaHI[IB MicTa.

Marepiasum i meroau. Ilig crocTepekeHHSIM 3HAXOIUIIUCS
24 marntieHTy, ki Oyau rocmiTaiizoBaHi B iH(ekiiHe BinineHHi KY
CMKII Ne4 3 mimo3poro Ha Kip. BukopuctoByBanocsi TOCTiKEHHS
cupoBaTku kpoBi MmetojoM IDA Ha anTHTina [gM 10 BipyCcy KOpy.

PesyabTraTn nocaigaxenns. IligiioMm 3axBOprOBaHOCTI y MICTi
Cymu cnocrepiraBcst 3 KOBTHS 1o TpyaeHb 2014 poky. Tak, y
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