OCBITHIO pO0OTY, JOTPUMAHHS CTaHAAPTIB 1HPEKIIHHOTO KOHTPOJIIIO
B JIIIY Tta caHiTapHO-TIri€HIYHUX pErjJamMeHTiB poOOTH B
KOMYHAJIbHUX 3aKJIa/IaX MICTa.
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AHAJII3 IOPYHWIEHDB BYIJIEBOAHOI'O OBMIHY ¥
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AkTtyanbHictb. Xponiunuit rematur C (XT'C) 1 BUI-
iHpekuist/CHI € cyrreBuMu nmpobiemamu 1H(EKIIIHOT MaToOoT1i K
B YKpaiHi, Tak 1 y CBITI. AKTYaJbHICTb IHUX HapeHTEepPaTIbHUX
3aXBOpPIOBaHb  TIOB’S3aHAa 31X  TOMIMPEHHSM,  BHCOKOIO
3aXBOPIOBAHICTIO,  HECHPUATIMBUMHU  Hachiakamu. [loenHaHa
iHQekis, BukiukaHa Bipycom remaruty C (HCV) i Bipycom
imynonedinuty moguau (BUI), ckmamae Bin 24,3 % mo 91,2 %
3ajexkHo Bij nupixy iH¢ikyBanas BII i Bim 41,0 % mo 92,6 %
3aJI)KHO BIJl PpErioHy JOCHI[UKeHHS. 3a JaHUMHM OCTaHHIX
JIOCTIKEeHb, 10 (¢akTopiB mporpecyBaHHs ko-iHpekuii BLUI/XI'C
BIJTHOCSITH METAa0OIIuHI OPYIIEHHS, a cCaMe 1HCYJIIHOPE3UCTEHTHICTh
(IP).
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Meta. JlocmiauTu CcTaH TIOKa3HUKIB BYIJICBOJHOTO OOMIHY Yy
XBopHX Ha Ko-iH}pekmiro BUI/XTC.

Marepiasm i meroau. JlochmimkeHHs 3a TeMow poOOTH
npoBoawiInCs Ha Kadeapi iHEKImiiHMX XBOpoO XapKiBCHKOTO
HaIllOHAJTBHOTO MEIWYHOTO YHIBEPCUTETY, PpO3TAIlIOBaHOiI Ha 0a3i
Ob6nacHoi kimiHiYHOI  iH(eEKUi#HOI JikapHi M. XapkoBa, Ta
XapkiBCbKOMY 00JacHOMY IHEHTpi NpodiTakTUKH Ta OOpoThOM 3i
CHIlom.

O6ctexxeno 107 xBopux, 3 HuX: xBopux Ha XI'C — 36, BII-
iHpexmiro — 35 1 ko-iHdekniro BIJI/XI'C — 36. Bik XBopux cTaHOBUB
20-63 pokiB. I'pymy mopiBHSHHS ckianu 32 TPaKTUYHO 3]I0POBI
ocoOu. 3pa3Ku CHUPOBATKM KPOBI IS JOCHIIKEHb Oyau B3ATI 3
iH(OpPMOBaHO1 3roM MAIi€HTiB. JlOCTHiPKEHHS TPOBOAMIIHCS 3T1IHO
3 mpoTokosioM Ne 5 3acilaHHs KOMICii 3 MUTaHb €THKU Ta 010€TUKH
XHMY Big 06.06.12.

JocnimkeHHs BMICTY 1HCYJiHY B CHpOBATIl KpPOBI MPOBEIEHO
IMYHO(ITIOOPECIICHTHUM ~ METOJIOM 3 BHKOPHCTaHHSIM Habopy
pearenriB  ¢ipmu  «Tosoh Bioscience» (SImonist), BH3HAYECHHS
riko3uiboBaHoro remoriiooiny (HbALC) 6yino npoBeneHo METO10M
10HOOOMIHHOT XpomaTorpagii 3 BUKOPUCTaHHSM HAOOpy peareHTiB
dipmu «Humany (Himeyunna) Ha GioxiMiyHOMY aHaiizaTopi «BTS»
(Icnanis). Bu3HayeHHs BMICTY TJIIOKO3W B CHpOBATIl KpOBI
MPOBOIMIIA KOJIOPUMETPHYHUM METOJIOM i3 BUKOPHCTAHHSAM HaboOpy
pearentiB ¢ipmu “CnaitnJla6” (Icnmanist) Ha QoTokonmopuMeTpi
K®K?2 YVXJI42. Hagsnricts 1P Buznavanu 3a ingekcoM HOMA, sxui
pO3paxoByBaIM 3a (GOpPMYIOIO: [(IIF0KO3a HaTiIe)X(IHCYIiH HaTIIE)]
MMonb/1/22,5. CratuctiyHa o0OpoOKa JaHWUX TPOBOJWIIACS 3
BUKOPUCTaHHSAM [aKkeTa MpHUKIaTHUX mporpaMm «Statistica for
Windows», 8.0.

PesyabTaTn pocaimxkensa. Ilpu gocnipkeHHI BYTJIEBOJHOTO
oominy y BlUI-in¢ikoBanux ocid, xBopux Ha XI'C 1 ko-iH(pekito
BUI/XT'C, BusiBIeHO, II0 BMICT TIIOKO3M Y XBOPHUX BCiX Ipym OyB
JIOCTEMEHHO BHIIE, HIX B 0ci0 KOHTposibHOI rpynu. Tak, y BLJI-
iH(ikoBaHMX 0ci0 BiH nopiBHIOBaB (5,16+0,11 MMonb/1), y XBOpHX
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Ha XI'C — (5,35+0,15) mmojb/lI, a y XBOpPHX Ha KO-iH(EKIIiO
BUI/XTC - (5,95+0,15) mmonb/n. Bwmict iHCymiHY Takox OyB
miBMIICHHUN y XBopux Bcix rpym. PiBenpr HDALC nopisHioBaB y
BUI-indikoBanux ocio (6,18+0,14) %, y xBopux Ha XI'C -—
(6,36+0,13) %, a y xBopux Ha ko-iHpekiiro BUUI/XT'C — (7,05+0,15)
% 1 OyB J[JOCTEMEHHO BHUIIE ITOKa3HUKIB KOHTPOJBHOI TIpyNu
(5,74+0,17 %).

Ianekc HOMA-IP y pocmipkeHUX TMAalli€HTiB 30UTbITyBaBCS
MOPIBHSHO 3 MOKa3HMKaMU OCi0 KOHTPOJBHOI I'PYIH, 1 CTAHOBUB y
BUI-indikoBanux oci6 (2,51+0,21), y xBopux Ha XI'C — (2,45+0,17)
i ko-ingexkuito BIJI/XI'C — 1113,16+0,24) BignoiaHo. Cami BUpaxeHi
NPOSIBU TOPYILIEHb BYIJIEBOJHOTO OOMIHY BH3HA4€HO Y XBOPUX Ha
ko-iHpeknito BUI/XTC (t=27,4; p<0,001), ski mnepeBHIIyIOTH
ykazani 3miHn y xBopux Ha XI'C y 1,53 pa3u (t=17,9; p<0,001) i
BlI-iadikoBanux ocib (t=12,8; p<0,001) B 2,14 pa3u.

Bucnosku.

1 V BUI-indikoBanux oci0d, xBopux Ha XI'C 1 Ko-iH}eKImiro
BIJI/XT'C, crmocrepiraerbcsi TOCTEeMEHHE 30UIBIICHHS B CHPOBATIII
KPOBi BMICTY TUIFOKO3H, 1HCYJIIHY, TTIKO3WJILOBAHOTO TEMOTIIO0iHY, a
TAaKOX 3HAa4YeHHd iHJIekcy [P, 1o CBigUUTH NOpPO MOPYIIEHHS
BYTJIEBOJIHOTO OOMIHY B JJOCIIIP)KEHUX XBOPHUX.

2 Haif3HauHim 0OposSBM MOpPYIIEHb BYIJIEBOJHOIO OOMIiHY
criocTepiranucs y xBopux Ha ko-iHdekmiro BII/XI'C (t=27,4;
p<0,001), sixi nmepeBUILYIOTh yKa3aHi 3MiHM y XBopux Ha XI'C y 1,53
pasu (t=17,9; p<0,001) i BUI-in¢ikoBanux xBopux (t=12,8; p<0,001)
B 2,14 pa3u.
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