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AKTyasbHicTh. BirtpsHa Bicma — 1e roctpe iHQeKuUilHe
3aXBOPIOBAHHS, SIKE€ CIPUYMHIOETHCS AHTPOIOMATOTEHUM BIPYCOM
repnecy III Tumy - Varicella Zoster Virus, 3 npakTHYHO
YHIBEpCAJIbLHUM MEXaHI3MOM IMepefadi — MOBITPSIHO-KPAIUIMHHUM,
1o 3abe3nevye O6e3nepepBHy HUPKYIAII0 Bipycy B Oiochepi 3emui.
Bucoka konTariosHicte, maibke 100 % cnpudHATAHBICTH 1O Ii€l
iHpexii, a TakoX BIJACYTHICTh IIJIJAHOBOI BaKIMHAIlI HE CIpUSE
3MEHILIEHHIO 3aXBOPIOBAHOCTI. BiIHOCHO HETSKKHI mepedir, Hu3bKa
JETANBHICT, OyNM TPUYHMHOIO «CIOKIMHOTO» CTABJICHHS 0 i€l
XBOpOOM. AJie CydacHI KITIHIYHI CIIOCTEPEKEHHS 103BOJISIFOTH
CTBEPJIKYBATH PO MOSIBY ACSIKUX 0COOIMBOCTEN Mepeoiry.

Mera. Ha mifcraBi KIiHIYHOTO aHANI3y BUMAAKIB BITPSHOI BiCTIH
y XBOPHUX BHUSIBUTH OCOOJIMBOCTI mepeliry XBOpoOW Ha CydacCHOMY
eTari.
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Marepiamu i meroau. Ilix Hammm HarmsimoMm nepeOyBamu 210
MAIiEHTIB 3 JIarHO30M BITpsIHA Bicma, siKi croctepiranuch y 2013 —
2014 pokax B K3 ,,JIMKJI Ne 21 im. mpoc. €. I'. [Tonkosoi” JJOP”
M. J[ninponerpoBceka. byB mpoBeneHmii aHami3 mepeOiry BiTpsSHOT
BICITIM 32 CIIEKTPOM KJIIHIYHUX O3HAK Ta YCKJIaJHEHbD.

PesyabTaTn jgochaimkenHs. TumoBa Be3uKynbo3Ha (opma
BITPSIHOI BicM crioctepiranacs y Oubmiocti xBopux — y 93,8 %
(n=197), arunosa, mycrynbo3Ha — y 5,7 % (n=12), Oynbo3Ha — y
0,5 % (n=1). Bigmiuanache XxapakTepHa 3MMOBO-BECHSHA CE30HHICTD
3axBoproBaHOCTI. Y Ouibmiocti BumaakiB (94,3 %) Oy neBHUit
KOHTAKT 3 XBOPUMH Ha BITpsHY Biciy. [1o TSIKKOCTI 3aXBOPIOBaHHS
naiieHTH OynM po3MOoAUIEeHI Ha 3 Tpymu: Jierka CTYIiHb CTaHOBWJIA
371 % (n=78), cepemHbO-TsDKKA CTyHiHb TsDKKOCTI y 51,4 %
(n=108), Tmwkka crymiab y 11,4 % (n=24). TakuM YHHOM,
nepeBakadn JIeTKa Ta CepelIHbO-BaAXKa (OPMH 3aXBOPIOBAHHS.
BikoBuil aHani3 BUSBHUB IepeBary JIOpociux maimieHTiB — 60 %
(n=126), niteit 6yno 40 % (n=84). BikoBa MexiaHa cepen TOPOCIUX
cranoBuna 24,5 pokiB. BikoBa mexmiana y naiteit ctanoBuna 11,4
pokiB. I'enepHuii aHami3 TMOKa3aB IepeBary Oci0 YoJIOBidOi cTarti
60,3 % (n=76) cepen nopocaux i B MeHIIi# Mipi cepen miteit 51,5 %
(n=44). Taky crateBy OCOOJHUBICTH Cepell JAOPOCIOT0 HaCEICHHS
MOKHa TIOSCHUTH ClajJjaXxaMd BITPSHOI BICIIK cepel  ConlaaT
CTPOKOBOI CITy>KO0H, K1 IPOKUBAIOTH Y Ka3apMax.

EnigemionoriyHor0 0cOOIMBICTIO BHUSIBUIUCSA TOBTOPHI BHUMAJKH
BITPSIHOT BiCTIH, IO criocTepiranuch y 2,4 % xBopux (N=5). [arepsan
MIX eIi30/1aMu BIiTpsiHOT Bicriu cTaHOBUB Bif 3 10 10 pokiB. Tinbku y
OJIHOTO XBOPOTO TOBTOPHHWM BHITAJOK BITPSHOI BICIIH TPAITHBCS
MiCJIsl TOBTOPHOTO KOHTAaKTy 3 XBOPUX Ha «BITPSHKY». Ha MomeHT
MIOBTOPHOTO 3aXBOPIOBAaHHS Ha BITPSIHY BICITY Y )KOJHOTO XBOPOTO HE
croctepirangocss BpOPKEHOro abo HaOyToro iMyHOAedIilUTy, IO
CBITYUTH TPO MOXJIMBY €MiZIEMIYHY MPUYMHY 3aXBOPIOBAaHHS, a HE
JMCeMiHOBaHy peakTHBalio VZV.

HactynHoto ocoOnuBicTIO BITpSHOi Bicmu Oyj0 NpUEAHAHHS
cKapjaTuHomoAiOHoi Bucunku y 9 %  gited:  sickpasa,
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JIpiOHOMamyIb03Ha €K3aHTeMa Ha TirnmepeMiiioBaHOMY (DOHI MHIKipH.
TepMiH MOSIBU Takol ek3aHTeMU OyB pi3HUM: 3a 1-2 noOu 10 mosiBU
noriMop(HOI BE3WKYJIBO3HOI BUCHIIKM, XapakTepHoi mia VZV-
iHpeknii abo uwepe3 1-3 moOu micns ii mosBU. Y JABOX XBOPHUX
crocTepirajgacsi MoMipHas KUIbKICTh mycTys. CKapiiaTUHONOaiOHA
BUCHUIIKA perpecyBajia paHime repneTuyHoi, uepe3 1-3 nmib, Ge3
JyIIeHHs Ta mirMenTariii. [losiBa 101aTKOBOT €K3aHTEMHU HE CIIPHSLIO
MOCWJICHHIO TSDKKOCTI BITPSIHOI BiCITH, HIXTO 3 XBOPUX HE MaB OyJib-
SKHX YCKJIQJHEHb ICIs IepeHeceHol xBopoOu. Takum XBOpHM
000B’3KOBO ITPU3HAYATIN AaHTHO10TUKH.

VYckmagHenns —cmocrepiranmcs  y 12,4 % (n=26). Cepen
BipycocHeU(piYHUX YCKIAAHEHb CIOCTEPITAUCh  BITPSIHOYHHIMA
ernedanit 0,95 % (n=2) i uepedenit 0,95 % (n=2). BakTepianbHa
cynepindekiis BuzHadanack y 10,5 % (n=22): mycrtynpo3Ha dopma
BiTpsiHOi Bictu — y 5,7 % (n=12), mosarocmitajibHi BOTHHIICBI
nHeBMoHii — y 0,95 % (n=2), uemomit — 0,95 % (n=2), mioxepmist —
0,95 % (n=2), napunrorpaxeir — 0,5 % (n=1), cunycur — 0,5 %
(n=1), 6amanomnoctut — 0,5 % (n=1), opxit — 0,5 % (n=1).

VY Bcix BHINajKax, HE3aJEeKHO BiJl TUIy XBOpoOM a00 HAasBHOCTI
YCKIIQJAHEHb, Mepedir BITpsAHOI BICOM  3aKiHYMBCS  MOBHUM
OJTy)KaHHSIM.

BucHoBku. BinOyBaeTbcsi 3017bIIEHHS 3aXBOPIOBAHOCTI Ha
BITPSIHY BICIY Cepell JOPOCIUX, 1110 Ma€ MEBHE COlllajbHEe 3HAYCHHS,
OCKIUJIBKH XBOPIIOTh J€KPETOBAHI IPyMH, BilicbkoBociyx60B1i. Came
1 OCOOJUBICTh CTaBUTh MHUTAHHS TPO HEOOXITHICTH BaKIMHAIIIL
BIICHKOBOCITYKOOBIIIB MpPOTH BITpAHOI Bicnu. Crocrepiraerbes
peecTpailisi MOBTOPHUX BHIAJAKIB BITPSHOI BICIHU. Y OUIBLIOCTI
BUMAJKIB BITpsHA Bicma 30epirac CBOi «TPAIUIliHI» KIiHIYHI
O3HAaKM, TPOT€ B OKPEMHX BHITAJKaX MOXXHA BUIUTUTH JEsIKi
ocobnuBoOCTI mepediry, a came: NpPUEIHAHHS CKapIaTHHOIOIIOHOT
BUCHUIIKH, 110 3MYIIy€ MNEpPeryisaTé €TIOTPONHY Tepariio B IUIaHi
JOJTATKOBOTO MPU3HAYCHHS aHTUO10THKIB.
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