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[Ipn noBroTpuBaiiii maroreHeTnuHiil Tepamii OponxianpHoi actMu (BA) mepeBara HajgaeTbcs IHTAJSIIIHHAM
rimokokopTukocrepoigaM (il'’KC), siki MatoTh BUCOKHMH MpOTH3anaibHUNA moTeHian. I1poTe y nmeBHOI KUTBKOCTI XBOPHX
30epiraeTbest OOCTPYKIIisl Ta 3aMaeHHs IMXalbHIX [UISIXIB, HE3BR)KAI0UX HA JIIKYBaHHS BUCOKHMH J103aMH TOPMOHIB.

Mera: BU3HAYMTH BMICT Ipo3ananbHOro iHrepneiikiny-6 (I1JI-6) ta ynentuny y kpoBi xBopux Ha BA 3 pizHOIO
Macoro Tija.

Marepianu Ta merogu. O6crexxeHo 48 xBopux Ha BA 3 III-IVcrynenem TsxkocTi. | rpymmy cknanu 22 narieHnTs 3
BA Tta HopmanbHOIO Macoro Tina, II rpymy - 26 xBopux Ha BA 3 oxupiHasaMm. 23 mpaxtuuHo 310poBi ocodu (I130)
CKJIaJIA KOHTPONBHY Tpymy. [iarHo3 BA ¢gopmymroanu 3a matepianamu Hakazy MO3 Vkpainu Nel128 Bix 19.03.2007p.
“IIpoToKON HaJaHHS MEIMYHOI JOTOMOTM XBOpHUM Ha OpoHXianeHy actMy”’. Busnawanu ingekc macu Tina (IMT),
MOKA3HUKH SIKOTO OLIHIOBaJNM 3rigHo pekoMenpanii BOO3. 3a nomomoroio IPA-HaGopiB mociipKyBanud piBHI
cuposatkoBoro sentudy (LEPTIN ELISA KIT-DRG) ta DUI-6 («YkpmexacepBic») nmo Ta micnst JyikyBanHs il KC
npotsaroM 3 MicsiB. JaHi 00poOsIeHI CTATUCTHYHO.

Pesynbrati nocnmimpkens. Cepenniit mokasuuk IMT y mamienTis I ta Il rpynu cknas (24,2+/-1,5) ta (32,7+/-1,41)
Kr/M2, BimoBigHo. J{o JiKyBaHHS BCTAHOBJIEHO 301JIBIIEHHS PiBHIB JIEITHHY BTpHYi y XBOpuX | rpynu ta y 8 pasiB y
xBopux Il rpynu y nopiBusaHi 3 Takum y I130. Cepenniit nokasuuk piBast IL-6 B kpoBi xBopux [ ta Il rpyn y 2 ta 5
pasie niepeBuiiryBas mokasuuk [130 (106+/-7,21 ta 247+/-17,22nr/m1, BiANOBIAHO).

[icns nikyBanus iI'’KC nmokasuuku BMicTy Jientuy Ta 1JI-6 HaGnu3unucs no 3Hayens 1130 nume y xBopux |
rpynu. Y xBopux II rpymu Bwmict IJI-6 Ta nenTuHy Jemo 3HU3HMBCS, ajie MEPEBHUINYBaB HOPMY, 110 BKa3ye Ha
30epeKeHHs 3aMalbHOrOo MPOIIECy K Y OPOHXAax, Tak i B OpraHi3mi B LIOMY.

st mocsTHEHHsT MOBHOT'O KOHTpOJNIO Haj mepebiroM BA, oOTskeHOi BiclepadbHUM OXKUPIHHSIM, JIKYBaHHS
XBOPHX HEOOXiTHO JOMOBHUTH INPOTHU3ANAIBHAMH 3ac00aMH 3 IHIIMM [ATOTCHETUYHHM MEXaHI3MOM [ii Ta
PEKOMEHALISIMH [IOJI0 3HIKEHHS MacH TiJla XBOPHUX.



