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CEKIIIA «BHYTPIIIHbOI MEIUIIAHNA»

mopoky aiarHocryerbest 100-110 Tuc. incynbriB, 30-40% XBOpUX Ha IHCYJNbBT MOMHPAIOTH
BrpoaoBx nepumx 30 gHiB 1 10 50% — BrpomoBxk | poky Bix mouatky 3axBoproBaHHs, 20-40%
XBOpHUX, IO BIDKUIIH, MOTPEOYIOTh CTOPOHHBOI JTomoMord, 1 Timbku 10-15% moBepTaroThes 10
MOBHOIIIHHOTO XUTTS. Ha kanb, TEHIEHINT 10 3MEHIIEHHS IMX TMOKA3HUKIB 32 OCTaHHI POKH HE
CIOCTEPIraeThCsl.

Merta: BH3HA4YEHHS NOUIMPEHOCTI TeMOpAridyHUX Ta imeMidHuX I1HCYNbTiB y CyMCbKii
o01acTi, a TAKOK YaCTOTH YCKJIaIHEHb Ta CMEPTHOCTI MICJIS HUX.

Marepianu 1 meromm: [nst mocnmimpkeHHs Oyno mpoananizoBaHo 334 icTopiii XxBopoOw
MaIi€HTIB, 0 3HAXOJWJIUCh Ha JIIKyBaHHI B HEBpojoriyHomy BimmaiiaeHHI Cymchkoi oOiacHOT
kiinigHoi sikapHi (COKJI) 3a mepiox 3 2013 mo 2014 poku 3 mepeHeCeHUM TreMOpariyHuM Ta
1IIIEMIYHUM THCYJBTOM, @ TAKOXK MPOBEIACHHS CTATUCTUYHOTO aHAJi3y OTPUMAHUX PE3yJbTaTiB.

Pesynpratu: BusBneno, mo 3a mepiog 2013-2014 pokis mo COKJI 3Bepuynocs 334
TMAaIIE€HTIB 3 MO3KOBHM 1HCYJIbTOM. Cepen rocTpux MOopymeHb MO3KOBOTO KPOBOOOITY y OLIBIIOCTI
BUMA/IKIB BUSBJICHO IMIEMIYHI Ta TEMOpariddi iHCYNbTH, 3Ha4HAa KUIBKICTh SKHX Yy TpoIeci
JKyBaHHS BiJ3Hayaslacsi HAsSBHICTIO YCKJIa/IHEHb Ta CMEPTHICTIO. AHAJlI3 OTPUMAaHUX JaHUX BUSBUB
TEH/ICHIII0 710 TEpEeBaKaHHA imeMidHoro iHCynbTy (299 mnamientiB) Hax remoparidauMm (35
namieHTiB). YacTora ycKJIaJHEHb Micis IMIEMIYHOrO 1HCYNbTY ckiana — 276 BUMAJKiB, a MIiCHA
MEPEHECEHOT0 TeMOPAriYHoro iHCYnbTy — 23, B CBOIO 4epry, 3a JBa POKHM CMEPTHICTH MIiCIA
1IIeMIYHOTO 1HCYNBTY cKkiana — 10 BUMaaKiB, a MicJsi FeMOPariyHoro iHCynbTy — 4.

BucHoBku: Pe3ynbpraté mpoBeneHOTo OCTIKEHHS CBiMYaTh Mpo Te, mo 3a nepiox 2013-
2014 pokiB B HeBposoriynoMy BigaiienHi COKIJI uncno xBopux Ha iMIEMiYHHI 1HCYIBT 3HAYHO
nepeBaXkae HaJl IX KUTBKICTh 3 TEMOPATiYHUAM 1HCYIIBTOM,

a TakoX Te, 10 YCKJIATHEHHS Micls MEePEeHECEeHHX MO3KOBHUX I1HCYJBTIB 3yCTPIHYalOThCS B
OUTBIIOCTI BUIIAIKIB.

INOKA3HUKHU CTPYKTYPHO-®YHKINIOHAJIBHOT'O CTAHY CEPIIS TA
CYJUH Y XBOPUX HA TMEPTOHIYHY XBOPOBY Y NO€JHAHHI 3 O’ KUPIHHAM
Ipucmyna JI.H., 3axopxo I.- M.C.
Cymcokuii OeporcasHull yHigepcumem, Kagheopa 6HympiuiHb0i MeOUyuHU NiCasIOUNIOMHOL
oceimu

AKTyanbHICTh: YacTka cepleBO-CyIUHHOI CMEpPTHOCTI B 3arajibHid CTPYKTypl NpPUYHMH
cmepti B Ykpaini B 2014 poui cknana 66,5%. bnuszpko 90% cmeprtell moB's3aHi 3 BaKKUMHU
dbopMaMu 1IEMIYHOI XBOPOOM ceplsl Ta 1HCYJIbTaMH, OUIBLIICTh 3 SKUX NpOrpecyBaTd Ha (hoH1
rineptoHiuHoi xBopoou (I'X). Haii0inbi mommpeHuM 3aXBOPIOBAHHSM, IO MPOTIKAE MOEIHAHO 3
TIIEePTOHIYHOK XBOPOOOIO € OKUPIHHS.

Merta nocnimxeHHs: Meroro gociikeHHs Oyl0 MOPIBHATH CTPYKTYpHO-(DYHKI[IOHATBHUMN
CTaH OpraHiB-MillleHe! y XBOpUX Ha 130Jp0BaHy ['X Ta y moeJHaHHI 3 OKUPIHHSM.

Marepianu ta meroau: byno oOctexxeHo 68 mamieHTiB: 38 xBopux Ha I'X 3 0KupIHHAM (
innexc macu tina > 30 kr \ M2) ; 30 xBopux Ha ['X 3 HOpMmanbHOIO Baroir. KOHTpoNbHY Tpymy
cknaganu 30 OpakTUYHO 3I0pPOBHUX 0CI0. YIbTpa3ByKOBE [OCITIDKEHHS cepls Ta CyIuH
MIPOBOMIIOCS 32 JIOMOMOTOI0 YIbTpa3ByKoBoro ckanepa "Siemens Sonoline SI 200" (BupoOHuiiTa
kommaHii Siemens, Himeyunna) B 0AHO-, JBOBUMIDHOMY Ta JOTUICPOBCKHX pPEXKHMaxX 3
BUKOPUCTaHHSAM 3arajbHUX METOJIUK aHalli3y.

PesynpraTi mocnmimkeHHs: B X011 MOPIBHSUIBHOTO aHAITI3Y CEPeHIX 3HAYCHb 1HTETPaIbHOTO
pEeMOIeTIIOBaHHsI OpraHiB-MillleHeH Yy XBOPHUX Ha TilEPTOHIUYHY XBOPOOY 3 TPYIOI0 KOHTPOIIO, OyII0
BUSBIIEHO, 110 mporpecyBaHHs ['X moB's3aHOo 31 30UIbLICHHSIM TOBIIMHU 1HTHUMU-Menli (TIM)
conHux aprepii (CA), >KOPCTKICTIO BENUKUX CyIUH Ta peMojentoBaHHAM Miokapnaa (p<0,05).
HasiBHICTh OXUpPIHHS TOB'I3aHe 3 OUIbII 3HAYHUMH MOPYIIEHHSAMU CTPYKTYpHUX 1
(GyHKLIOHATBHUX MapaMeTpiB cepls, KpoBoHOcHUX cyauH (p <0,05). 3HauHui KOpensAiiHuR
3B’SI30K 1HJAEKCY Macu Tida 31 3HAYEHHSAMHU IHTETPaJbHUX MapaMeTpiB  CTPYKTYpHO-
(YHKIIOHAIBHOTO CTaHy oOpraHiB-mimeHeil y xBopux Ha ['X i3 oxupiHHsIM ((opMyBaHHS
€KCLUEHTPUYHOr0 THILy TrinepTpodii iBOro NUIYHOYKAa, MOPYLIEHHS TIacTOJIYHOI (DyHKIIIT,
(dbopMyBaHHS TPAaHCMITPAJIBHOI'O KPOBOTOKY 3a IICEBJOHOPMAIBHUM Ta PECTPEKTHUBHUM THUIIOM,
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30utbmeHHsM TIM CA, mBUAKOCTI MOMMPEHHS MYJIHCOBOI XBWJIl Y BEMUKUX cyauHax, p <0,05 )
M0Ka3aB BaXKJIMBICTh 30UIBIICHHS MacH TiJla IIPU PEMOEIIOBaHH] OpraHiB-MillICHEH.

BHCHOBKHY: HasBHICTh OXXHUPIHHA Yy XBOPHUX Ha TINEPTOHIUYHY XBOpPOOy NPH3BOIUTH IO
MIPOTPECYIOUOTO PEMOICITIOBAHHS CEPIISl TA CYAUH.

BU3HAUYEHHSA C-PEAKTUBHOI'O BIJIKA Y XBOPUX HA XPOHIYHE
OBCTPYKTUBHE 3AXBOPIOBAHHS JIETEHD TA INEMIYHY XBOPOBY CEPLISL
I MOXKJIMBOCTI HOI'O KOPEKIIIi CTATUHAMUA
Ipucmyna JI.H., Ilocopenosa O.C., bepescna O.11.
Cymcoruil OepoicasHutl yHisepcumem, Kagheopa HympiuiHboi MeOUuyuHU NicasiOUNIOMHOL
oceimu

Beryn. CucremHe 3amaneHHs Tpa€e MPOBIAHY POJIb Y PO3BUTKY 1 MPOrpecyBaHHI XPOHIYHOTO
00CTpYKTUBHOTO 3axBoproBaHHs JiereHb (XO3JI), Takok € CHiIbHOI NMaTOr€HETUYHOK JIAHKOIO
XO3JI 1 xponiunoi imemiunoi xBopoodu cepist (IXC). C-peakruBuuii 6iok (CPB) € omnum i3
MapKepiB CHCTEMHOTO 3alaJICHHS.

Mertoro Hamoro jociijpkeHHs Oyno BuBueHHs BMicTy CPb y xBopux nHa XO3JI, npu ioro
noenuanHi i3 IXC, Ta y rpynu 310poBHX 0Ci0, a TAKOXK JTOCIIHKCHHS IPOTH3aNAIBHOT aKTHBHOCTI
CTaTHUHIB Y IaHUX XBOPHUX.

Marepianu i metoau. Y nociipkeHHs Oynno BkitodeHo 84 xBopux: 1 rpyma — 20 xBopux Ha
XO3JI (rpymu A, B 3a GOLD), 2 — 20 namientiB i3 IXC, 3 — 24 xBopuX, SIKi MaJd MO€IHAHY
natojiorito (XO3JI+IXC). I'pyny xoHTpoIt0 ckianu 20 MpakTHYHO 3J0pOBHX OCi0. XBOPUM BCiX
rpyn 10 CTaHAAPTHOI CXeMH JiKyBaHHS OyJlM BKJIIOUEHI CTaTWMHU. BCIM XBOPUM MPOBOIUIOCS
3arajibHO KIJIIHIYHE OOCTEXEHHs, Ja0opaTOpHi Ta IHCTPYMEHTaJbHI METOAM OOCTeXeHHs. BmicT
CPb Bu3HauaBcst 0 MOYATKy JiKyBaHHS cTaTuHamu, yepe3 1 ta 3 micaui. Ctatuctuyna oOpodxa
pe3y/bTaTiB 3ailicHIOBaIacs 3a qormomoroo on-line mporpamu GraphPad Software.

Pesynbpratu: Y xBopux Ha IXC BcraHoBieHO noctoBipHe minBuieHHs Bmicty CPb mo
(5,31+1,96) mr/nm (p<0,0001), y mamientiB i3 XO3JI — mo (5,19+1,83) mr/n (p<0.0001), npu
KoMopOiaHii matomorii — 10 (7,66£1,91) mr/n (p<0,0001). Bmict CPb nocTtoBipHO HE BiJIpi3HSABCA
(p=0,84) y xBopux 1 1 2 rpyn, a y nauientiB 3 rpynu BMicT CPb OyB Ha 44,25 % (p=0,0005)
BulmM, HiK y xBopux Ha IXC ta Ha 47,59 % (p=0,0002) mopiBHSHO i3 y Mali€eHTaMHu i3
130mb0BaHUM XO3JI. Tlokxaznuk O®B; y mamientiB i3 XO3JI O0yB Ha piBHI — (53,50+10,07) %
(p<0,001) Ta y xBOpuX 3 KOMOpOiAHOO maronoriero — (49,60+£8,36) % (p<0,001) Big HamEKHOTO.
He BcranoBneHo poctoBipHoi pi3Huul Mk O®B; y namienti 1 1 2 rpyn (p=0,19). [Ipu upomy
BUSBIICHU HETAaTHBHHI 3B’S30K CEPEeNHBOI CHUJIM MK 3a3HAYEHHMH MOKA3HUKAMU Y TMAIliE€HTIB 13
XO3JI (r = -0,53) Ta cuibHUI — y xBopux 3 rpymu (I = -0,81). ¥V xoni nmikyBanHsi Bmict CPb
3HHU3MBCA y XBOPHX YCIiX TPyl yepe3 3 Micslli 3aCTOCYBaHHs CTaTHHIB.

BucnoBku. Takum unHoM, HaiOuIkIui BMicT CPB BusBiIeHMI y MaIll€HTIB 13 KOMOPO1IHOIO
naToJyioriero. Y Xoni JOCHIKEHHS BHUSBJICHA IMO3WTHUBHA JMHaMika mono BMmicty CPb mpu
3aCTOCYBaHHS CTaTHHIB IPOTIroM 1- 3 MicsIiB.

BIIJIUB ITPU3HAYEHHS L-KAPHITUHY HA TPUBAJIICTDh IHTEPBAJIY QT ¥
XBOPUX HA IIIEMIYHY XBOPOBY CEPLSA CTABUUIBHY CTEHOKAPAIIO
HAIIPYTU

Ily2au H.B., Penemyn A.B.,
Hayxosuii kepienuk — k.m.H., acucmenm [ opoina M. A.
Meouynuii incmumym Cym/{V, kaghedpa cimetinoi meduyunu
[Monoexkenns intepBany QT (iQT) € mpeauKTOpOM BHHUKHEHHS (DaTaTbHUX MITYHOYKOBHX
apuTMIi Ta panToOBOI CEepIIEBOI CMEPTi Y XBOpHUX Ha imeMiuny xBopoOy cepus (IXC). Mexanuzmu, siki
BiMOBiAabH1 3a mposoHramiio 1QT, mo kiHms HeBimomi. OcTaHHI TOCTIPKEHHS BUSBWIW, IO
MEPBUHHA Ta BTOPUHHA HEIOCTATHICTh KAPHITHHY MOXE MPU3BOAMTH 10 30LIbIIECHHS TPUBAIOCTI

iQT.



