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CEKIIA «THOEKITWHI XBOPOEW»

Pesyabratn. Y 2014 p. moKa3HUK MOIMMPEHOCTI BIPYCHUX TEMATUTIB 3 T€MOKOHTAKTHUM
MexaHi3MOM TmepenaBanHs ckiaB 44,3 wa 100 Tuc. Hac. Ilpm mpomMy muTomMa Bara XBOPHUX Ha
BipycHuid renatut C Oyna HaiOuibmow 1 cranoBuna 87,6 %. Yactka oci0, 1m0 cTpakgaid Ha
XpOHIYHMI BipycHHMI Tenatut B, cknana 8 %. XponiuHi rematut 3mimanoi eriosorii (B ta C)
Manu 4,4 % malieHTiB.

Briepme no nmikyBanpHuX 3aknafiB 3 npuBoay BI'B y 2014 poui 3BepHynocs 40 xuteniB
CymmuHy, 3 HUX y 55 % BumnajkiB Oyna giarHoctoBana roctpa ¢opma BI'B (nmokasznuk — 1,9 Ha
100 Tuc. Hac.), y 45 % - xponiuna (noka3unuk — 1,6 Ha 100 Tuc. Hac.). 3a aHAJIOTIYHMIA TEPiO] Yacy
a0COJIIOTHA KIJTBKICTh BUsBJICHHX ManieHTiB 3 BI'C Oyna B 11 pasiB Bumoro i cranosmiia 440 oci6. 3
Hux xponiunuii BI'C miarnoctyBanu y 98 % narienTiB (mokasuuk - 38,0 Ha 100 Tuc. Hac.) i aume y
2 % Bumnajnkis - roctpuil BI'C (nmokaznuk - 0,2 Ha 100 Tuc. Hac.). Buie3zaznaueHe mosiCHIOETbCA
KIiHiYHUME  ocoOmmBocTssmMu BI'. BI'C wacrimie Mae naTeHTHHI TepeOir, TOBro JIMIIAETHCS
HEPO3ITi3HAHUM 1 4aCcTO AIarHOCTYETHCS BXKE Ha CTaAil PO3BUTKY IIUPO3Y MEUIHKH.

XpOHIYHY MATOJOTiI0 OpPraHiB MIUIYHKOBO-KHIIKOBOTO TpakTy Mamu 65,2 % XBopux Ha
roctpuii BI'B, 72,5 % - na xponiunuii BI'B, 55,5 % - na roctpuit BI'C, 75,2 % - Ha XpoHiUHUI
BI'C.

BucnoBku. ¥ CyMcbkiil 00macTi y CTPYKTYpl BIpPYCHHMX IENaTUTIB MPEBATIOE XPOHIYHUN
BI'C. YacroTa BusiBieHHs cymyTHBOI natonorii y xsopux Ha BI'B 1 BI'C cknanae Big 55,5 no 75,2
% BIAIIOBIIHO.

KACKAJI MEIUYHOI JOIIOMOT' Y XBOPUM HA BLII-TH®EKIIIIO B YKPAIHI
bpycnaseys O. O., babaesa A. M.
Hayxosuii kepienux: k-m meo. nayk I1iooyona A. 1.
Cymcokuil OeparcasHull ynigepcumem
Kadgheopa inghexyitinux xeopob 3 enioemionozicio

Ominka sikocTi TectyBaHHsl Ha BUI-iH(ekuiro Ta MeIMYHOT JOMOMOTH JIOJSM, IO KUBYThH 3
BUI (JDKB), B octanHi poku HaOyina MOMUPEHHS, KOJH CTAJ0 BiJOMO, IO aHTHPETPOBIpyCHA
tepamiss (APT) 3amoGirae mnomansmoMy 3pocTaHHIO 3axBoproBanocTi. FOHEWJIC po3po6us
CTpaTerito MPUCKOPEHHS A MOOUTI3alii riI00albHUX 3yCHiIb 1 PecypciB, 00 «IOKIACTH Kpail
emigemii CHI/ly no 2030 poxy». Lli 3axoam BKIIOYaOTh KOHKPETHY METY MO KOHTUHYYMY
nonomoru nipu BUI-iHdexmii "90-90-90": mo 2020 poky 90 % JIDKB OyayTs 3HaTH MpO CBilf cTaTyC,
90 % Tux, 10 3HAIOTH MpO CBil craTyc, OyayTh orpuMmyBatd APT i1 90 % oci, 1m0 oTpUMYIOTbH
APT, nocsrHyTh 3HI)KEHHS BIpYCHOTO HaBaHTa)KEHHS. 3a JaHUMHU MOJICIIOBAHHS, 3/100yTTs TaHUX
uineit nmoknaae kpait manngemii BUUI-indexiii 7o 2030 poky i mpusBeae 10 OTPUMaHHS 3HAYHHX
€KOHOMIYHUX IepeBar.

Meta po6oTH - TOCTIIUTH KackaJ MeIU4HO1 gornomoru xsopum Ha BUJI-iHdekito B YkpaiHi.

Marepiaan Ta mertomnm. OGpoGieHO Ta mpoaHanizoBaHo madi opramisamii FOHEWMJIC,
VYKpaiHCBKOT0 EHTPY KOHTPOJIIO 32 COLiaIbHO HeOe3NeYHUMHU XBopoOamMu MiHicTepcTBa OXOPOHU
310poB’sl YKpaiHH, KJIIHIYHI IPOTOKOJIM METUYHOI JoroMoru xBopuM Ha BlJI-iHdexuito B YkpaiHi,
nani Mixkaaponuux koH¢epenuiit 3 BUI/CHI/ly, naykosi nekuii Valerie Delpech i Jacoba Levi.

PesyabtaTn. Temnu po3sutky enigemii BUI/CHIJly B Ykpaini 3pocTaroTh: IOPIYHO MOHA
30 tucau moneil 1H(QIKYIOTbCS BIpycoM; 3a JaHUMHU JIAOOPATOPHUX JOCIIIKEHb, PEECTPYIOTh
Mmaibke 20 Tucsu oci0 3 ymepiue B )KUTTI BCTaHOBIeHUM niarHo3oM BlJI-iHdekuii ta 1o 12 Tucsu
oci0 3HIMalOTh 3 OOJIKYy 3 PI3HUX NPUYMH, Y TOMY YHUCII Yy 3B’S3KYy 31 CMEpTIO BiJ XBOpOO,
3ymosienux BUIL Ilpu mpoBeneHHi aHani3zy Kackaay MEIUYHOI JONOMOTH OyJIO BCTAHOBIJIEHO, 110,
3a OLIIHOYHUMHM JaHUMHM, Ha Teputopii Ykpainu npoxusae 460 000 BIJI-indikoBaHux oci0, 3 sIKuUX
mume 'y 237903  niarHo3 BUI-iHdeknii miaTBepmkeHo 1ab0paToOpHO: AN AOCATHEHHS
pexomenoBaHoro 90 % piBHs BUsiBIeHHS He BUcTavae 42 % oci6. Jlume 44 % JDKB oTtpumyroTs
APT, mo cBimuuth mnpo Te, mo ans jpocsrHeHHs 90 % oxoruieHHs HaceneHHs APT moTpiOHO
3abe3neuntn Tepamiero me 109 573 JDKB. 40 % oci6 3 BUIL sxi oTpuMyroThb HpPOTHUBIpYCHE
JIKYBaHHS, JTOCATJIM HEBU3HAYEHOT'O PiBHS BIPYCOJIOTIYHOI'O HaBaHTakeHHs (110 Ha 52 566 ocid
MEHIIIE TTIOCTABJICHOTO 3aBaHHs).



CEKIIIS «IHOEKIIMHI XBOPOBH»

BucnoBku. TakuM uymHOM, YKpaiHa Ha CHhOTOJIHI BCE IIE Jajieka BiJl JOCSITHEHHS METH
IOHEI7II[C 3 momonanHs emigemii BUI/CHIy "90-90-90", mo, MOXIuBO, 00yMOBIEHO i€l0
yuceNbHUX (AKTOPIB, Y TOMY YHCII ACPIIUTOM JIKAPChKUX 3aC00iB, KPUTHYHOIO CHUTYaIlI€r0 13
3a0e3neueHHsIM TecT-cucreMamMu s obcreskeHHs Ha BlJI-iHgekuito pi3HOr0O KOHTUHTEHTY
HaceJICHHS Ta IPOBEICHHS JIA0OPAaTOPHOTO MOHITOPUHTY cTaHy 370poB’st BIJI-indikoBanux ocio.

MEYIHKOBA EHIIE®AJIOMATIA TA ICUXOHEBPOJOTTYHUM CTATYC Y
XBOPUX HA XPOHIYHI BIPYCHI 'EITATUTHU
bymenxo /1. A.
Haykosuu xepisnux.: Yemuu O. M.
Cymcokuil OepaicasHull yHisepcumem
Kageopa ingexyiiinux xeopob 3 enioemionociero

Ha  cporomni  3arampHa  KUIBKICTh ~ XBOpMX  Ha  BipycHi  rematutu B i
C y cBiTi y 14-15 pasiB nepeBuniye kiibkicte BlJI-iHdikoBaHuX, sika CTaHOBUTH 0JM3bKO 40 MITH.
oci6. Yepe3 mnpuxoBaHW mepedIr xBopoOa MOXKE TONIMPIOBATHCS HAI3BHYAHHO IIBUIAKUMHU
TeMIaMu. 3a CTYIEHEM HETraTHBHOTO BIUIMBY Ha 3JI0pOB’s HAceJeHHs Ta PIBHEM 3aXBOPIOBAHOCTI
BIpYCHI renatuTé B YKpaiHi 3aiiMaroTh TOMIHYIOY€ MICII€ B CTPYKTYpi iH(EKIiIHHOT maToIOoTii.

Mera po0GoTH - BU3HAYUTH HasSBHICTH Me4iHKoBOi eHnedanonatii (IIE) ta 3MiH y
MICUXOHEBPOJIOTIYHOMY CTaHI y XBOpUX Ha XpPOHIYHI BIPYCHI TeMaTWUTH IIiJ] 4Yac IPOBEICHHS
MIPOTUBIPYCHOT Tepartii.

Martepiaaun Ta merogu. O6ctexeno 22 narieaTn xBopux Ha XBI' B ta C y Bii (45,77£2,77)
POKIB, SIKI OTPUMYIOTh HPOTHUBIPYCHY Tepamilo B JaHHi yac ab0 OTPUMYBald B MHUHYIOMY
oe3pesynapTatHo. 3 Hux 14 (63,6 %) yonosikiB Ta 8 (36,4 %) xiHOK. [l BU3HAYCHHS
eHIedanonarii Ta OLUIHKA ICUXOHEBPOJIOTIYHOTO CTaTyCy BUKOPHUCTOBYBAJIM OMUTYBANbHUK Mini-
Mental State Examination (MMSE); HeHponcuxoJoriydi TECTH: TeCT 3B’S3KYy 4YHCEN, TECT
MaJTIIOBaHHS TOJWHHUKA, mKaya aenpecii beka (ILIJIB).

PesyabTaTn. Tect 3B’s3Ky ymcen BKazaB Ha Te, mo y 16,66 % xBopux IIE BincyTas; y
29,16 % - narentHa I1E; y 37,50 % - 1-a cramis [1E; y 4,16 % - 2-a; y 8,33 % - 3-a; y 4,16 % - 4-a.
MMSE BusiBUB mepeasieMeHTHI KOTHITHBHI mopymieHHs y 50,0 % maiieHTiB, cepell MOKa3HUKIB
HaNOUIBII TOPYHIEHHS M1arHOCTYIOThCS 3 Ooky mam'saTi (79,16 %), KOHCTPYKTUBHOTO MPAKCHUCY
(62,50 %), xonuentpauii yBaru (54,16 %). Tect mMantoBaHHS TOAMHHMKA JOBIB, 0 y 13,60 %
MAIIEHTIB € KOTHITUBHI MOPYILICHHS.

3a mkanoro nenpecii beka HalOTBIT BUpaKEHUMH OYII TaKi CHMIITOMH, SIK CTOMJTIOBAHICTb,
JpaTiBIMBICTh, MOPYUIEHH CHY 1 HacTporo. BcTaHOBIEHO MNpsAMHM KOpensauidHuil 3B’sA30K
pesynbratiB HIJIb 13 orpumannsam nportusipycHoi Tepamii. 3a HHIJIb y 33,33 % nauieHTiB nenpecis
BincyTHS; ¥ 33,33 % - nerka; y 12,5 % - nmomipHa; y 16,66 % - cepenuboi Tsokkocti; y 4,16 % -
TSOKKA.

BucHoBku. VY OUIBIIOCTI XBOpUX 3 XPOHIYHMMH TeMaTUTaMU BHSBIEHA IEYIHKOBA
eHiegasonaTii Ta MEpeIJEeMEHTHI KOTHITHUBHI TOPYUIEHHS - MOpYIIEHHs nam’sTi Ta
KOHCTPYKTUBHOTO Ipakcucy. OTprMaHi pe3ysbTaTH MCUXOHEBPOJIOTTYHOTO OOCTEKEHHS MalliEHTIB
3 XBI' Bka3ytoTh Ha moTpeOy MOCTIHHOTO Ta AUHAMIYHOTO CITIOCTEPEKEHHS 32 HUMH 317151 KOPEKIIT
HasBHUX TICHXOEMOIIIHUX MOPYIICHb.

MMPOBJIEMU ITPU CTBOPEHHI BAKIIMUHU ITPOTHU BIPYCY IMYHOAE®IIUTY
JIIOJANHN
bymenko /1. A., Hopoweywvka €. B.
Haykosuui kepienux.: Yemuu O. M.
Cymcokuil OepacasHull yHigepcumem
Kageopa ingexyiiinux xeopob 3 enioemionocicro
AxTyanbHicTb. 3 ormminy Ha cnenudiky BUI, equHuM 1Ti€BUM NUISIXOM TOKIHYHMTH 3
enigemiero BUI/CHIly € crtBopeHHsi Oe3meyHOi BakIMHH, 3/JaTHOI 3aXUCTUTH BiJ IIUPOKOTO
CIIEKTPY Pi3HOMaHITHUX 1307TiB BIJIL.



