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CEKIIIS «IHOEKIIMHI XBOPOBH»

%, y 2009-2010 pp. - 3,9 %, y 2010-2011 pp. — 6,7 %, y 2011-2012 pp. — 3,9 %, y 2012-2013 pp. —
0,7 %,y 2013-2014 pp. — 1,7 %, y 2014-2015 pp. — 2,4 %, Bipycu rpumy B - y 2005-2006 pp. — y
0,3 % Bunazkis, y 2006-2007 pp. — 0,9 %, y 2007-2008 pp. — 0,3 %, y 2008-2009 pp. — 0,7 %, y
2009-2010 pp. Ta y 2010-2011 pp., BignoBiguo — 0,2 ta 4,9 %, y 2011-2012 pp.— 0 %, y 2013-
2014 pp. — 1,4 %, y 2014-2015 pp. — 4,1 %. B emincezonax 2009-2010 pp. ta 2010-2011 pp.
3apasku merony IIJIP Bipycu rpuny A(HIN1) Kamidopnis Oymu BusBieni y 34,2 ta 16,4 %
MIPOBEACHUX JIOCIIIPKEHb B1JIITOBITHO.

BucnoBku. EIl rpuny y 2005-2015 pp. xapakrepu3yBaBcs 3HW)KEHHSM ITOKa3HUKIB
3aXBOPIOBAHOCTI 1 MUTOMOI Baru y ctpykrypi ['PBI, mpu nibomy, gactora 130511111 CE30HHUX BIpYCIB
rpuny A i B ta rpunry A(H1N1) Kanidopnis 3 kiniHiuHOr0 MaTepiany 3pocia.

KJITHIYHI OCOBJIMBOCTI IEPEBITY OIIICTOPXO03Y ¥ CYMCBKIN OBJIACTI 3A
2010-2015 pp.
®ponosa JI. C.
Haykosuui kepienux: k-m meo. nayk, ooyenm Invina H. 1.
Cymcokuil OeparcasHull ynigepcumem
Kadgheopa inghexyitinux xeopob 3 enioemionozicro

OmnicTopx03 - NPUPOAHO-OCEpPEKOBE 3axBOproBaHHSA CyMILMHH, € APYIMM 32 BEIHMYHUHOIO
micis O6-IpkyTchpKoro OaceiiHy, 1e eKCTEeHCUBHICTB 1HBa3ii MiciieBoro HaceneHHs gocsirae 85 % (C.
A. bep, 2005), nommupene B 6aceiini Jninpa 1 ioro npurok (Ilcen, Cyna, Ceiim, Bopckia Tta iH.).
OmnicTopxo3 po3MoBCIOpKeHUH Ha Teputopii CyMchKoi 007acTi 1 HE Ma€e TEHACHINIT 0 3HMKEHHS
(3a 2015 pik 3axBoproBaHicTh 3pocia Ha 34 %). Bkazanuii mpoTro3003 MOXKE HPHU3BECTH 0
(dbopMyBaHHS BTOPHHHUX IMYHOJE(IIMTHUX CTaHIB, MOCHIIIOBATH €IiIEMIOJIOTIYHO HECIPUSATIUBY
CUTYaIlIl0 IIOJ0 KHIIKOBUX OakTepio3iB, 3HM)KYBAaTH €(PEKTUBHICTh BaKIHWHOMPO(IIAKTHKU MPU
pi3HUX 1HEKIIAX, YCKIaIHIOBATH Mepedir Ta 30UIbIIYBaTH YaCTOTY CYIMYTHBOI ITATOJIOT 1.

Meta po0oTH - BU3HAUUTH KJIIHIYHI 0COOJIMBOCTI Nepediry omnictopxo3y Ha CyMIIMHI.

Martepianu Ta Mmetoau. [IpoanamizoBano MeanyHi kaptu 65 mamieHTiB (36 4onoBikiB Ta 29
KiHOK), fKi mepeGyBamu Ha mikysamni y COIKJI im. 3. M. Kpacosumskoro y 2010-2015 pp. 3
JIarHO30M  omicTopxo3. OTpuMaHI JaHl 3aHECeHI B €JIEKTPOHHY KapTy JOCIIIKEHb, MiAJlaHl
CTaTUCTUYHIHM 00po011i 3 BUKOopHucTaHHIM Iporpamu Microsoft Excel.

PesyabTaTn. Cepenniii Bik xBopux ckiamaB (47,20 = 1,94) pokis, npu upomy 83,08 %
obcrexenux crapiie 30. 3aXBOpIOBaHHS Majo MEpeBaXHO XpoHIuHUM mepeOir (98,5 %), nuie y
MOOJMHOKMX BUMajKax - roctpuil (1,5 %); y Ou1b1IOCT BUNIAJKIB CIIOCTEPIraBCs CEpeaHii CTYIIHb
TsokkocTi (86,0 %), B HEe3HAUHIM KiTBKOCTI - Jierkuil Ta Tsokkui, 11,0 % ta 3,0 % BianmoBigHO;
J1aTHOCTOBAHO B OCHOBHOMY MIHIMaJbHHUI CTymiHb 1HBA31l (76,92 %), y 4acTUHU OOCTEXKEHUX -
nomipHuii (21,54 %) ta Bucokuit (1,54 %). CepenHs TpuBaicTh JikyBaHHs — 11 AHIB.

VY nonoBunu xBopux (53,84 %) Oynm ckapru Ha 3arajibHy ciaOkicTh. KoskHmil TpeTiit
oOCTeXeHMH BiIMiIYaB TSKKICTh y npaBomy miapedep'i (33,85 %), bnu3bko TpeTWHHM Malli€HTIB
CKap>KUJIMCh 3 OJTHAKOBOK 4YacCTOTOIO Ha OUIb y mpaBomy miapedep'i ta Hynoty (30,77 %). Koxuuit
' saTuil ckapxkuBcs Ha mediro (20 %). IleBHy uacTHHY mMaiieHTIB TypOyBald MPOHOCH, IO
3MmiHrOBanucs 3akpenamu (16,92 %). OgHakoBa KUTBKICTh 0OCTEKEHHX BHCIOBIIOBANA CKaprd Ha
Ou1p y emiractpii Ta ripkoty B poTi (15,35 %). Jlesiki BUCIOBIIOBAIM HEB/IOBOJIEHHS 3 MPUBOAY
BITYYTTS TSDKKOCTI y nisHI mumyHka (12,3 %), wactux 3akpeniB (9,23 %), cyxocTi B poTi (6,15 %),
3ayTTs *KuBoTa (6,15 %), 6010 IO BChOMY KUBOTY (4,61 %), Bimpuxku (1,53 %), 6mroBanns (1,53
%). He3nauna yacTuHa MAIliEHTIB CKap)Kuiacs Ha 3HIKeHHs Macu Tina (9,23 %) Ta ametuty (6,15
%), nmuxomaHky (6,15 %), Bucumanus (4,62 %), cyodedpuniter (3,07 %), cepoix (1,53 %).
Temmnepatypa Tija HOpMalli3yBaiacs B CepelHbOMY Ha 2-i JIeHb rocIiTaizarii.

VY KJIHIYHOMY aHai31 KpoBi cepe/iHii piBeHb JelkouuTiB (5,98 + 0,18)/1 OyB y Mexax HOpMU
1 He BiJpi3HsABCH BiA rpynu nopiBusaHHEA (6,0 + 0,13; p>0,05). Cepenniii piBeHs eozunodinis (3,57 +
0,51) % He mepeBuIlyBaB HOpPMHU, ajie WOTrO piBEHb BUSBUBCA BUIIMM Yy 2 pa3d MOPIBHSIHO 3
KOHTpoJbHOI Tpynot (1,63 + 0,08; p>0,05). ILIOE (10,94 + 1,25) mm/rox Ta cepeaHiii piBeHb
remornio6iny (135,82 + 1,93) /n BianoBigae 3Ha4eHHSIM HOPMH Ta Tpynu nopiBHAHHSA (9,53 + 0,64;
p>0,05) Ta (131,63 + 1,06; p>0,05) BiamoBigHO.



CEKIIA «THOEKITWHI XBOPOEW»

3a ganumu Y31, y OUThIIOCTI MAli€eHTIB po3Mipu nediHku 30utbieHi (92,31 %), npu upomy
OUITBII HIK Yy TIOJIOBUHHM OOCTEKEHUX ii eXOreHHICTh miaBuineHa (64,61 %), yiinmbHEHHS CyIUH
neviHku crocrepiranocst 'y 53,84 % oci6. Ilpu oOcCTeXeHHI >KOBYHOIO MiXypa BHSBJICHO
VIIUTBHEHHS! CTIHKM — y KOXKHOTO Jipyroro (52,3 %), HasgBHICTh NMPHUCTIHKOBOrO mapy —y 60 %,
HasIBHICTb KOHKpEMEHTIB — y 7,93 %. Po3Mipu miAnuIyHKOBOT 371031 3[€0UTBIIOTO0 Y MeXaX HOPMU
(96,82 %), nume y He3HayHOi 4yacTku BoHa 30imbmena (3,17 %), mpu npomy mnepeBaxae ii
olHOpigHA cTpyKTypa (58,73 %).

Maifxe y nosoBuHH obcTexxenux (46,15 %) BusiBneno xpoHiunuii xonemuctutr. Y 43,07 %
BHCTABJICHO J11arHO3 racTpOayoAeHIT, 3 HUX y (64,29 %) — y cranii 3aroctpeHHs 31 30epeKeHOI0
cekpeTopHOto (yHkiieo nuryHka. Koxnuit uerBeptuil (24,62 %) XBOpiB Ha XpOHIYHUH
XOJICUCTOXOJAHTIT y cramii 3aroctpeHHs. Y 21,54 % mnarieHTiB  JI1arHOCTOBAHO XPOHIYHHMA
rernaTuT HeyrouHeHui, y 4,52 % — BipycHi rematutu. HeBenuka vactka xBopux (13,85 %) mana
muckinesiro JKBII 3a rinokiHetnunuM THOOM. Y 6,15% 3ycTpiuaBcs OyoaeHOTacTpalbHUN
pedutoke, y 3,07 % — Bupaszka ABaHAAUATHNANOI KUIIKH, Y 3,07 % — XpOHIYHUN MaHKpeaTuT y
cTajii HeCTiHKoI pemicii.

BucnoBku. Cepen 00CTeKEHUX MAIIEHTIB MMEPEBaKaIM YOJIOBIKK CepelHbOTO Biky. Hemyra
Majia XpOHIYHMI Tepedir cepeIHbOr0 CTYMEHIO TSHXKKOCTI 3 MIHIMAJIBHUM CTyIEHeM iHBa3ii. XBopi
HaifuacTime CKap XKWJINCh Ha 3arajbHy ciIa0KicTh, OLTb 1 TSHKKICTH y MpaBoMy miapebep i, HyAOTY,
Meyito, TPOHOCH, IO 3MIiHIOBaIUCSA 3akpenamu. [Ipu moCHiPKEHHI KIIIHIKO-Ta00paTOPHUX
MOKAa3HHKIB BHUSIBHIIOCS, IO CEpeIHI PiBHI JeWkonuriB, eozuHodinis, ILIOE He BimpizHsiocs Bin
HOPMHU Ta MOKa3HUKIB Tpynu MHopiBHAHHA. ¥Y3J[ mokaszano, 1o y OLIbIIOCTI MAIi€HTIB MEYiHKa
301IbIIIEHa, €XOTeHHICTh 11 MiJBUIEHA Ta CYAMHU YHIUTbHEHi. Y KOXKHOTO JAPYrOro y >KOBUHOMY
MIiXypi BUSBISUIOCS YIIUIbHEHHS CTIHKH, KOHKPEMEHTH OyJIH JIMIIE y HE3HAYHOI YaCTKU XBOPHX.
Haii0inpimr 9acTUM yCKIQJHEHHSM BHUSBUBCS XPOHIYHMH XOJEGUUCTHT Ta TacTPOIYOACHIT
CepeHBOTO CTYMEHIO TSXKKOCTI Y CTalii 3arocTpeHHs 31 30epekeHO0 CEKPETOPHOIO (DYHKITIETO.

MIKPOBIOTUYHI ACHEKTH CAJIbBMOHEJILO3Y B 3AJIEAKHOCTI BIJ] TEPAIIII
Yemuy O. M.
Haykosuui kepienux.: 0-p meo. nayx, npogecop Moposz JI. B.

Cymcokuii 0eporcasnuti ynieepcumem. Kageopa ingexyitinux xeopob 3 enioemionocieio
Binnuywvxuii nayionanvruti meouunutl ynieepcumem imeni M. I. Ilupocosa. Kageopa ingexyitinux
X80po6 3 Kypcom enioemionozii

B Vkpaini iCHYIOTb €KOJIOTIYHI Ta COL[ialbHO-€KOHOMIYHI IE€PEIyMOBH JJisi 1CHYBaHHS
TOCTPUX KHMIIKOBHUX 1H(EKIiH. VY pe3yapTaTi HIMPOKOrO 3aCTOCYBaHHS aHTUOAKTeplabHUX
npenaparis, mocTajia npobdieMa 3pOCTaHHS YUCETBHOCTI MOMIPE3UCTEHTHUX IITaMiB, TPUTHIUYEHHS
HOpMaJIbHOI MiKpO(hIOpH.

Merta pobotu. BcraHOBUTH MIKpOOIOTUYHI 3MIHM BMICTY TOBCTO1 KUIIKU IIPU CaJIbMOHEIHO31
B 3aJIEKHOCTI Bij Tepamii.

Marepiasim i wmeroau. OOcrexeno 165 xBopux, rocmitamizoBanux y COIKJII
imeni 3. 1. KpacosumpsKoro, cepeniii Bik axux ckias (43,97+1,56) poky. Byno 104 gonosikis i 61
xiHka. [Tamientn ymmnuTanizoBani Ha (1,91+0,10) geHp BiJ MoyaTKy 3aXBOPIOBAHHS.

Yci ocobu Manu cepelHbOTSDKKHI 1epedir 3axBoproBaHHsS. KpiM  3araqbHOKIIHIYHHUX
oOCTeXeHb OyJo JOCTIIKEHO MIKpOOIOIIeHO3 TOBCTOI KHUIIKM J0 TI0YaTKy JIKYBaHHS 1 Ha
(5,98+0,18) no0y 3 MomeHTy rocmitanizaiii. XBopux Oyio mojineHo Ha 3 rpymu. [lamienTtH, sxi
OTpUMYBaJIM JUIIe Oa3MCHY Tepamilo yBIWIUIM y rpyny A, iHIMM 10 0a3ucHOi Teparii Oyno
BBEJICHO MPOOIOTHK JIAKTO — rpyna b 1 maiieHTH sKki He OTpUMYBaJIM aHTHOAKTEplaIbHOI Tepamii —
rpyna B. Kontponbhy rpyny ckianu 20 KIiHIYHO 3JOPOBUX TOHOPIB.

PesyabraTn nociaigaxenns. [Ipu gocnipkeHH1 MIKpoO10IIEHO3Y TOBCTOT KUIIKU 710 JIKYBaHHS
BCTaHOBJIEHO, III0 B YCIX Ipymax XBOPHUX KiJIbKICTh OiimoOakTepiit 1 jakrobaumn Oyna Ha 1aBa
MOPSAJIKA MEHILOI0, HIXK Y KOHTPOJIBHIN IpyIi, a piBeHb 1HIIMX MPEACTaBHUKIB YMOBHO MaTOr€HHOI
mikpoduopu (YIIM) OyB 306inbmenuii (p<0,05-0,001).

BceranoBneno, 1mo B mepiojil paHHbOI PEKOHBAJECLEHLI pi3HI JIIKYBajdbHI IpernapaTH
HEOJTHAKOBO BIUIMBAJIM Ha MIKpOOIOIIEHO3 TOBCTOI KMIIKHM. Tak, y XBOPUX SIKI OTPUMYBAJIH JIUIIIE



