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CEKIIA «THOEKITWHI XBOPOEW»

mopymieHHs: BunopoxkHeHb — Ha (3,86+0,28), 6omo — Ha (4,14+0,29), cmazmy curmonoioHOT
kuiku — (4,25+0,85), 1 HalijoBIIIE HOPMAITI3yBaTUCh pO3MipH nedinku — Ha (5,50+0,56) no0dy.

BucnoBku. Yci o6cTexxyBaHi marieHTH OyJad MOJIOJIOTO BiKy. 3aXBOPIOBaHHS HalyacTile
nepedirajio y TacTpOSHTEPHUTHIN 1 eHTepOKOIITHIA Gopmax. XBopoOa CylpoBOKYBaIaCh Jiapeero,
IIJIBUIIICHHSAM TeMIlepaTypu 10 (heOpmiabHUX MOKA3HHKIB, 0O0JEM 3 JIOKaTi3alli€l0 B emracrtpii i
Me3oracTpii, HYIOTOI Ta OJIOBaHHSIM, 3HEBOAHEHHAM. llepmiumMu 3HUKanu OJIIOBaHHA,
HOpMaJli30ByBajlach TeMIleparypa Tija, 3HHKaJI0O Oyp4YaHHS B HBOTI NpH Nanbnaiii. B ocranHio
Yepry 3HUKaB CIa3M CUTMOIIO110HOT KUIIKH 1 HOPMaJIi30BYBaJIHCh PO3MIPH MTEUiHKH.

BUSIBJIEHHS BIPYCHUX I'EITIATHUTIB B I C CEPEJI JOHOPIB KPOBI Y CYMCBKIN
OBJIACTI
Yepmok B. C., Pomanenko I. M.
Hayxoeuii xepisnuk: Yemuu O. M.
Cymcoxuii Oepaicasrull yHisepcumem
Kageopa ingexyitinux xeopob 3 enioemionoziero

3a nanumu BOO3, Ha 3eMHiil Kyi1i HapaxoByeTbes moHa 300 MitH. HOCIiB Bipycy renatuty B
i Omm3pko 100 mutH. HociiB Bipycy rematut C. YkpaiHa HaJeKHTh 10 KpaiH i3 CepeaHBOIO
MOIIMPeHICTIO 1uX 1H(ekuid. OaHak, CTpIMKUI picT 1H'€KUIHHOT HapKOMaHii, ciabka mMarepiajibHa
0a3a JIIKyBAIbHUX 3aKJaliB, HEJOCTaTHI piBHI BHKOPHCTAaHHS OJHOPA30BHX MEAUYHHX
IHCTPYMEHTIB 1 OOCTEKEHHS TOHOPIB O10JOTIYHUX TKAHWH CTBOPIOIOTH CIPUSTIMBI MEpEeayMOBU
IUIS1 TIOJATTBIIOTO POCTY 3aXBOPIOBAHOCTI.

Merta po6oTH - JOCTIAUTH YacTOTYy BUSBJICHHs BipycHuX remnatuTiB B 1 C cepen moHopiB
kpoBi CyMcbKoi 001acTi.

Marepiaaun Ta Meroau. Bukopucrano gani CyMCbKOTo IEHTPY MepelruBaHHs Kposi 3a 2011-
2015 pp. Craructuuno oOpoOMIM HaHi, SKi MOMEpPEeNHBO OyiaM 3aHECeHI y poOody mporpamy
Microsoft Excel 2010 i mpoBenu MOpiBHSUIBHY XapaKTEPUCTUKY 4HMCENbHOCTI BHsBiIeHux BI'B i1
BI'C y Cymchkiii obmacri.
PesyabraTn. IlpoanamizyBaBimim naHi TaOmUIl, MU MOOAYMIIM, IO KUTBKICTH OOCTEKEHUX Ha
aHTHUTLIA 10 BIPYCHMX TE€NaTUTIB MOPIYHO 30uIblIyeThes. Tak y mopiBHsHHI 3 2011 pokom y 2015
poli KUIbKICTh oOcTexxeHux 30utbmmiack y 2,8 pasza. Cepen 10HOpiB Oyna TEHAEHLIS [0
nepeBakaHHs 40JI0BIKiB (Ha 9,4 % Ounbliie, HIK KIHOK).

Pix OO0cTexeHo BusBsieHno anTuriia 10
BCHOT'O y TOMY YHUCII BI'B BI'C

YOJIOBIKH JKIHKHA YOJIOBIKH )KIHKM | YONOBIKM | IKIHKH

2011 11861 53,3% 48,7% 0,14% 0,7% 0,05% 0,03%
(6089) (5772) (17) (9) (6) (3)

2012 15822 50,7% 49,3% 0,13% 0,08% 0,06% 0,03%
(8016) (7806) (21) (13) (10) (4)

2013 20596 51,4% 48,6% 0,14% 0,09% 0,07% 0,03%
(10588) (10008) (28) (18) (14) (7)

2014 28453 53% 47% 0,15% 0,09% 0,07% 0,04%
(15088) (13365) (42) (25) (29) (11)

2015 39089 53,7% 46,3% 0,25% 0,11% 0,09% 0,05%
(20994) (18095) (99) (44) (36) (21)

Mosxemo ckazartu, o BusiBieHHst BI'B y 2-3 pasu nepesuirye BI'C. Bipychi renatutu B 1 C
y 1,5-2 pas3um uacTime BUSBISIOTbCS Y UYOJOBIKIB MOPIBHSAHO 3 JKiHKaMu. 3a octaHHid 2015 pik
nokasuuku BusiBlieHHs: BI'B nepesummnu BI'C maitke y 3 pasu.

BucHoBkM. 3 KOXHMM pPOKOM JIIOJM 4YacTille 37al0Th KPOB 1 MPOXOAATH IEPEBIpKY Ha
HasBHICTh BI'. V 4onoBIiKiB Bipyc BHUSBISAIOTH YaCTINIE, 1[€ MOKE OYTH MOB’S3aHO 13 MIKIAJIMBUMU
3BHYKaMH, O€3JIaJlHUMHU CTaTeBUMHU KOHTakTamu. Yactime miarHoctytors BI'B. IIlo6 yHuknyTH
MOIIMPEHHS BIPYCHUX T'eMaTUTIB, MOTPIOHO MPOBOJUTH MpONaraHy 3/J0pOBOTO CHOCOO0Y KHUTTS 1
MOCUJICHHS NPOQUIAKTUYHUX 3aXO0JliB Cepel] MPEACTABHUKIB TPYI PU3MKY, pOOUTH MpodiaKTHUHI



CEKIIIS «IHOEKIIMHI XBOPOBH»

IICTUICHHS, TOCHJIUTH O€3IeKy JOHOPCTBA, YIOCKOHAJIUTH EMiJEMIOJIOTIYHUN HArjsg Ta
peecTpallito XBOpux Ha XpoHiuHi renatutu B i C.

PEIIUINUBHA BEIIIUXA: KJIITHIYHI TA ENIAEMIOJOTI'TYHI OCOBJIMBOCTI
Hlanouba 1. O.
Hayxosuii kepienux: k-m meo. nayk, ooyenm Lnvina H. 1.
Cymcokuil Oepaicasnuil yuisepcumen
Kageopa ingexyiiinux xeopob 3 enioemionociero

PeumauBHa popma Oemmxu Mae BakKJIMBE 3HAUCHHS B €TIOJOT1I CJIOHOBOCTI, SIKA Y OLIBIIOCTI
BHIAJIKIB MPU3BOAUTH 10 iHBadiau3aiii xBopux. JIikyBajapHI 3aXO0ud B yMOBaX CTallioHapy HE
3MCHIIYIOTh YacTOTy PCLHMIMBIB. AKTyaJbHUM € JUCIIAHCEPHE CIIOCTCPEIKEHHS IMAIliEHTIB 3
dakTopaMyu pPHU3UKY pEUUINBIB JAHOTO 3aXBOPIOBaHHS Ta  po3poOKa METOIB BTOPUHHOI
npoQiTaKTUKH.

Jlst mpoBeieHH aJIeKBaTHUX JIIKYBAJIBHUX Ta peaOuTiTallltHUX 3aX0iB HEOOXiTHE CBOEYACHE
MPOTHO3YBAaHHS PEIHANBIB OCIMINXH, MO0 € BaXIMUBOI MPOOIEMOI0 SK 3 MEIUYHOI, Tak 1 3
COIIaIbHO-E€KOHOMIYHO1 TOYKH 30DY.

Bupimmensst JaHoi mpo0ieMu HEMOXKIIMBE 0€3 JTOCHIKEHHS KIIIHIYHOTO TIepediry, TeHISPHIX
0COOJIMBOCTEH, HASBHOCTI CYIMYTHBOI TMAaTOJIOTii, YyCKJIaJHEHb 3aXBOPIOBAaHHS, MPOBEIACHOTO
JKyBaHHS Ta BUKOHAHHS PEKOMEHJIAIlIN y 0CI0 TPyIU PU3HKY IIOJI0 PO3BUTKY PEIUINBY Ta XBOPUX
Ha peruauBHY GopMy OCIIHNXH.

Meta po6OTM — BHBYHTH KITIHIKO-CITiIEMIOJIOTIYHI OCOOIHMBOCTI Tepediry peruanBHOI
Oemuxu Ha cyyacHoMmy erami. [IpoBecTu aHami3 BIKOBOI CTPYKTYpH, KIIHIYHUX (HOPM, CYMyTHBOT
MATOJIOTIi Ta YCKIIQIHEHD 3aXBOPIOBAHHS.

Marepiaim Ta Meroau. KapTu cramioHapHUX XBOpUX Ha peUUINBHY Oemuxy, sKi
mepebyBanu Ha gikyBamHi y COKUI im. 3. M. KpacoBumbkoro mporsrom 2012-2014 poxis.
OmnpanpoBano 45 ictopiii xBopoO. Bukopucrani 3araJbHONPUHHATI KIIHIYHI Ta JabopaTopHi
METOJIM JOCITIDKeHHs. Pe3ynpTaTét MOCHiPKeHb OyiaM MmiagaHi CTaTUCTUYHIA 00poOmi 3a
nomoMororo mporpamu Microsoft Excel.

PesyabraT. BuibiiicTe XBOpUX Ha pelUAMBHY O€luXy cKianu xiHkU — 29 (64,4 %) ociO,
yosoBiku — 16 (35,5 %). Bik mamienTiB konuBaBca y mexax Bif 27 mo 81 pokis. Ilaronoriunuii
nporiec y OUTBIIOCTI BUTIA/IKIB JIOKAIi3yBaBCsl Ha HIDKHIX KiHIiBKax — 42 (93,3 %), Ha BepXHIX —y
2 (4,4 %), Ha obnmuy4i — y 1 (2,2 %) ocobu. Cepen kiiHIYHUX (HOPM MEpeBaXkana epuTeMaTo3Ha —
31 (68,8 %). Inmi dopmu — epuTeMaTo3HO-OYIIHO3HA, €PUTEMATO3HO-TEMOpariuna, OyIbO3HO-
reMoparigyHa Ta BUPa3KoBO-HEKpPOTHUYHA crioctepariiucek y 6 (13,3 %), 2 (2,3 %), 5 (11,1 %) ta 1
(2,2 %) oci6 BignmoBigHo. [Ipu penuanBHiIN Oemumci mosiBa rinepemii y nepury 100y BigMidanach y
76 % mamieHTiB. Po3BUTKY penuauBiB O€lmIMXU CHOpUsAia HAsABHICTh CYMYTHBOI MAaTOJIOTII:
rineproHiuHa xBopobOa BHU3Hauanach y 28 (62,2 %) ocib, oxupinag —y 5 (11,1 %), nykpoBuit
niaber — y 3 (6,6 %), anepriunuii aepmatut —y 2 (4,4 %), miko3u cron — y 1 (2,2 %). Cepen
YCKJIaJHEHb Ha TMepuIoMy Micii Oysa xpoHiduHa JiMQo-BeHO3HA HemocTaTHICTh — y 7 (15,5 %),
JeiikeMoiHa peakuis 3a MienoigHuM TUnoM — y 2 (4,4 %) oci6. bimuiiHonpodinakTuka
npoBoaunack 29 (64,4 %) namieHtam.

BucnoBku. Ha penunuBHy Oemmxy dactimie XBOpitOTh >KIHKH. [laronmoriunuii mpomec y
OLIBIIOCTI BUIAJKIB JIOKANi3yBaBCSd Ha HIDKHIX KiHIIBKaxX. Cepen KIiHIYHHX (OpM TEpeBaXKae
epuTeMaTo3Ha Ta E€PUTEMATO3HO-Oylbo3HA. XpOHIYHA JIIM(O-BEHO3HA HEIOCTATHICTh — OJHE 3
OCHOBHUX YCKJIQJHEHb JaHOTO 3axBoproBaHHsA. CymyTHs martoioris (TimepToHIYHA XBopoOa,
OKUPIHHS, LIYKPOBUH Aia0eT, ajJepridyHuil JepMaTUT, MIKO3H CTOIT) OUIbII BUpaKeHa y MAIlIEHTIB 3
PEIUANBHOIO OEIINXO0K0 caMe KIHOYO1 CTaTi.



