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CEKIISA «ITEJIATPIS 3 JUTSIYMMHU IHOEKIISIMH»

Beix 1ux qiteit + CPII BusiBisBes 3a 3-6 ron. o noripmienHs crany (koma II-III ct.); mpotsirom 1-x
5 AH. )KUTTS 4 0H. JiTel TOMEPIIH.

Y I rp. + CPb (xo0ua 6 1 enizoxn) BusHauascs y 83,3%. Cepen nux: 1 cencuc 3 [1BJI; + CPII
y KpoBi Bu3Havanacs Ha 2, 12 100y, notim y Bimi 5 tux., ¥ 3 gireit 3 rp. Il (BYI - nueBmonis, IH
IIT) CPII He BusBIEHO KOIHOTO pa3y; Bci 3 moMepiu Ha 3-6 100y KUTTH).

BucnoBku. 1. Bupaxena excnpecis CPIl y kpoBi BusiBiasierscs B rpymi aiteit 3 13. 2.
Yacrota + CPII 3pocrae 31 301IbIICHHSM BIKY IUTUHHA B 000X Tpynax. 3. Y JiTed 3 TIMOKCHYHUMH
ypaxkenHsmu + CPII Moske CBIIYMTH PO HEKPOTUYHI 3MIHU B TOJIOBHOMY MO3KY.

1010 MUTAHHS MPOTHO3YBAHHSI PAHHBOI AHEMII HEJOHOIIEHUX
HOBOHAPOAXXEHUX 3A YMOB MIKPOEJIEMEHTO3Y
Mapxkesuu B.E, Tapacosa I.B.
Cymcokuil OepacasHull yrigepcumem, Kageopa nediampii 3 Kypcom MeouyHoi 2enemuxu

Panns anemis HoBoHapopkeHuX (PAH) - BakimBa Menuko-coliajibHa mpoodsiemMa 3 OrJisiay
Ha 11 Bucoky wyactoty (75-100%), cyTTeBe MOTIpIIEHHS SKOCTI JKUTTS HOBOHAPOHKEHUX,
BUHUKHEHHS PI3HUX MOPYIIEHb Y HEOHATAIBHOMY 1 MOAANBIINX Mepiofax KUTTA AiTeil. Biqomo, 1o
aHeMis BHHHMKA€ Ha T MIKPOEIIEMEHTHOTO AMcOalaHcy, ajie AaHi MpPO y4acTh MIKPOEIEMEHTIB
(ME) y maroreHe3i aHemii HOBOHApOKEHUX cymepewinBi. Mera poOOTH: BHU3HAUYEHHS
MPEIUKTOPCHKUX BIIACTHBOCTEH BMicTy Ta Oamancy ME Ta KIiHIKO-aHAMHECTHYHHX IMOKA3HUKIB
JUIS TIPOTHO3Y PO3BUTKY aHEMIil Y HEJOHOIIEHUX HOBOHAPOKEHUX 13 MIMOKCHUYHUMHU YPaKeHHSIMU
(I'Y) IHC.

Buguennto nionseas Bmict ME 'y cupoBarii, epuTporuTax KpoBi Ta ceui  96-mu
HedoHoulenux Ho8oHapooxcenux i3 I'Y [[HC ski Oynu po3mopisnieHi Ha rpynu: 6e3 aHemii Ha 14-y
100y xuTTs (N = 67) Ta 3 aHeMiero Ha 14-y moOyxutts (N =29). SIk craTHCTHUHMI MeTOoa OyJia
BUKOpPHCTaHa HEOJHOPITHA MTOCIiJ0OBHA npoueaypa Banpna-I' enkina.

Bcranosnena Bucoka nporuoctudna inpopmaruBHicte ME y cupoBatiii Ta epuTporuTax
kposi (I=7,5 - 8,8). [Ipo posBuTOK anemii cBiguuB HU3bKHi BMicT Cu < 0,90 mxmois/i1, Co < 2,0
MkModb/i, Fe < 18,0 mkmons/n, Mn < 5 0 mxmons/n, Zn < 17,0 mxmons/n, Cr >25,1 MKMOIB/1 y
cuposarii kposi Ta BmMicTCu <0,20 Mkr/mr noneny, Co<0,06 mkr/mr nomneny, , Fe <10,5 Mxr/mr
noneny, Mn <0,070 mxr / mr momeny, Zn <1,70 mkr/mr nmomneny, Cr >0,081 mkr/mr nomeny B
eputponuTax Kposi. [Ipornoctiuna 3Haunmicth BMicTy ME y ceui, Gyna ayxe Bucokoro (I = 8,9 —
15,0) nns ycix, okpim Fe. IIpo po3Butok anemii cBimuus: BMmicT Cu (>6,1 Mxmomns/m), Mn (=3,51
MKMOIIb/1T), Zn (>1,81 mxmonw/n), Co (>0,41 wmxmounw/im), Fe (>2,6 mxmomnb/m) Cr (<0,081
MKMOJIb/1T). IlporHoctnuna iH@opmatuBHICTH BMicTy ME y 6GiocepenoBuiiax HeIOHOIIEHUX
HOBOHapo ukeHuX € HaiiBumoro y ceul (I=10,03). Cepen xmiHIYHMX (AKTOpIB, SIKI CHPHSUIIN
po3Butky PAH Haii6Ginbm iHGopMaTUBHUMHM Oylu: BHYTPIIIHBOIUTYHOYKOBUH KpPOBOBHIIMB
(I=5,15; [IK=+14,9) Ta cunapom nomniopransoi HegoctatHocti (I=2,61; [TK=+4,2).

OCOBJIMBOCTI HEPBOBO-IICUXIYHOI'O PO3BUTKY JIITEA HAITPUKIHIII
MHMEPHIOI'O POKY KUTTS, SAKI IEPEHECJIA NTITOKCUYHO-IIIEMIYHE
YPAXKEHHS ITHC
Mapxkesuu B.E., Tapacoea I.B., Kacan C.M.

Cymcoxuii Oepaicasruil yuisepcumem, Kagheopa nediampii 3 Kypcom MeoudHoi eeHemuxu

[Tepunaranbai ypaxenHs I[IHC rimokcHMYHO-IIIEMIYHOTO TeHE3y € HaWOUIbII YacToro
MPUYMHOK HEBPOJIOTIYHUX BIIXWJIEHb B MEPioJli HOBOHAPOJKEHOCTI 1 CYTTEBO BIUIMBAIOTh Ha
noJabIINi (i3uyHUNA Ta HepBOBO-TicuxiuyHUi po3BuTok (HIIP) nutunu.

Merta nocmimkeHHs: BUBUMTH ocobnrBocTi HITP nmiTelt HampuKiHII NEpHIOro poKy >KUTTS,
K1 ITepeHecnu rinokcuuno-imemiyne ypaxenns LITHC (I'TY ITHC).

Bci gitm Oynu omiHeHI 3a SKICHO-KIIBKICHOIO ImKajor BiacrtaBanus y HIIP. Ilpu
JOCHIJUKEHHI PO3BUTKY IO OKPEMHUM JIiHISIM B 3aJ€KHOCTI BiJ BiKy Oyna BUsBIEHA BiKOBa
3QJIEKHICTh y BijacTaBaHHl miteid. VY Bimi 1 micsams y 39,7% mitet BiacTtatoth pyxu, y 19,1%
BIJICTAIOTh BIJIMOBIAHI eMmoliiHi peakuii, y 17,8% miTeit 30poBi peakmii. ¥ Bimi 9 MicsIis



CEKUIA «ITEOTATPIA 3 INTAYUMHU IHOEKUIAMMW>

3MEHILIY€EThCS BIJCTaBaHHS Y PO3BUTKY pyXiB Ha 10%, 110 CBITYUTH MPO AESIKY KOMIIEHCAIIO, ale
30UTBIITYETHCS BIICTABAHHS Yy PO3BUTKY HABUYOK Ta pyXiB pyku. o 12 micsauiB y airei i3 ['TY ITHC
CIIOCTEPITaeThCsl TCHJCHINIS JI0 3MEHIICHHS BiJICOTKA BiJICTABAaHHS B PO3BHTKY PYXIiB PYKH, IO
MIPOTHO3YE 3aTPUMKY B PO3BUTKY IMPEAMETHOI AISITBHOCTI HA 2-My PO XUTTA. BincraBanus e
0 OAHIH NiHIT pO3BUTKY crioctepiranocs y 43 (58,9%) niteit, 13 Hux 19 (44,2%) niteil BiacraBamu y
PO3BHUTKY pyXiB, 8 (18,7%) — y po3BUTKY pyXiB pykH, 6 (13,9%) — y po3BuTKYy HaBU4oK, 5 (11,6%)
— Y PO3BUTKY aKTUBHOT'O MOBJIeHHS, 5 (11,6%) miTeil — y pOo3BUTKY eMOIIITHIX peakiliii.

Jns aHamizy MoBeNiHKM HaMHM BHUKOPUCTaHI 6 OCHOBHUX MOKa3HHKIB: €MOIMHMN CTaH,
3acHIaHHs, COH, alleTUT, XapakTep 0aJapopoCTi, IHAMBIAyalbHI ocobmuBocTi. Y mitei i3 I'TY IIHC
HAMOLIBII CTpaXkIae eMOIIHUN cTaH, BiH OyB HMXYe, HDK y JITEH 3 HOPMaJbHUM PO3BUTKOM
(11,57+£1,67 6ama u 24,81+0,84 Gama BignoBigHo, p<0,001). Jlns mux miTell XapakKTEpHUMH €
HU3bKa Mi3HABaJIbHA MiSUIBHICT Ta MOTAaHWHM ameTUT Ha MEPLIIOMY POIi >KUTTSA. TakuM 4YUHOM
BHSIBUJIM JIOCTOBIPHY TiepeBary y Outbin Hu3bkoMmy piBHi HIIP cepen miteid, siki mepenecnu I'TY
I[THC mopiBHSHO 3 TPYIO0 KOHTPOJIIO.

OCOBJINBOCTI MIKPOEJIEMEHTHOI'O 3ABE3IIEYEHHS Y HEJOHOIEHUX
HOBOHAPO/KEHHUX 13 P/IC
Mapxkesuu B.E, Tapacosa I.B., Lluwyk A.B., cmyoenmxa 6 Kypcy
Cymcokuii Oeparcasruil ynisepcumem, Kagheopa nediampii 3 Kypcom MeoudHoi ceHemuKu

Pecnipatopuuii nuctpec cungpom (PJIC) nmo Temep 3aiMIIA€ThCS OJHIEIO 3 BaKIMBHUX
npoOJeM HEOHATONIOTii, 0COOIMBO cepell HEJAOHOUICHUX IITeld. PH3MK PO3BUTKY 3aXBOPIOBAHHS
301BIIYETHCST 31 3MEHILIEHHSM TIecTaliifHOro BiKy. BakinuBumu KartamizaTopamMu O10XiMIYHHX
peakuiii € mikpoenementu (ME).. Koxkra matosoris y niTeli Mae CBOi 0COOJMBOCTI BMICTY Ta
6anancy ME, o BinoOpaxkae yuacTb OKpEMHUX KOMIIOHEHTIB y MaTOTEHe31.

BusnauaBcs Bmict Fe, Zn, Cu, Co, Mn ta Cr, merogoMm aToMHO-abcopOIiiiHOi Mac-
criektpodoTomerpii Ha crekrpodoromerpi C-115M1, Bupobuunrea HBO “Selmi” (Vkpaina), y
OiocepenoBUIIax (CHpPOBaTKa, €PUTPONMTUKPOBiI) 47 HemoHomenux i3 PJIC, mo Hapomumuceh y
TepMiH rectamii 28-36 THKHIB. Y IMX JAiTel MBUIKO BUHHUKAE Ta JOBro 30epiraetbes aedinut Fe,
Zn 1 Mn y cuposarui (Ha 21,1%; 50,6% Tta 52,5% BinnoBigHO) Ta epuTpouuTax Kposi (Ha 6,4%;
15,4% Ta 40,8% BinnmoBiAHO) 1 mepeBanTaxxeHHs nux cepeaoBuny Cr (va 70%) ta Co (ua 35,8% y
cCUpOBaTIli Ta Ha 66,2% B epuUTpoIMTax). Y CHpOBaTIi KpoBi 30inbmiennii BmMict CU (Ha 35,6%), a B
EpUTPOLIMTAX CIIOCTEPIraeThCs Maixke MOABIMHUIN HOro nediluT.

3uaiinenuit gegimut Fe, Zn ta Mn moxe Oytu oaHiero 13 aHok narorenesy P/IC, ockinbku
NEPBUHHUI pajuKal — CYNEepOKCHUAHUN aHIOH-pajukan - Oepe ydacTb y TreHepalii BelbMHU
aKTUBHUX MOJIEKYJSIPHUX CIIOJIYK: MEPEKUCY BOJHIO, TIMOXJIOPUTY 1 rigponepekucis mimiais. Ilin
J1€10 10HIB METaliB 3MIHHOT BAJIGHTHOCTI, B MEpIIy Yepry i0HiB F€2+, 3 IUX peuOBHH YTBOPIOIOTHCS
BTOPUHHIBUIbHI paJMKalIM, $KI HaJalOTh PYHHIBHY [i0 Ha KIITHHHI CTPYKTypu. loHm Zn
3MEHUIYIOTh HPOAYKLIIO 3alaJbHUX LUTOKIHIB, SIKI MPU3BOJATH /0 aronTo3y KITHH; 1oHM Mn
BIUIMBAIOTh HAa TPOMOOIIMTONOE3 Ta CHHTE3 TiaJlypOHOBOI KHCIIOTH, XOHAPOETHHCYIb(ATY,
rernapyuHy, 10 BiAIrpae BaXIUBY poib y (OpPMYBaHHI CIIOJNyYyHOI TKaHUHM; 10HM Fe akTuBYyIOThH
OKHCIIIOBAIbHO-BITHOBIIOBAIbHY cucTeMy. Cu € mMeTaqoM, HEOOXIIHUM JJIsi CHHTE3y KOJareHy Ta
€aCTHHY — CKJIQJIOBHX €JIACTUYHOI TKaHMHM KPOBOHOCHUX CYIWH, JIETEHEBHX allbBeol. Tak,
BUCOKHMI MOro BMICT Yy CHpPOBAaTIi HEIOHOIIEHMX HOBOHapomkeHuXx 13 PJIC moscHIoeTbCs
MTiJIBUIIIEHOIO MTOTPEOOI0 Y HHOMY.



