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OLIIHKA E®OEKTUBHOCTI 3ACTOCYBAHHSA PECNIBPOHY
NPU rocTpux 06CTPYKTUBHUX OPOHXITaX Y AiiTeN PAHHbLOIO BiKY

0.I. CMIsiH, B.B. C/INBA, 0.M. EMEL|b, O.0. [NOTATOBA
MeamnyHnit iHcTuTyT CyMCbKOIro JE€PKaBHOIro yHIBEPCUTETY

lpo6nema roctpux 3ananbHWX 3axBOPIOBaHb OpraHiB AMXaHHS, 30Kpema ro-
CTPOro GPOHXITY B AITEN PaHHbLOrO BiKYy, 3aNMLIAETLCA aKTyalbHO y NneaiaTpuyHin
NPaKTULi Y 3B’A3KY 3i 3HAYHOIO iX MOLIMPEHICTIO | CTabilbHUM POCTOM KiflbKOCTi XBO-
pu1X 3a ocTaHHi pokw [1, 2]. ocTpi 6POHXITH 3a piBHEM 3aXBOPIOBAHOCTI Ha HKUX Nepe-
BWLLYIOTb YCi iHWI iHbeKLji y aiTelt B 7-7,5 pa3a Ta € HalbinbLL YacTolo NaTonorieto
cepej rocTpux i peLManBYIOUMX 3aXBOPIOBaHb HUXHIX AMXaNbHUX WNSXIB Y AiTew [2,
4]. MNpu uboMy HecneuudiyHi 3aXBOPIOBaHHA NereHb y AiTei HecyTb y cobi 3arposy
3[0pOB’I0 HaceneHHs MaiMGyTHLOro, TOMY WO NaToNOriYHi Npoueck GpoHxonereHe-
BOro anapary y AiTei MatoTb TeHAEHLLito A0 XpoHi3aLii [3].

CbOromHi NPaKTUMHO HE BUKIIUKAE
CYMHIBY ToOl (baKT, 1110 TIBHUINIEHA YacTOTa
3anaJIbHUX 3aXBOPIOBAHb Ta HASIBHICTb XPO-
HIYHUX 3aMajlbHUX TPOIIECIB PECIipaTOPHOTO
TPAKTY CYMPOBOIKYIOTb TOPYLICHHS iMy-
HOJIONYHOI peakTuBHOCTI [5]. Pa3oM i3 Tum
BaXUIMBUM YMHHUKOM BUHUKHEHHS 3aXBO-
PIOBaHb OpraHiB AMXaHHS Y JiTell paHHBOTO
BiKY € OHTOTEHETHYHA OCOOJMBICTB iX iIMyHO-
0i0JIOTiYHOI PEeaKTUBHOCTI, sIKa 3HAXOIUTb-
cs1 B CTaHi PO3BUTKY i AMGepeHLIiIoBaHHSI Ta
BiIPI3HSIETBCS HETOCKOHATICTIO pearyBaHHSI
Ha iHdexuiiiHi areHTH. 1l paHHBOTO BiKY
XapaKTepHUI BUPOXKEHUI (PyHKIIIOHATbHUIA
iMyHOnehILuT, sIKNif HA3UBAIOTh iMyHOIedi-
LIMTOM JO3piBaHHSA [5].

B ocrtanHi poku BinOyBaeTbCsl aKTUBHUI
TIOILYK HOBMX NMPUHLIMIIB AiarHOCTUKH Ta JIi-
KYBaHHSI TOCTPUX OPOHXITIB Y AiTell pAHHBOTO
BiKy 3 YpaxyBaHHSIM CY4aCHUX BiOMOCTEi
TIPO CKJIJHi MATOreHETUYHi i GioximMiuHi po-
1IeCH, 110 BiTOYBAIOTHCS B OpPraHi3Mi IUTHHH,
30KpeMa 1€ CTOCYETBCS MOPYILEHb iIMyHHOTO
crarycy [6].

JlocrmimKeHHsI, TpoBeleHi B 0ararbox
KpaiHax CBiTY, 103BOJIMJIA PO3POOUTH i BIPO-
BAJIMTU B ILIMPOKY KJIiHIYHY MPaKTUKY HOBI
KOMIUIEKCHI MiIX01u 10 JiKyBaHHS i mpoci-
JIAKTUKM 3 BUKOPMCTAHHSIM iMYHOTPOITHUX
TpenapariB CrpsIMOBaHOI i 3 ypaxyBaHHIM
PiBHS i CTyTeHsI opyLLeHb B iMyHHIi cucTe-
Mi. BaXKTMBHM acrieKToM y rorepepkeHHi pe-
LIMIMBIB i JTIKYBaHHI 3aXBOPIOBaHb, 8 TAKOX Y
npodiakTULli iMyHOIeMILUTIB € MOEAHAHHS
6a30BoI Tepariii Ta paliOHATLHOI IMyHOKO-
Ppexilii, amKe TPY BIICYTHOCTI iMyHOJIOTTIHOT

Tae. 1.4 nc

MATPUMKA BUHUKAE HeOe3NeKa PO3BUTKY
PELIMIMBY i 3arpo3a Iepexorty 3aXBOPIOBAHHS
3 T0CTPOi (hOPMU B XPOHIUHY. 3 ypaxyBaHHSIM
11i€i 0OCTABUHU BUIAETHCS NOIWIBHOIO iMy-
HOMpo(dITAKTUKA Ta IMyHOTepaITisi, 30KpeMa
TOCTPUX OOCTPYKTMBHUX OPOHXITIB, 3a IOTO-
MOTOIO TIPETapariB, 110 MiCTATh OaKTepiaTbHi
AQHTUTCHU.

HemonasHo  cbaxiBLsiMM  KOMMIaHii
Lallemand Pharma Int. (LLIBeitiapist), kimodo-
BUM HAIPSIMKOM JIiSTBHOCTI SIKOi € CTBOPEH-
Hsl IMyHOOIOJTOTYHIMX TIperiapaTiB, Ha OCHOBI
iHHOBALIi}{HOI TeXHOIOTii BUPOOHUIITBA MO~
BAJIEHTHOTO MEXaHIYHOTO OaKTePiaTbHOTO JTi-
3aty (polyvalent mechanical bacterial lysate —
PMBL) 6yB po3poGrneHuit iMyHOMOIYJITOD
Pecnibpon — emuHmMii Tipenapat Ha PUHKY
iMyHOTPOITHMX MEIMKAMEHTIB, OTPUMaHUIT
LIUTAXOM MEXaHI{YHOTO JI3UCY, 110 AO3BOJISIE
HaNOLTBLIT 6e3MeYHO i eheKTUBHO iHIYKYBaTH
YTBOPEHHSI CIEUMMIYHUX AaHTUTLI.

Pecnibpon MicTuth GakTepianbHMIA JTi-
3aT 13 mramiB HAMOLTBII MOLIMPEHKX MAToO-
TEHHMX MiKpOOpraHi3MiB, L0 BUKIMKAIOTh
3aXBOPIOBAHHST BEPXHIX JMXAIBbHUX ILLISAXIB:

6  wmramiB  Diplococcus  pneumoniae,
Haemaphilus influenzae, Kiebsiella p .

Kilebsiella  ozaenae, Streptococcus ~ pyogenes,
Streptococcus viridians, Staphylococcus aureus,
Neisseria catarrhalis.

Jlanuii niperapar Mae MOABIHHMI Mexa-
Hi3M JIji: aKTUBYE HecrieLMMIuHy pe3ucTeHT-
HICTb 32 PaxXyHOK MeMOpaHHMX aHTHIeHiB,
SIKi BXOJSITh IO CKJIQy TIperapary, LUISIXOM
aKTUBALLl JEHAPUTHUX KITHH, HeiTpodi-
niB, Makpodaris, NK-ktituH, iHaykuii da-

TOLIMTO3Y; aKTMBYE crieLdiuHuii iMyHiTeT
LLISIXOM MiIBUILEHHS piBHS nponykuii U1-2,
crielmdiuHmx cuposatkoBux Ig kiacis A, G,
M islgA, aktusariii eekroprux CD4 i CDS,
B-nimbormris.

IIunpokwuii nocBin 3actocyBaHHs Pecrii-
OPOHY JI03BOJISIE BU3HAYUTH HIOTO SIK TIperia-
par, 1o 3abe3neuye NpodIaKTUKY PO3BUTKY
rocTpUX iHMEKL BEPXHIX i HYKHIX IMXaTb-
HUX NUBIXiB (Y TOMy 4Mcli TpodiiakTika
cyniepindexuiit npu PBI i rpuri); edex-
TUBHICTb KOMIUIEKCHOTO JIIKYBAHHSI TOCTPUX
TH(EKIIN MIXaATbHUX NUISIXIB (Y TOMY YUCIi
B TIOEMHAHHI 3 aHTUOAKTEPIATHBHOIO Tepa-
TI€l0).

CyOniHrBaIbHUI TIUISIX BBeneHHsT Pec-
TMOpOHY [NO3BOJISIE  3a0e3MEUUTH  TIPSIMUI
KOHTAaKT aHTUTeHY 3 iIMyHHUMM KITHHAMU
CJIM30BOI OOOJIOHKM 1 cchopMyBaTH CTIMKUI
MicLIeBUii iIMyHITET.

3pyuHicTh 3acTocyBaHHsl (e | Ta-
OneTka Ha o0y) i HetprBauii Kype (10 mHiB)
CIIPUSTIOTh BUCOKil KOMITIAMEHTHOCTI Tialli-
€HTIB: HEMa€e HEeOOXiTHOCTi MOCTIifHO HOCUTH
TIperapar i3 co0o0, CTEXUTH 32 YacOM TIpU-
iiomy. Jlo Toro x ymakoBka mictuth 10 Ta-
61eTOK — 11i€l KUTBKOCTI IOCTaTHBO Ha KypC
JTIKyBaHHSI.

MeTot0 HAIIOTO JOCIILKEHHSI OY/10 BU-
BUYCHHSI IMyHHOTO CTaTycy Ta OLiHKa edek-
TUBHOCTI 3acTocyBaHHs1 PecmiOpoHy B miteit
3 TOCTPUM OOCTPYKTUBHMM OPOHXITOM.

Marepianu
i MeToAu focCnigKEeHHs

Ilin  croctepexkeHHsIM  3HAXOIMJIOCh
45 nireii BikoM Bint 2 10 3 pokiB, sIKi repedy-
BJIM Ha CTaLLiOHApPHOMY JIIKyBaHHi 3 IPUBOLLY
TOCTPOro OOCTPYKTMBHOTO OpOHXITY. ¥ BCixX
OOCTeXEeHHX MALIEHTIB Oy XapaKTepHUMH
noBTopHi (3 i Giblie pasu Ha pik) ermizoau
OPOHX000CTPYKIIil Ha (hOHI TOCTPHX pecrTipa-
TOPHMX 3aXBOPIOBAHb.

VYeix 0bCTeXeHUX JiTeid PO3MOMUTIN Ha
nBi rpynd. | rpymy craHoBwM 15 matieHTiB,
XBOPHX Ha FOCTpHii OOCTPYKTUBHMI OPOHXIT
(I'OB), siKi OTpUMYBaJIN CTAHIAPTHY Teparliio
(MYKOJIITMYHi, GPOHXOJTITUYHI, AHTUTICTAMIH-

iB KJIITUHHOT J1IAHKU iIMYHITETY Npy rocTpnx 06CTPYKTUBHUX GPOHXITax y AiTei 3a1e)XXHO Bif NiKyBaHHS

IMyHONOFi4Hi NoKa3- MpakTuuHo 3g0pos.i Tpyna l (n = 15)
HUKH aitn (n = 15) [lo nikyBaHHs Micna nikyBaHHs [lo nikyBaHHs
45,40+ 1,48
41,40+ 1,46 P, <005
NimdoumTn, % 51,13+2,19 3;,9'83 g ég‘f P, ,<0,01 3;,9'82 g %’5‘12 P> ° <005
,3<0, P, .>0,05 25 = P, 2>0,05
50,80 £ 0,66
49,20+ 1,42 | )
, . P, .>0,05
T-nimounT, % 55,24 +2,07 48,66 £ 2,08 P, ,>0,05 4866+ 2,08 P05 0,05
2= P, ,>005 25 = P, o>0,05
33,60+ 0,6
32,10+0,75 ’ v
, A P, _<0,05
T-xennepu, % 36,2040,85 21805070 P, ,<0,001 2805072 P 220,001
2= P,_,<0,001 s = P, 0 <0,001
20,90 £ 0,69
23,60 +1,48 | )
26,70+ 0,77 ' y 26,70+0,77 P, > 0,05
T-cynpecopu, % 20,95 + 0,39 b <0001 P, ,<0,001 P 20001 P :E< 0,001
23 <O P, ,<0,05 25 46 < 0,05
12,70+0,33
15,20+ 0,51 | )
) ) P, .>0,05
Hynbosi Kknitukm, % 12,65 +0,24 20802052 P, ,<0,001 20802062 P, <0,001
23 =0 P, ,<0,001 25 = Py ¢ <0,001
20,40 £ 0,26
21,30+ 0,55 ! )
. . P, .>0,05
B-nimdouutn, % 19,96 £ 0,42 2}33’32 é 806;—) P, ,>0,05 2F’3'32 3 3’0615 P, :5< 0,001
3= 0 P,, <005 25 B, >0,05
51,53+1,19
459409 520,05
daroupTapHuii inaexc, % 56,60 + 1,44 3;,9'62 g égf P, ,<0,001 39F;6° - g 03'132 P> ° <001
23 =0 P, ,<0,001 2= P f<0,001
Mpumitku: P, ,, P, .— siporigHicts i MK AiTerisr nepiogi FOB 060X rpyrn XBopyx Ta NPaKTU4HO 3A0POBMX AiTel; P, , P, - —
BiporigHicTb D Vi MIDK Airedi B nepioai ii FOB 060X rpyn X80pux Ta IPaKT4HO 3A0POBMUX AiTed; P, ,, P, — BiporigHicTs
D i MDK. A0 Ta nicns il B OAHiIi rpyni; P4—6 — BiporigHicTs D i MDK nicns i rpynitall.

Hi, aHTMOAKTePiayIbHI Ta iHILI CUMITTOMATHYHI
3aco6wm). [lo 11 rpyrm Bxomwno 15 nireii 3 TOB,
10 JIIKYBaHHSI SIKUX Pa3oM i3 6a30BMMU 3aC0-
Gamu GyJ10 BKIIIOUEHO iMyHOMOomyisitop Pec-
MiOpOH y 1o3yBaHHi | TabneTka | pas Ha IeHb.
Ipyry NopiBHSTHHS CTAHOBUIM |5 TIpAKTHYIHO
3MOPOBYX JIiTE! BIITOBITHOTO BiKY.

BuBueHHs1 iMyHHOrO CTatycy marlfi-
€HTIB TIPOBOIWIOCH IIUISIXOM ~BHU3HAYCH-
H BM™micty Jimdormrtie, T-tiMboLmTIB,
T-xenmepiB, T-cyrpecopiB, HYJIbOBUX KITi-
THH, B-nimdorumtis, aroumnrapHoro iHnekcy
Ta KOHIIEHTpaliii iMyHorTo0yiHiB G, A, M
Y CHpOBaTLi KpOBi B IMHAMILL JIIKYBaHHS: Y
1—2-i1 meHb Ticys rocmiTaizalii Ta B Tiepion
CTaOUTHHOTO MOKPAILIEHHS 3aralbHOTO CTaHy
(10—12-i1 menb).

Pe3ynbraTtu gocnigxeHb
Ta iX 06roBopeHHs

Pegynsrati TIpOBEEHOTO IOCTIKEHHST
TIPY TOCTPUX OOCTPYKTMBHUX OPOHXITax IMO-
3BOJISIIOTH KOHCTATYBAaTH 3HAYHI TTOPYILIEHHS
iMYHHOTO CTaTycy Ha TMOYarTKy 3aXBOPIOBAaH-
HS1 TIOPiBHSIHO 3 aHAIOTIYHUMM MOKa3HUKa-
MU TIPAaKTUYHO 3MOPOBUX AiTeid. [daHi 3miHN
TPOSIBISUTCh  TIPUTHIYEHHSIM ~ aKTUBHOCTI
T-KIiTHHHOI TaHKW IMYHITeTY, TIOPYLIIEHHSIM
aroLMTapHOi aKTMBHOCTI HelTpodiniB Ta
TMiABUILEHHAM aKTUBHOCTI B-KTiTHHHOI j1aH-
KM, 3 PO3BUTKOM AM3iMyHOIJIOOY TiHEMii.

BuBueHHST MOKa3HWKIB KIITUHHOTO iMy-
HiTeTy Ha 1—2-ii eHb rochiTanisawii y aireit
3 TOB BCTaHOBWJIO BUPaXEHMI MuUcOaTaHC
iioro T- ta B-ytaHok (taou. 1).

Tak, aHani3 KITUHHOTO IMyHITeTY B Ai-
Teil Ha MOYaTKy 3aXBOPIOBAHHSI TOKa3aB
3HayHe BIPOTiHE 3HIDKEHHS KOHLIEHTpALl
simcormrie 10 39,80 + 1,42 % wiono 1o-
Ka3HMKIB 310poBuX aiteid — 51,13 £ 2,19 %
(p<0,001). Bmict T-nimdormTiB TAKOX Bipo-
TiIHO 3HMKYBaBCsl Ta CTaHOBMB 48,66 + 2,08 %
npotu 55,24 + 2,07 % B oci6 6e3 narosorii
(p <0,05). Y cBoto uepry, py BUBYEHHI XeJI-
niepHoi pakiiii KITUHHOI JIAHKK iMyHiTeTy
BCTAHORJIEHi BipOriaHi BiIMiHHOCTI y BMicCTi
T-xennepis, O NPOSIBISUTMCh3MEHILEHHSIM IX
KitbkocTi y xBoprx Ha FOB 110 27,30 £ 0,76 %,
Ha BUIMiHY Bill JaHMX Y TPyIi MOPiBHSHHS
(36,20 £ 0,85 %) (p < 0,001). Pasom i3 Tum
rTomMa Bara T-CyrpecopiB y CHpoBaTii Kpo-
Bl XapaKTepusyBajiach 3pOCTaHHsM 10 26,70
+ 0,77 %, wo B 1,3 pasa Bulle LIOO TMO-
Ka3HMKIB 310poBuX aiteir — 20,95 £ 0,39 %
(p < 0,001). Cxoxi 3MiHM BinOyBaIUCS 1 B
YMICTi HYJTbOBUX KJTITHH, KOHIIEHTPALIisT STKUX
Y TOCTPOMY TIepiofii OOCTPYKTUBHOTO OPOH-
Xity 3Haxomwiach Ha piHi 20,80 + 0,62 %
Ta Oy/a BipOTiTHO BMIIIOIO, HIX y TPYIIi TO-
piBHstHHS — 12,65 £ 0,24 % (p < 0,001). Kimb-
Kictb B-nimcormtiB B repii aHi rocriTasmisarii
TaKOX TIIBUIIyBaTacss Ta craHoBwia 23,30
+0,65 % npotu 19,96 0,42 % y 3m0poBHX.

OtpyMaHi HaMU JaHi BKA3yBaTM Ha TI0-
pyuiennst darorumrapHoro iHnekcy npu [OB,
110 TIPOSIBIISIIOCH Foro BiporimaiM (p < 0,001)
3HIDKCHHSIM Ha TIOYATKy 3aXBOPIOBAHHS [0
39,60 £ 1,32 %, Tomi SIK y TPYIIi TIOPIBHSTHHS
Lieil TIOKA3HWK 3HAXOMMBCS Ha piBHI 56,60
+1,44%.

[lin yac niKyBaHHSI TOCTPOTO OOCTPYK-
TUBHOTO OPOHXITY BiIOYBAIOCH TTOKPAILICHHST
JIAHOK KJTITUHHOTO IMYHITETY B YCiX 0OCTeXe-
HUX JiTe#i, TIpOTe B TMALUEHTIB, SIKi IPUIAMATI
PecniibpoH, auHamika HopMastizaLii rokas-
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HUKIB Oyr1a Oitbil iHTeHCHBHOIO. Tak, y miteit
| rpynu crioctepiranach TEHICHITiS IO TTABU-
LIeHHsT BMicTy JiMormtie 1o 41,40 + 1,46
% mipotu 39,80 + 1,42 % y roctpomy nepioni
(P>0,05), ay matienTis rpyru I1 koHIIeHTpa-
11ist TiMOLMTIB HaOVKaIach 0 TTOKA3HUKIB
3[I0POBHMX AIiTeii Ta cTaHOBIIA 45,40 £ 1,48 %,
IO BipOTiIHO BMIIE, HDK Y TOCTPHIA TIepion
(P < 0,05). Ananiz Bmicty T-mimdormtie y
JIMHAMILI JIIKYBaHHS TIOKa3aB, IO sIK TIPU
CTaHIAPTHOMY JIKYBaHHi, TaK i TIPM BHKO-
pUCTaHHI IMyHOMOMYJISITOpa  BiI3HAYasacst
JIMIIE TEHACHLISt A0 MiABUILEHHS KiTbKOCTI
T-nimdormris, sika craHoBia 49,20 + 1,42 %
Ta 50,80 % 0,66 % % BinMOBIIHO Ta He KOCsI-
rajja TIOKa3HMKiB 310poBuX aiteil. Ha doni
TIPOBEJEHOTO JIIKYyBaHHS TOCTPOro OOCTPYK-
THBHOTO OPOHXITY BipOTiTHO MiIBMILYyBaBCS
BMicT T-xenmepiB — Mpu 3acTocyBaHHi Oa-
30BOi Tepamii iX KOHIIEHTpallisi CTaHOBWJIA
32,10 £ 0,75 %, a npu BUKopucTaHHi Pecrii-
6poHy — 33,6 £ 0,6 % npotn 27,30 £ 0,76 % Ha
niovarky JikyBaHst (P <0,001). AHati3 BMicTy
T-cynpecopiB Moka3aB BipoTiHe 3HVKEHHS
X KOHLEHTpaLlii Mpy 060X MeToax JiiKyBaH-
HSl, aJie TUTbKM Y XBOPHX, 10 Tepartii sIkux Oysio
BKJIIOUEHO iMYHOMOZIYJISITOP, BiH BiTHOBITIO-
BaBcsl 10 HOpMU. Tak, Mpu TpamuiiiiHOMY
nikyanHi OB macoBa yactka T-cynpecopis
XapaKTepU3yBAIaCh BIPOTITHUM 3HVKEHHSIM
10 23,60 + 1,48 %, a nipu 3actocyBaHHi Pec-
miopony — 10 20,90 * 0,69 % Ha BinMiHy Bix
26,70 £ 0,77 %y 1—2-i1 nenb rocritanizarii. ¥
CBOIO Yepry, BMIiCT Hy/IbOBUX KJIITUH Yy | rpyri
BiporinHo (P < 0,001) 3HMKyBaBest i cTaHO-
BuB 15,20 + 0,51 %, npote 3aymiascsi B 1,2
pa3za BULLMM, HEX Y 3/0pOBUX JIiTel, a y natti-
enriB rpyru 11 ix Kinbkicts craHoBuna 12,70
0,33 % ono 20,80 + 0,62 % y roctpomy Tie-
piomi (P < 0,001), 1110 BiINoBinamo MoKa3HU-
KaM 310poBuX Jiteit. Cxoxi 3MiHU BiTOyBaM-
cs1 i3 KOHIIEHTparli€lo B-niMbormrie — mpu
TpaIULLtHOMY JIiKyBaHHi iX yMiCT MOPiBHSHO
3 IAHUMMU Ha TOYATKY JIIKYBAHHSI 3HUKYBaBCSI
(P < 0,050 Ta 3HaxomuBcsi Ha piBHI
21,30 £+ 0,55 %, a npu BuKOpucTaHHi Pecrii-
OPOHY XapaKTepU3yBaBCsl [IOBHOIO BiPOTITHOIO
HOopMatizalliei01020,4010,26 % nporn 23,30+
0,65 % y roctpomy niepioni (P < 0,001).

BusHaueHHsT harormTapHOro iHIeKCy
TIi7 Yac Tepartii BUSBIJIO MOTO MIBUILICHHS Y
1 rpymi 1o 45,9 + 0,9 % Ta noBHe BiTHOB/ICH-
Hs 110 3HaueHb 51,53 £ 1,19 % y nireit 11 rpy-
TV TIOPiBHSIHO 3 IAHUMM [10 JTiKyBaHHsI (39,6
+1,32 %; P <0,001).

TaxyM 4MHOM, y TOCTpOMY TIepiomi 3a-
XBOPIOBAHHSI CIIOCTEPIra€Thcsl  BUPAKEHHI
mcoanadc T- Ta B-maHOK KITITUHHOTO iMyHi-
TETY, 1O MiATBEPIKYE 3HIDKEHHS iMyHOJIOT Y-
HOI peaKTUBHOCTi OpraHi3my JTeil.

OTprMaHi HaMM PE3yJIBTaTH JIOCTDKEHb
TIpY Pi3HUX METONAX JIIKYBaHHSI IOBOMISTh, 1110
TIpY 3aCTOCYBaHHi TPAMMIINHOI Tepartii ro-
CTPOTO OOCTPYKTUBHOTO OPOHXITY B IiTel CIO-
cTepiraiocsi JIMIlle TIOKPAIeHHsT BCiX TIOKa3-
HUIKIB, TIPOTE XOZIEH 3 HUX He JOCSTaB JaHKX
TPYTIY TTOPiBHSIHHSI. Y CBOIO Yepry, BKITIOYEHHST
PecnibpoHy /10 JiKyBaHHST CIPUSUIO OLUTBIL iH-
TEHCUBHOMY BiTHOB/IEHHIO, a B ICSIKMX BUITAll-
Kax MoBHii HopMaizaiii (T-cympecopu, Hy-
JIbOBi KTiTMHM, B-nimcormmy, daroumrapHuit
iHIEKC) TAaHOK KJIITMHHOTO iIMYHITETY.

AHaji3 TyMOpaTbHOI JIaHKM iMyHiTeTy
JIO3BOJIB BCTAHOBUTH Y BCIX OOCTEXEHMX [Ti-
Teil HasIBHICTb BUPAXEHOI AM3IMyHOIIOOY-
JliHeMil B TOCTPOMY Tepiofii 0GCTPYKTUBHOIO
OpOHXITY (Tabu1. 2).

Tak, Bu3HaueHHs1 imyHor100ys1iHy G 1o-
Kaszajio HOro BiporiaHe 3HIKeHHsS Ha 1—2-it
JleHb TocriTtaizauii 1o 5,16 + 0,15 r/i1 woxo
JIAHKX Tpyry nopiBHsiHHS (6,85 £ 0,18 r/i;

P <0,001). Cxoxi 3MiHM BinOyBamcst 3 KOH-
LIeHTpaujelo IgA, KWt Ha mMoyatky JiKy-
BaHHsI 3HaXoaMBCs Ha piBHi 0,46 + 0,04 1/,
1o B 1,5 pasza Hikye, HIX Y 300pPOBUX iTeit
(0,70 £ 0,03; P < 0,001). Y cBoto yepry, BMiCT
IgM y nauienTis i3 OB BiporinHo mimBuIILy-
BaBcst Ta ctaHoBMB 1,23 + 0,13 1/71 Ha BigMiHY
Bin 0,75+ 0,14 r/my rpymi miteit 6e3 maTotorii.

Y auHaMmill MPOBEIEHOTO CTaHIAPTHOTO
JIIKYBaHHSI TIOKA3HUKHM TYMOPAIBHOTO iMyHi-
TeTy 3HAYHO TIOKPAIIyBATUCH, TIPOTE OUTBIIT
BUPaKEHUMU 3MiHU OyJT1 TIPY BUKOPUCTAHHI
iMmyHoMomyssiTopa. Tak, Bim3Hayamacst TeH-
JIEHLIiST 10 TIOKPAIleHHS TIOKa3HMKa iMyHO-
o6ysiHy G i Yac TpaIuLIiHOTO JTKyBaHHs!
(6,09 £ 0,20 r/x1) (P > 0,05), Toxi SIK Ipu 1py-
itomi PecniOpoHy 1 Oro KOHLIEHTpaLlist Bipo-
rizso (P < 0,01) minBuiyBanacst — 1o 7,02 +
0,21 r/n1 Ta BiAMOBiTATA TAHUM 3TOPOBHX Jii-
Teil. HaitGiibiu BupaxeHi 3MiHUM crioctepira-
JIMCh Y AMHAMILL BMicTy IgA, KUTbKICTB SIKOTO
y aireit | rpyrmu cranoswia 0,57 £ 0,07 r/n
oo AaHux jo JikysaHHs (0,70 + 0,03 r/m;
P > 0,05), a y nauienti 11 rpynu itoro KoH-
LeHTpaLjst  BiporinHo 30UIbllyBasiach Ta
craHoBwia 0,93 + 0,13 r/x (P < 0,001), wo
B 1,3 pasa Buille, HDK y TpyIIi MOPIBHSIHHS
(P > 0,05). daHe ninBuiLeHHs] KOHLEHTpaLLil
B CUpOBATIIi KpOBI JiTeil Ha (hoHi Teparii 3
BKJTIOUEHHSIM PecriopoHy, MOXIMBO, Mosic-
HIOETBCSI MICLIEBUMH  IMyHOMOJIY/TIOIOUMMU
BJIACTUBOCTSIMU TIpenapary, Lo HpU3BeJIo 10
30UTbILIEHHSI TPOMYKIIii CEKPETOPHOI (hpaKiil
IgA — slgA. Y cBolo uepry, cTaHaapTHa Tepa-
Tist Ta JIIKYBaHHSI 3 IMyHOMOJIY/ISITOPOM TIpU-
3BOIIA 10 BipOrimHOI HOpMati3allii BMicTy
1gM 1o 0,50 £ 0,16 r/n ta 0,64 + 0,18 1/
BIITTOBITHO MOPIBHSTHO 3 TAHUMM TTPU HAJIXO-
JUKeHHI 1o crauioHapy (1,23 £0,13; P<0,01),
1110 CBITUUTb PO CTMXAHHSI TOCTPOTH iH(DeK-
LiifHOrO MPOLIECY Y XBOPUX AiTei.

TakuM YMHOM, y TOCTPOMY Tepioni 00-
CTPYKTUBHOTO OPOHXITY B YCiX JIiTel criocte-
pirajiach BUpaXkeHa IM3IMYHOITIOOYIiHEMisT,
L0 TIPOSIBIISUIACH 3HIDKEHHSIM KOHIICHTpa-
wuiit IgG Ta IgA Ha ¢oHi ninBuILEHOro BMiCTY
IgM. ¥ nuHamilli MpoBeeHOTO CTAaHIAPTHOTO
JIIKYBaHHSI BCi TIOKA3HUKM TOKPAIIlyBTUCh,
TOJi SIK TIPH 3aJTy4eHHi 110 Tepartii PecriopoHy
BinOyBajiach TTOBHA BipOTiIHA HOPMATi3allist
TYMOPAIBHOI JJAHKY IMyHITETY.

IlincymoBylouM BUILEBUKIIANCHE, He-
OOXiTHO 3a3HAYUTH, WO B JiTeii y TocTpuit
Tepion OOCTPYKTMBHOTO OPOHXITY HasiBHi
TIOpPYIIEHHST TIOKa3HUKIB SIK T-KITHMHHOI,
TaK i B-KITHHHOI Ta TyMOpaIbHOI JTaHOK
iMyHiTeTy.

3MiHM MTOKA3HKKIB IMyHOJIOTTYHOTO CTa-
Tycy B aiteit 3 FOB, MOXINBO, MarOTh TUM-
YacoBUIl XapakTep. Y TocTpomy Tepioni 3a-
XBOPIOBAHHSI IOCTIPKYBaHi TIOKa3HUKH Oy/n
OLTBII BUPAXKEHI, 1110 0OyMOBJIEHE CTIOTBOPE-
HUM (OpMYBaHHSM iIMYHOJIOTIYHOI BiIITOBiMi
BHAC/TIOK 3MEHIIIEHHsI aKTUBHOCTI TIEpIIOl
JTiHil iIMyHOJNOTIYHOTO 3aXKCTy (3MEHILIEHHS
(arormrapHOi aKTMBHOCTI HEITPOdITIB, 3HU-
eHHs1 ekcripecii T-xenmepiB). Pasom i3 M
30UIbIIeHHST piBHIB B-nmimdoumtiB Ta IgM
CBiTYNTBb NPO aKTHUBALLjI0 [YMOPaIbHOI JJAHKK
iMyHITeTy, 1110 HarpaB/IeHa Ha HEUTpaTi3aLlio
MaTOTeHHNUX YMHHHKIB.

HasiBHicTb BimxuieHb TaHUX iIMyHOJTOT4-
Horo ctarycy B fiteii 3 [OB y nepion pekoHBa-
JIECLIeHLi, KOJM KIIiHIYHi TPOSIBM 3aXBOPIO-
BaHHSI BiICYTHi, CBIIUMTb PO Te, 11O PErpecist
LIMX MPOSIBIB HACTAE LIBUILLIE, HDK IMyHHOTO
crartycy.

VY annamiui nikyBanHs OB Ge3 Bu-
KOPMCTaHHST IMyHOMOZYJIITOpA MOKA3HUKHK
KJITUHHOTO Ta TYMOP&JIBHOTO iIMyHITETY MO~
KPALLIMCh TOPIBHSIHO 3 TOCTPUM Tepio-

Tabnuys 2. finHamika NoKa3HUKIB KJIITUHHOT JIaHKU iIMYHITETy Npu rocTpnx
06CTPYKTUBHUX OPOHXITax y giTen

o Big llin,

MpakTtnyHo Miarpyna | (n = 15) Nigrpyna Il (n = 15)
IMyHonoriuHi 3a0poBi 5 5
NOKa3HNKK nitm Ao Micns Ao Micna
(n=15) NiKyBaHHA NiKyBaHHA NiKyBaHHA NiKyBaHHA
6,09 £ 0,20 7,02+0,21
5,16 +0,15 , . 516 * 0,15 P 5
1gG, r/n 6,85+0,18 P, ,>0,05 267 A
Pos=001 | p* 0001 | Pas=001 PF::5< O
0,57 +0,07 0,93+0,13
0,46 £ 0,04 ; f 0,46 0,04 P, ,<0,001
1gA, r/n 070£0.03 | 5" " o001 E“ > 8‘85 P2-5<0,001 | P*°<00
54> 0,05 P, 6<0,001
0,50+0,16 0,64+0,18
1,23+0,13 ; y 1,23+0,13 P, _>0,05
1gM. r/n OT5%014 1 B (<005 | e 00% | P2-5<005 | PIi<005
54 <0) P, . <0,01

Mpumitkn: P2-3, P2—-5 — BiporiaHicTb po36iXHOCTE MiX nokasHvukamu Aitevi B roctpomy nepioai FOb o6ox
rpyrn XBOpyX Ta NPakTU4HO 340POBUX AiTeit; P2—4, P2—6 — BiporiaHiCTb pO36iXHOCTE MiX rnokasHukamu
Aiteii B nepioai pekoHsanecueHuii FOB 060X rpyn XBopux Ta npakTu4Ho 340poBux Aitevi; P3—-4, P5-6 —

BIPOrigHICTL PO3GIKHOCTEN MiX 10}

Ao Ta nicnas it

B OAHiIVi rpyni; P4—6 — BiporigHicTe

PO36IXHOCTEN MiX 1OKa3HMKaMy r1ic/1s IPOBEAEHOro NikyBaHHs rmigrpyn | Ta Il.

oM. T1po 1ie CBITYMIIO 3pOCTAaHHSI 3ara/IbHOL
KinbkocTi stimoumtie, T-niMdoumTie  Ta
T-xenmepis, IgA y cupoBartLii KpoBi XBOpHX,
Tapaie/IbHO 3HUXKYBAIACH KOHLIEHTpALLiS Hy-
JIBOBMX KJTITHH Ta B-nimcdormris, 1gG, IgM,
TPOTe JaHi MOKA3HUKHU He IOCATATA 3HaYeHb
3n0poBKX Aiteil. Lle cBimuuTh Mpo nmocryrno-
BE BITHOBJICHHsI IMyHHOTO cTatycy Ha (oHi
crannaptHoi Tepariii [OB. [Tpu 3actocyBaHHi
PecriiGpony Hopmatizawist imyHiteTy BinOyBa-
JIach 3HAYHO IHTEHCUBHILLIE, @ KOHLIEHTpALList
JiesiKUX ToKa3HUKiB T- i B- 1aHOK KitiTHHO-
O Ta ryMopaibHoro imyHitety (T-cyrnpecopis,
HYJBOBUX KITHH, B-nimdormris, daromm-
TapHoro iHnekcy, IgA, IgG, IgM) nosHicTio
BiIIOBIaIa BIKOBUM HOpMaM.

BucHoBKM

1. V npiteit 3 TocTpUM OOGCTPYKTUBHUM
OpOHXITOM IMYHHUI CTATYC Ha TIOYaTKy 3a-
XBOPIOBAHHSI XapaKTepU3yBaBCsl BUPAXKEHUM
JMCOATAHCOM KIIITUHHOTO Ta TYMOPATLHOTO
IMyHITETY, IO TIPOSIBJISUIOCH TIPUTHIYEHHSIM

aKTUBHOCTI T-K/TUHHOI JIaHKM, MOPYLLIEH-
HSIM (haroLMTapHOi aKTUBHOCTI HENTPODLTIB
Ta, HaBIakKH, aKTHBALLEIO B-KITITMHHOI TaHKK
3 PO3BUTKOM JIM3iMYHOIJIO0YTiHEMii.

2. INpu 3acTocyBaHHi TpaaMLiiHOI Tepa-
nii y wiit rpyni aireit cnioctepiranocst smie
TMOKPALLIEHHSI BCIX MOKA3HUKIB KIIITHHHOTO Ta
TYMOPAILHOTO iIMYHITETY, POTE XKOIEH 3 HUX
He JI0CSITaB TAHMX TPYITU TIOPIiBHSTHHSI.

3. INpu 3actocyBaHHi PecribpoHy B Jii-
KYBaHHi FOCTPOro 0OCTPYKTUBHOTO OPOHXITY
HOpMaJli3allisi iIMyHITeTy BiTOyBaiach 3HAUHO
IHTEHCHUBHIllle, 2 KOHLIEHTpALIiSI AESIKMX MO~
Ka3HUKiB T- i B-JlaHOK KIIITMHHOTO Ta TyMO-
panbHoro imynitety (T-cynpecopiB, Hy/b0-
BUX KJITHH, B-niMcbormTis, darormrapHoro
iHnekcy, IgA, IgG, IgM) Binosinana BikoBuM
HOpPMaM.

4. Tpemnapar xapaKkTepr3y€eThCsT BUCOKOIO
KOMIUIAMEHTHICTIO, J100pe  TepeHOCUTHCS

Cnucok nuteparypbi
HaxoauTcs B peAakunm

PECIIIBP@H
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