MinicTepcTBO OCBITH Ta HAyKH YKpaiHH
CyMCBKHii Iep)KaBHUH yHIBEpCUTET
MenuuHui IHCTUTYTY

AKTYAJIbHI IUTAHHS TEPETUYHOI TA
MNPAKTUYHOI MEJUIIAHU

Topical Issues of Clinical and Theoretical
Medicine

30ipHMK Te3 J0NnoBiael
IV MixxHapoHO1 HayKOBO-IIPAKTUYHOI KOH(EpEeHIIii
CTyeHTIB Ta MOJOAMX BUCHHUX
(Cymu, 21-22 xBiTHs 2016 poky)

TOM 2

Cymu
CyMCBKHii Iep>KaBHUH yHIBEpPCUTET
2016




CEKIIA «XIPYPI'IS»

npidbHoro kamibpy Ha 15%.B  pesymbraTi KOMOIHOBaHOrO JIIKYBaHHS Yy XBOpUX 3
YCKJIaJHEHOIOMIOITI€I0BUCOKOTOCTYIEHIOOyIaBiA3HaueHATEHACHLIS 10 MiABUIICHHATOCTPOTH30DY 1
3HWKCHHSCHWIIMONITUYHOTKOPEKIii.JJOCTOBIpHY ~ CyTMHOPO3IIMPIOBAIBHYIII0  KypCaJiKyBaHHS
CIpaBHUB Ha CYIUHHY Mepexy ApiOHorokamOpynokasauk: a2/T 3uususcs Ha 7,1 %. KiiHiuHO mpu
OTJISIZIl OYHOTO JHA BiJ3HAaUYaIacs cTabuIi3allis CTaHy CITKIBKH.

BucHoBkm:Pe3ynbraTi, fKi OTpuManu Npu KOMOIHOBAHOMY JIIKYBaHHI € e(eKTHBHUM
KOMILUIEKCOM KOHCEPBATUBHOTO JIIKYBaHHS YCKIQJHEHOI KOPOTKO30pPOCTi, XapaKTepU3YEThCS
BUPA3HUM TPO(IYHUM BILUTUBOM Ha OpTaH 30py.

EXOI'PA®IYHI KPUTEPII IPU 3ATPO31 CAMOBLIBbHOI'O BUKUIHS
I'paoux P.T., Ulupiu T.1.
Hayxosuii kepienux — k.m.1., ooy. Cesmoyvka O.B.
Jlvgicokutl HayioHanvbHull Meouunull yHisepcumem imeni [Januna I anuybkozo
Kageopa axywepcmea i cinexonoecii

Mera 1 3aBmaHHsS: 3aCTOCYBAaHHS YJIBTPa3ByKOBOTO CKAaHYBaHHS /I KOMIUIEKCHOI
JIarHOCTHKYU Ta BU3HAYEHHs HalOUIbII iHPOpMATUBHUX eXxorpadiyHuX O3HAK HEBHHOILIYBAaHHS B |
TPUMECTPI JJIsl MPOTHO3YBAaHHS PE3yJIbTaTy BariTHOCTI.

MeToau: i CIIOCTepEKEHHAM 3HaXOAIOCh 20 JKIHOK 13 3arpo3JIMBUM a0OPTOM B TEPMiHI
6-12 TIKHIB, SKUM TPOBOAMIACH exorpadis 3 BH3HAYCHHSIM eXorpadidHuX MapKepiB MaToJoril
eMOpiOHa, TUIOAOBOTO SHIS 1 eKCTpaeMOpPiOHATBHUX CTPYKTYP.

Pe3yabTaTH: BUKOPUCTOBYBAJIM HACTYIHI OCHOBHI exorpadiuHi KpuTepii 3arpo3iuBOTrO
MHUMOBUIBHOT'O BUKH/IHSA, SIKI YMOBHO OyJIH PO3JLSICH] HA TPU TPYIIU:
1. Exorpadiuni 03HaKH MaToJorii eKCTpaeMOPIOHANBHUX CTPYKTYP: TIMOIUIA3is aMHIOHY, JKOBTKOTO
MIIIKa 1 HEBIAMOBIAHICTh JllaMeTpa IUIITHOTO SHI recTamifHoMy TepMiHy BussieHo y 2 (10 %)
BariTHUX; Timomiasis xopiony BusiBieHa y 3 (15 %) BariTHUX; HH3bKa JIOKANi3alis XOPIOHY
BusBieHa y 7 (35 %) BariTHuX.
2. Exorpadiuni o3Haku maTojorii eMOpioHa i MIOAOBOTO siis: IedopMOBaHE IUIOIOBE sile, 0e3
4iTKOi OKpyryioi KoHirypamii, BusHaydamocs y 8 (40 %) BariTHuUX; HU3bKE pO3TALIyBaHHS
moioBoro s - 4 (20 %) BaritHux. PerpoxopianpHa rematoma BusiBiaeHa y 10 (50 %) BaritHux;
Opanukapaisa emOpioHa BusiBieHa y 2 (10 %) BariTHuX; BiJICTaBaHHS TEMIIIB MPUPOCTY KYNPHUKO-
TIM'IHOTO po3Mipy BusiBiieHO Y 4 (20 %) BariTHuUX.
3. Exorpa¢iyHi O03HaKM MAaTOJOrii MAaTKM 1 S€YHUKIB: JIOKaJbHE IOTOBIIEHHS MIOMETPIIO
(rimeptonyc) BuzHauanocs y 16 (80 %) BariTHUX OCHOBHOI IpyIU; HEUiTKa Bi3yalli3allisl B IEUHUKAX
KOBTOrO Tina BusBneHa y 12 (60 %) BariTHux.
Pe3synbratu gocniikeHHs Jaiu 3MOT'Y BCTAHOBUTH, 110 MPH HAsBHOCTI Yy BariTHUX TPbOX 1 OliblIe
YIABTPA3BYKOBHX «MapKepiB» HEBUHOIIYBaHHs BariTHOCTI B I TpumecTpi BUKHUIEHb 10 12 THXKHIB
craBcs B 18 (90 %) Bumazakax, mi3Hid caMOBUIBHUM BUKUAEHb 3 13 mo 22 tuxaens B 2 (10 %)
BUIIAQ/IKAX.

BucHoBku.TakuM 4MHOM, B /11arHOCTHIII HEBUHOIIYBAaHHS BariTHOCTI METO/A0M exorpadii,
HaOIIbI 3HAYMMUMM JUIS IPOTHO3YBAHHS pE3YNIbTaTy BariTHOCTI € exorpaiyHi Mapkepu
naTosorii eMOpioHa, IMJIOAOBOrO WIS 1 eKCTpaeMOPiOHAIBLHUX CTPYKTYP.

IT'MEPBAPUYHA OKCUTEHALIA ¥ JIIKYBAHHI XBOPUX HA 1OBPOSKICHY
T'EPILIA3IIO IEPEIMIXYPOBOI 3AJ103HU
I'puyaii T.O., cmyo. 4-20 kypcy
Hayxosuii kepisnuk —ooy. Cixopa B.B.
Cym/lY, Meouunuii incmumym,
Kageopa xipypeaii 3 oumsauoio xipypeieio 3 Kypcom yponozii

AkTyajabHicTh. JloOposkicHa rimepriiasis mepeamixypoBoi 3amosu (UAI'TI3) — omne 3
HalluacTIMX 3aXBOPIOBaHb YOJOBIKIB MOXWIOTro BiKy. BBaxkaerncs, mo B 40-49 pokiB ajeHoma
npoctati BusiBigerbes y 11,3% uonoBikiB; 1o 80 p. me 3axBoproBaHHs BUsBIseTbcs y 81,4%
Bumnajnki, miciast 80 p. craructuka JI'TI3 36imbmyetscss 10 99,5%. Po3BuTOoK moOpylieHb
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cevoBunyckanus mnpu JI'TI3 3B A3yl0Th HE TUIBKM 3 MEXaHIYHOK OOCTPYKIli€lo, ale W 3
HE/IOCTATHICTIO TKAHWHHOTO JMXaHHA JeTPYy30pa Ta HACHIJKaMH IbOTO sIBIEHHS. /|1 3MeHIIeHH
CTYIICHIO TilOKCIl JeTpy30pa BHKOPHCTOBYIOTh MeToJ Timepbapuunoi okcurenauii (I'BO). Horo
MPUHIMUI TIOJISATa€ y 30UIbIICHHI KHCHEBOI €MHOCTI KPOBI1 32 PaxyHOK JIOJIATKOBOT'O PO3YMHEHHS Y
Hil KHCHIO.

Meta. IlokpamuTi pe3yibTaTH KOHCEPBATUBHOTO JIIKYBaHHS PO3JIAJiB CEYOBHUITYCKAHHS Y
xBopux Ha JI'TI3 3a nonomororo I'BO.

Pe3yabTaTn JgociaigxeHHsi Ta iX oOroBopenHsi. JlocmipkeHHs mpoBoawiiocs Ha 0Oasi
COKIJI. byno Bigibpano 64 marienTu y Bimi Big 43 10 78 p. 3 TaKMMH MOKa3HUKAMH: Ha MPOTSI3i
nobu cepenni edexruBai 00 emu (CEO) mo 150 mur Ta 3MEHIIEHHS CEPEIHBOI IIBUAKOCTI
cevoBunyckanus (CILC) amxue 10 mi/c 3 HEOOCTpYKTMBHUMHU TOKa3HUKamu. [lamientn Oynu
MOJIIIEHI OPiBHY Ha JOCIIiAHY Ta KOHTpoJbHY rpynu. Jlocmiana rpyna npoimnia 10 ceancis ['bO ¢
eKCTO3HIlier0 45 XB. MpU poOOYOMYy THCKY 10 1,8 aTM. IIOJEHHO Y MOEIHAHHI 3 TEpari€ero
tamcynosuom (400 wmxr 1 p./moGy). KouTponpHa rpyma oTpuMyBajla MOHOJIKYBAaHHS
TaMCyJI03uHOM. B pe3ynbrari y mamieHTiB gociigHoi rpymu 30umbimmiucs nokasHuku CEO Ta
CIIC, 3MeHmMBCA CTYIIHB MOJAKiypii, Y NOPiBHSAHHI 3 KOHTPOJIBHOIO TPYIOI0, B CEPEIHHOMY Ha
9,8%.

BucHoBkHu. [IpoBenene MOCHiKEHHS YIiTKO MPOAEMOHCTPYBAIO KOPEIALII0 MiX
TIMOKCHYHUM CTaHOM JIeTpy3opa Ta posnagamu cedoBumyckanusa npu JI'TI3, moxnuBicTh ix
kopekuii merogoMm ['BO npu BiACYTHOCTI MOKa3aHb 10 OTMIEPATUBHOTO JIKyBaHHSI.

TYBEPKYJIbO3 — SIK OJHA 13 HAUTOJIOBHIIIUX 3AT'PO3 JIJIs1 JIFOACTBA
Tonoexo A.®., Jlonamina K.B. — cmyoenmxka
Hayxosuit kepisnux — k.m.H. I pecvko [.A.
CymcoKkuil Oepaircasrull yuisepcumen, MeOuyHUl IRcCmumym,kageopa 3a2aibHoi
Xipypeii,padiayiinoi meouyunu i pmusziampii

TyOepkynbo3Ha iH(EKIIIS — 0HA 3 HAPO3MOBCIOKEHIUX Yy cBiTi. 3a manumu BOO3 Bix 30
10 60% HaceneHHs y KpaiHax, 1110 pO3BHBaIOThCs, iHpIKOBaHI MikoOakTepismu Tyoepkyabo3y (Th).
[Mopoky B nux kpaiHax y 8-10 MJIH. 4OJOBIK PO3BUBAETHCS 3aXBOPIOBAHHS Ha TyOepKyibo3, a 2
MJIH. JIIOZIel MOMUPAIOTh BiA HHOTO. MpUOIU3HO 3-3,5 MiH. 4onoBik moMupatoTs Big BUI/CHI —
acoIliiioBaHOTO TyOEpKYIbO3Yy.

Hlocexkynnu y cBiTi iH}IKyeTbcs 30yIHMKOM TyOepkyibo3y onaHa moauHa. Llopiuno 1%
HAcCeJIeHHs IUIaHeTH 1H(QIKYeTbCS 30yIHUKOM TyOepKyiabo3y. MikoOakTepisiMu TyOepKyiIbo3y
iHpikOBaHa OJJHa TpeTHMHA HaceleHHs cBiTy. binsme 1,5 MiaH. BuUnaakiB TyOepKynbo3y
3apeecTtpoBaHo y kpaiHax Adpuku. lllopoky y kpaiHax miBIEHHO-CX1THOI A3l peecTpyeTbes
O0M3pKO 3 MJIH. BUINAAKIB TyOepkynbo3y. ¥ 16 13 61 kpainu €Bpomneilcbkoro periony 3a JaHUMHU
BOQO3 curyaris 3 TyOepKyJIb03y 3QIUIIAETHCSI KPUTUYHOLO.

B Vkpaini, He3BaxarouM Ha 3yCWUIA MEIUWYHOI CHUIBHOTM Ta  KEpIBHHIITBA
JepKaBU,MPUOOPKATH 3aXBOPIOBAHICTh HAa TYyOEPKYJIbO3 JI0 IOTO Yacy TAaKOX TaK 1 HE BIAIOCH.
CrnocrepiraeTbcsi TEHAEHIIS 1O CTaOUIBHOCTI €MiIEMIYHOI CHUTYallii, 0COOIUBOCTAMU OCTaHHBOI €
30UIBIIEHHS KIUTBKOCTI XBOPHX Ha TMo3anereHeBl (opMu TyOepKynbo3y, a TaKoX BHCOKa
3aXBOPIOBAHICTh cepen AiTel. EdekTuBHICTH JIKYBaHHS BIIEpIIE BHUSBICHOTO TYOEPKYJIbO3y
3HA4YHO TOTIPIIy€e HEBIpHA KIIHIKO-PEHTI'€HEJOT1UHa IHTepIPUTALlis NPH NEePBUHHOMY BUSBJICHHI
3MIiH B JICTCHSIX.

VY Hac 3aXBOpIOBaHICTb Ha TyOepKynbo3 mpoTsirom 1990-2006 p. 36inpmmnacs y 2,5 pasu: 3
32,0 no 83,2 ma 100 Tuc. Hacenenus. B ocranni poku 3 2007 mo 2011 p. mae miciie 3MEHIIEHHS
3axBoproBaHocTi Ha 15,8%: 3 79,8 1o 67,2 Ha 100 THC. HaceneHHs.

CrniBBiZHOLIEHHST YOJOBIKIB 1 JKIHOK cepej BIepile BHsBIEHUX XBopux y 2009 pori
cranoBuna 3:1 ta 2:1 y 2011 pori.

BinMiHHOIO O3HaKOIO emiieMii TyOepKyiIbo3y cepesl BIeplle BUSBICHUX XBOPUX €, TOJIOBHUM
YMHOM ypasKeHHs 0ci0 i3 Tpyn BUCOKOro pu3uKy. Huspkuil piBeHb NpuOyTKiB Ta 6€3p006iTTs cTanu
HaWCYTTEBIUIMMH COIIAJIbBHUMHU Tpynamu pusuky. Cepen mMennyHuX (akToOpiB PU3UKY emMigemis
BII/CHI/I mpeBaitoe B OCTaHH1 POKH 3 BEJTMKOIO IIE€PEBAroio.



