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CEKIIA «XIPYPI'IS»

BucnoBku.IIpoBenenuii momyssiiiHO-eniAeMIOJIOTTYHUN aHali3 Jae 6a30B1 MOHATTS MO0
MOJAJIBIIOTO PO3PAaXYHKY MEIHMYHO-EKOHOMIYHOTO TATapsi CyCHUIbCTBA BiJl BUPa3KOBOi XBOpoOU Ta
MeperKi IIEHTPIB IUTYHKOBO-KUIIKOBUX KPOBOTEY.

EJEKTPOKAPAIOTPA®IYHI IOPYHIEHHSA Y XBOPUX HA HIJIYHKOBO-
KHUIIKOBI KPOBOTEYI INPU T'OCHITAJIIBALIL Y CTAIIIOHAP
Xapuenxo C. B., Kpaseyw A. B., Kpusoxuoca /]. 1. — cmyo.

Hayxosuil kepienux —0.me0.H., npogh. Jyaxcuii 1. J1.

Cym/lY, Meouunuii incmumym,

Kagheopa 3aeanvuoi xipypeii, padiayitinoi meouyunu ma ¢pmusiampii.
Cymcokuti odracHull KapoionociyHull oucnaucep, Kapoiono2iune 8i00ileH s

AKkTyaiabHicTh. [loenHanHs ceplieBO-CyIMHHOI MATOJOTIi 13 3aXBOPIOBAHHSMHU IUTYHKA 1
JBAHAAMSTUIIANION KHIIKHA, IO CYIPOBOKYIOTHCS IIIYHKOBO-KUIIKOBOK KPOBOTEUCID HE €
PLAKICHUM SIBUIIEM 1 3ycTpidaeThcsi Bce yacTimie. /[ilarHOCTHMKa TaKoro MO€IHAHHS 3aJIUIIAETHCS
BiJITIOBIJAJILHOIO KOMIUIEKCHOIO 33/1a4€l0, OCOOJMBO y TMEPEeNIINMUTAIBHUN Tepio Ta mpu
rocriTaizaiii XBoporo.

Merta pobOoTH:poaHami3yBaTH eJIeKTpoKapaiorpadiydi JaHi y XBOPUX 3 IITYHKOBO-
KHUIIKOBUMHU KPOBOTEYAMH IIPH rOCiTami3allii 10 XipypriYHoro BiJIiIeHHS.

Marepianun i meronm. Ha 6a3i Cymchkoro o0JIaCHOTO WEHTPY HITYHKOBO-KHIITKOBHX
KpOBOTeUY MpoBeAeHo 306ip maHux moao 82 oci6. IX posmosineHo Ha Taki rpynu: «BHPAa3KOBa»
(n=50), «epo3uBHa» (N=15) Ta «iHII IUTYHKOBO-KHUIIKOBI KpoBoTeYi» (N=17).

Pesynbratu. bineuricts (80 % — 82 %) XBOpHUX 3 IITYHKOBO-KUIIKOBUMHU KPOBOTEUAMHU Ha
eJIEKTpPOKapIiorpaMi Maji TMaTojoriuHi 3miHu. Haifyacrimme TakuMH TOPYIICHHSMH OyiH
koMmrieHcaTopHi 3MiHu putMy (34 % — 40 %). V 6 (7 %) oci6 Oyna «enekTpokapaiorpadivyHa
migo3pa Mmoo iH(GapKTy MioKapay, sKa BHKIIOYEHa B MPOIECi KIIHIKO-JIabopaTopHOi
nudepeHItiarii.

BucnoBku. [Ipu rocmitamizaimii OUTBIIICTF XBOPHX 3 IUTYHKOBO-KHIIKOBOK KPOBOTEUEIO
MaroTh (PYHKI[IOHAIbHI eIeKTpOoKapaAiorpadiuHi 3MiH.

MEPCOHI®IKOBAHA TEPAIIISA XBOPUX HA HHIVTYHKOBO-KHUIIIKOBI KPOBOTEUI
3AJIEZKHO BIJI TOPMOHAJIBHO-TEHETHYHOTI' O CTATYCY
Xapuenxo C. B. — acnipanm, Meoscoesa I. M. , Jloxons I. M. ,
Ilacmyxoea K. O. — cmyo., [locmoenko A. I. — cmyo.
Hayxosuii kepienux — npog., 0.meo.n. lyxcuii 1. /1.
Cymcwvrutl Oepacasnuti ynigepcumem, Meouunutl incmumym,
Kagheopa 3acanvhoi Xipypeii, padiayitinoi meOuyunu ma pmusiampii
Cymcoka obnacua KniniyHa NikapHs, KAiHIKo-0iazHoCmu4ta 1abopamopis

AKTyajabHicTb. [HauBimyamizamis MiAXOAy IO TeMOCTa3y Ta OCTAaTOYHOIO BWIIIKYBAHHS
XBOPOIO Ha [UIYHKOBO-KHUIIKOBY KpOBOTEUy, 30KpeMa BHMpPa3KoOBOi MPHUPOIH, BHMAarae
MiK(axiBIEeBOT KOOpAWHAIil. AKTyalbHUM CTa€ TMOIIYK I1HAWBIAyaJbHUX 00 €KTUBHUX O3HAK
TSKKOTO 4d (haTalbHOTO Mepediry KpoBOTeul, HOMDK SKMX FOpMOHalIbHI Ta M€HETHYHI CKJIaJ0Bl
MOKH MaJOBUBYEHI.

Merta po60oTH — MOHOIIGHTPOBE JIOCIIPKEHHSI XBOPUX Ha NIIYHKOBO-KHIIKOBI KPOBOTEYI
3aJIeKHO BiJl IX TOPMOHAJIBHO-TEHETUYHOI'O CTAaTyCy Ta po3poOka cxeM nepcoHiikoBaHoi Teparmii.

Marepiaiun Ta meroau. Y 2014-2015 pp. mpoBemeHo nmociipkeHHS 63 XBOpUX Ha
BHPA3KOB1 TracTpoJyoJieHaJIbHI KpoBoTedui Ha 06a3i CyMCbKOro 0OJacHOro WEHTPY IIIYyHKOBO-
KHIIKOBUX KpoBoTed Ta MeanyHoro iHCTUTYTY CyMCBKOTO JIEp)KaBHOTO YHIBEPCHTETY.
HocnimpkenHs crepoinnoro oominy (E2, craTteBi roHagoTponiHKM) Y CHpOBATIi KPOBi MPOBOIMIH 13
3aCTOCYBaHHSAM TBEpA0(}a3HOTO IMyHO(EPMEHTHOTO MeToay. [ €HOTHITyBaHHS TPOBOAWIH IS
BU3HAYCHHS FeHHOTO moniMop(dizmy reHiB-kanaunaTie ESR1 (rs2234693) ta VKORC1 (rs9923231)
y XBOpPHUX 13 3aCTOCYBaHHSM IIOJIIMEpPA3HOI JIAHIIOTOBOi pEakKIii Ta aHali30M JIOBXHHU
PECTPUKLIMHUX QparMeHTiB.
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Pesynpratu. Po3poOieHo HOBI cxemu TmepcoHi(ikoBaHOT Tepamii epUTPOIMTaMH Ta
BitamiHoM K3 (menamion). Ilepma Ttpancdy3is epUTPOLUTIB MPOBOAWIACA Y XBOPHX IIpU
remorio6inemii Bix 70 mo 100 r/a 3 ypaxyBaHHSM CTaOLILHOCTI reMOCTa3y, KapAiOBaCKYISPHOTO
pu3uKky Ta reHeTrndHoi koHctuTymii ESR1. Jlo6oBa no3a Bitaminy K3 xonusanacs Bix 20 go 30 wmr,
3aJIeKHO BijJ Ae(ilUuTy ecTporeny ta Bapianty rexis-kanauaaris (ESR1 ta VKORCL).

BucHoBKkH. ['OpMOHaNIbHO-TEHETHYHA J[IaTHOCTUKA JIa€ MOXJIMBICTh MEPCOHI(IKyBaTH
J03yBaHHSI €PUTPOIUTIB Ta BiTaminy K /i reMocTazy XBOpHX Ha INUTYHKOBO-KHIIKOBI KPOBOTEYI.
VY nepcreKkTuBi BUKOHAHHS MDKHAPOIHOTO KIHIYHOTO 0araToIeHTPOBOrO BUITPOOYBAHHS.

KOMILJIAEHC 1O BIJHOWEHHIO 10 JIIKYBAHHS OPT'AHY 30PY Y XBOPHUX 3
COMATUYHUMU 3AXBOPIOBAHHSAMU
Llanosan C.B.,JIomaxiu I.B., cmyo. 4 kypcy
Haykosuui kepienux: k.m.H. Jlexiwesini C.E.
Cymcokuii OepaicagHull yHigepcumenm MeOUYHUL iIHCIMumym
Kageopa opmonedii ma mpasmamonocii 3 Kypcamu anecme3sionozii ma iHmeHCUsHoi mepanii,
oppmanvmonoeii, onKono2ii

AkTtyanbHicTb. [1lopiuno B cBitizo 40 tuc. xBopux Ha L] BTpauatoTs 3ip. Y 3B'SI3Ky 3 UM
MIPEJICTABISIEThCS AaKTYyalIbHOIO MPO0OJieMa BUBUYEHHS Yy XBOPUX FOTOBHOCTI PETYISPHO JIKyBaTHCA 1
B MIOBHOMY 0OCS31 TOTPUMYBATHCS PEKOMEHIAII MEINYHUAX NPAIliBHUKIB, U 3HIKEHHS 9YaCTOTH
ycKJIagHeHb 3 00Ky oprany 30py (O3) BiJl COMATUYHUX 3aXBOPIOBaHb.

MeTo10 HAIIOTO JOCIIKEHHS OYJIO OLIHUTHA KOMIUTAEHC TI0 BiTHOIICHHIOT0TiKYyBaHH O3 y
XBOPHX 3 TAKHMHUCOMaTHIYHUMHU3aXBoproBaHHsAMH, sk Al 1 IHL/I.

Marepianu u meroau. bByno nposeaeno oocrexxenns 170 xBopux y Bimi Bix 25 1o 50 pokis,
3 HuX 57 4onoBikiB (34%) i 113 xinok (66%). A" miarnoctoBana y 127(75%) oci6, IHIIJ] i AT y
43(25%) xBopux. OOcTexXyBaHI MajJH Taki 3aXBOPIOBaHHS Oueil, sk miomis - y 51 xBopux (30%) i
rinepmerpornis - y 14 xBopux (8%) crnaOkoro, cepeaHbOro i BUCOKOTO CTYIEHS, TiMepTOHIYHA
peTuHomarisi pi3HOro cTynens cnocrepiranacs 'y 102 (60%) xBopux, AP y (13%) xBopux. XBopux
noaiuiIn Ha 1Bi rpymu. o nepruoi rpynu yBidnum namienta 3 AT 127(75%) oci0, y npyry rpymy
xBopl, siki MatoTh IHIJT 1 AT'- 43(25%) nawienTa.

Jlnis niarHoCTHKM 3axBOproBaHb O3 MPOBOJMIN KOMILIEKC OPTaIbMOJIOTTUHUX OOCTEKEHbD.

Pesynbratn. [lpu obcrexxenHi BusiBieHo, mo 66 (52%) xBopux mepmoi rpynu i 21 (48%)
XBOPHUX JPYToi Ipymu, 3a ocTaHHi 12 MicAliB HEe MPOXOoAuiu ornan y odpramsmonora. [IpuitmaioTs
JKapChKI MpernapaTy, peKOMEH10BaH1 /s JIKyBaHHS oprany 30py, 28 (21%) 1 13 (29,5%) xBopux
BinmoBigHo, 11 (8,5%) martientiB 3 Al' 1 6 (14%) namientiB 3 [HI[JI i A" BBaxaroTh 3a Kpaiie
BUKOPHUCTOBYBATU 3aCO0U HETPAAUIIHHOT MEUITMTHU

. SIKI110 TOBOPUTH MPO SKICTh MPUHOMY JIIKAPCbKUX 3ac001B, TO TUIbKH 10 (36%) naiieHTiB 3
Al' 1 3 (23%) mamienta 3 IHIJ 1 AI, npwuitmaroTe mpenapaTtv peryjsipHO, BIAMOBIAHO 10
OTPUMaHUX pPEKOMEHJAIli}, pelTa XBOpUX MPOMYCKAIOTh MPHUIOM MpenapariB. 3a0BOJIEH]
edexToM Bia mpoBeneHoro JikyBaHHA 16 (57%) oci6 3 mepmioi rpynu 1 9 (69%) oci6 3 mpyroi
TPYIH.

BucHoBku. TakyM YMHOM, BCTAHOBIICHO, 1110 OLIBIIICTH HAIli€HTIB 3 marojoriero O3 MarTh
HEJOCTaTHIN KOMIUIA€HC, SKUHM TPOSBISETbCA Y BIJCYTHOCTI BIJNOBIAHOIO JIKYBaHHS 1
HEPEeryJIIpHOMY MPHHOMI MEIUKaMEHTIB JUIsl JIKYBaHHSA 3aXBOPIOBaHb OpraHy 30Dy, SK cCepej
namienTiB 3 Al', Tak 1 cepen xBopux 3 [HIIJ 1 AT.



