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CEKUIA «XIPYPI'TS»

Pesynpratu. Po3poOieHo HOBI cxemu TmepcoHi(ikoBaHOT Tepamii epUTPOIMTaMH Ta
BitamiHoM K3 (menamion). Ilepma Ttpancdy3is epUTPOLUTIB MPOBOAWIACA Y XBOPHX IIpU
remorio6inemii Bix 70 mo 100 r/a 3 ypaxyBaHHSM CTaOLILHOCTI reMOCTa3y, KapAiOBaCKYISPHOTO
pu3uKky Ta reHeTrndHoi koHctuTymii ESR1. Jlo6oBa no3a Bitaminy K3 xonusanacs Bix 20 go 30 wmr,
3aJIeKHO BijJ Ae(ilUuTy ecTporeny ta Bapianty rexis-kanauaaris (ESR1 ta VKORCL).

BucHoBKkH. ['OpMOHaNIbHO-TEHETHYHA J[IaTHOCTUKA JIa€ MOXJIMBICTh MEPCOHI(IKyBaTH
J03yBaHHSI €PUTPOIUTIB Ta BiTaminy K /i reMocTazy XBOpHX Ha INUTYHKOBO-KHIIKOBI KPOBOTEYI.
VY nepcreKkTuBi BUKOHAHHS MDKHAPOIHOTO KIHIYHOTO 0araToIeHTPOBOrO BUITPOOYBAHHS.

KOMILJIAEHC 1O BIJHOWEHHIO 10 JIIKYBAHHS OPT'AHY 30PY Y XBOPHUX 3
COMATUYHUMU 3AXBOPIOBAHHSAMU
Llanosan C.B.,JIomaxiu I.B., cmyo. 4 kypcy
Haykosuui kepienux: k.m.H. Jlexiwesini C.E.
Cymcokuii OepaicagHull yHigepcumenm MeOUYHUL iIHCIMumym
Kageopa opmonedii ma mpasmamonocii 3 Kypcamu anecme3sionozii ma iHmeHCUsHoi mepanii,
oppmanvmonoeii, onKono2ii

AkTtyanbHicTb. [1lopiuno B cBitizo 40 tuc. xBopux Ha L] BTpauatoTs 3ip. Y 3B'SI3Ky 3 UM
MIPEJICTABISIEThCS AaKTYyalIbHOIO MPO0OJieMa BUBUYEHHS Yy XBOPUX FOTOBHOCTI PETYISPHO JIKyBaTHCA 1
B MIOBHOMY 0OCS31 TOTPUMYBATHCS PEKOMEHIAII MEINYHUAX NPAIliBHUKIB, U 3HIKEHHS 9YaCTOTH
ycKJIagHeHb 3 00Ky oprany 30py (O3) BiJl COMATUYHUX 3aXBOPIOBaHb.

MeTo10 HAIIOTO JOCIIKEHHS OYJIO OLIHUTHA KOMIUTAEHC TI0 BiTHOIICHHIOT0TiKYyBaHH O3 y
XBOPHX 3 TAKHMHUCOMaTHIYHUMHU3aXBoproBaHHsAMH, sk Al 1 IHL/I.

Marepianu u meroau. bByno nposeaeno oocrexxenns 170 xBopux y Bimi Bix 25 1o 50 pokis,
3 HuX 57 4onoBikiB (34%) i 113 xinok (66%). A" miarnoctoBana y 127(75%) oci6, IHIIJ] i AT y
43(25%) xBopux. OOcTexXyBaHI MajJH Taki 3aXBOPIOBaHHS Oueil, sk miomis - y 51 xBopux (30%) i
rinepmerpornis - y 14 xBopux (8%) crnaOkoro, cepeaHbOro i BUCOKOTO CTYIEHS, TiMepTOHIYHA
peTuHomarisi pi3HOro cTynens cnocrepiranacs 'y 102 (60%) xBopux, AP y (13%) xBopux. XBopux
noaiuiIn Ha 1Bi rpymu. o nepruoi rpynu yBidnum namienta 3 AT 127(75%) oci0, y npyry rpymy
xBopl, siki MatoTh IHIJT 1 AT'- 43(25%) nawienTa.

Jlnis niarHoCTHKM 3axBOproBaHb O3 MPOBOJMIN KOMILIEKC OPTaIbMOJIOTTUHUX OOCTEKEHbD.

Pesynbratn. [lpu obcrexxenHi BusiBieHo, mo 66 (52%) xBopux mepmoi rpynu i 21 (48%)
XBOPHUX JPYToi Ipymu, 3a ocTaHHi 12 MicAliB HEe MPOXOoAuiu ornan y odpramsmonora. [IpuitmaioTs
JKapChKI MpernapaTy, peKOMEH10BaH1 /s JIKyBaHHS oprany 30py, 28 (21%) 1 13 (29,5%) xBopux
BinmoBigHo, 11 (8,5%) martientiB 3 Al' 1 6 (14%) namientiB 3 [HI[JI i A" BBaxaroTh 3a Kpaiie
BUKOPHUCTOBYBATU 3aCO0U HETPAAUIIHHOT MEUITMTHU

. SIKI110 TOBOPUTH MPO SKICTh MPUHOMY JIIKAPCbKUX 3ac001B, TO TUIbKH 10 (36%) naiieHTiB 3
Al' 1 3 (23%) mamienta 3 IHIJ 1 AI, npwuitmaroTe mpenapaTtv peryjsipHO, BIAMOBIAHO 10
OTPUMaHUX pPEKOMEHJAIli}, pelTa XBOpUX MPOMYCKAIOTh MPHUIOM MpenapariB. 3a0BOJIEH]
edexToM Bia mpoBeneHoro JikyBaHHA 16 (57%) oci6 3 mepmioi rpynu 1 9 (69%) oci6 3 mpyroi
TPYIH.

BucHoBku. TakyM YMHOM, BCTAHOBIICHO, 1110 OLIBIIICTH HAIli€HTIB 3 marojoriero O3 MarTh
HEJOCTaTHIN KOMIUIA€HC, SKUHM TPOSBISETbCA Y BIJCYTHOCTI BIJNOBIAHOIO JIKYBaHHS 1
HEPEeryJIIpHOMY MPHHOMI MEIUKaMEHTIB JUIsl JIKYBaHHSA 3aXBOPIOBaHb OpraHy 30Dy, SK cCepej
namienTiB 3 Al', Tak 1 cepen xBopux 3 [HIIJ 1 AT.



