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[Ipeextamricii € cepiio3HOIO TIPOOIEMOIO B Cy9acHOMY akyliepcTBi. Ha cboroHimHINA 1eH
HalmommpeHimuMu GopMamu recTo3y € JIerKi GOpMH i, He3BaXKAIUX Ha 11, 3ATTUIIAETHCS
BIIKPUTUM MHTAHHS IIOJIO iX HACIIAKIB, MPO(ITAKTUKY Ta JTIKYBaHHS.

Mertoto gociiKeHHs 0yI0 BUBYEHHS CTaHy (DeTOIIaEeHTAPHOTO KOMIUIEKCY IPH TIpe
EKJIAMIICIT JIETKOTO CTYIEHS TSDKKOCTI T pO3pOOKH 3aX01B, MIOA0 3a1100iraHnHs HeTaTHUBHUX
HACJIIKIB 3 I[I€}0 ATOJIOTIENO.

Hamu Oynio o6ctexxeno 90 BariTHUX KIHOK y BiaainenHi naronorii Baritnux COLIAT'P 3
BCTAHOBJICHUM J[IarHO30M IPEEKIaMIICIsl JIETKOTO CTYNEHIO TsLKKOCTI Ta 50 - 3 pi31070T4HUM
nepeOiroM IoJioriB Ta BaritHocTl. OOCTeXEeHHs BKIIOYAJIO: 1aHl epediry BarirHOCT1 Ta MOJIOTIB,
yIIbTPa3BYKOBE AOCTIKEHHS, KapIIOMOHITOPHE CIIOCTEPEKEHHS CTaHy IJI0JA, OLIIHKY CTaHy
HOBOHAPOKEHUX 3a MIKAJIO0 Amrap, MOKa3HUKH JJaOOpaTOPHUX AOCTIKEHb, MOP(OJIOTIUHE
IOCHIIKEHHS MOCTIIB.

B pesymbraTi mpoOBENCHUX AOCHTIKEHb Oyau BCTAHOBIIEHO,, IIO IMPEEKIAMIICIS JIErKOTO
CTYNEHIO TSKKOCTI BUKIIMKA€E JJOCUTh 3HAUHI 3MIHU B (PeTOIIAllEHTAPHOMY KOMIUIEKC1, TPU3BOINUTh
JI0 TIOPYILIEHHS BUIUIbHOI (YHKIII IUTalleHTH Ta OOMIHY PIAMHM 4epe3 JIeTeHl Ta HUPKHU IUIoJa.
Cepen BariTHHX 3 Mi3HIM TeCTO30M JOCTOBIPHO 4YacTillle CIOCTEpIraBcs MAaTOJOTIYHUN mepeodir
nosioris (41,1% mnpotu 6,67% B rpyni KOHTPOJIO), 3HAYHO wYacTille Big0yBajJoCh paHHE Ta
nepeayacHe BIATUTTS HaBKOJOILUTIIHUX BoJ (36,7% mpotu 14,0 % y KOHTpOJIBHIM TpyIli), 10 cTaio
MPUYMHOIO TIEPeIYaCHUX IOJIOTIB y NaHoi rpynu BaritHUX. [[iTH Bim MarepiB 3 MpPEeKIaMIICIEl0
HapO/DKYBAIKCS B CTaHl acikcii pi3HOTO CTYMEHS TSAKKOCTI, CEPETHS Maca HOBOHAPOHKEHUX Bij
MaTepiB, BariTHICTh SKUX MpoTikayia Ha GoHi npeexnamicii Ta @ITH, 6yna 10CTOBIpHO HUKYOTO Bif
koHTposbHOI Tpymu (p<0,01). Ilpm ymbTpa3ByKOBOMY MOCTIKEHHI KIHOK CIIOCTEpiragach y
BariTHUX 3 Mpe EKIAMIICIEI0 JIETKOrO CTYNEHs MepeauyacHe MO03piBaHHS IUIAEHTH 3 SBHUILAMU
rinepruiasii Ta HaOpsika raneHTy. [Ipu MIKpOCKOITIl MOCIiIiB JaHUX JKIHOK CIIOCTEePIranocs 3HayHa
YyacTKa CKJIEPO30BAaHHMX CYJUH BOPCHUH, L0 HETaTWBHO BIUIMBAJO HAa iX KPOBOHAIOBHEHHS Ta Ha
KpPOBOTOK y (peToIIalieHTapHOMY KOMILJIEKCI.

TakuMm 4MHOM, PU NpPeeKIaAMIICIT HaBITh JIETKOTO CTYIEHI0 BUHUKAIOTh HETaTUBHI 3MIHU B
CUCTEMI1 MaTH-TIAIEHTA-TUT 1 €3 HaJIeKHOT METMKAaMEHTO3HO1 KOPEKIlii, TOPYIIEHHS B
(deTomnaneHTapHOMY KOMIUIEKC1 MOXKYTh CTaTH HE3BOPOTHIMHU 1 IPU3BECTH JI0 MIEPUHATAIBHUX
BTpaT.



