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MEPEJIIK CKOPOYEHb
Tb — TyGepkynn03

MBT — mikoGakTepii TyOepKyIb03y
IIVITB — no3anereneBuii Ty0EpKyIH03
KCT - kicTKOBO-CYTI000BUH TyOSpKYIHO3
CIIB — cuHApOM IUIEBPATILHOTO BUIIOTY
TC — TyGepKyIbO3HUIN CIOHIUTIT

COKIITA — CymcbKuii 00J1aCHUN KIIIHIYHUNA TPOTUTYOEPKYIHLO3HUN TUCTIAHCEP



BCTVYII
TyOGepkynb03 Ha ChHOTOAHI 3aJUIIAETHCS HE JIMIIE HAarajibHOI MEIUYHOIO

npobjieMor0, a W 1HAUKATOPOM COIIAJIBHOTO OJarornoiayydss HaceJIeHHS.
TyOepkynpo3Ha i1H(MEKINE — OJHA 3 HAWMOMMPEHIMHMX Yy CBITI. MikoOakrepii
TyoepKynpo3y (MBT) BOMBaroTh Olbliie JrOJeH, HIXK OyIb-sIKUM 1HIIHN 30yIHUK
iHdekuii. IngikoBanicte MBT nmopocnoro wnacenenns  carae 80 — 90%

[IMocekynau y cBiTi iH(IKYEThCS 30yIHUKOM TYOEpKYyJIbO3y OJIHA JIOAWHA. 3
OTJIsIy Ha 1IIe, MIKOOaKTepiaMu TyOepKyab0o3y I1H(IKOBaHA OJHA TpEeTHHA
HACEJICHHs1 CBITY, TOOTO TOHAan 2 MIpA., HoMiK HuX 60 MIH oci0 XBopl Ha
TyOepKkynpo3. IllopiuHo Ha 1IaHeTi BHABIAIOTH 8-9 MIH. 0cCi0, sK1 BIEpIIe
3aXBOPUIH Ha TyOepKkynbo3. Y 16 13 61 kpain €BporneichbKoro perioHy 3a JaHUMU

BOO3 curyanis 3 Ty0OepKyJIb03y 3aTUIIAETHCS KPUTUUHOIO.

Enigemis TyOepkynbo3y, 3adikcoBana B Ykpaini y 1995 p.. Big 2006 p.
CUTYyallisl IEBHOIO MIpO0 moyaina cradimsyBaTtucs. [IpoTe, 3aXxBOprOBaHICTh Ha
TyOepKynp03 potarom 1990 — 2006 p.p. 30ubmunace y 2,5 pasu : 3 32,0 no 84,2
Ha 100 Twc. Hacenenns. 3 2007 mo 2011 p. manma Micue 3MEHIIEHICTH
3axBoproBaHocTti Ha 15,8%: 3 79,8 mo 67,2 va 100 Tuc. Hacenenns. Y 2015 p.
3aXBOPIOBAHICTH Ha BCl JOPMU aKTUBHOTO TYOEpKyJb0o3y cTaHoBmiIa 55,9 Ha 100
THUC. HACEJICHHSI.

VY 3nHauHii Mmipi curyamis moao Thb B VYkpaiHi 3anexuTh BiJ PiBHS
€KOHOMIKU KpaiHu 1 qo0poOyTy Hapoay. OkpiM IIbOr0o, Ha 3aXBOPIOBAHICTH 1
XBOPOOJIUBICTh BIUIMBAIOTH Mail Jo03u pamiamii  micast  YopHOOMIBCHKOI
KatacTpodu, 3a0pyAHEHHS JOBKULIA, a TaKOX BOJU 1 MPOAYKTIB XapuyBaHHS
MIPOMHCIIOBUMH BUKHJIAMH, TECTUIMIAMUA Ta IHIIMMH 3a0pyaHIOBaYaMH, SKi
3HHUKYIOTh IMYHITET y mrogei, emigemito BIJI/CHI/ly, To mporHo3 BUSBUTBHCS
MEeCUMICTUYHIIINM.

B ocrtanHi poku 30LIBIIYIOTHCS KUIBKICTH Ta NMUTOMa Bara XBOpPUX Ha
no3ainereHeBl ¢opmu TyOepkynbo3y. Tak, 3axBoproBanicte Ha I[UJITH y 2013

porii ctanoBmia 6,3 Ha 100 THC. HaceIeHHS.



VY cTpykTypl 3axBOprOBaHOCTI Ha mno3anereHeBuid Th B Ykpaini npoBigHe
Mmicie 3aiMaioTh TyOepkynbo3 1wieBpu (TII) Ta kicTkoBO — cyrjioOoBwHii
TyOepkynbo3 (KCT). 3nauna yBara npo mpo6nem IIJITH 3ymoBnena iioro
TSOKKAMHU Hacligkamud. HecBoeuacHe BUSIBICHHS TYOEpKYJIbO3y MO3aJIETEHEBOI
JoKai3aiii, HepiKo, 3yMOBJIIOE€ BUCOKHI BiICOTOK iHBamigu3aiii - 1o 44,6 %,

akuil y 1,7 paza nepeBulLye el MOKa3HUK MPH JIETEHEBUX MPOLIecax.



AKTYAJIBHICTb TPOBJIEMH
OpienTyrounch Ha HaBeAeH1 UdpHU, 6aYUMO, 1110, HE3BAKAKOYN Ha 3yCHILIS

KEPiBHUIITBA JIEPKaBH Ta MEJIMYHOI CIIJIFHOTH, MPUOOPKATH 3aXBOPIOBAHICTH Ha
TyOepKyIh03 110 IILOTO Yacy Tak 1 He Branocs. CrocTepiraeTbCs TCHACHINS 0

30UJIBIIICHHS KUIBKOCTI XBOPHUX Ha MO3ajJereHeBl PopMu TyOEpKyIbO3y.

VY KIiHIYHIA TyJIBMOHOJOTI 3aXBOPIOBAaHHS IJIEBpH 3aiimaroTh 11 — 14 %
MOMDK YCiX TocmitaiizoBanux. binsg 65 — 70 % MiX IMX XBOPUX BHUSBISIETHCS

TyO€pKyIb03 IUIEBPH.

BapTo HaromocutH, 110 BiJICYTHICTh Ha MICISX CIEIIATICTIB 3 KICTKOBO —
Cyrao00Boro  TyOepKylibO3y, YTPYAHIOE BHUPINICHHS MNPOOJIEeMH  pPaHHBOI
JIIarHOCTUKH 1IHOTO 3aXBOPIOBaHHS. BeTaHOBNEHHS Ta nudepeHiiiiina JiarHoCTHKa

TyOepKyJIbO3HOTO YPAKEHHS XpeOTa 3aJIMIIAETHCS JyKE CKIAIHOIO.

OTxe, BU3HAUUTHUCH 13 HO30JIOTIYHUM MPOLIECOM BAXKKO, OCKUIBKH BiJl IBOTO
3aJIeKUTh Xapakrep JikyBaHHs. [lepepaxoBaHe OOrpyHTOBYE€ aKTyalbHICTh

OKpECJIEHOT IPOOIEMHU.

META POBOTH

BuBuntu ocobimBocTi mepebiry  TyOepKyJnh03y IUIEBPH Ta KICTKOBOTO
TyOCPKYJIhO3y 3JICKHO BIJ JIOKai3allii mpolecy 1 HaMITHTH MOXJIMBI IUISXU

MOKPAIIEHHSI pe3yJIbTAaTIB IIarHOCTUKH Ta JIIKyBaHHSI.



3ABJAHHS

[TpoBecTn aHasi3 3aXBOPIOBAHOCTI Ha TyOepKynh03 TieBpu 3a 2012 — 2015
POKH.

[IpoananizyBaTu 3aXBOPIOBAHOCTI HAa TYOSPKYJIHO3HUM CIOHAWIIT 3a 2012 —
2015 poxkwu.
[IpoBectu aHai3 0COOIMBOCTEN NEPEOITY TyOCPKYIIbO3Y TUICBPH.

[IpoanamnizyBaTu 0cOOIUBOCTI Mepediry TyOepKyJIbO3HOTO CIIOHIUIITY.
BuBunTu BIUIMB Ha mepedir 3aXBOPIOBAHHS CBOE€YACHOCTI JIarHOCTHKHU Ta

JKyBaHHS.



Pospin 1 OTJIAL JITEPATYPHU

1.1 Enigemiosioriuna cutyanisi Ta CTPYKTypa M03aJiereHeBOro Ty0epKyJabo3y.

[To3uTuBHI 3pyIIeHHS IMIOA0 MUTAaHHSA OOpoThOM 3 TyOepkyianro3oM (Th)
3yMOBJICHI MOCTIHHMM KOHTPOJIEM 332 BHUKOHAHHSM 3aXOJiB 3arajbHOJCPXKaBHOI
nporpaMu npoTHIii 3axBoproBanHio Ha TH[17,35].

Ha 171 KOHTpOJIIO 32 CUTYAIlI€IO 1010 JIETEHEBOTO TyOEepKYJIb0o3y B YKpaiHi
aKTyaJIbHOIO  TPOOJIEMOI0  3aiuImaeThcss  muTaHHs  giarHoctuku  [IJITh.
CriBBITHOIICHHSI TIO3aJIETeHEBHUX (DOpPM TyOEpKyIIbO3y 110 JIeTeHeBHX ckiangae 1:7 -
1:8[2,6,23]. YV iHmmx kpaiHax CBITY el mokasHuk ckiamae 1:2 (Kanama), 1:3
(CIIA), 1:4 (ABctpis, Himeuunna, [1IBemapis)[12,20].

VY 2013 p. cTpyKTyp1 BUSBIICHHS M03aJIEr€HEBUX 3aXBOPIOBaHb Th CTaHOBUB:

v/ mo3ajercHeBuil opranis auxanus — 58,2 %;
v’ KiCTKOBO — cyriao6osuii — 19,8 %;

v’ nepudepiiiaux giMpaTnaHuX By3miB — 8,7 %;
v’ cedocraTeBHX oprauis - 5,5 %;

v iHmmx nokamizamii — 3,9 % .

VY 2013 p. HaliBUILll MOKa3HUKH 3aXBOPIOBAHOCTI Ha BCi ()OPMHU aKTHBHOTO
Th 3apeectpoBaHO y MIBJEHHO — CXIJHUX perioHax YKpaiHu, 1€ piBeHb
3aXBOPIOBAHOCTI 3HAYHO NEPEBUIILY€E CEPEIHINA OKA3HUK M0 Y KpaiHi.

Bceranosneno, mo possutky [UJITH cipusttoTs:

® 3HIDKEHHS HECMelU(pIYHOTO 3aXUCTy OPTaHi3MYy;
® YacTi TOCTpi BIPYCHI 1H(EKIIIT;

® TpaBMHU;

¢ (yHKIIIOHAJIbHI TOPYUIEHHS! HEPBOBOI CUCTEMH;
® CHIOKPUHHI po3yaau ( IyKpOBUI T1a0ET TOIIO);
® HEIOCTATHE Ta HEMOBHOIIIHHE XapUuyBaHH)

® TIMOBITAMIHO3H;

® TpHUBaja Teparlis KOPTUKOCTEPOiNaMH Ta IUTOCTATUKAMH;

Baxnueumu 3axogamu koHTposto 3a IIJITH € panns aiarHoctuka xBopoow,
1307111151 JpKepena 30yaHUKa (rocmiTaiizallis XBOporo) Ta e(exkTuBHEe WHOTo
nikyBanHs[1,17,25].



B MNo3anereHeBwUi opraHis
AVXaHHA

M KicTkoBO - cyrnobosui
= MNepudepnyHnx nimpaTnaHnx
BY3/iB

B CeyocTaTeBux OpraHis

I |HWKX NoKanisauin

Puc.1 CTpykTypa 3aXBOPIOBAHOCTI HA no3ajiereHeBi GpopmMu Ty0epKyJIbo3y

1.2 OcobauBocCTi piAKiCHUX NMPOSIBIB KJIIHIYHOT0 Mepediry Ty0epKyabo3y
IJIEBPH.

VY 3axBOpPIOBaHOCTI Ha Mo3aereHeBi (hopMu TyOepKyJIb03y OpraHiB AUXaHHS
IpEeBAIOE  TyOEpKYJIbO3 IJIEBPH, TOJOBHOK O3HAKOK SKOTO € CHHIPOM
wieBpasibHoro Bumnoty (CIIB)[4, 11].

Y noantubaxTepianbHy epy OuiblmicTh mociuigHukiB BBaxkanu CIIB
HacHiAKOM TyOepkynbo3y y 87-100% BumaakiB . Y KIHIII MUHYJIOTO CTOPIYYS Y
kpainax CH/I nueBpaibHUI BUMIT OB’ SI3yBaJIH 13 3JI05KICHUMH HOBOYTBOPEHHSAMU
y 16,9-22%. Tlopsa 13 uum Z.Vogt-Moy Kopf ta H.Zullig 3105KicHui reHe3 npu
CHUHPOMI IUJIEBPAIIBHOTO BUIOTY KOHCTaryBainu y 47,5% xBopux. 3a OCTaHHIMH
JAHUMU, YPAKEHHS TUIEBPU TyOepKyIbO3HOTO reHesy y 87-92% crnoctepiraerbes
IpY IEPBUHHOMY TyOepKy/Ib03i i juiie y 8-13% — npu BropuHHOMY[27].
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3aranom mijgpaxoBano, mo CIIB tpamnserbcs Outbine Hik npu 90 pizHUX
XBOpPOOax BHYTPINIHBOTPYJIHOI Ta IMO3aTOpakaibHOI JIoKamizamii. BigmidaeTscs
MOCTYIOBE 3POCTaHHs KUTBKOCTI XBOPUX Ha HecnelnupiuH1 3aXBOPIOBAHHSI TUIEBPH.
[IneBputn HecmenupiyHOTO TE€HE3Y B OCHOBHOMY MaHI(ECTYIOTh TaKOIO XK
CUMIITOMATHKOIO, 10 i TyOepKyiIb03 TuieBpu. [IpoBiIHUM CHHAPOMOM TPU LIBOMY
3aJIMIIAETHCS HAKOMMUYEHHS TUIeBpaibHoro Bumoty[11,16,27].

BaxxnuBicTh cBO€YaCHOi MIarHOCTUKH TYOCPKYJIbO3HOTO ypaKEHHS TUICBPH
3YMOBJIIOETHCS CKJIQIHICTIO JTIarHOCTHKHU Ta JIKYBaHHsS XBOPUX Ha TyOepKyIhO3
B3araji Ta Ha TakKe ypa)KeHHs ILUIeBpH 30kpemal27,28].

Ha kniniuni npossu CI1B Bu3HauanbHO BITMBAIOTH KUTBKICTh BUIIOTY, HOTO
JIOKaJIi3aIlisg y TIeBpaIbHINA MOPOKHUHI, HasBHICTh y HIM 3pOIlEHb, HalllApyBaHb,
PYXJUBICTh JIETEHI, aiapparMd Ta MEXKHUCTIHHA, I1HAMBIAYalbHI OCOOJIMBOCTI
1HHepBaIlli 3a3Ha4eHUX YTBOPIB. PO3MaiTICTh Mo€IHaHp Ta KOMOIHAIIN 3a3HaUYeHUX
YUHHUKIB MOXYTh HACTUIBKH «3MIHUTH» Cy0’€KTUBHI BIUYTTS, TOJIOBHUM YHHOM
O111b, O BIH Oyl IIBH/IIIE HAraJyBaTy Mato(i310JI0TrivyHI MPOUECH Y 1HIIHNX, 1HOAI
3HAYHO BIJJAJEHUX OpraHax. Y 3B’S3Ky 13 MepeliyeHuM MOAIOHI CHUHAPOMU
NPUIAHATO HAa3UMBaTU <«3MIHEHUMHW» YH  «3aMIHHHUMWY, abo ep3an —
cuaapomamu[10,11,27]. /o HUX BIIHOCATHCS TaKi:

» TIEBPOadAOMiHATBHUA CHHAPOM,
IUIEBpPOKapI1aJbHUN CUHIPOM;
TJIEBPOMIKPEOPOBUIA CUHIIPOM;
TIeBpOOpaxiaibHUNA CUHIPOM;
TUICBPOIIIIOPAAUKYIISIPHUN CUHAPOM;

YV V V VY

IJIEBPOPEHATIBHUN CHHIIPOM;

IlneBpoabaoMiHANIBLHMIA CHHAPOM CYIPOBOKYETHCS CHIBHUM OOJEM Yy
KUBOTI, 1HOA1 3 THUIOBOKO Ippajlali€el0 YHh MEePeHMONONIOHUMH TPOSBAMHU.
Mo>xJMB1 BereTaTUBHI TOPYIICHHS: HYAOTa, OJIOBaHHS, NITIMBICTh, BHUCOKA
temneparypa Tuia. CHHIPOM MOXE HaraayBaTU «TOCTpHM XuBiT». BupimanabHe
3HAYEHHS MMPU MPOBEACHHI AU epeHITIaTbHOI 11arHOCTUKN HAJAETHCS JT1KAPCHKOMY
orysiay. SI3uK mpu JaHOMY CHHIIPOMI Ha BIIMIHY BiJl «TOCTPOTO KUBOTa» BOJIOTHH,
He oOknageHuil. JKusit «O6epe ydacTb» y IUXaHHI, X04a JIeno 00MexeH0. XBOpHil
JIETKO 3MIHIOE TIOJIOKEHHS Tijla y JIKKY, 110 OyBa€ BaXXKO ab0 ¥ HEMOKIIMBO
3pOOUTH TpPH «TOCTPOMY KUBOTI». [lpu moBepxHeBid mnanbnamii OUTb HE
BUSBIISIETbCS. [Ipy moCTynoBoMy MiJICUIIEHH] TUCKY JIOKaJbHY OOJICHICTH 3HANTH
HEMOXJIMBO. CHUMIITOMU TOJIpa3HEHHSI — CYMHIBHI. AJle yce nepeiueHe MOXKIIMBO
BCTAaHOBUTHU TIPHU CIIOKIMHOMY OOCTEXEHH1 XBOpOTro, 00CTeKeHHI 06e3 Oyab-sSKOoro
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NnocHixy. Y CHISYOMY IOJIOKEHHI OOJIICHICTh 3MEHIIYEThCS, a JIOKaai3yBaTH il
B3arajai HEMOXXJIMBO, 1[0 CaMe YiTKO BHSBIIETHCS TPU TOCTPHUX 3aXBOPIOBAHHAX
YepeBHOT MOPOKHUHU. [IpyW OCTaHHIX BUSBISETHCS TINEPTEH3Is MIKIPH KHUBOTA,
4oro He OyBae MpHU 3aXBOPIOBAHHSIX TUIEBPH.

IIneBpokapaiajibHUi CHHAPOM HAraaye imeMiuHy XBOpoOy ceplis, iIHKOJIU
HaBITh 3 SBUIIAMH Ippajiallii Ta eMOIIIHOro HampyKeHHd 1 TpuBoru. Ha Biaminy
BT TOCTIHHOI Iippaxdiamii mnpu imemiuniii xBopobi ceput (IXC) mpu
3aXBOPIOBAHHIX IUJICBPH TakUil OUIb TMOCWIIOETbCA TPHU AUXaHHI, OCOOJIMBO
riubokomy. Ilpu IXC xBopuii Omiguil 13 1iaHO30M, JIMXOMAHKOBUN pyM’sTHEIb,
MyJIbC YaCTUM, apUTMIYHHUH, apTepialbHUN TUCK Ma€ TEHEHIIT 10 3HKeHHS. [Ipu
3aXBOPIOBAHHAX IUIEBpH 11 (eHoMeHu He croctepiratothes. [lpu [XC MoxyTh
3’SIBUTHUCSI CUMIITOMH JIIBOIIUTYHOYKOBOI HEJOCTATHOCTI, TOJII K MPU XBOpoOax
IUIEBPY — MIPABOLLTYHOUYKOBOI.

IlneBpoTpoM00eMOOIiYHMIT CHHAPOM  PO3BUBAETHCS, SAK IMPABUIIO,
IPOTArOM JIEKUIBKOX XBWJIMH. OcCOONMBO BIH CKIAJHUW JJI1 JIarHOCTUKH Y
NAIIEHTIB, Y IKUX € NEePEAYMOBHU MOKJIMBOI eMOOIi3alii: MOPYyILEHHS BEHO3HOTO
TOKY KpPOBI Y CHUCTE€MI HHXKHBbOI MOPOKHHUCTOI BEHHM 1 KIHIIIBOK, 3aXBOPIOBaHb
OpraHiB MaJioi MHCKH. bib dacTillie CHJIbHHM, 3HA4YHE TaxilHOe, 1HKOJIH
3’SIBIIAIOTHCSL XPUIIH, SIK1 YyTH HA B1JICTaHI, III0 MOKE HarajayBaTH HAOPSK JIETCHb;
Taxikap/is, 3HWKEHHS apTepiaibHOro THCKY. [Ipu 3axBOpIOBaHHSAX IUIEBpU
nepesiiueHe Mae 3BOPOTHY TeHjeHIito. Haituacrime O0db0BUN  CHHAPOM
3’ABIIAE€THCS MPU OOMEXKEHOMY BHUIIOTI. BCTaHOBUTHM HOro MOXIIMBO JHILE TPU
OararonpoduibHiid peHTrenorpadii un Y3 /1.

IlneBpomixkpeGepHuii  CHMHAPOM  YacTillE  «BEAE»  XBOPOrO [0
HEBPOIIATOJIOTa, Xipypra uu TpaBmartosora. [IposBiseTscst 3aXxBOproBaHHs 0o0JieM,
SAKUU JIOKANI3YEThCA 3a XOJIOM pedep, Haraayroud MiKpeOepHUM MIO3UT Yu
HEBPUT, 1HKOJU — MEPIOCTUT YK OCTEOMIENT. SKIIO B aHamMHE31 XBOPOro Oyiu
TpaBMH, IEPEOXOJOKEHHSI a00 TPOTATH, AyMKa JIKapsh 3004yEThCS Yy LBOMY
HaIpPsIMKY, @ OCHOBHI MOJIOKEHHS CTOCOBHO OOCTEKEHHSI XBOPHUX 3a0yBatOThCSI.

IlneBpoOpaxiajbHUil CHHAPOM XapaKTEPU3YETHCS OOJSMH y TIIICHOBOMY
MOsICl, HAJKIIOYMYHIN YM JIOMATKOBIM 30HI. BimoMi BUNAAKW MPOSBY CHHIPOMY
HaBITh 3 KOHTpajarepajibHOro OOKy. SIK mNpaBWIO, BHUHHUKAE CHHIPOM IIPHU
JoKami3aii BUMOTY y Oyb-aKii AUISHIN Haa giadparmMoro.

IlneBpoimiopagukyJasipHuii CHHAPOM Haraaye paauKyJdiT YW immiac.
XBopui TpHBaIM dYac JIKYeThCA Yy HeBpomartojora. bomi mnpu mpomy
3aXBOPIOBAHHI MOCUJIIOIOTHCS MMiJl 4ac TIIMOOKOTO JAMXaHHS, 31TXaHHS, KalLIl0 YU
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yxaHHsA. Bce 1e 3MyIliye TakuxX TAalll€eHTIB 1HKOJW HAaBITh CIATH y CHUISYOMY
MOJIOKEHHI.

IleBpopeHaIbHUIT CHHAPOM Haraaye KOJIKY MPH CeYOoKaM’siHIA XBOPOOi.
BiacyTHICTh 3MiH y cedl TOJll IHTEPIPETYIOTh SIK «BKJIFOYEHHS HUPKH OOTYpaIli€ro
OE3KOHTpaCHMM KOHKPEMEHTOM». A HEBeNWKi 3MiHM (HE3Ha4YHAa KIJTbKICTh
CpUTPOLIUTIB YU JICHKOIMTIB) BBAXAIOTHCS TAaKUMH, IO MIATBEPIKYIOTH «PyX
micky». Xo4a BiIOMO, III0 HE3HAYHI 3MiHH y cedl MOxyTh OyTH 1 ipu CIIB, skuii
BioOpaskae siBuIIa iHTOKCHKaIii[9,10,27]

3HaHHA JAHUX CHUHJPOMIB TOBHHHO HAJAIITOBYBaTH JIKapiB MEPBUHHOI
JaHKU Ha JOCTEMEHHE 310paHHsS CKapr Ta aHaMHe3y y Mpolieci OOCTeKEHHS Ta
3aCTOCYBaHHS HEOOXIJHMX METOIB JOCHIDKCHHS, IIOMDK SKHUX ITOBHHHI
nepeBaxaTt ¢Gi3uKaIbHI Ta TPOMEHEBI.

1.3 Oco06amuBoCTi KiCTKOBO — Cyr;1000BOro Ty0epKYy/ab503y. Ty0epKy1b03HMii
CIIOH/IMJIIT.

B ymoBax cydacHOi emiieMIOJIOTIYHOI CHUTyalli B YKpaiHl KICTKOBO -
Cyri000BUH TYOEpKylibO3 3aiiMae OJHE 3 TPOBIAHMX MICHb Y CTPYKTYpI
3axBoptoBaHocTi Ha [IJITB, a TyOGepkynbo3 xpebTa 3aiiMae mepiie MiICle MOMIK
BCIX ypasKeHb KiCTOK Ta cyrio0iB. [32]

KCT mnounHaeTbcs 3 ypakeHHS YEpBOHOTO KICTKOBOTO MO3Ky. Hekpos,
pYWHYBaHHS 1 PO3CMOKTYBaHHS TPAOEKYJSIPHOI CHUCTEMH KICTKOBOI TKaHWHU
Bi/IOYBAETHCS BTOPUHHO. 3 OTJISIAYy Ha 1€, NIEPBUHHUN OCTHUT JIOKAIIZYETHCA Y
KICTKaX CKEeJeTy, fKI CKIaJalThcs 13 Ty04yacToi KICTKOBOI TKAaHMHU — B
eniMeradizapHUX BiaaiIaX TpyOUacTUX KICTOK, TUIaxX XpeOlliB, KICTKax Ta3y, KUCTI,
CTOIL.

3axBOpIOBaHHS XpeOTa Oy/b — SIKOrO Te€He3y CYMPOBOIKYIOTHCS KIIIHIYHOIO
CUMIITOMAaTUKOIO, HAHYaCTIIINM Cy0’€KTUBHUM BUSIBOM 5IKOi OyBae O11b. OcTaHHIM
HE Ma€ TMAaTOTHOMOHIYHMX O3HAaK 1 MOXeE CYNpPOBOKYBAaTH pI3HOMAaHITHI
3aXBOpPIOBaHHS XpeOTa, $Ki, y CBOIO Yepry, MOXyTb OyTH crneuu(iuHuMu
(TyOepkynbo3, cudiigic, TpubOKOBI mporecu) Ta HecrnenuiuHuMu (TIEpBUHHE
3amajieHHs THIWHOTO XapakTepy, BTOPWHHI METACTAaTUYHI YW THINHI TIPOIECH,
nuctpodiuni 3axBoproBanHs)[13,15].
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Hiarnoctuka KCT HuHI BimOyBa€eThCcs B OCHOBHOMY 3a 3BEpPHEHHSMH (10
90% Bunaakip). [HkomM 11e OyBarOTh BUNAKOBI 3HAX1IKH MPU PEHTTEHOJIOTTYHOMY
OOCTEXXEHHI Ta XIPypriuyHOMY JIKyBaHHI B OPTONEIUYHHUX 1 HEHPOXipypriuHux
BigAuIeHHsAX. [Ipo TpyaHOIIl JIarHOCTHKM CBIJYUTH 3HAYHA YaCTHHA MOMMIIOK
MEPBUHHOT J1arHOCTUKH, 10 Aocsrae 85 %. OcobmuBo ckiagHoo € audepeHItiina
niarHoctuka TyOepkynbo3Horo crnonawiity (TC). 3acTtocyBaHHS TpaauliHHX
KIIHIKO — PEHTTCHOJOTIYHUX METOJIIB HE 3aBXIW JIO3BOJSE BCTAaHOBHUTU
paBUIbHUI aiarHo3[8,26,49].

B yMoBax crorojieHHsi KiCTKOBO — Cyriio0oBui Tyoepkynbo3 y 50 — 60 %
XBOPHX BUSBIISIOTH y 3aJlaBHEHIN crajii 3 OararbMa yckiaamHeHHsAMu[7,24]. Y
3B’SI3KY 3 ITUM BHUXIJ Ha I1HBAIIJIHICTh CepeJl y3ATHX Ha JIUCIIAHCEPHHUH OOJIIK
XBOPHX 3 Pi3HUMHU JIOKami3amisimu niepedysae y mexkax 30 — 80 %[7,34].

Panni mposiBu KicTkoBOo — cyriioboBoro Th, ski MarTh HAaCTOPOXKYBAaTH
JKapiB Ta XBOPHX:

® [IeplOJAMYHUMN OUTb Y Cyri00ax 4u CIHHI,

e [ieplonYHE OOMEKEHHS PyXIB;

® HE3HAYHA MMPUITYXJICTh;

e MicClEBE IABUILEHHS TEMIIEPaTypH;

® HIYHUN Oi/Ib;

® KYJbIaBICTb;

e arpodist ypaxeHoi KiHIIIBKY;

e Ha Mmi3HIX eranmax — 3MiHa (¢Gopmu XpedTa Ta OOMEKEHHS
pyxomocTi[1].

TyOepkynbo3He 3anajieHHs] XpeOTa 3BUYailHO PO3MOYMHAETHCSA 3 YPAKECHHS
TiJIa OJHOTrO 13 XpeOuLiB — (OPMY€eThCA TaK 3BaHUM MEPBUHHUI TyOEpKYJIbO3HUN
octut. Lle 3anmaneHHsl Ha MPOTUBAry HeCeU(PIYHOMY PO3BUBAETHCS YK€ MOBOI,
XO4ya KJIHIYHI O3HaKM 3aXBOPIOBAHHS MAalOTh MPOSIBH BXXE€ Ha paHHIX eTamax
3aXBOPIOBaHHS, a  OONBOBUUM  CHHApPOM y 1€ 4Yac  3aJMIIAETHCA
«iokanizoBaHuM»[5,15]. BeraHoBieHo, 1o nepedir TyO0epKyIbO3HOTO CIIOHIUIIITY
Ha PI3HUX HOT0 YacOBUX eTanax MaHi(ecTye Y YCKJIAJHIOETbCS HEBPOJIOTIYHOIO
CHUMIITOMAaTUKOI0, fKa MOXE MaTh HaipizHoMaHiTHIm mnpossu[l13,15,22]. o
JIOKAT130BaHOTO OOJII0 JOJIy4alrOThCS MOPYIICHHS YYTJIMBOCTI, $KI IMOCTYIOBO
Mepexo/isiTh 0 CIMHHO — MO3KOBHMX PO3JIaJliB, 1O TparsitoTees y 11 — 45 %
xBopux|[3].
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[Tomupeni Ta yckimagHeHi GopMu  TyOepKYyJbO3HOTO  CIOHIUIITY
tpamwsitoTbess y 70 % mopocmux 1 100% miteit[19,21]. [lomixk Bunaakis
IHBaJTITHOCT1 Yepe3 pi3Hi (popmu mozanereHeBoro Tyoepkyinpo3y Ha TC mpumnangae
40 - 85 %[14,36]. TyOepkyJbO3HHU CHOHIWIIT YCKIATHIOETHCS KOMIIPECIEIO
CIIMHHOTO MO3KYy — 28 % [43,46], abcriecamu — Bijg 62,5 10 99,0, HOpULIMH — BiJ
4,0 no 18,8 % [19,42,48]. Kicdo3u, siki yrBoprorwTbes 3a TC, € oJiHIE 3 TPUYHH
CepILIEBO — JIETEHEBUX MOPYIICHD 1 Mi3HBOI neparuierii [36,41].
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Po3mia 2
MATEPIAJIM TA METOA

Hocnimkenuss  nposeneHe Ha 0a3i CyMCBKOTO OOJAaCHOTO KITIHIYHOTO
npotutyoepkynro3noro aucnancepy (COKIIT/). IlpoanamnizoBano 258 ictopii
XBOpoO 0ci0, sIKI 3HAXOAMJUCH HAa CTAI[lOHAPHOMY JIKYBaHHI y XIpypriuHOMY
BiuieHH1 3a 2012 — 2015 poku, y sSKuX y J1arHo31 OyB CHHJPOM ILJIEBPAIBLHOIO
Bunotry. BuueHo 69 ictopiii XxBopoO 0Ci0 Ha TYOEpKYJIbO3HUM CIOHIWIIT, SIKI
3HaXOJWJUCh Ha JIKyBaHHA Yy BIIIUICHHI TyOepKyJbo3y To3ajereHeBoi
JIoOKaJTi3ari.

IIoBHa KOMILIEKCHA I[iaFHOCTI/IKa IoJsirajia B TaKOMY.

1) LlinecnpsiMmoBaHMii 30ip aHAMHE3Y:

- 3a IpSMUMH O3HaKaMu ( € BIJOMOCTI PO HasiBHICTH XBoporo Ha Th B
OTOYEHHI );

- 3a HEMPSIMUMHU O3HAKaMH ( HASIBHICTb 0Ci0, SIKI KallUISIOTh; HAsSBHICTD
y poAuHi 0Ci0 13 XpOHIYHUMU OPOHXO-JIETEHEBUMHU 3aXBOPIOBAHHSIMU;
0ci0, 3BUIbHEHUX 3 MICI[b [1030aBJICHHS BOJI1; OCI0, sIKl CTpakAat0Th HA
AJIKOTOJII3M, HApKOMaHilo; o0ci0, SKIi THMYacoBO IMPOKUBAIOTH Y
POJIMHI 3 perioHiB HebaronoayyHux oo Th );

2) BukopHCTaHHS KIIIHIYHUX METO/IIB: BU3HAUYECHHS CKapr, 1[0 BiAMOBIIAI0ThH
IHTOKCUKAIITHOMY, ©0O0JhOBOMY 1 OpOHXO-JET€HEBO-TIIEBPAIBHOMY
CUHIpOMaM Ta 30upaHHS aHaMHe3y ( KOHTakT 13 XxBopuMu Ha TB,
3axBopioBaHHSA Ha Th y MuHynoMy, Bu3HadeHHs (aKTOPIB PU3UKY II0I0
Tb);

3) ®dizukabHE OOCTEKECHHS: OTJISI, MAJbIIAIlis, TIEPKYCisl, AyCKYJIbTaIlis;

4) PentreHosoriune/urooporpadiune OOCTEKEHHS  OpraHiB  IPyAHOI
KITIITKH Y 2-X TPOEKINisAX (Y pa3i BIICYTHOCTI peHTTeHorpam), ToMorpadiro
JIETeHb 3a MOKa3aHHIMU TPH MMi103p1 Ha HASBHICTh JECTPYKIIl B JETEHSIX
3a JAaHUMU OTJISAIOBOI pEHTIEHOTPaMHu;

4.1) Pentrenonoriune, Y3/ ta KT (3a mokazaHHsSMH) 00CTEKEHHS OKPEMHUX
BIJIJIUTIB XpeOTa.

Pentrenorpadiro  ypakeHOTO BLIIUTy XpeOTa BHUKOHYBAIU 13
3aCTOCYBAaHHSM TPAAUINIAHUX YKIAaMoK. TomorpadidyHe HTOCTIIKEHHS
JI03BOJISIO  YTOYHHUTH XapakTep Ta JOKATi3aIlilo JECTPYKTHBHUX 3MIH Y
xpeOTi. Pentrenorpadiunuii meron 30epirae 0a3oBe 3HAYEHHs, HAa MOro
OCHOB1 pO3pOo0JIEHI Cy4yacHl YSBJIEHHS NIPO 3aXBOPIOBAHHS CKeJeTa, W10
BUKOPHUCTOBYIOThCS 1 npu aHani3i pe3ynabrariB KT, MPT. Ockinibku, HisIKui
IHIIAHA METOJ He Jla€ OUIBII BHPA3HOTO 300paKeHHS KICTKOBHX €JIEMCHTIB
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ONOpHO-pyXoBoro amapary. Ilpu BipHOMY TEXHIYHOMY BHKOPHUCTaHHI
peHTreHorpadis 1 peHTreHoToMorpadis JTOCUTh 1H(QOPMATUBHI B
XapaKTEePUCTHIIl KICTKOBOI CTPYKTYpPH, MaclITa0iB pyHHYBaHHS 1 XapakTepy
OOMEeXeHHsI  MOoro,  3arajJbHOr0  CTPYKTYpPHOIO  Tjia, 3MIH Yy
napaBepTeOpaibHUX TKaHUHAX. OTAI0B1 3HIMKHA y JIBOX MPOEKIISAX OyiH
HPUIITBHAME, IEHTPOBAHUMU Ha PiBEHb YPaXKCHHS.

Komm’torepaa tomorpadis (KT) xpebra 0asyeTbcs Ha MOpIMHX
PEHTTEHOJIOTIYHUX CHUMITOMAaxX Ha MOMEPEeYHOMY po3pi3i 00’ekTa. 3aBasku
BUCOKIM BupimanpHii cnpoMoxHocTi KT y cTpykTypHOMY 300paskeHH1
KICTKOBOI TKaHWMHM B OCHOBHIM (IOINEpEYHii) TMpOoeKIlii BH3HAYAIOThH
MOJIOKEHHSI, PO3MIPH JCCTPYKTUBHHMX IOPOKHMH Yy TUIax XpeOIiiB, ixHi
OOMEKEHHs, 3B’SI30K 3 MapaBepTeOpaIbHUMH TKAaHMHAMU 1 XpeOeTHUM
KaHaJIOM.

['onoBHA IIHHICTH METOAY — MOXJIMBICTH OaUWUTH 3MIHEHY IUISHKY
XpeOLIB y TONEPEYHOMY PO3THHI.

5) JlBopazoBe mocmimkeHHss MokpotuHHs Ha KCB meTomom Mikpockormii
Ma3Ka.

HocnimxeHHss 2-X  3pa3KiB  MOKPOTHHHS  KyJbTypaJIbHUM  Ta
MOJIEKYJISIPHO-TEHETUYHUM METOaMU.
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Po3mia 3
OTPUMAHI PE3YJIBTATH
3.1 XBopi 3 giarnozom TY0epKYyJIbH03 nJieBpu (3 HasiBHicTioO CIIB)

OOcTe)xkeHO Ta TpoaHai30BaHO 1cTOpii XBOpoO 258 XBopuX, sKi
3HaXOJWJINCh Ha CTalllOHAPHOMY JIKYBaHHI y XIpypriuHoMy BiJIiIEHH]
CyMCBhKOT0 00J1aCHOTO KJIIHIYHOTO MPOTUTYOEPKYIHO3HOTO Aucnancepy 3a 2012 —
2015 poxwu.

Jlis BU3HA4YEHHS YacTOTH, Yacy Ta XapakTepy Manidecraiii y XBOpHX,
JOCTIKyBaHa CYKyIHICTh OyJia ToJiijieHa Ha JB1 TPYIIH.

Jlo mepmoi tpymu yBidnuio 112 (43,4%) XBopuX, SKI HPOXHBAIU Y
CLIBCBHKIH Mic1ieBOCTI, 10 Apyroi — 146 (56,6%) mickkux xuremniB(puc 3.1).

B XuTeni CinbCbKOi MiCLLEeBOCTI

B KuTteni micta

Puc 3.1 Po3noais pocaigaeHnx rpyn 3a MicueM NnpoKMBAHHA

Y HacTymHOMY pHCYHKY TIOKa3yeMO pPO3MOAUT MICTSH 1 CUIbCHKUX
MEITKAHIIB 3a pokamu (puc.3.2).
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HKuteni micta

Muteni cena
2014 pik

2015 pik

Puc. 3.2 Po3nogis Micusi npo:xuBaHHsI XBOPHUX 32 pOKAMH

OpieHTyr0uNCh HA HaBEACHI PUCYHKH 0a4ynMMO, [0 32 BUBUCHUN Yac OlIbIIa
KUTbKICTh BUBYCHHX XBOPUX Ha TyO.IUIEBpM MeEMIKaHIAMH MicT — 56,6%, a
ClTbChKUX KuTeNiB 0yio 43,4%. 3a pokaMu BUBUEH1 XBOP1 pO3MOIITIMINCH TaK:

Kurem cena - 112 (43,4%): XKureni micra — 146 (56,6 %):
2012 pix — 28 (25 %); 2012 pix — 37 (25,3 %);
2013 pix — 31 (27,8); 2013 pik — 30 (20,6 %);
2014 pix — 27 (24 %); 2014 pix — 37 (25,3 %);
2015 pix — 26 ( 23,2 %). 2015 pix — 42 (28,8 %).

3 METOI0 BU3HAYEHHS 3aJIKHOCTI MK BIKOM XBOPHUX Ta IMPOSIBOM XBOPOOH,
BC1 JTIOCITIKEHI 3a BIKOM OyJH pO3MOAiIeH] Ha IIicTh Tpym: A0 19 pokis, 20 — 29p.,
30—-39p.,40-49 p., 50 — 59 p., 60 i GinbIITE POKIB.

VY BiKOBIM CTpyKTYpl gociimkeHux rpym 3a 2012 —2015 poku nepeBakaiu
xBopi rpynu 30-39 pokis — 85 (32,2 %), 4049 — 80 (31,8 %), 50-59 — 34 (13,1
%), 20-29 — 25 (9,7 %), 60 i Gimbme — 24 (9,3 %), 10 19 — 10 (3,9 %). V mepmiii
rpymi xBopi Bikom 30-39 cknamu 38(33,9 %)oci0, y Bimi 40-49 —36 (32,2 %)ocio, y
it 50-59 — 15(13,4 %)oci6, y Biri 20-29 — 10(8,9 %)oci6, y Bimi 60 i 6inbiie —
10(8,9 %)oci06, mo 19 pokiB — 3(2,7 %)oci6. Y nmpyriii rpymi xBopux y Bimi 30-39
oyno 47(32,2 %)oci6, y Bimi 40-49 — 44(30,1 %)oci6, y Bimi 50-59 — 19
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(13,0%)oci0, y Bimi 20-29 — 15(10,3 %)oci0, y Bimi 60 i 6inbire — 14(9,6 %), 1o 19
pokiB— 7(4,8 %)oci0 (puc 3.3).

[Tomixx mocmipkeHnX 4oJoBikiB Oyio 187 (72,5 %), xinok — 71 (27,5 %). ¥
nepirii rpymi 4JosoBikiB Oyno 82(73,2 %),xinok — 30(20,6%). Y npyriii rpymi
yosoBiku ckaanu 105 (71,9 %), xinku — 41(28,1 %) (puc. 3.4)

A0 15

pOKiB

20-29
pOKiB

30-39

poKiB

40-49

S 50-59

POKiB

HKuteni cena

60 i
6inblue

Puc 3.3 Po3noaisi XBOpUX 10 BIKOBMM Ipynam

WiHKkn

Huteni micta
Huteni cena

Puc. 3.4 Po3noais XBOpHUX 3a CTATTIO
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ComianpHUM cTaTyc XBOpUX 000X rpyn OyB Takum. Y MepiIid rpymi He
npaioBasio 72 (64,2%) ocobu. Mexanizatopis Oyno 26 (23,2 %), npeICTaBHUKIB
iHTenexTyanpHol mpani — 6 (5,4 %), npaniBaukiB arpapsoi chepu — 4 (3,6 %),
nencionepis — 4 (3,6 %). Y apyriii rpymi dacrinie XBOpisy, sIK 1 y TONEpeHii, Ti,
mo He mnpamoBamm — 96 (65,8 %), mexanizaropiB Oymo 28 (19,2 %),
IpeACTaBHUKIB 1HTeNeKkTyanbHoi mpaii — 10 (6,9 %), mpaiiBHHKIB arpapHoi
cdepu — 5 (3,4 %), nencionepis — 7 (4,8 %).(puc 3.5)

70,00%  64,20%:80%
60,00% -
50,00% -
40,00% -
30,00% - 23,20% .
A0/ W _HKutenicena.
,20%
20,00% - B *uteni micta
,90%
10,00% SARCCR 3gomaow  3,6094,80%
0,00%
\9‘9& & & & Q@Q««
,b\y ,,,,’b rb‘\ o .\o
0 A © L
Q}\Q é‘b Q;{‘ Q‘?‘ Q@
\2\ @ ,\,21\?)\ ,bﬂQ,b
N N\

Puc. 3.5 Po3noaiyi XBOpuXx 3a coniaJibHUM CTATyCOM

TakuM 4KMHOM, AOCHIAXKYBaHI IPYNH XBOPHUX 3 A1arHO30M TyO€pKyiIbO3 IUIEBPH

BIJIHOCHO OJHOpiAHI. [pyma XBOpHX KUTENIB MicTa CKJIajla  OUIBIIICTh
JOCIIKYBaHO1 CYKYmHOCTI (56,6 %). Y BIKOBIM CTPYKTypl MepeBakaau XBOpl y
Biti 30-39p. 000X JOCHIKYBaHUX Irpymax. Y mepiiiid rpymi BoHu ckianu 33,9%, y
npyrit — 32,2%. B o0ox rpymax uactime xBopinu 4oisioBiku (73,2% Ta 71,9%

BIJIMOBITHO) Ta Hempariodi ocodou (64,2% ta 65,8%).



21

5.2 XBopi 3 1iarHo30M TY0epKYJIbO3HHI CIIOHINJIIT

OO0cTexxeHo Ta MpoaHalli30BaHO 1CTOpli XBOPoO 69 0cil, 5Kl 3HAXOAUIUCH HA
CTalllOHAPHOMY  JIIKYBaHHI Yy BIJJUICHHI [O3aJIETEHEBOTO  TYOEPKYJIbO3Y
CyMcbhKOro 00J1aCHOTO KIIIHIYHOTO MPOTUTYOEPKYIbO3HOTO AucnaHcepy 3a 2012 —
2015 poxwu.

3 METOW BHU3HAUEHHS 4YacTOTH, 4Yacy Ta Xxapakrepy Madidecrarii
JOCTIKyBaHa CYKYITHICTh XBOPUX OyIa po3Mo/IiieHa Ha /1Bl TPyIIH.

Jo nepmoi rpynu yBidnuio 27(39,1 %) xBopux, siKi IPOKUBAIHN Y CUIBCHKIH
MiCLIeBOCTI, 710 apyroi — 42(60,9 %) mickkux xutem(puc 3.6).

B KuTeni CinbCbKOT MicLeBOCTi

m XKuteni micta

Puc. 3.6 Po3nmoain goc/aigxeHux XBOpUX 32 MiclieM MPOKUBAHHS
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3aJIe)XHO BiJ] BIKY JOCHIKEHI Oyiau po3moiiieHi Ha Taki rpynu — 19-29 p,
30-49 p, 50-59p, 60 1 OinbIIEe POKIB.

IIpu mpomy BcTaHoBIeHO, 1m0 3a mepioa 2012—-2015 pokiB mepeBakaiu
xBopi rpynu Oiibire 60 pokiB — 31(45 %)oci0, y Bimi 30-49 — 18(26,1 %)oci0, y
Birti 50-59 — 13(18,8%)oci6, y Bimi 19-29 — 7(10,1 %)oci6. Y mepmriit rpymi XBopi
BikoM 60 1 OinbIire pokiB ckiamm 12(44,4 %)oci0, y Bimi 30-49 — 7(26 %)oci0, y
Birti 50-59 — 5(18,5%)oci0, y Bimi 19-30 — 3(11,1 %)ocib. Y mpyriii rpymi XBopux
BikoM 60 i 6ubme Oyno 19(45,2 %)oci6, y Bimi 30-49 — 11(26,2%)oci06, y Bimi 50-
59 — 8(19,1 %)oci0, y Bimi 19-30 —4(9,5 %)oci6 (puc.3.7).

[Tomixk mociimpkeHux 4oioBikiB 0yio 41 (59,4 %)ocobwu, xinok — 2(40,6%)
oci0. Y mepiiii rpyri 4onoBikiB 0yi0 17(63,0 %)oci0, xinok — 10(37,0 %). ¥
Apyrii Tpymi yosoBiku ckiaiu 24 (57,1 %) ocodu, xinku — 18(42,9%)(puc.3.8)

CorlanpHult cTaTyc XBOpHUX 000X rpym OyB TakuM. Y TEpIIii rpyIi He
npairoBajo 13 (48,2 %) oci6. [Tomix iHIIMX MexaHizaTopiB 0yio 3 (11,1 %)
0co0u, MpeICTaBHUKIB 1HTeNeKTyanbHOi npatil — 1 (3,7 %), npaiiBHUKIB arpapHoi
cdepu — 2 (7,4 %), nencionepis — 8 (29,6 %). Y apyriii rpymi yacTiiie XBOPiJH, Ti,
1o He npaioBanu — 23 (54,8 %)ocobu, mexanizaTopis 0yi10 4 (9,5 %) ocoowu,
IPEJICTAaBHUKIB 1HTEICKTyalbHOI mparti — 2(4,8 %), npalriBHUKIB arpapHoi cepu —
2 (4,8 %), nencionepiB — 11 (26,1%)(puc 3.9).

Takum YMHOM, TOCHIJIKEHI XBOPI 000X IPYII 3 11arHO30M TyOEepKYIbO3HUI
CIOHAWIIT OYJIU BIIHOCHO OAHOPIIHUMU. KUJIbKICTh MEIIKAHIIIB MICT CKJlaja
OinbIIicTsh 1 cranoBmia 60,9 %. YV BikoOBil CTPYKTypi MepeBakain XBopi y Bii 60 i
OlsIbIIe POKIB y 000X JOCTIHPKEHUX rpymnax. Y nepiiil rpymi Bou ckianu 44,4 %,
y npyriii — 45,2 %. Y 060x rpymnax yacTimie xBopinu 4osioBiku (63,0 % ta 57,1 %
BIJINOBIJTHO) Ta Hempaiodi ocodu (48,2 % ta 54,8%).



30-49 pokis Muteni cena
50-59 pokis

60 i 6inbLue pokis

Puc.3.7 Po3noaiyi XBOpHX 3a BIKOBUMH I'PyIIaMH

WiHKM

Huteni cena

Huteni micta

Puc.3.8 Po3noaisi XBopHX 3a cTaT€BOIO 03HAKOIO



Puc.3.9 Po3noais xBopux 3a cOiaJIbHUM CTATYCOM
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PO3 A1 4
OBI'OBOPEHHA OTPUMAHUX PE3YJIBTATIB
4.1 XBopi 3 niarHo3om Ty0epKy./i503 miiespu (3 HasiHicTIO CIIB)

[IpoBiBIIK aHami3 icTOpii XBOpOOU, OYJI0 BU3HAUEHO: MEPIOJl Ta XapakTep
MaHiecTarii 3aXBOPIOBaHHS, TPHUBANICTh OOCTEXKEHHA 1 JIKyBaHHSA [0
HaIlpaBJICHHS Ha CICIMiali30BaHe OCITIDKCHHS, TPHUBATICTh OOCTEKECHHS [0
Bepudikarii giarHo3y. BcraHoBIeHO, 10 YacTime mepioag  ManidecTarii
3aXBOPIOBAHHS TMPHUIIAJAB Ha 3UMOBUN Yac B 000X MOCHIKEHUX rpymax. Tak, y
NepIii rpymi TyOepKyJibo3 IieBpy MaHipecTyBaB 3uMor0 y 36(32,1%) xBopux, Ha
BecHI — y 28(25%), BiiTky — y 26(23,2%), Bocenu — y 22(19,6%).Y apyri#t rpymi,
3uMoto — y 46(31,5%), Ha BecHi — y 42(28,8%), BriTky — y 24(16,4%), BoceHH — y
34(23,3%) (puc.4.1).

50

45

40

35 -

30 -

25 - W XKuTteni cena

20 - B XHuteni micta

15 -

10 -

3uma BecHa Nito OciHb

Puc.4.1 Ilepiox manidecTanii 3aXBOPOBAHHSA

3 puc4.l Gaunmo, mo ManidecTaris TyOepKyIb03y IUIEBPH dYacTile
BiI0yBasacst y 3UMOBHUU TepioJ B 000X JOCHIKEHUX Tpymnax. Y Mepirid rpyii
MmaHidecTalis BiaOyBajacs MEHII YacTO y OCIHHIN yac, a y Jpyriil rpymi — y
JITHIN.
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Bigomo, mo TyOepkynan03 IUIEBpH HaiyacTimie MaHidectye OO0JhOBUM
CHUHJIPOMOM, 3aJIMIIKOI0 Ta TPUBAJIUM MiABUINCHHSIM TeMIEepaTypu Tijda BiJ
cy0debpunpuux 10 GpedpuiabHuX nudp. Y mepiriil rpymi JOCHiKEHUX MPOBIIHUM
CUMOTOMOM OyB Oi/lb, SIKUH MPOSBHUBCS MepriodeproBo y 55(49,1%) xBopux,
MiBUIICHHA TEMIeEepaTypyu Tila BuUcTynano Ha mnepmuid miadn 'y 35(31,3%),
3amuimka — y 22(19,6%) oci6. Y gpyriii rpym crmoctepiramacs Taka K
MOCJIJIOBHICTB: OUTb — 91(62,3%), migBuilieHHs Temneparypu — 38(26%), 3aaunika
—17(11,7%).(puc.4.2)

70,00% - 0
60,00% -
4 0,
50,00% -
40’00% T 319200/ .
B-Kunteni-cena-

2

30,00% - ? u uteni micta

1 0,

20,00% -

10,00% -

0,00%

binb MNigBuLLEHHA 3aguwka

TemnepaTypu

Puc.4.2 Xapakrep Manipecramii 3aXBOPIOBAaHHA Yy JAOCJIIKYBaHHUX
rpynax(%o)

BusBneHHs1 3aXBOprOBaHHS TPHU CaMO3BEPHEHHI XBOPOTO 3a BECh IMEPIOA
JOCIIIKYBaHHS BUSIBICHO Y 239(92,6%) nocniKeHnX; TaCUBHE K BUSBJICHHS TPU
MPOXO/KEHHI MEIUYHOTO OISy, TOOTO BUMaakoBo — y 19(7,4%) xBopux. Y
MepIii TPyl aKTUBHE BUSABJICHHS 3aXBOpIOBaHHS crocrepiranocs y 105(93,8%)
XxBopux, y apyriii — 134(91,8%). IlacuBue — y 7(6,2%) y mepiiii rpym Ta y
12(8,2%) — y npyrii (puc.4.3).
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M AKTMBHE

M NacuBHe

Puc. 4.3 Xapaxkrep BHUSIBJICHHSI 3aXBOPIOBAHHS cepel 3arajibHOI KiJIbKOCTI
HOCJIIKEHUX

TpuBamicth momnepeTHbOro OOCTEKEHHS 1 JIKYBAaHHA XBOPUX Yy 3arajibHO-
JIKApHSAHIA Mepexki 10 BCTAHOBJIEHHS CHHApOMY IeBpanbHoro Bunoty(CIIB) Ta
HaIpaBJICHHS Ha CHeIiali30BaHe JOCHTIKEHHS KOJIMBAJIOCh Y TAKUX Mexax: 70 14
nHiB, 10 1 mics, 6inbine 1 micsis. Tak, y nepmiid rpymni o0ctexxenss 1o 14 qHiB
TpuBajuo y 68(60,7%) xBopux, 1o 1 micsmsa — y 32(28,6%), Ouneiie 1 micamsg — y
12(10,7%). Y npyriii rpymi obctexxenns no 14 nuiB tpusano y 110(75,3%) ocib,
1o 1 micsams —y 30(20,6%), 6inbire 1 micssg —y 6(4,1%)(puc.4.4).

Y nmpyriii Tpymi TpUBaNicTh OOCTeXeHHS 1m0 14 AHIB crmocrepiraiach y
OUIBIIOCTI XBOPHUX, LIO 3yYMOBJIEHO NPOXXMBAHHSIM Y MICTi, a BIJANOBIJHO 1
OUTBIIIMMH MOMJTMBOCTSIMH JIJISI IITBUIKO1 J1arHOCTUKH 3aXBOPIOBAHHS.
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0o 14 aHis uteni cena
00 1 micaua

6inbwe ogHoro
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Puc.4.4 Tpusajicte nomepeaHbLOro OOCTeKEHHH 1 JIIKYBAHHSI XBOPHX Yy
3arajbHO-JIKaApHAHIH Mepe:xi

VY BciX mochimkeHux XBopux meroaom miaTBepmkeHHs CIIB Oyno mpomeHeBe
obctexxkeHHs. IlepBUHHMMH ~ METOJMaMH  MPOMEHEBOI  JIIaTHOCTUKU  OyIIH:
pentrenorpadis y 254(98,4%) xsopux, KT — y 4(1,6%). Y mnepmiii rpymi
pentredorpadis Bukonana 111(99,1%) xBopum, y apyriii — 143(97,9%). KT y
nepmrii rpym npoBoamiacsa 1(0,9%) oco0i, y apyriit — 3(2,1%) (puc.4.5).
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PeHTreHorpadis KT

Puc.4.5 Yacrora nepBHHHOI IPOMEHEBOI JIATHOCTUKHU Y T0CIIKEHUX IPYII
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[InsixoM aHami3y peHTTeHOrpaM Ta BHBUYCHHSM I1X OCOOIMBOCTEH, Oyio
BU3HAUCHO JIOKAJI3aIlil0 IJIEBPAJIbHOTO BUIIOTY Ta OOpaxoBaHO 5 BapiaHTIB HOTO
HAaKOMMYEHHS y IUIeBpajbHIA TOpokHUHI. [lapakocTasbHe  3aTeMHEHHS
cnoctepiranocs y 61(23%) xBoporo; 3aTeMHEHHs KocToAiadparMaJbHOTO CHHYCa
— y 153(59,3%); 3aremHeHHs «BepxHbOi yacTku» — y 13(5%), 3aremHeHHs
KapaiomiapparmManeHoro cunyca — y  26(10,1%), ToTampHe 3aTEMHEHHS
remiTopakcy crioctepiranocs y 5(1,9%) xBopux. ¥V mepiriif rpymi mapakoctaibHe
3aTeMHEeHHs1 Oyno BusBieHo y 22(19,6%) xBopux, KocTtojiapparmMaibHe — Y
69(61,6%), 3aTeMHeHHsI «BepXHBOT YacTkm» — y 5(4,5%), kapaiogiapparmMaibHe —
y 14(12,5%), totamere — y 2(1,8%). Y npyrii rpyni nmapakocTaibHE 3aTEMHCHHS
crioctepiraiock y 39(26,7%) xBopux, kocromiapparmaiene — y 84(57,5%),
3aTeMHEHHS « BepxHbOi uacTtkm» — y 8(5,5%), kapmiomiapparmanbHe — y
12(8,2%), Totanbhe —y 3(2,1%) (puc.4.6).

80,00%

60,00%
40,00%
20,00%

0,
U0t Huteni micta

Ruteni cena

Puc.4.6 Oco0IMBOCTI PEHTIeHOJIOTiYHOI KAPTHUHH JOCTII)KEHUX XBOPHUX

Takum uymHOM KocTOAiadparMalibHe 3aTEeMHEHHS CIOCTEpirajiocs Y
OutbIIOCTI XBOpuX 000X Trpym. Ha gpyromy wicii 3a 4acToTor Oyno
napaKkocTaJibHE 3aTeMHEHHS, Ha TPEThOMYy — KapilojmiagparmaibHe, Ha
YETBEPTOMY — 3aTEMHEHHS «BEPXHBOI YACTKW», HA 1T’ ITOMY — TOTaJIbHE.

CynyTHI YTBOpH y JIereHsX Oylu poO3MOJAUICHI Ha JBI TPYIHU: JUCEMIHOBaHI
ta iHUITpaTHBHI 3MiHK. J{ucemiHOBaHmi mporec Oyno BusiBieHo y 51(19,8%)
XBOPOro 3 ycix ooctexxeHux. [ndinprpaTuBHi yrBopH cnoctepiranucs y 40(15,5%)
XBOpHX. Y TEPIii rpymi KiJIbKICTh XBOPUX 3 JUCEMIHOBAHUMHU 3MIHAMHU Y JIET€HSIX
maia micre y 20(17,9%)oci6, 3 indinsTpatiBHuMu — y 16(14,3%). Y apyrii rpymi
nuceMinoBaHi 3MiHM 3adikcoBaHo y 31(21,2%) xBoporo, iHOIIBTpaTHBHI — Yy
24(16,4%).(puc.4.7)



m XMuteni cena m Muteni micta

JuncemiHoBaHi npouecu IHbiNbTPaTUBHI

Puc.4.7 CynyTHi 3MiHH y JereHsix J0CTiI2KeHMX XBOPHX
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Takum umMHOM, TpU aHami3l pPeHTTeHOrpaM OyJ0 BHUSBJICHO, IO CYMyTHI

JMCEeMIHOBAaHI MPOLIECH TPAILISIOTHCS YACTIIIE Y XBOPUX 3 TYOCPKYIHO30M IUIEBPH,

HUK 1HQUIBTpaTuBHI 3MiHH. OKpIM IIOTO, IUCEMIHOBAaHI MPOIECH dYacTiIe

BHUABJLINCE Y MeHIKaHIIiB ccClIa.

TpuBanicts obctexeHHss a0 Bepudikamii giarHo3zy Oyrna mojijieHa Ha TPH
nepioau: 10-14 nuiB, Ounbmie 14 guiB, Onbmie 1 micsausd. Y nepiiii rpyri aiar{os
O0yB BepudikoBanuii 10 10-14 nmuiB y 75(67%) xBopux, Outbmie 14 nHIB — y
28(25%), Oinpie omHoro micsis — y 9(8%). ¥V mpyriit rpymi, 1o 10-14 nHiB — y

123(84,2%),

OlIbIIIE

8(5,5%) (puc.4.8).

14 nmuie — 15(10,3%),0inb11e  OMHOTO — MICSIIA
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Bussnenns mikobaktepiit Tyoepkynbo3y(MbBT) cnoctepiranocs y 93(36%)
XBOpHX JAociiypkeHux rpyn. Y nepuiid rpyni MBT Oyno Busineno y 36(32,1%)

XBOPHX, Yy Apyriit rpymi — y 57(39%).

[{uTo-ricTonoriyde miaTBEPAKEHHS TyOEepKYIbO3HOTO YIIKOIKEHHS TUIEBPU
mpoBeneHe y 246 XBOpUX 3 YCIX JOCTIDKYBaHHUX. 3a pe3ybTaTaMH TiCTOJOTTYHHIX
Oynu BUSBJICHI O3HAKH TYOEpKYJIHO3HOTO IUIEBPUTY. Y MEpIIiil Tpymi KiIbKICTh
XBOpHUX 13 TICTOJOTIYHUM MiATBepKeHHsIM ctanoBuia 107(95,5%)oci6, y apyrii
rpytmi —y 139(95,2%)(puc.4.9).
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Puc4.9 JlaboparopHe  miaTBepHAKeHHSI  TYOepKYJbO3y IUIEBpU Yy
AOCJTIIKYBAHUX IPyHax
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[Ticnst ¢i3ukanbHOro 1 KIHIKO-TA00paTOPHOTO TiATBEP/KEHHS J11arHO3Y
246(95,4%) xBopux oTpuManu crnernudiyHe JikyBaHHs; 7(2,7%) — Hecneuudiune,
5(1,9%) xBopux Oynu HampaBjeHI B OHKOJOTIYHUN JUCHAHCEP IS BU3HAYCHHS
MOJajibIol TAaKTUKU JIKyBaHHSA. Y mepuriii rpymi creuu@iyHe JiKyBaHHS
orpumamu 107(95,5%) xBopux, y npyriit rpym — 139(95,2%). Hecneuudiune
JIKYBaHHS OTpUMalM y mepimiid rpym — 3(2,7%)xBopux, y apyrid — 4(2,7%)
ocobu. B onkozoriynuit qucnancep HarpasiaeHo 2(1,8%) XxBopux 3 mepuioi rpynu
ta 3(2,1%) — 3 apyroi(puc.4.10).
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Puc.4.10 Meroam JiKyBaHHsI JOCTIAKEHHUX XBOPHX
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4.2 XBoOpi 3 1larHo3omM TyO0epKyJIbO3HUMA CTIOHIUIIT

[IpoBiBmM aHai3 iCTOpiId XBOPOOHW MAIli€HTIB OYyJI0 BU3HAYEHO TEPMIiHU
BCTAHOBJICHHSI TYOEPKYJIBO3HOTO CIOHAWIITY. 3 Tabmuil 4.1 BUAHO, IO TMEPIof,
BIIPOJIOBXK SIKOTO OyB BUCTaBIICHUM J1arHO3, KOJUBABCS JIOCUTh CYTT€BO. Tak, y
4(14,8%) marieHTIB MEpIIOi TPYMU [e TEpMiH TPUBAaB 5 MICALIB, y APYTid —
KUIBKICTh TamieHTiB ckiana 7(16,7%). Ilporsrom 6 wmicamiB miarHo3 OyB
BucTaBiaeHU TUTbKkU 9(21,4%) xBopuM Apyroi rpynu, 7 MicALiB OyJI0 3aTpayeHo y
2(7,4%) nepwoi rpynu, ime 10(23,8%) — y xBopux apyroi rpynu, y 2(7,4%)
XBOpHUX Tepioi rpynu — 9 micais, 11 mic. 3arpayero y 3(7,1%) namieHTiB apyroi
rpyny, y 5(18,5%) 13 obctexkenux nepioi rpynu — 12 micami. Takum yuHOM, NpU
BCTAHOBJICH1 JiarHO3y 70 12 Mic. y cepeaHbOMY 1arHOCTUYHUM TIporec y 000X
JOCIIKYBaHUX rpynax TpuBaB 7,8 micsui. Pazom 3 Tum 6aunmo, 10 B IUX K€
rpynax mei TepMiH MaB CyTTEBI BIAMIHHOCTL: Bix 5 1o 12 micsauiB. Takox y
JeSKUX MALl€HTIB JIarHOCTUYHUI MPOILIeC 3aTATHYBCA nmoHay 12 micsauis - Bix 1 g0
6 xBopux. Bcworo takmx xBopux Oyno 27(10,3%). ¥V 6 xBopux BiH TpuBaB 13
MICAIIIB, Y 3 XBopux — 22 Micsii (Tadin. 4.1).

TpanuuiiiHa orisaoBa peHTreHorpadiss 7o BCTAHOBJIEHHS J1arHo3y Oyna
3actocoBaHa y 48(69,6%) XBopuX BIIPOJIOBXK MEpPIIMX 6 MIC 3aXBOPIOBaHHS.
OrnsamoBa peHTreHorpadiss IesKUM XBOPUM BUKOHYBajach JEKUJIbka pasiB, a
OokoBa - OUIBIIIM TOJIOBUHI XBOpUX, a came 44(46,3%) ocobam. Y HacTymHi
Micsil ooctexkeHHs 29 xBopuM Oyio BUKOHaAHO 11ie 77(44,3%) ornsioBUX 3HIMKIB
151(53,7%) — 6okoBux (Tadn. 4.2).
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Taoauus 4.1 TpuBajicTh 00CTe:KeHHSA XBOPUX /10 Bepudikamii JiarHo3y

3.aran'I>Ha JliarHO3 BCTAHOBJICHO BIPOJIOBK HACTYITHOTO MEPIOY
KUTBKICTh
XBOpHUX Jlo 12 micsriB [Tonax 12 micsmiB
KUTBKICTh % KiIBKICTh %
MICSIIB XBOPHUX MICSIIB XBOPHUX
MICTO 42 7 10 23,8 14 4 9,5
5 7 16,7 20 3 7,1
11 3 7,1 17 2 4,8
6 9 21,4 16 4 9,5
ceJo 27 5 4 14,8 19 1 3,7
9 2 7,4 13 6 22,2
7 2 7,4 22 3 111
12 5 18,5 18 4 14,8
Bcerboro 69 7,8 42 14,6 17,3 27 10,3




Taoauus 4.2 Ocod0aMBOCTI IPOMEHEBOI0 00CTeKEHHSI XBOPUX HA
Ty0epKy.JIb603 XpeodTa

35

Meroau B nepmri 6 mic B nactynni 6-24 Bceworo
TOCIIIKEHHS MIC

Kinekict | Bigcork | Kimekict | Bigcork | Kinmpkict | BigcoTk

b U b u b u

CranpapTHUil
PEHTTEHOJIOT1YH 141 124 265
Ui B T.4.
- OTJILI0OBA 97 55,8 77 44 3 174 65,7
- OOKOBa 44 46,3 51 53,7 95 35,9
V31 38 60,3 25 39,7 63 100
KT 17 56,7 13 43,3 30 100
VY niacymky 196 162 358 100




36

180

164

160 -

140 -

120 -

101
100 -

B PeHTreHorpadia
B KT
y34

40 -

29

20 -

Huteni cena HKuteni micta

Puc.4.11 Metoau o0cTe:KeHHSI XBOPHUX JOCJIIIKYBAHUX TPy

KT 3acTrocoByBasiach sIK y paHHIN A1arHOCTUYHUI Tepiof, - mepii 6 mic
CIIOCTEPEKEHHA, TaK 1 y Mi3HIM — HacTymH1 Micsmi crnoctepekenns. Besoro KT
BukoHaHo y 30 xBopux. Y pa3i 3acTOCyBaHHS IIbOTO METOJy BiH JlaBaB
MO>KJIMBICTh OTPUMATH BIJMOBIAb B yCiX BUINagkax. Tak, y mepii 6 MicCsIiB
00cTexXEeHHsI MeTouKa Oyia 3actocoBaHa y 17(56,7%) xBopux, micis 6 MICSIIB —
y 13(43,3%) namientiB. OTpuMaHi NMO3UTUBHI JaHl y paHHIA mepiof, KUIbKICHO
JTIO3BOJISITA BUCTABUTH JI1arHO3 CHENU(PIYHOTO CIOHAWITITY.

IIpu 3actocyBanni Y3J[ y mepini 6 Mic 3aXBOPIOBAHHS 3HAXOAWJIM O3HAKH
1HGUIbTpalli M’ SIKUX TKaHWH y OUIIXpeOTOBIM AUIAHIN, XOo4a iM HE 3aBXIH
HaJlaBaJIM BIJMOBIIHOTO 3HAYEHHS, OCOOJMBO 3 OIISIAY Ha BIJI’€MHI PE3yibTaTh
TPAIUIIMHOTO PEHTTEHOJIOTIYHOTO JOCTIDKeHHSA. KiTbKICTh 0OCTEKEHUX XBOPHUX
000x rpyn cknana 38(55,1%) oci6. Ilpu npomy 1mo3uTuBHI Y 3-3HaX1AKHA 32 TUIIOM
«HOQUIBTpaAIll» M’ SIKUX TKAaHUH Malld Micle y 9 XBopux. 3arajoM YacTka
MO3UTUBHHUX pE3yJbTaTIB y paHHIM mepion ckinama 13%. YV wacTtymHUMi
JI1arHOCTUYHUM MEep10/1, Micis 6 MicAliB criocTepexenHs, Y31 0yio 3acTocoBane y
25(39,7%) mnamientiB. Ilpu 1pomMy O3HaKM MHapaBepTEOPATILHOrO HAILJIMBY OYJI0
BcTaHoBieHo Yy 7(10,2%) ocib.
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Haituacrime 3ycTpivanuch peHTICHOJIOTTYHI (peHOMEHU, HaBEJIeH1 y Tall.
4.3. O®ynkiioHaldbHAa OJIOKaJga Ha PIBHI BpakeHUX XpeOIiB y mepmi 3 Mic
KJIIHIYHUX TposiBiB XBopoou maina Mmicte y 1 (1,5%) xBoporo; mpotsrom 3-6 mic —
y 3 (4,4%). IIpotsarom HactynHux 6-12 wmic meit penomen OyB 3adikcoBanuii y 5
(7,3%)oci0, a micas 12 mic —y 3 (4,4%). Takum yrnHOM JaHWA PECHOMEH TPAITHBCS
y 12 obcrexxenux o000x rpym, mo ckiuano 17,4% Big 3arajbHOi KUIBKOCTI.
Haifuacrime cumnToM BHSBISBCS MDK 6 1 12 wmicsausgmu micias Manidecrtarii
nporiecy. OTxe, 1l TPOMIXKOK Yacy JUIsi BCTAHOBIICHHS 3a3HAYEHOTO CHMIITOMY
PEHTTEHOJIOTIYHUM METOAOM HANCTIPUSTINBIIIHIA.

3BY>K€HHSI MDKXpeOleBUX IIIIMH y mepur 3 Mic XBopobu He Oyiio
3a(hiKCOBaHO 30BCIM, a Y HACTYIHI 3-6 Mic 3MiHU 3ycTpinuch y 3(4,4%) mamieHTiB.
VY nepiog mix 6 1 12 MicsisiMu micist MaHipecTanii Ipouecy s peHTreHOJIOT YHa
o3Haka maina micue y 7(10,2%) xBopux. Ilicis poky NaHW CHMIITOM BiMiueHO
e y 3(4,4%) nariedta. 3arajioM 3BYXXCHHS MDKXPEOICBUX IIIJIMH 3yCTPLIOCH Y
13(18,8%) marmieHTiB, MmO MOXKHAa BBaKaTH  HaWXapaKTCPHIIIAM  JJIs
TyOepKyJIbO3HOTO CIOHIMIITY.

HeuiTkicTh Ta MOTOHINIAHHS 3aMUKAIOYMX TJIACTUHOK MaJio micue y 2(2,9%)
XBOpUX B Tiepion 3-6 Mmic criocTepeskeHHs. Briponosxk HacTynmHux 6-12 micsuiB 115
o3Haka 3yctpinack y 4(5,8%) narienTis, a micas 12 mic — me y 3(4,4%) xBopux.
Bceboro 1eit cumntoMm crioctepirascst y 9(13%) o0crexeHux.

HasBHicTs necTpykiiii B 0JHOMY 3 XpeOIliB y mepiill 3 Mic HE CIIOCTEpIraiH.
Bnponosx 3-6 mic aectpykiis BusiBieHa y 3(4,4%) xBopux. B Hactynni 6-12 mic
— 119 o3Haka Oyina 3adikcoBana y 2(2,9%) xBopux, a micisg 12 mic — ime y 2(2,9%)
naIieHTiB. 3arajaom I o3Haka Oyna BusBieHa y 7(10,2%) oOcTexxeHuX.

[TapaBepTeOpanpHl TiHI y mepiiri 3 MiC 3aXBOPIOBaHHS BCTAHOBJIICHO Y
3(4,4%) nartienriB, y nepiog 3-6 mic —y 1(1,5%), a mixx 6 1 12 mic — y 3(4,4%)
namieHTiB. [licist 12 mic croctepexkenHs HamMB Oyyo BctaHoBieHO y 1(1,5%)
xBopux. Bcboro »x mapaBepreOpasibHi 1H(UIBTPATUBHI TIHI Y OOCTEXKEHHX
namieHTiB 3yctpuich y 9(13%) mnamieHTiB, 0 TaKOX € MaTOrHOMOHIYHOIO
O3HAKOIO CTICIM(PIYHOTO YpakeHHs XpeoTa.
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Ta6nuns 4.3 Pentrenosoriuni geHoMeHN y XBOPHX Ha Ty0epKYy/JIbO3HHII CIOHAWJIIT

No | PeHTreHonoriuHi Jo 3 mic Ha 3-6 mic Ha 6-12 mic > 12 mic BCHOTO
(deHOMEHH B AO0comiorT. % AOcomrorT. % AOCOmIoT. % AbcoimoT. % AOcCooT. %
xpeoTi KiJIBKICTD KIJIBKICTh KiJIBKICTD KUTBKICTD KUIBKICTh

1 | ®yHkuioHamBHA 1 1,5 3 4.4 5 7,3 3 4.4 12 17,4
61okasa Ha piBHI
Bpa)kKeHMX XpeOIliB

2 | 3ByKcHHA 3 4.4 7 10,2 3 4.4 13 18,8
MIXKXPEOICBUX
LITVH

3 | HeuiTkicTb Ta 2 29 4 5,8 3 4.4 9 13
MTOTOHIIIAHHS
3aMHKAI0IHX
IJIACTHHOK

4 | HagBHicTb 3 4.4 2 29 2 2,9 7 10,2
JECTPYKIIi B
OJTHOMY 3 XpeOIIiB

5 | IosBa 3 4,4 1 15 3 4.4 1 15 9 13
napaBepTeOpaibH
HX TiHEH

6 | Jedbopmarris Tin 3 4.4 1 1,5 2 2,9 6 8,7
xpeOTa

7 | HasBHICTE 2 29 3 4.4 1 15 6 8,7
KYTOBOTO Ki(ho3y

8 | Ocreormopo3 uu 2 2,9 1 15 2 29 2 2,9 7 10,2
OCTEOCKIIEPO3
Bceworo 6 18 27 17 69
0
% 2,9 3,3 51 3,1 12,5
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Hedopmarris Tin xpeOItiB 10 3-X Mic BiJ MaHidecTallii XBopoOou He
3ycTpivanachk 30BciM. Mix 3-6 Mic criocTepeskeHHsl BoHa Maiia Mictie y 3(4,4%)
XBOpUX, Y niepio Mixk 6 1 12 mic —y 1(1,5%) nauienra, a micust 12 mic
coctepexkeHHs —y 2(2,9%) xBopux. TakuMm 4uHOM Aedopmarlis Maia Micie y
6(8,7%) moCHiKEHNX XBOPHUX.

HasiBHicTh KyTOBOTO Kipo3y 110 3-x Mic 0OCTekeHHs He Oyna BHSBICHA, a
3ycTpinack y 2(2,9%) xBopux y nepi 3-6 micaniB. Mix 6 1 12 mic naHa o3Haka
Mmana wmicre y 3(4,4%) narmienTis; mcns poky —y 1(1,5%) xBoporo. Beporo mana
PEHTICHOJIOTIYHA O3HAaKa criocTepiranack y 6(8,7%) o0cTexeHunX.

OcTeonopo3 Ta OCTEOCKIEPO3 XpeOIiB MNpU PETPOCHEKTUBHOMY BUBYEHHI
PEHTIEHOJIOTIYHOrO apXiBy y nmepuil 3 MiIC JOCHIKEHHS XBOpUX OyIio
BCTaHOBJICHO Y 2(2,9%) marieHTiB. Y mepiog 3-6 MiC CIIOCTEPEKEHHS 11l O3HAKU
Oymu BusiBneHi y 1(1,5%) xBoporo; mix 6-12 micamsmu — 2(2,9%) xBopux, a
nizHime 12 mic repminy — me y 2(2,9%) narieHTis.

Tpu ocTaHHI CUMNOTOMH $IK J1arHOCTMYHI 3aCTOCOBYBAaTHUCh HE MOXKYTb,
OCKIJIbKA BOHH € Pe3yJbTaTOM, a00 YCKJIaJHEHHSIM PO3BUHEHOT'O Ta HEJI1KOBAHOTO
TyOEepKYIbO3HOTO CIIOHIUIIITY.

MakcumanbHa KUIBKICTh PEHTTEHOJIOTIYHUX CUMITOMIB Oyia BHsBJIEHA Ha
6-12 mic obcrexxenns 1 cranoBuina 27(5,1%). lle o3navae, mo moTpiOHO HIyKaTH
IHII KJIIHIYHI O3HaKW Ta OUIBII paHHI PEHTreHOMOPQOJIOTIYHI CUMITOMH, fKi O
Jany TpaBO KIIHIMUCTY 1 NPOMEHEBOMY J1arHOCTY 3amifio3pUTH MOXJIUBICTh
TyOEpPKYJIHO3HOT'O TIPOIIECY, KOJIM 1€ HE PO3BUHYIUCH 3HAUYHI JECTPYKTUBHI 3MIHU
B XpeOIsix Ta MIXKXpeOLIeBUX IIUIMHAX, Kl CYIMPOBOKYIOThCA HedopMalliero
xpeOTa 1 OOOB’SI3KOBUMH HEBPOJIOTIYHHUMH Ta Ta30BUMH pO3JIaJlaMd, IO Y
OUTBIIOCTI BUTIAJKIB BEJIC 10 HEMUHYUO1 1HBaJiAN3allii XBOPHX.

Ha BCro KUIBKICTh JOCHIIKYBAaHUX XBOPHUX BpPAXEHHS TPYJHOTO BIIJILTY
xpebta(ta6.4.4) 3ycrpinocs y 28(40,6%) xBopux. TyOepKyinbo3 MOMEPEKOBOIO
Biity xpebta 3yctpiBes y 19(27,5%) xBopux. BpaxkeHHs Tpya0-TONepeKoBOro
BTy criocTepiranochk y 19(27,5%) martientiB. TyOepKynbo3 MIUWHOTO BiJIiLTY
3yctpiBcs e y 3(4,4%)xBopux (puc.4.12).
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Puc.4.12 Jlokaaizauis npouecy y xpe0OTi cepell XBOPUX AOCTIKYBAHUX TPy

3aranom TyOepKyiIb03 XpeOTa AEIIO YacTIle 3yCTPIBCS y XBOPUX YOJIOBIYOL
ctatTi:41(59,4%)namienTi, a y oci6 »xiHouoi crtati — 28(40,6%). Ilpu upomy
TyOEpKYJIb03 TPYJHOIO BIAALTY XpeOTa OyB 3apeecTpoBaHUN Mailke B OJJHAKOBIH
KUTbKOCTI 'y gosioBikiB — 17(41,5%) oci6 i xinmok — 11(39,3%) oci®.
TyOepKkynbO3HUN CHOHAWIT TOMEPEKOBOTO BIAAUTY Yy YOJIOBIKIB MaB MICIIE Y
14(34,2%) xBopux, y xkiHoK — y 5(17,9%) mamientok. TyOepKyb03 bOTO BIATLTY
xpeOTa 3yCcTpiBCsA dYacTillle y YOJIOBIKIB, IO MOKHA ITOB’SI3aTH 13 BiJIOBIIHOIO
npodeCifHO0 3alHATICTIO Ta INKIJJUBICTIO. Y TOH K€ Yac BpaKeHHS TPYyIo-
MOMEPEKOBOro BILTY XpeOTa 3HAYHO 4YaCTIlIe Majio MiCle y OOCTEXKEHHUX
JKIHOYOT CTarTTi, HIX y wosoBikiB: 11(39,3%) 1 8(19,5%) Binnosiano. TyOGepkynn03
IIMIHOTO BiJIUTY XpeOTa JacTimie Bpaxas 4ooBikiB: 2(4,9%) 1 1(3,6%).

[Ipu cioHaMIITI TPYJHOrO BiAALTY XpeOTa y 4OJOBIKIB BpakeHHs 1 XxpeOus
HE MaJIo MicIs, a y xKiHOK - 'y 2(18,2%) oci6. JIBa xpeOiii Oya0 YIIKOHKEHO Y
4oJ10BikiB y 4(23,5%) oci0, y xiHok — y 5 (45,5%) Bumangkax. Tpu xpeOus y
4yoJIoBIKiB Oymu ypaxkenumu y 3(17,7%) oci6, y xinok — y 4 (36,4%) oci0.
YpaxkeHHs 4OTHPHOX XPEOIliB CHOCTEPIrasoch TUILKA Y 40JOBiKiB — y 6(35,3%)
xBopux. [I’sTh XpeOuiB Oyau BTATHYTI Y IPOLEC, TAKOXK TUIBKH Yy 0CI0 4OJIOBIYOi
crari, y 4(23,5%).

[Ipu cnonaumiTi momepekoBoro Biaaiay xpedta 1 xpebenb OyB BpaskeHUM
mumie 'y KiHOK — y 1(20%). Bpaxkenns aBox xpeOIiB Oynu BpaxeHl TUIBKU Y
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40JI0BIKIB Y 4(28,6%). Tpu xpeO11s y 4OJIOBIKIB 1 XIHOK OyJIM BTATHYTI Y IPOLIEC: Y
3(21,4%) i 2(40%) BignosigHo. YoTupu xpebii Oynu BpakeHumu y 4(28,6%)
qosoBikiB Ta y 1(20%)xinku. [Ipu BpakeHHI m’aTU XpeOIiB naHi Oynu TaKUMU
x:4(28,6%) 1 1(20%) BiammoBiIHO.

[Ipu rpyno-nonepekoBOMy CHOHIMIITI Y YOJIOBIKIB ypaxkeHHs 1 1 2 xpeOIiB
He Masio Micisi. Bpakennst 1 xpeOiis y xiHOK 3yctpinoch y 1(9,1%), nBox XxpeOiiB-
y 2(18,2%) oci6. Tpu xpebus Oyau BTATHYTUMH Yy TATOJOTIYHHM MpOIEC Y
5(62,5%) vonoBikiB 1y 2(18,2%) xiHok. YoTupu Xpeb1ist y YOJIOBIKIB 1 KIHOK OyiH
BTATHYTI y MPOLEC Y OJHAKOBIN KUIbKOCTI, 110 3 0cib (37,5% 1 27,3%) BIANIOBIAHO.
IT’siTh XpeO11iB 0yJ10 BpaXKCHUMH TLIBLKH y 0CI0 JKiHOYOI cTati- y 3(27,3%).

[TaTomoris mmitHOro Bimminy Xpebra Oyna 3adikcoBana y 3(4,4%)ociO.
Bpaxxenns aBox xpeo6iuiB 3ycrpiiochk y 2(100%) ocid vosorivoi crati i 'y 1(100%)
— K1HOYOT.
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MIJICYMKH

Bbyno mpoBeneHe mociKEHHs, MMiJ Yac SKOro Oyiau BHBYEHI OCOOIMBOCTI
JIarHOCTHKH T103aJIeTeHEBOTO TyOepKyinbo3y. BinOynochk crnoTepekeHHS XBOPHX
TyOepKyJIb030M IUIEBpU Ta TyOEpKYJIbO3HUM CHOHIMUIITOM. 3arajibHa KUIbKICTh
xBopux ckmana 327 ocib, 3 skux 258(78,9%)- xBopi TyOepKyIh030M ILIEBPH,
69(21,1%) - marieHTH 3 TYOCPKYJIHO3HHM ypakeHHSIM XpeOTa.

[Ipu BUKOHaHI JaHUX NOCHIIXKEHb OyJIO BUSBICHO, 110 3aXBOPIOBAHICTh Ha
TyOepKyIh03 TUICBPH CATA€ BUCOKOTO piBHsS 1 3pocma Ha 1,2% y 2015 pori y
nopiBHsAHHI 3 2012 pokom.

3aXBOPIOBAHICTh HAa TYOEPKYJIBO3HUHN CIOHAWIIT BUpocia Ha 5,1% y 2015
poti y nopiBHsHHI 3 2012 pokom.

TyOepkynbo3 MiI€BpH, B OCHOBHOMY, MaHI()ecTyBaB y 3UMOBHUN MEPIOT —
31,8% oci0 y o0cTexxyBaHUX JIBOX TPYIL.

AxtuBHe BusBieHHs Thb mieBpu Oyno y 239(92,6%) naiieHTiB, IacCUBHE — y
19(7,4%).

VY Bcix Bumagkax Th mieBpu miarBepmxeHHss CIIB  BigOyBasioch 3a
JIOTIOMOTOI0 ~ TPOMEHEBOTO OOCTE)KEHHS, TOJOBHHUM METOJOM SIKOTO Oyna —
pentrenorpadis(98,4%).

TyOepkynbo3HE Ypa)K€HHsI IUIeBpU OyJI0 MiATBEpHKEHE 3a JI0MOMOIOK0
[UTO-TICTOJIOTTYHOTO JOCHIIKeHHS Y 95,3% BUMAAKIB NPOTIATOM 6-8 THXKHIB.

Bepudikarniss TyOepKyIb03HOTO CHOHIWIITY Cepen AOCHIHKYBaHUX 000X
Ipyn, y CEPeIHbOMY ,KOJUBAJACh B Mexax 6-10 Mics1iB, KOTUBaHHS CKJIAIH BiJ 5
10 22 MICSIIIB.

MakcumanbHi 3MIHH y XpeOT1 ciocTepiraiuch Ha 6-12 Micsil 0OCTeKeHHS.

HesBaxatoun Ha Te, 10 y 3HAYHOI KIJIBKOCTI XBOPUX PEHTTEHOJIOTIYHE
JTOCHIKeHHsT OyJI0 MpOBEJIeHe HIOM CBO€YAcHO, JiarHO3 BUCTaBJSBCS abo 13
3HAYHUM 3amli3HEeHHsM, abo micas 3actocyBaHHs KT-mocnimkeHHs, sike € OUIbI
1H(OOPMATUBHUM MPHU TYOEPKYJIbO3HOMY CIIOHIMIIITI.
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BUCHOBKH

1. 3amepiog 2012-2015 poxy xBopi Ha TYOepKyIb03 IIIEBPH ckianu 258 ocil, 3
saxkux y 2012 6yno 65(25,2%)oci6, y 2013 — 61(23,6%) oci6, y 2014 —
64(24,8%)o0ci0, y 2015 pomi — 68(26,4%)oci0.

[Tpu mpoBeneHH1 pO3MOALTY 3a CTATTIO KUTbKICTh YOJOBIKIB CKJIaja
187(72,5%) 3a Bech mepion AOCHTIKESHHS, )KiHOK — 71(27,5%).

BinpIIicTh JOCTIIKECHUX HalIeXKaH 10 MemKkaHiiB Micta — 146(56,6%),
MeIIKaHI[B cena 0yio — 112(43,4%).

[TepeBaxkaroua KUTBKICTh XBOPUX HAJIEKasa 10 CEPEHbOI BikoBOi rpymu: 30-39
— 40-49 poxkis (85(32,2%) Ta 80(31,8%)).

He nparroroui oco6u, i3 00CTEKEHUX XBOPUX, CKiIai 65,9%.

2. XBopux Ha TyOepkynbo3Huii cioHmwiit y 2012 pomi 6yno 13(18,8%)ocio, y
2013 — 15(21,7%), y 2014 — 18(26,1%), y 2015 — 23(33,4%)oci0.

[Tomixk UX XBOpHX 4YOJOBIKIB Oyino 41(59,4%)ocodu, xiHok — 28(40,6%).
KinbKicTh MEIIKaHI[B MiCTa CKJIajla OUIbIICTh gociimkeHux — 42(60,9%),
MEIIKaHIlB cena 0yio — 27(39,1%)ocio.

VY BIKOBIH CTPYKTYp1 nepeBaxaiu XBopi ctapioi (60 1 OUIbIIe)BIKOBOI IPYIH —
31(45%).

Yacrime XBopid, Ti, 110 He mpamoBain — 36(52,2%), nemo MeHIy 4acTHHY
JOCTIDKEHUX CKiaau rnencionepu — 19( 27,5%)ocio.

3. B ycix oOcrexeHux XBOpuX TyOEpKyb03 IJIEBPU MaHI(ecTyBaB CUHIPOMOM
IUIEBPAILHOTO BUIIOTY; XapaKTePHUM CHMIITOMOM OyB Oitb — y 146 oci6 (56,7%).
[IpoBiAHMM BapiaHTOM HAKOIMWYEHHS IJIEBPAJIBLHOIO BUIIOTY, MPU JOCHIKYBaH1
peHTreHorpam, Oyio 3aTeMHeHHS KoctoaiadparmansHoro cunyca — 153(59,3%).
Takox, Oynu BHSABIICHI TUCEMiHOBaHI 3MIHHU JiereHeBoi TkaHuHU y 51(19,8%), mo
OyJIM HACJIIKOM YU YCKJIaJIHEHHSIM OCHOBHOTO TIPOIIECY.

3.1 HaiixapakTepHillUM NPOSIBOM  TYOEpKYJbO3HOIO  CHOHAWIITY  OyIio
3BY)KEHHS MDKXpeOleBuX WIUMH, sike crocrepiraiock y 13(18,8%) xBopux.
[TaTOrHOMOHIYHOIO O3HAKOI0 JIJIsi TyOepKYJIhO3HOTO CHOHIWIITY Oyiia HasBHICTbH
napaBepTeOpanbHux TiHEeH(9 ocid — 13%). TybOepkynno3He ypakeHHsS xpeOTta
JOKaIi30BYBaJOCA Yy TPyaHOMY Bigaun Ouremiocti xBopux — y 28(40,6%)
nociipkeHux. TyOepKyab03HUI CIOHIUIIT TONEPEKOBOTO BIJIIITY Bpa)kaB OLIbIIe
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oci6 yomoBiuoi crati — 14(34,2%), moMik ocCi0 >KIHOYOI CTaTi IepeBaXKajio
VIIKO/DKEHHsI  rpyjao-monepexkoBoro  Bimmuty —  11(39,3%). Haiiwacrime
CIIOCTEPIrajgoch ypakeHHs TPhOX XpeOIiB ogHoYacHo — 19(27,5%).

4, 'V 3B’SA3Ky 3 THUM, II0 Bepudikallis OCHOBHOTO 3aXBOPIOBAHHS Yy JESKHUX
XBOpHX, a came 17,8% ocib 3 Tydepkyabo30m 1ieBpu ta 10,3% 3 TyOepKyI03HUM
CIOHIMJTITOM, 3aiiMaia 3Ha4HUM TepMiH (Outbmre 1 Micsis 1 OiIbIe OJHOTO POKY
BIJIIOBIIHO), TIepeOir XBopoOu y X BUMAAKaxX moripuryBaBcs. [Ipu oO6cTexyBaHi
xBopux 3 Th mieBpu, y HUX BHUSIBISUTUCH JUCEMIHOBAHI Y 1H(MIIBTPATUBHI YTBOPU
JIeTeHEeBOT TKaHWHM, IO YCKIAIHIOBAM Iepedir OCHOBHOTO TMpoIecy — Y
91(35,3%) mocimKeHux.

4.1 YcknagHEHHSIMH PO3BHHEHOTO Ta HECBOEYACHO JIIKOBAHOTO TYOESPKYIHO3HOTO
CHOHJIMJIITY BUCTYTAJIM HACTYIHI CUMITOMH: OCTEOIIOPO3 T4 OCTEOCKIIEPO3
xpebiiB y 10,2% XBopux, HasIBHICTb KYTOBOTO Kio3y —y 8,7% ocib, nedopmariris
T171 Xpeo1riB- y 8,7%.
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