COIIAJIBHO-CTATYCHI TA CHAJIKOBI ®AKTOPH PU3UKY CYIIIUJIAJBHOI OBEJIIHKHA Y
XBOPUX HA NEPIINIA ICUXOTUYHUM EII30/1
Mpyopenxo LI., acucmenm
CymAY, kaghedpa neupoxipypeii ma neeponozii

BuBueno poznoxin 100 xBopux 3 nepmuM rcuxotndanM enizonom (III1E) 3a BikoM, crarTio, piBHEM OCBITH,
ciMEHUM TIOJIOXKEHHSIM, COLIaJIbHAM CTaTycoM Ta CIIaJKOBI YWHHHMKH, SIKi BIUIMBAIOTh HA YacCTOTY ayTOarpecHBHOI
nioBeninku (AIl). 3 Hux 58 mamu ayroarpecuBHi nposiBu (CyilMAaIbHI TyMKH, pillIeHHs, HaMipu, crpodu), 42 XBOpUX
6e3 (AIl) yBifIIIHA 10 KOHTPOJIBHOI IPYITH.

VY reHAepHOMY acleKkTi XBOpI PO3MOIUIMINCH HACTYITHUM YHHOM: y OCHOBHIW Ipymi nepeBaxkaiu >xiHku (55,20
%), a y KOHTposbHI# y 59,50 % BumakiB — 4onoBiku. BinbiiicTe XBopux Oynu Monoforo Biky: Bix 17 mo 29 pokis
KiUIbKiCTh XBOpHX craHoBHIa 71,40 %, 25,90 % - Bikom monax 29 poki. Y rpyni mamientiB 3 All 65,50 % xBopux
HIKOJIM He mepe0yBaiu y U001, posnydenux cranoBmwia 19,00 %, tineku 12,10 % mamieHTiB Mald CBOIO
cim’1o. PiBeHb OCBiTH y XBOpuX OCHOBHOI rpynu OyB BummM: 31,00 % marieHTiB Majau BUILY OCBITY, Y KOHTPOJIbHIN
Tpymi TepeBa)xxain ocodu 3 cepenHboro ocBiToro (59,50 %). ComiampHu CTaTyC MAI[iEHTIB OCHOBHOI TPYITH
Xapaxrepu3yBaBcsl HasiBHICTIO podotu (37,90 %), naBuanns (15,50 %), XBOpi KOHTPOJIBHOI IpyIHU 3/€011bIIOI0 HE
Mamu pobotu (54,80 %). Takum umHOM, aHami3 coumianbHUX xapakTepuctuk xopux 3 I[II[IE mpomemonctpyBaB
HasIBHICTH CrIelM()IYHUX MPEIUKTOPIB CYiIUIAIBLHOI MOBEAIHKY, IO SKUX HaJeXaThb: JKiHodYa crath; Bik  20-29 pokiB
(p=0,05); Bumra abo cepemust oceita (p<0,05); BiAcyTHICTH 0coOucTOi cim’1 (p<0,001).

BuBuenns anamHe3y mnokazano, mo 51,58 % oOcTeKeHUX OCHOBHOI IpyNH Majld CIaJKOBY OOTSDKEHICTh
MICUXIYHUMU 3axBoproBaHHIMH, 19,00 % - ankoromizmom, 36,00 % 00CTEKEHUX 3 ayTOArPECHBHOIO MOBEIIHKOK MaJn
0Cc000BO 3MIHEHUX POAMYIB, CYIIHIATbHA TOBEAIHKA Y POAUYIB XBOPHX criocTepiranacs B 5,17 % BumankiB, 3aBepiieHi
camoryocTBa ckoinm O0mu3bKi pormuui 15,50 % marieHTiB. Y KOHTPONBHIH rpymi criankoBa oOTSKEHICTh MCUXIYHUMH
3aXBOpIOBaHHsIMH crioctepiranack y 71,40 % XBopux, 0co00BO 3MiHeHHMX poauyiB Manu 28,60 % oOCTekeHUX, B
OJTHOMY BHMNAJIKy CIIOCTEPITraBcs 3aBepIleHui Cyiu) y poauda xBoporo (2,38 %), cripodu camory0cTBa BUMHHIIM PiJTHI
2 xBopux (4,76 %).

YcraHoBIIEHa JTOCTOBipHA PO30DKHICTH MIXK XBOPHMH OCHOBHOI 1 KOHTPOJIBHOI TPYIl 32 PIBHEM CIIaJKOBOI
o0TshKeHoCTI 3aBepuieHnME camoryoctBamu (p<0,05). Takum uyuHOM, CyilMIainbHa ICTOpiS y POAMHI € BAXKIMBUM
npemukTopoM Al mix yac II1E.



