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CymY, kagpeopa anamomii noounu
Ha nanwit yac 6araro HayKOBIIIB BUBUAIOTh NaTOreHeE3, KIIIHIYHUHN 1epelir, JTiKyBaHHS Ta yCKIIaIHEHHs 0araTbox
COMAaTHYHHUX 3aXBOPIOBaHb, SIKi MAlOTh BENWKY KUIBKICTh BIJIOMHX Ta HEBIJJOMHX ETIONOTIYHHX (DAKTOpPiB, 30Kpema,
00yMOBJIEHUX SIK TNATOreHHUMH aHOMallisIMH, TaK 1 IisJIBHICTIO JIIOACTBAa (SICKpaBMM IIPHUKIANOM € aBapis Ha
YopHobunbecekiiit AEC). BHacmigok aBapii criocTepira€rbCsi MiABUINEHHS pafiauiiiHoro ¢(oHy B AESKHX perioHax
VYxpainu, 1mo 3ry0HO BIUIMBAE Ha 370POB S YCiX BIKOBHX IPYI HACEJIEHHS. 3a JIOMOMOIOI0 eKCIIEpUMEHTAIFHOT Moz
MOXIIUBO JOCTIIUTH, SIK cCaMe BIUIMBAE 10HI3YyIOUe BHUIIPOMIHIOBAHHS B MajJHX J103aX Ha OIOPHO-PYXOBHH amapar,

30KpeMa Ha I'y04acTi KiCTKH CKelleTy.

Mera po60TH - BUBUMTH MOP(HOIOTiYHI OCOOIMBOCTI POCTY, (POPMOYTBOPEHHS Ta XIMIYHOTO CKJIay ry0yacTux
kictok ckenera (111 momepexoBoro xpebiis) i BIVIMBOM MaJluX 103 10HI3YF0UOTr0 BUITPOMiHIOBAHHSI.

Meroau IOCTIDKEHHS: OCTEOMETPisl, BiJICOTKOBO-BaroBuii MeToj (BMICT BOIM, OpraHIYHUX Ta MiHEpaJbHUX
PEYOBMH y KICTKOBI TKaHHWHI), KUIBKICHA OI[iHKa TOKa3HHWKIB XiMIYHOro ckiaay (crexTpodoToMerpis) KiCTOK,
CTaTUCTUYHA 00pOOKa UPPOBUX JAHHX.

JlocmimkeHHsT IPOBOIMIIOCS Ha 3-X Tpymax IIypiB, ski Oymu ompomineni B no3i 0,1 I'p, 0,2 I'p, 0,3 I'p. 3a
JAHUMH OCTEOMETpii OBXKMHA, IIMPHHA Ta TOBIIHA MOIMEPEKOBOro Xpedis mypiB 2-i ta 3-1 rpyn 3HU3MIACh BiJTHOCHO
LIypiB KOHTPOJIBHOI IpymH, a B 1-if rpymi 3MiHK BigOynucs He3HauHi (mmpuHa y 1-i rpyni 3meHmmnack Ha 0,4%, y 2-i
—Ha 1,2%. a'y 3-ii — Ha 1,8%). AHani3ylouu CTaH BOJH, MiHEPaJbHUX Ta OPraHiYHUX PEYOBUH B MOMEPEKOBOMY XpeOili
mypiB, siki Oyam ompomineni B mo3i 0,1 I'p, 0,2 I'p, 0,3 I'p BiamiuaemMo 30iNbLIEHHS BMICTY BOAU BiJJHOCHO
KOHTpOJIbHOI TpynH. B Xpebusx nepiioi rpyny BMICT BOIM MepeBHILye AaHi KoHTpomo Ha 5,01% (p<0,05), y 2-1 — Ha
4,3% (p<0,05), y 3-1 rpynu mignocnigaux mypiB — Ha 6,7% (p<0,05). Posrnspatoun pe3ynbraTi BU3HAYCHHS BMICTY
CBHHIIO B IyO4acTHUX KICTKax TBapHH, MOKEMO BiAMITHTH, IIO y IIypiB KOHTPOJBHOI T'PYNH KiJTBbKICTh CBUHI[IO
301IBLIYETBCS. MPOTATOM BChOro XUTTS. Lle BijmoOpakae miIBUIEHUI piBeHb (DYHKIIOHAIBHOI aKTMBHOCTI ry0uyacToi
KICTKH, sIKa TpUMae y4acTh y PI3HMX BHIaX OOMiHY, 30Kpema B MiHepaibHOMYy. [Ipu onpominenHi y nosi 0,3 I'p
BiZIMIYa€ThCsl JIeMiHepatizallisi KiCTKOBOI TKAHMHU XpeOLs: KUIBbKICTh Kajblito Ta Gocdopy 3MEHIIYeThCsSI BiJHOCHO
KoHTpoI0 Ha 6,4% (p<0,05) Ta 5,6% (p<0,05) Ta miIBUILEHHS HAKONWYEHHS CBUHIIIO, OCOOJIIMBO B 2-i Ta 3-i rpymnax.
(1a 0,25% Bue Bif (i3i0JOriYHOrO CTaHy, IO BUKIMKAE OCTEOTOKCHYHI HACIIIKH).

TakuM 4YWMHOM, BpaxoBYIOUYM 1O yBard AaHi JIOCIHIIPKeHb, MOXXEMO CTBEP/PKYBaTH, IO BIUIMB MalluX J03
OIPOMIHEHHS MPU3BOJUTH JI0 HAKOIMYEHHsI CBHUHIIO B OCTEOHI, NPUTHIuy€e MOOLIBHICTh WOrO CIIONYK, L0 BUKIMUKAE
OCTEOJCTPECUBHI NTPOSBU Ta YIIOBUIBHEHHS OCTEOreHe3y Ta MPHU3BOJUTH 10 3MEHIICHHS OCTEOMETPUYHHUX MOKa3HHKIB.
[Ipu ompominenHi B go3i 0,2 I'p Ta 0,3 ['p 3MeHIIyeThCS BMICT MiHEpaJIbHUX PEUOBUH y KICTKOBIM TKaHMHI Ha TIi
I IBUIIEHOT rifipaTaii, 1o IPU3BOAUTH JI0 3aMIICHHS KaJIbI[iI0 KICTOK CBUHIICBUMH CIOJIYKaMHU.



