MIHICTEPCTBO OCBITU TA HAVKU YKPATHU
CYMCBKUI JEPXKABHUM YHIBEPCUTET
MEJIUYHUN IHCTUTYT
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AKTYA/IbHI MUTAHHA TEOPETUYHOI TA KNIHIYHOT MEAMLMHM

— miarpyna «EHIoKkpuHOMATii», siKa BKIIOYAaE B ce0e TUPEOTOKCHKO3, CTaH, BUKIUKAHUN CTIHKUM
MIJBUIICHHSIM pIBHS TOPMOHIB LIMTOBUIHOI 3al03U. Y XBOPUX 3 THUPEOTOKCHMKO30M MOXKE
PO3BUBATHUCS TUPEOTCHHUN ia0eT, [0 BUHUKAE Yyepe3 MopYyIIeHHST 0OMiHY peYOBHH (HAIXOKECHHS
MO’KUBHUX PEUYOBHH B OPraHi3M 1 iX «epeTpaBieHHs» JUIsl YTBOPEHHS €HEeprii), y pe3ysbTari 4oro
M IBUIIYETHCS BMICT IIFOKO3H B KPOBI.

Mera. t/loBecTH 4M CIPOCTYBAaTH HAsBHICTH 3aJICKHOCTI BUHUKHEHHS OQTAIbMOJIOTTYHUX
YCKJIaTHEHb /11a0eTy Y XBOPUX HA TUPEOTOKCUKO3.

Martepianun i meromu. CraructuunHa o0poOka manmx B EXCel mo eHmokpuHOIOTIYHHX
3axBoproBaHHaX B CyMchKii 00aacTi nmpotsarom mepiogy 2010 — 2015 pp.

PesyabTaTn. Mixk nanumu o niabernuniit karapakrti (/1K) ta tupeorokcuko3y 3a 2010 — 2015
pp. BIICYTHS PiBHICTH cepeanix 3HadeHb (196,015 ta 161,82 na 100 TrC. gop. HAC. BIAMOBIAHO).
MaxkcuManbHi 1 MiHIMaJIbHI MMOMIMPEHOCTI MPUTIAAAI0Th HA Pi3HI POKH. I3 OTpUMaHOT KOpesiitHOT
MaTpHIll BHJHO, 110 KOPEJAIis MIX HOIUpEHicTI0O TupeoTokcuko3dy Ta JIK cranoButs r = 0,01.
3nayeHHs koedimienta kopessmii OGnmsbke 0 0, TOOTO MOXKHA CTBEpUKYBaTH, IO JiHIHHOT
3JICKHOCTI MiX JIBOMa BUOIPKaMHU HE iCHYE.

Mix manumu 1o aiabetnyHiid peruHonartii (IP) Ta THpeoTOKCHKO3y TaKOX BiJICYTHS PIBHICTH
cepenHix 3Ha4yeHb (554,4 Ta 161,82 na 100 Tuc. nop. Hac. BiAMOBIAHO). MakcuMabHi 1 MiHIMaJIbHI
MOIIMPEHOCTI MPHUIAAI0Th HA Pi3HI poku. Kopensiisi MiX MOIHUPEHICTI0 TUPEOTOKCHKO3y Ta J[P
cTaHoBUTH 1 = -0,49, o npunagae B aianazox -0,3 — (-0,5), To6TO MOKHA CTBEP/KYBATH, 110 iCHYE
noMipHa oOepHeHa 3aJIe)KHICTh.

BucHoBok. 38’5130k Mi>k BUHUKHEHHsIM JIK Ta /IP y XBOpuX 3 TUPEOTOKCUKO30M BiJICYTHiH B
OJTHOMY BHIIQ/IKy, OOCpHEHO MPOTOPLIHHUIA B IHIIOMY.

CTPEC I HOI'O POJIb Y BUCHAKEHHI PE3EPBHO-KOMITIEHCATOPHUX
MOXKJMBOCTEM OPI'AHI3MY XBOPHX HA I''ITEPTOHIYHY XBOPOBY
Yoosuuenxo C., @opxepm 1.

Haykosuii kepienux: 0.meo.H., ooy. Jemixoea H.B.

Cymcoxuil Oepaicasruil yHisepcumem, Kageopa cimeinoi meouyuHu

Beryn. 3axBoproBaHHSI CeplEBO-CYIMHHOI CUCTEMH Cepell MPUYMH CMEPTHOCTI B YKpaiHi
MIPOJIOBXKYIOTH 3aiiMaTH MPOBIIHY POJIbI, CTAHOBIISIUHU 0 68 % CMEpTHOCTI. 3a JTaHUMH MPOTHO3Y Ha
HaNOIMXK4e NeCATUIITTS, rinepToHiuHa xBopooa (I'X) Ta mopyiieHHs CUXIYHOTO 3/10pOB’ sl OYAYTh
OCHOBHUMH IPUYUHAMH BTPATH MOTEHITIANY KUTTS HACENIEHHS CBITY

Meta — 10CHIUTH BIUIMB CUHJIP. IICUXOEMOLIHOTO HANPYKEHHSI HA BUHUKHEHHS Ta repeoir
I'x.

Marepiain i meroam. TecryBaHHS xBopux (OLIHKAa piBHA TpUBOXKHOCTI mo Teinopy,
JTiarHOCTHKa caMooIlinku 3a Croindoeprom — XaHIHMM TOIO). PiBeHb KaTexoJIaMiHIB ILIa3MH
BU3HauaIM Quroopomerpiero. CioHTaHHA Ta 1HAYKOBaHA OKMCHa MO diKalis OLIKIB MJa3MU KPOBI
(ampaeriadenindeHiHTiIpa3oH 1 KapOOKCHI(EHIHTIAPa30H) - CEKTPO(HOTOMETPOM 338 METOIUKOIO
B. Halliwell. PiBens iHCymiHY Ta KOPTHU30IY B IJ1a3Mi - iIMyHO(EPMEHTHUM METOJIOM.

Pe3yabTaTn. Jl0CTOBIpHO BUCOKUH PiBEHBb OMOPY CTpeCy BHUSIBICHO juiie y XxBopux Ha ['X 11
cT. (163,8+11,28 GaniB); y xBopux Ha ['X III cT. cmocTepiraBcsi moporoBuii piB€Hb OMOPY CTPECY.
YcknagHeHHs mepebiry CympoBOIKYIOTHCS HAKOMUYEHHSIM OCOOMCTOi TpUBOXKHOCTI (53,9+0,74
6aniB y xBopux Ha ['X IIl ct.). JloBeneHo, 1o mporpecyBaHHS XBOpPOOU CYMPOBOIKYETHCS
3HWKEHHSM KOMIIEHCATOPHUX MOXKIIUBOCTEH (BUCHa)KEHHs Jero HopajapeHatiny no 5,27+0,04
HMOJIb/JT TIPU YCKJIaIHEHOMY Tepeliry Ta HallBUIIMI MOKa3HUK 1HCYJIH-KOPTU30J0BOIO 1HIEKCY -
2,37). He 3anexxHo Bif cTafiii XBOpOOH CIOCTEPIraeThCs MiBHILEHHS piBHIB Moka3HukiB OMBIIK,
0 BKa3ye€ Ha CHCTEMHUMN OKHCIIOBAJIbHUN CTpec Ta MIATBEpPIKYye HOTO 3HAUEHHS B MNepediry
3aXBOPIOBAHHS.

BucnoBku. XBopi Ha ['X 3HaXOmAThCS Ha PI3HUX CTAIAX CHHIPOMY ICHUXOEMOIIITHOTO
HaMpyKCHHsI B 3aJIEXKHOCTI B CTajili Ta TPUBAIOCTI 3aXBOprOBaHHs. [[0Ka3HUKU TOPMOHAIBLHOTO
crany Ta OMBIIK BKka3yrOTh Ha BUCH)KEHHS KOMIICHCATOPHUX MOKIIMBOCTEH OpraHi3My XBOPHX.



