MIHICTEPCTBO OCBITU TA HAVKU YKPATHU
CYMCBKUI JEPXKABHUM YHIBEPCUTET
MEJIUYHUN IHCTUTYT
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AKTYA/IbHI MUTAHHA TEOPETUYHOI TA KNIHIYHOT MEAMLMHM

BucnoBku. Buznauenns nonimopduux BapiantiB reny CYP7AIL gae MOXIHUBICTh TIOTIEPEAUTH
TEHETUYHO JIETEPMIHOBAHUM PO3BHUTOK JMCIIIIIEMIA Ta OLIIHUTH PU3UKH IporpecyBaHHs (iOpo3y
nedinku y xBopux Ha HAXKXIL

YACTOTA BUSIBJIEHHSI THPEOIJHOI O®TAJTbMOIIATII
Y XBOPUX HA TUPETOKCHUKO3
3aepebenvua A., Knumenxo T., Menexoseysv O.K.
Cymcoruil Oepaicasruil yuisepcumem, Kageopa cimeiunoi meouyunu

EnnokpunHa odrampMonaris — 11e Mporpecyrode 3aXBOPIOBaHHS M'SIKUX TKaHUH OpOITH 1 OKa,
B OCHOBI SIKOTO JIC)KUTh IMyHHE 3aIlaJICHHS] €KCTPAOKYJISIPHUX M'S31B 1 OpOITAIBHOT KIITKOBUHH. Y
PO3BHUTKY eK30(TaibMy OepyTh ydacTh Taki (hakToOpH: 30UIbIIEHHS 00’ €My €KCTPAOKYISIPHUX M'S31B
B pe3yibTaTi KIITHUHHOI 1HQiIbTpalii, 30UTbIIeHHS 00’eMy OpOITanhbHOI KIITKOBUHH 4epe3
MOPYILEHHS aAUIOreHe3y, MOPYIIEHHS BEHO3HOTO TOKY B OpOITI.

MeTta gociIsKeHHs: TOCTIANTH CTaH Mapa0yap0apHUX TKAHWH Ta CITKIBKM O4Yel y XBOPHX Ha
TUPEOTOKCUKO3.

MarepiaJy i KOHTHMHIEHT IOCHiI:KeHHHA. Y JOCHiKeHHS BKI0oYeHO 30 maIieHTiB i3
TUPEOTOKCUKO30M. YCIM TMallieHTaM BU3Ha4danu Tupeoiguuii cratryc: TTI, piBeHb BUIBHOTO
tupokcuny (T4Bin.), AT-TIIO, mpoBomwiIw YIbTPa3BYKOBE OCIIHKCHHS PETPOOYyIHO0apHOTO
MIPOCTOPY Ta OPTATBLMOJIOTIYHUHN OTJISIT OYHOTO JTHA.

Pe3yabTaTn gocaigxenns. byno Bussneno nactymnui nokazuuku: TTI auxde Hopmu (0,017
- 0,2 MxO/l/mn), T4 Bume Hopmu (25,5 — 87,2 nmons/n), AT-TIIO Bume nopmu (100,5 — 1151
On/mn), mpu gocaimpkerHi ounoro aHa y 100% xBopux OyJiv HasiBHI O3HAKH aHT101aTii CITKIBKH 000X
oueii. Cepen Hux y 30% maii€HTIB BHU3HAYEHO 30UIBLIEHHS PETpoOynIbOapHOro MPOCTOPY 3a
pesynbratamu Y3J1 mocmimxkenss, cepeans topmmHa — 18,0 MM (N — 14-16 mm). Tupeoigna
odranpmonaris I-1I ct. 3 ek3odpTasibMoM Oyiia BctaHoBieHa y 25% MallieHTiB.

BucHoBok. Y naiieHTiB 3 rinep@yHKII€I0 IUTOBUIHOI 3271031 TUPEOinHy odTaipmonarito I-
IT cr. BusBneHo y 30% oOCTeXEHHMX NAIIEHTIB, IO XapaKTEPU3YEThCSI PO3BUTKOM KIIHIYHOI
CUMITOMAaTUKHU Ta 00IEKTUBHUM 30UIbIIEHHAM peTpoOyap0apHoro nmpoctopy 3a ganumu Y 3/1. V Bcix
MaIieHTiB Ha (POHI TUPEOTOKCUKO3Y OYyI0 BUSABIEHO aHTIOMNATIIO CITKIBKH 000X oueid. [lamientam 3
MIJBUIICHOI (DYHKLIEIO HIUTOBHMJHOI 3aJI03U PEKOMEHJIOBAHO JOCIIPKEHHS OYHOIO amapary 3
METOI0 IPOQUIAKTUKY Ta KOPEKIii 0PTaTbMOJIOTTYHUX YCKIIa

JOCJIIKEHHS OCOBJIMBOCTEM NEPEBITY APTEPIAJIBHOI T'IIEPTEH3II ¥
XBOPUX HA XPOHIYHE OBCTPYKTHUBHE 3AXBOPIOBAHHS
Jlanunenxo O.B.

Hayxosuil kepisnuk: 0.me0.H., ooy. Amaman FO.O.

Cymcoxuii OepaicagHuil yHisepcumem, Kageopa cimeunoi MeouyuHu

AptepianbHa rineprensist (Al) y XBOpUX XpOHIYHUM OOCTPYKTUBHUM 3aXBOPIOBAHHSM JIETEHb
(XO3JI) mpencrapisie 0iHE 3 YaCTUX KOMOPOITHUX CTaHIB B KJIIHILI BHYTPIIIHIX XBOp0oO. 3a TaHUMU
pi3HuX aBTOpiB, yactoTa Al y xBopux i3 XO3JI B cepennbomy ckmanae 34,3%. OcobnuBe micie
3aiimae noenHanHs Al ta XO3J1, ockinbku 001/1Ba 3aXBOPIOBAHHS PO3BUBAIOTHCA B APYTii MOJTOBHHI
*UTTs. HasBHicT, cymyTHhOI Al MiABHINYE PU3HK CEPIEBO-CYJAMHHUX YCKIATHEHb 1 Mae
HeraTHBHUU BIUIMB Ha mepedir XO3JI.

MeTo10 Hamoi podoTu OyJI0 TOCTIHKEHHS SIKOCT] KUTTS Y XBOPUX Ha XPOHIUHE OOCTPYKTUBHE
3aXBOPIOBAHHS JISTEHb Y TTOEAHAHHI 3 apTepiabHOIO TIMEPTEH3IEO.

Marepiaaun Tta meroau. Y gociipkeHHI B3siu ydacth 110 cramioHapHux xBopux: 68 — 3
i3ompoBaHMM XO3JI ta 42 — 3 XO3JI B noeananni Al'. Homogiki 0yio 89 (80,9%) Ta 21 (19,1%)
KIHOK. Bci 00cTexeHi MaiieHTH 3a CTyMEeHeM TSHKKOCTI OpOoHXianbHOI 00CTPYKIIii BITHOCHIUCH 10
GOLD 2 ta GOLD 3. ITamientn 060X rpyn OynH 3icTaBjieHi 3a cTaTTio, BikoMm, cTamiero XO3JI,



TPHUBAIIICTIO 3aXBOPIOBAHHS. XapaKTEPHUCTUKA KIIHIYHUX MPOSBIB BUKOHYBAJIAach 3a JIOTIOMOTOIO
onutyBasbHKKA OmiHKH XO3JI (COPD Assessment Test (CAT)).

Pe3yabTaTu Ta ix 06roBopennsi. [IpoananizyBasim qani onuryBaibHHS 32 CAT Ta mpoBiBIIHN
MiJIpaxyHOK OaJliB, OTPUMAaJIM HACTYMHI pe3yabTatu, cepen xBopux | rpymum — 18,3+£3,3 Gamis, 11
rpynu — 24,4+4.4. Tanienatn I rpynu manu Bumuid 6an 3rigHo onutryBaHHs 32 CAT Ta BimoBiAHO
MaJId TIpIIy SIKICTh XKHUTTS, HiXK XBopi [ rpymin.

BucnoBku. Ha ocHoBi oTpuManux nanux onutyBaHHs 3a CAT MokHA 3pOOUTH BUCHOBKH, 1110
xBopi Ha XO3JI MaroTh TSHKYMI MTepedir OCHOBHOTO 3aXBOPIOBaHA 3a HasBHOCTI Al' B MOpiBHSAHHI 3
XBOPUMH 0€3 CYIIyTHIX 3aXBOPIOBaHb

MYTALIA T'EHY ®IJIAT'PUHY SAK OJJUH 3 KJIIOYOBUX ®AKTOPIB
BUHUKHEHHS ATOIIIYHOI'O JEPMATHUTY
Jlenucxo A.B.
Hayxosi kepienuku: k.meo.n. Maxaposa O.1., acn. Maxapos C.IO.
Binnuywvxuii nayionanvrutl meouunuil ynisepcumem im. M.1. Ilupozcosa,
Kageopa nediampii

AKTYyaJIbHICTB: 32 JaHUMU MDKHApOJHUX JOCHIDKeHb Oym3bko 20% gmiTeld y CBiTi
CTpaXx1ar0Th Ha aTomiunuit nepmarut (AJl). B Ykpaini meii moka3Huk ctraHOBUTH 881,5 BUIaaKiB Ha
10 000 nacenenns. Y BiTUM3HAHIN MeaunnHi AJ] BBaKaeThCs MIKIPHUM IIPOSBOM XapyoBOi ajeprii.
Xo4a CyIyTHsI XapuoBa aJeprisi CIIOCTEPIraeThCsl JUIIE y TPETUHU AiTel TpyaHoro Biky 3 AJl, a 'y
CTapUINX JiTeH, o cTpaxaaroTh Ha A/l BoHa crioctepiraerscs nuiie y 2-3%.

MeTa: BU3HAUYMTH Cy4acHI IOTJIAaU Ha naTorenes AJl.

Marepiaan Ta MeToAU: aHaN3 HAYKOBOI MeIUW4HOI JiTeparypu y 0a3i manux Pubmed 3a
OCTaHHi 5 poKiB 110 pobemi natoreHesy AJl.

Pe3yabTaTH: 32 JaHUMH CydyacHUX JOCIIIKEHb, eTionoris AJ] yacTo moB’si3aHa 3 MyTaIli€r0
reHy, 1o koaye Ounok ¢imarpuH. Myramis reHy QuiarpuHy HOpU3BOAMTH /10 OCJIa0JIeHHs
MDKKJTITUHHUX KOHTaKTiB KEPaTMHOIUTIB MOBEPXHEBOTO IIapy emifepMicy, 1 SK HACHiAOK — IO
nopyieHHs 6ap’epHoi ¢pyHkii enigepmicy. Lle € mpuunHOO TpaHceniiepMalbHOI BTPATH BOJH, 110
MIPOSIBIISIETHCS TEHEPATI30BAHOI0 CYXiCTHO MIKipHu. OKpiM IbOTO, Yepe3 ociaabaeHHs MKIPHOTO 6ap'epy
MTOCUJTIOETHCSL Yepe3lIKipHa MEeHeTpallis aJepreHiB, MIKpOOHUMX YHHHMKIB, 110 MPHU3BOAUTH J0
pO3IIMPEHHS MPOsBIB XBopoOu, i 3aroctpeHHs. BpaxoByroun npuunHy BUHUKHEHHS AJl HE0OXiTHO
MIPOBOAMTH pallloHaJIbHE JiKyBaHHs. EniMiHamiiiHa nieta Moxke OyTH BUIIpaB/JaHa JIUIIE Yy BUMAJIKY
HAsSIBHOCTI CYMyTHBOI Xap4oBoi aneprii y autuau 3 AJl. [Hakine Taka TakTHKa MOXKE MEPEIIKOIUTH
PO3BHUTKY Xap4oBOi TosiepaHTHOCTI. OcHOBOIO JTiKyBaHHA A/l € 3acTOCyBaHHS €MOJICHTIB 3 METOIO
3MIIIHEHHSI eMliIepPMaIbHOTO MOKPUBY, @ TAKOK MPOTH3AMANIBHOI Teparlii.

BucnoBok: AJl — 11e¢ reHETUYHO JETEPMIHOBAHE 3aXBOPIOBAHHS, K€ MOTPEOyE PETEIHHOTO
JIOTJISITY 32 MIKiPO0, KOMITJIEKCHOTO MEIMKAMEHTO3HOTO JIIKYBaHHS Ta YCYHEHHS TPUTEPiB 3 METOIO
3amo0iraHHs MOXJIMBUX MOJAIBIINX YCKIATHCHb.

PIBEHb KOHTPOJIIO AHTUKOATYJISHTHOI TEPAIII Y XBOPUX 3
OIGPUJISALICIO MTEPEJACEPID
Junuc T.B., Onuwyx M.O.
Hayxkoesi kepisnuku: doy. bepro I'.K., ooy. Mosuan I'.O.
Binnuyvxuii nayionanvHui meouunui ynigepcumem im. M.1. I[lupozosa,
Kageopa sHympiwunvoi meouyuru Nol

AkTyaiabHicTb. Oi0pwisnis nepeacepap (PII) - HalOUIBII MOMUpPEHE CTiiiKe MOPYIICHHS
CEpLIEBOTO PUTMY — € BaXJIMBUM (aKTOPOM PU3UKY TPOMOOEMOOIIUHUX ycKiaaHeHb. [Ipunnumnose
3HavyeHHs y Tepamii @I s npodinakTuku TpoMO0eMOOTIYHUX YCKIalHEHb Ma€ AaHTUTPOMOOTUYHA
Teparis.
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