MIHICTEPCTBO OCBITU TA HAVKU YKPATHU
CYMCBKUI JEPXKABHUM YHIBEPCUTET
MEJIUYHUN IHCTUTYT
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Merta i 3aBAaHHSA TOCHIHKEHHA. Y JOCKOHAIUTH BIZOMOCTI II[O0 KJIIHIYHAX 0COOIMBOCTEN
nepebiry XpoHiuHoro racrpoayoaeHity (XI'J1) y aiTeit 3aexHo BiJl €TIONOTIYHIX YHHHHUKIB.

MeTtoau Ta ix 3acrocyBanHsi. Orissnyto 54 nutunu 3 XI'JI. Vi mamieHTn o0CTeX)eH1 3riaHo
nirounx 1porokomiB (Hakaz Ne 59 Big 25.01.2013 p.). Takox, yciM MJiTAM IPOBOJUIIOCS
Mapa3uTOJIOTIYHE JIOCIHI/DKEHHST Kally, BH3HAueHHS cupoBaTkoBoro Bwmicty Ig Gmo Tokcokap,
acKapwu/i, eXiHOKOKY, KHIIIKOBOI BYTPHIIl Ta OMICTOPXIB.

OcHOBHi pe3yJibTaTH. 32 HAIBHICTIO MMApa3UTAPHOI 1HBA311 yCI MAIIEHTH OYJIM PO3IOIiICH] Ha
nBi miarpymnu: I-a qo sikoi ysinnuio 28 (51,9 %) obcrexenux i3 mapasutozom Ta Il-a — 26 (48,2 %)
niteit 06e3 iHBazyBanHs. Cepe/ mapa3uTo3iB y AiTel BUABICHO: J1sMO1i03 B 15 (45,5 %), Tokcokapos
— B 9 (16,7 %), enrepobio3 ta ackapumo3 — mo 3 (5,6 %) oci6. He Oyno BikoBOI pi3HMIN Mix
narientamu I ((12,9+0,6) pokis) Ta II ((14,0+0,6) pokis) miarpym (p>0,05). Iudikysanus H. pylori
miarBepmkero B 18 (33,3+6,42 %) miteit, mo Menire mopiBasHo 3 H. pylori-neratusaumu (33
(66,7+6,42 %)) (p<0,05). Yacrora indikyBanus H.pylori mixx obctexeHMMH 000X HiArpym He
Bimpizasacs: B [ — 9 (32,1489 %), a B Il — 9 (34,649,5 %) Bumankis (p>0,05). MoHoiHBa3is
napasutom (19 (35,2+6,5 %)) nepeBaxana HaamoHoindekiiero H. Pylori (9 (16,7+5,1 %)) (p<0,05).
[Tpu aHati3i Xap4oBOTro aHAMHE3Y BCTaHOBJICHO, 110 B I migrpyrmi yacrimie BiIMI4aJIuCs MOTPIITHOCTI
B xapuyBanHi (23 (88,5+£6,4 %)) nopiBasHo 3 I (17 (60,7+£9.4 %)) (p<0,05). Ilpu xmiHiuHOMY
00CTe)KEeHHI BUSBJICHO, IO OUTH B kuBOTI mepeBakaB B | miarpymi (100,0+0,0 %) mopisasiHO 3 11
(80,8+7,9 %) (p<0,05). IIpu upomy, Horo mokanizallisi BHAaBKOJIOMYIKOBIM JUISHIN criocTepirainacs
mumie B I migrpymi. ¥V miteét [ miarpynu nponocu nepeBaxamu (4 (14,3+£6,7 %)) mopiBasiHO 3 11
niarpymnoro (0,0£0,0 %) (p<0,05). BeranoBieHo, 1110 HeBpO30MOAIOHUIN CTaH 11arHOCTYBABCS JIUILIE
B nauieHTiB | miarpynu (4 (14,3+6,7 %)) 1 He 3yctpivascs B 11 (0,0+0,0 %) (p<0,05). s iHIImx
CHUMIITOMIB TOCTOBIpHO{ Pi3HUIII BUSBIICHO HE OYIIO.
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AKTYaJIbHICTh. Y CBITI CIIOCTEpIraeTbcs BHCOKA MOIIMPEHICTh 3aXBOPIOBAHB ILTYHKOBO-
kuikoBoro tpakty (LIIKT) y aiteii 1 Bucoka yactora mopyieHb TpOQOJIOTIYHIO CTaTyCy sIK y OiK
HEJO0CTaTHBOTO KUBJICHHS, TaK 1 y Oik HaaMipHOTO. [lommpeHicTs oxupinHs cepen aiTeit 6-11 pokis
B OCTAHHE JECITHIITTSA 30u1bimniacs yasidi (3 7% 1o 13%), a cepen miamitkiB 12-19 pokiB - Maiixe
B 3 pa3u (3 5% 10 14%). Y CBITI O)KHUPIHHIM CTPaXXIAOTh 5,5% JiTEH, 10 MEIIKAITh B CUIbCHKIN
Mic1eBocTi 1 8,5% B MichKiil. 3aXBOPIOBaHHS ITYHKOBO-KHUIITKOBOTO TPAKTY POOJISTh 3HAYHUH BILIUB
Ha TpOodOJIOTIYHUI cTaTyC TUTHHH 32 PaXYHOK IMOPYIICHHS IepeBapiOBaHHS Ta BCMOKTYBaHHS.

Merta pocainxennsi. Busuenns tpodosoriyHoro cratycy (yroJoBaHOCT1) y JiTeH 1 MiUTITKIB
3 XpOHIYHUM TacTPOIYOICHITOM.

Marepiaa i meroau. Tpodonoriyauii cTatyc 1 cTaH BEpXHIX BIAJILIIB HUTYHKOBO-KUIIIKOBOTO
TpakTy Oynu oOctexxeri y 109 mite#t y Bimi Big 6 1o 14 pokis Ha 6a3i COJKbB 2015 - 2016 pokax. 3
Hux y 38 (34,9%) Ha miacTaBi KJIIHIKO-aHAMHECTHUYHUX 1 €HI0CKOMIYHUX JaHUX OyB J1arHOCTOBAHUM
xpoHiuHui racrpoayoneHit (XI'/I). EnmockomiuyHe IOCHTIPKEHHS TPOBOJIWIOCS B IOJIKIIHIII
COJIKBb. 3a pomomoror KOMIUIEKCY KIIHIYHMX Ta aHTPONOMETPUYHUX JAaHUX OLIHIOBaBCS
tpodonoruunuii craryc (TC) y miTeid.

Pe3yabTaTn i o6rosopennsi. [Ipu nocmimkenHi Tpodosoruunoro crarycy aiterd 3 XI'J mu
BuUsBIIIH, 10 55,0% (n=11) miBuarox i 44,4% (n=8) XJIOMYMKIB MaIOTh MiABUIIECHY 32 BIKOM KUPOBY



