MIHICTEPCTBO OCBITU TA HAVKU YKPATHU
CYMCBKUI JEPXKABHUM YHIBEPCUTET
MEJIUYHUN IHCTUTYT
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-y 10 (20,0%). Takum unnOM, y OinbmiocTi - 26 (52,0%) xBopoOa TpuBaia BIPOIOBK TPHUBAIOTO
nepiomy.

3a HAIMUMU JaHUMHU, AICPTIYHUN PEHUIUBYIOUUA OOCTPYKTUBHUN OpPOHXIT MOETHYBABCS 3
IHIIMMHU aJIepriYHUMH peakiisiMU: XapuoBolo ajieprieto - y 20 (40,0%), aTonmiuHUM JepMaTUTOM - Y
17 (34,0%) 1 nmikapchbKkoro ajnepriero - y 13 (26,0%) marieHTis.

Y wmexaHi3Mi (GOpMYBaHHS 1 PO3BUTKY aJepridHOTO PEIUAMBYIOYOr0 OOCTPYKTHBHOTO
OpOHXITYy T€HETHYHI YHHHHUKHU 3ycTpidamucs y 34 (68,0%) namienris, anepriuamii giate3 - y 30
(60,0%), dboxanpHi iHekuii - y 38 (76,0%), mITy4He BUTOAOBYBAHHS MEPIIOMY PO XKUTTA - y 41
(82,0%). IToka3HuKH pOCTy OYyJIM HUXKYI aHAJIOTIYHUX IMOKA3HHMKIB CTAaHJIAPTY y XJIOIYMKIB Ha 6,1-
9,5%, a'y niBuaTok - Ha 2,6-6,2%. [Toka3HMKM MacH TiJla OMWHUIIUCS HIDKY1 AHAJIOTTYHMX TTOKA3HUKIB
CTaHJApTy JJIsS XJIOMYHUKIB - Ha 3,4-6,6%, a y niBuaTok - Ha 7,4-18,1%, a MOKa3HUKHU KOJIa TPyACH
OyJu HWXKYl aHAJIOTIYHUX IMOKA3HUKIB y XJIOMYMKIB Ha - 2,6-4,2%, a y miBuatok - Ha 2,1-3,6%
(P<0,05).

BucHoBok. Y jiTell, M0 CTPaXAAalOTh AIEPTiYHUMHU PEIUIUBYIOUUMH OOCTPYKTHBHHUMHU
OpOHXITaMH BIJI3HAYAETHCS BiJCTaBaHHS (DI3UYHOTO PO3BUTKY, KU TIPOSIBISIETHCS B HASBHOCTI
nedInUTy JTOBXKHUHM 1 Macu Tijla, a TaKOX KoJjia rpynaei. ToMy y KOMIUIEKCI IPUYMH, IO MAalOTh
3HAYeHHs Yy BiJICTaBaHHI (DI3MYHOTO PO3BHUTKY [ITEH, ICTOTHA pOJIb HAJICKHUTH AICPTIYHUM
PELUANBYIOYUM OOCTPYKTUBHUM OPOHXITaM.

OCOBJIUBOCTI TACTPOEHTEPOJIOITYHOI HATOJIOT'II ¥V AITEN
bieyn Hamanis, Muxanetixo Jlroomuna
Haykosuu xepisnux: ac. A.A. Manvcoka
JIvsiscokuti Hayionanvrull meOuurull ynisepcumem imeni Jlanuna I anuyvkoeo,
Kagheopa nponedesmuku nediampii i MEOUYHOI 2eHemuKu

AKTyajabHicTb. OCTaHHIMU poKamMu B YKpaiHi, K 1 B IHIIUX KpaiHax CBITY, BHACIHiJOK
MOPYIIICHHS Xap4YyBaHHs, a TAKOX IMOTIPIICHHS €KOJIOTTYHOTO CTaHy HABKOJHUIITHHOTO CEPEIOBHINA
CTIIOCTEPIraeThCsl 3HAYHE MiABUIICHHS MOIIUPEHOCTI 3aXBOPIOBAHb IUTYHKOBO-KUIIIKOBOTO TPAKTY
(IIKT) y mireit . ITpu ubomy 83% ycix 3axBoproBanb LIIKT y niteit ckianae ractpoyojeHalbHa
MATOJIOT 1A

Merta. BU3HAYUTH YaCTOTY BUHHKHEHHS TaCTPOCHTEPOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHb Y JITEH Pi3HOT
BIKOBOT KaTeropii.

Marepiaan ta Meroau. JlocmimkeHHs TpoBOIMIINCH Ha 0a3i JIbBIBCHKOI 00JIACHOT TUTSAYOI
kininiyHoi mikapHi (JIOAKJI) «Oxmarauty. OmnpailboBaHO CTAaTUCTHYHI 1 MeauuHi kaptu 140
CTaIllOHAPHUX XBOPHX, 110 TiepedyBany B | AuTsS4OMY BIJTIJICHH] 3a MEPioj )KOBTEHb - JTUCTOMA/
2016 poky. IIpoBeaeHO cTaTUCTUYHUI aHATI3 PE3yIbTATIB.

Pesynbrartu. I1in yac obcrexxenns y 41 nauienta OyB BUSBICHUM XpOHIYHUIA TracTPOIyOAEHIT (
y Biti 13-18 pokiB — 23 nutunm, 8-12 pokiB — 14 giteit, 4-7 pokiB — 4 AUTUHU ) ; PYHKIIOHATHHUMA
posznaxa nurynka(dPX) y 37 narmtientiB (y Bim 13-18 pokiB — 7 mitelt, 8-12 pokiB — 17 miteit , 4-7
pokiB - 13 miteit,) ; ractpo-e3odaranbauii pedaroke y 19 mamientis (y Bimi 13-18 pokis — 11 gitei,
8-12 pokiB — 7 miteit, 4-7 pokiB — 2 AUTUHM); noiixocurma y 13 marienTiB ( y Bimi 13-18 pokiB — 3
nuthHaH, 8-12 pokiB — 10 mitelt ) ; BUpa3koBa xBopoOa 12-manoi KUIIKK B 3 MAIi€HTIB; €PO3UBHUIMA
racTpuT y 2 TallleHTa Ta €pO3UBHHMM TacTpOAYOJEHIT y 3 MAaIlieHTIB; €po3UBHMM e3odarit y 2
MAIIEHTIB; €pO3UBHUN OynbOIT y 4 Malli€HTIB, €pO3WBHUN NYOJCHIT y 3 TMAIli€HTIB, XPOHIYHUN
XOJICIUCTUT B 2 TMAINIEHTIB; JAWCKIHE31s KOBUYCBUBITHUX IIISAXIB Yy 5 TAII€HTIB Ta BUSBICHO 6
naiieHTiB 3 oxupiHHaM Il cryneHto, y SKUX racTpoe€HTEpOJIOriuHa MaToJOrIs CIIOCTEPIraeThesl sIK
YCKJIaTHCHHS.

BucnoBku. JlaHi, SKi MU OTPUMAIIH ITiJT Yac I[bOTO JOCTIIKEHHS CBIAYATh PO Te, M0 Cepej
yci€l TracTpOEHTEpOJIOriuHOI maTtojiorii y JiTed HaWyacTimie 3ycTpiyaeTbCs XPOHIYHMNA
racTpoyo eHiT (41 nutuHmM), skl mepeBaxae y aiteit Bikom 13-18 pokis (23 qutunan). Ha npyromy
MICITi, TIO YacTOTI BUSIBJICHHS, 3HAXOAUTHCS (DYHKIIOHAIBHHUM po3nan nuryHka (37 miTei), sSKuid
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gacrimie 3ycTpiyaerses y Bitli 8-12 pokis (17 mamientiB). Ha TpeTbomy Miclli — ractpoe3odaranbHuii
pedmrokc (19 narieHTiB), SKMi Hal4acTimIe BUSBISAIOTH y aiTel BikoM 13-18 pokis (11 marieHTiB).

KJIHIYHI CAMIITOMM TA CHHIPOMM XAPYOBOI CEHCUBLII3ALI V JITER
JOHWKIJIBHOI'O BIKY
binonoowcko O.B. cmyo. 3 kypcy, Jluciyuna M.C. cmyo. 3 kypcy (ep..402), 3azopooniii M.I1.
Cymcwbkuil Oeporcasnutl yHieepcumem, kagheopa nediampii

AKTyalbHicTh. YacTOTa NPOsIBIB aJlepridYHUX 3aXBOPIOBaHb B YKpaiHa, K B IJIOMY Y CBITI, 3
KOXXHHUM pOKOM 3pocTae. Lle moB’s3aHo sK 13 3a0pyJHEHHSIM JOBKULISA, TaK 1 BUKOPUCTAHHAM ISt
301JBIICHHS BPOXKAMHOCTI XIMIYHUX 3ac00iB 3aXUCTYy pOCIWH. B Xap4oBiil MPOMHUCIOBOCTI 4acTo
BHKOPHUCTOBYIOTBCSI KOPEKTOPH CMaky Ta cTtabimizaTopu. 3apa3 B YKpaiHi OUIbIIIE MOJOBUHHU BCIiX
JITEH MalOTh IPOSIBA aHOMAJIiM KOCTUTYIIT (KJIIHIKY [IiaTe3iB).

Mera i 3aBaaHHs. 3aBJaHHSIM HAILIOTO JOCHIDKEHHS OYyJI0 HA OCHOBI JIITepaTypHUX JaHUX Ta
aHaimizy 32 amOymaropHux kapt Ta 10 kapT BHOYBIIMX i3 CTAI[iOHAPy BHBUWUTH OCHOBHI MPOSBU
xapuoBoi ceHcuOumizanii. O0cTexkeH1 MiTH OyiaM JOLIKUIBHOTO BiKY, sKi JiiKyBanucs B CyMCbKii
oOJacHIl TUTAYIN KIIHIYHIN JiKapHi.

Pe3yabTaTH Ta ix 06roopenHsi. BcraHoBieHO, 110 IS TITEH 13 CHHAPOMOM CEeHCHO1Ti3aIii
XapaKTepHI 3MIHM HA IIKIpi y BHIJISIII BUCHIIB, SKI CYIMPOBOKYIOTHCSA 3yIoM. SIBUINA miare3y
MIPOSIBIISIMCS 3 MEPIIUX MICALIB KUTTS (THelc). Bimmivyanacs rimepemiss HaBKOJIO T'y0 micis ki,
HAsSBHOCTI OMPUIOCTEH Ta YaCTUX THIHHUYKOBHX 3aXBOPIOBAHbB.

VY npiTeit 3 XapyoBOK ajepri€ro Biamivaiacs MOCWICHA MITIWBICTh. [linBHIeHa camiBaris
(56,2%) Bema A0 YTPYAHEHHS HOCOBOIO JUXaHHS. 3aJ0KEHICTh HOCA IOCHJIIOBANAcs IiCIIs
TOJyBaHHSI JUTHHHU Ta MICJIS OXOJIOIXKEHHS UM reperpiBanHs. YacTo BUHUKAIOTh CBIUKH M1 ABUIIECHHS
temneparypu micias roxyBanHs (17,4%), a B crapmmx JOMIKUTBHAT — YacTO TPHUBAIHMA
cyOdebpumiTer.

Jia piteidr xapaktepHi komiku (55,3%), miaBUILEHE Ta30yTBOPEHHS Ta HECTIMKICTh
BUIIOPOKHEHb, CXUJIBHICTH 0 OTIOBOTH, BIIMOBA BiJl MOJIOYHHUX CyMIlIeH. Y CTapIINX AiTeH 4acTi
JTUCKUHE311 )KOBYOBUBITHUX NUIAXIB (23,7%) Ta CHMITOMH TacTpOIyO/ICHUTY.

[Ipy HasgBHOCTI Xap4oBOi ceHCUOLT3aIlii y AiTel crocTepiracTbCs IMiABHUINCHA 30YIIHBICTD,
Kalpu3HICTh Ta IOPYLIEHHS 3aCUIIaHHA 1 CHY. BHOUI ciocTepiraeThest KpUK, a y AITeH CTapuIoro BIKy
- nedanrii Tuny mirpeni. HasBae 30inbi1eHHs TiMGaTHIHUX BY3IIiB Pi3HOTO cTymeH o (44,7%).

VY BumnajxKy BUKIOYEHHS IPOAYKTIB Ha K1 CEHCUO1T13allis - IIBUJKA BTpaTa Macu 3a paxyHOK
BTpaTH PiAUHH.

VY cencubini30BaHMX AITEH MiABUIIIEHA CXWIBHICTD 10 TinoTpodii (y 4,7%).

BucnoBok. TakiuM 4WHOM BiIMIY€HI OCOOJIMBOCTI XapuoBOi CEHCUO1TI3allil JO3BOISIOTh JITAM
JOLIKUIBHOTO BIKY BYaCHO ii A1arHOCTYBATH 1 pO3M0YaTH aJieKBaTHE JiKyBaHHA. Lle 3011bmuTh oro
e(EeKTUBHICTb.

MEPEXPECTHI PEAKIII MI’K XAPYOBUMMU NMPOJYKTAMHU TA IHIIUMHA
AJIEPTEHAMHA
bonoapenxo B.I1.*, Bacanan A.I'., cmyo. 6 kypcy (ep. 114), 3acopoonii M.I1.
Cymcobkuil Oeporcasnutl yHieepcumem, kagheopa nediampii

AKTyaJabHicTb. Cepel IPOAYKTIB SIKI € €TIOJOTTYHUMHU (paKTOpaMu XapyoBOi aneprii y aiTeit
YacTilie BChOTO BHCTYMAE MOJIOKO Ta MOJIOYHI MPOAYKTH -76,9%. Ha apyromy miciui Kypsidi sidnis
(40,4%) puba Ta MopkBa — Omu3bKO 36%, Kypsiue m’sico 29%, mmenwuis ta oBec -13%, puc,
MIOMIJIOPH, KapTOILJIs, KarycTa, 0ypsK, si01yka, BHHOTPaJ, )KUTO, KallycTa, 3eJIEHUI TOpoIoK —110 7%.

Mera Ta 3aBaaHHs. 3aBIaHHSIM HAILIOTO JIOCIIKEHHS - Ha OCHOBI JITEpaTypHUX JaHUX Ta
aHaiizy 32 aMOyJIyTOpHUX KapT JIITeH 3 XapuOBOIO aJIepri€ro, BCTAHOBJIEHHS HAsIBHOCTI EPEXPECHUX
peakIiii MK XapuyoOBMMHU TMPOAYKTaMH. BcCl MITH MOMIKIILHOTO BIKY MPOTSATOM OCTaHHII 5 pOKIB
nikyBanucst B CyMCbKiit 00acHIM JUTA4ii KIIHIYHIN JTIKapHi 3 TPUBOLY Xap4yoBoOi ajneprii.



