MIHICTEPCTBO OCBITU TA HAVKU YKPATHU
CYMCBKUI JEPXKABHUM YHIBEPCUTET
MEJIUYHUN IHCTUTYT
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AKTYA/IbHI MUTAHHA TEOPETUYHOI TA KNIHIYHOT MEAMLMHM

3MIHHM CEPIIEBO-CYJIMHHOI CUCTEMHJ HA ®OHI 3AXBOPIOBAHHSI HA TPUIT
Anyugpeposa I. B.
Hayxosuii kepisnuk: k.meo.n., ooy. Lvina B. B.
Cymcobkuil Oeporcasnutl ynieepcumem, kageopa inpheKyitinux xopoo 3 enioemiono2icto

AkTyanabHicTh. [l[opiuHo Ha rpumn xBopie Oau3bK0 5 MIH Jroaei y cBiTi. Y 10-15% rpun
CYIIPOBOJDKYETHCS PO3BUTKOM YCKIIaHEHb, OJHUMH 3 SIKUX € YCKJIaJHEHHS 3 O0KY CeplieBO CYIMHHOI
cuctemu (CCC).

MeTta po6oTtH - BuzHauntH 3MiHu B CCC, 110 BUHMKAOTh Ha ()OHI 3aXBOPIOBAHHS HA TPHIL.

Marepiaau ta meroau. [IpoBeneHno anami3z «MeIUYHUX KapT CTAIIOHAPHOTO XBOporo» 30
XBOPHX Ha Tpull, 110 3Haxoaumucs Ha JikyBaHHs B COKIJI y ciuni 2016 poky.

PesyabTaTn. Cepen 30 xBopux Oyno 9 oci6 (30%) »xinodoi crati, Ta 21 ocoba (70%) -
yosioBiuoi. CepeHiil Bik XBOpUX CKJIaB 49 pokiB, P IIbOMY BiH KOJIMBaBCs B Mexkax 18 - 67 pokis.
15 manientiB (50%) noctynuim y cTaHi cepeiHboi TSHKKOCTI, a 15 (50%) - y TskkoMy. B cepeanbomy
XBOPHMH TPOBEJICHO B CTaIlioHapi 9 aHIB.

VY 12 oci6 (40%) Big3Havamocs miaBuineHHs apTepianbHoro Tucky (AT) pume 139/89 mm.prT.cr,
y 5 oci6 (16,7%) - 3umxennss AT mmwkye 110/70mm.pT.cT. Yacrora mynbey Oinbmie 90 ya.3a xB.
peectpyBanacs y 8 xBopux (26,7%).

VY 4 manienTiB (13,3%) y 3B’s3Ky 3 3aXBOPIOBAHHSM HAa TPUIT BiAOYIO0CS MOTIPUICHHS CTaHy Ta
nporpecyBanHs 3axBopioBanb CCC. Tak, y 1 xBoporo (3,3%) Ha ¢oHi MiIBUIICHHS TUCKY, BHHHK
1HCYJIBT FOJIOBHOTO MO3KY, Y 1 (3,3%) nporpecyBasna rinepToHiuyHa XxBopooa, 2 (6,7%) - po3BuHynacs
MeTaboTiYHa KapaioMionaris.

3 30 mauienTiB aani EKI € y 27 xBopux (90%), y 3 (10%) BoHu BiacyTHi, 3 HUX y 2 0ci0 (6,7%)
BlMivasiacs TilIOTOHIS.

3minu Ha EKT Bimznauanucs y 13 xBopux (43,3%). ¥V 5 (16,7%) - naTonoriuni 3minu 3yous P,
10 CBITYMTH TIPO 3aCTiiiHI siBUIIA B JiereHsX, y 4 (13,3%) - momipre 30inbiieHHs 3youst T B rpyIHUX
BIJIBEJICHHSIX, 1110 € 03HAKOIO HEIOCTaTHBO1 OKcUreHaii Miokapay, y 1 (3,3%)- 3HuKeHHs aMILTI Ty
3yorst R, y 2 (6,7%) - posmupennst komrmiekey QRS, tay 1 (3,3%) 3 IBHITHUCS €KCTPaCHUCTOIH.

BucnoBok. Otxe, rpun crnpuunnse 3HauHi 3Minn CCC, 1m0 yCKIaAHIOIOTh HOro mepedir Ta
MOTPEOYIOTh PETEITLHOTO KOHTPOJTIO.

KJIHIKO-ENIJIEMIOJIOTTYHUN AHAJII3 3AXBOPIOBAHOCTI HA
CAJIBMOHEJIBO3
bieyn H., Muxaneiixo JI.b.
Hayxosuii xepienux: acucmenm Ilpuxyoa H. M
Jlvsiscokuii Hayionanvrull meOuurull ynisepcumem imeni Jlanuna I anuyvkoeo,
Kageopa inghexyiinux xeopoo

AkTyaabHicTh. Ha gaHmii yac calbMOHENbO3 sIBIslE COOOK0 OAHE 3 HAWOUIbII
PO3MOBCIOKEHUX 1HQEKUIHHUX 3aXBOPIOBaHb B YKpaiHl. 3aXBOPIOBAHICTb Ma€ TEHIEHIIO [0
3pOCTaHHsI, OCOOJIMBO 1€ CTOCYETHCS BEIMKHUX MICT 13 IIEHTPATI30BaHOI CUCTEMOIO MPOJOBOJILYOTO
nmoctayaHds. Benmuky posb BIiIIrparoTh COMiaibHI (AKTOPH: PO3IIMPEHHS MEPEeXi TPOMaChKOTO
Xap4yyBaHHS, TOPYIIEHHS TEXHOJIOTII MPUTOTYBaHHA Ta 30epiraHHs Xap4yoBUX TPOAYKTIB,
HEJOTPUMAaHHS OCOOMCTOI Tiri€HU, HU3BKUI pIBEHb CaAHITApPHOI KYJIbTYPH OKPEMHX BEpCTB
HaCEJICHHS

Merta po60oTH - BCTaHOBUTHU (AKTOPH, SIKI MOKYTh CIIPUSITU BUHUKHEHHIO MOJIIOHUX CIalaxiB,
Ta 0COOJIMBOCTI iX KIIIHIYHOTO I1epeoiry.

Marepiain Ta Meroam. PerpocnexTtuBHul aHami3 MeauuHoi nokyMmeHtauii (40 icropiii
XBOpO0) y mepioJ1 crajaxy calbMOHENIb03y y XBOopHX M. JIbBoBa BipooB:x jaucronana 2015 p.

PesyabTaTn. IlponanizyBaBmiM MEAWMYHY JOKYMEHTAIil0 OyJ0 BCTAHOBJIEHO : BCI XBODI
BXKMBAJIM Kypsiue M'sico, Ipua0aHe B OAHOMY 13 cynepMapkeTiB M. JIbBoBa Brpoaosxk 18—-20.11.2015
p. XBopi, fAKi mepedyBaiu Ha CTAl[lOHAPHOMY JIIKYBaHHI, OynH y TsKKOMY (22,5%) 1 cepeaHbo-
TsoKKOMY (77,5%) crani. 'actpoenteput criocrepiranu y 36 (90%) naiieHTiB, raCTpOSHTEPOKOIIT —



