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AKTYANIbHI MUTAHHA TEOPETUYHOI TA KNIHIYHOT MEAMLMHM

3MIHM SIKOCTI )KUTTSI XBOPUX HA XPOHIYHUM BIPYCHUM I'EITATHUT C
IOETHAHUM 3 APTEPIAJIBHOIO I'IITEPTEH3IEIO
Caenko O.C.
Hayxosuii kepienux: 0.meo.n., npogh. Yemuyu M. J].
Cymcobkuil Oeporcasnuil yHieepcumem, kageopa iHpekyitinux x6opod 3 enioemionoicto

AxkTyaabHicTh. XpoHiunuii BipycHuil remnatut C (XBI'C) € omniero 3 HalaKTyaabHIIIUX
po0JIeM CydacHO1 MEIUIIMHY, IO TIOB’SI3aHO 3 MPOTPECYIOUUM 3POCTAHHSIM 3aXBOPIOBAHOCTI Cepel
oci6 mMosonoro, HalOLIBII Mpare3gaTHoro Biky. 3a nanumu BOO3, B Ykpaini Bipycom renatuty C
iH(pikoBaHO Oym3bKO 3 % rpomMajnsH. BUHHMKAaOTH CKIAQAHOCTI y JiKyBaHHI mamieHTiB 3 XBI'C Ta
CYIYTHBOIO MATOJIOTIEI0 Kap1i0J0riyHOTo Ipodisto, a came apTepiayibHOO rineprensiero (Al).

Meta po60TH - OIiHUTH SIKiCTh )KUTTs XBopux Ha XBI'C 3 Al y mopiBHsiHHI 3 xBopumu Ha AT,
Ta BU3HAYUTH BIUIMB Ha HET 0013HAHOCTI 11010 IAHOTO 3aXBOPIOBAHHSI.

Marepiaan Ta Metoau. O0crexeno 90 naieHTiB, mo nepedyBanu Ha jdikyBanHi y COIKJI
imeni 3. M. Kpacouupkoro. XBopi 6yiau moxiieni Ha Tpu rpymu mo 30 oci6 y koxHiit. [lepia —
narieaTa 3 HCV-iadexiiero ski Manu miaBUIIeHui cuctoiiuauii aprepiansauil Trck (CAT) (140 -
200 MM pT. cT.), npyra —ocobu 3 HCV-indexkuieto Ta HopmanbauM CAT (90 — 130 mm pT. cT.), TpeTs
— xBopi 3 aprepiabHOIO TimepTeH3ito (CAT 140 — 210 mwm pr. c1.) Di3UYHUN 1 ICUXOJIOTIYHUHA
KOMITOHEHTH 3/I0OPOB'S OLIIHIOBAJIU 33 JJOTIOMOTO00 onuTyBainbHuKa SF-36.

PesyabTaTn. HaiiOuipmie 3MiHIOBaBCS TOKA3HUK INKAIW, IO BIAIOBIJA€ ICUXOJIOTIYHOMY
KOMITOHEHTY 3/10poB's. Halikpaiuii moka3HHUK OyB y Malli€eHTIB TPEThOI rpynu - (48,96+1,10), Ha 10,5
% BiH OyB HWKYMM B 0ci0 apyroi rpymu - (43,83%1,35) p<0,05. Cnocrepiranocs 3Ha4HE 3HIKCHHS
MOKa3HUKa y XBopux apyroi rpynu (38,92+1,44) p<0,05. [TokazHuku (i3MYHOTO KOMIIOHEHTY B
MepIIiii 1 Apyrid rpymi 3HAXOJWIMCS Ha OJHOMY pIBHI 1 HE 3aje)Kalld BiJ HAsSBHOI MaTOJIOTIi
(BigmoBinHo (52,15+1,53) 1 (53,13+0,70) p>0,05), HaitHm>x4uM BiH OyB y MAIli€EHTIB TPETHOI IPYIH
(49,38+1,33) p<0,05.

BucnoBok. [Ipu o1iHIIl SIKOCTI KUTTSI XBOPUX BHUSIBJICHO, 1110 3HAYECHHSI, K1 XapaKTepU3yBalu
MICUXOJIOTTYHUN KOMIIOHEHT 3/10pOB’st Oynu Hibkue y XxBopux Ha XBI' C+AI" y nopiBHSIHHI 3 XBOpUMU
Ha AI. Ile Moxe cBiguuTH Tpo cHOpPMOBAHUN Yy TEpPeCcIYHUX TPOMAJSIH XHOHUN CTEPEOTHI
HeBmiKOBHOCTI XBI'C.

KJTHIKO-ENIAEMIOJIOTTYHI OCOBJUBOCTI IH®EKIIMHOI O
MOHOHYKJIEO3Y V JITEA
Ciynenxo H.C.
Haykosuii kepienux: x.meo.H., ooy. Lnvina B.B.
Cymcoruil OepoicasHutl yHisepcumem, Kagpeopa iHghekyiliHux xeopoo 3 enioemionoicio

AKTyajabHicTb TpobiemMu IM o0OyMOBI€Ha BHCOKOI IMOIIMPEHICTIO TIeprecBipyCHUX
iHpekmiid. IM € HalOIpII TUMOBUM KIiHIYHMM mposiBoM ['B-indekmiit. ¥V citi IM mopiuno
xBopitoTh Bi 16 10 800 oci6 Ha 100 Tuc. HaceneHHs. Lle o0ymoBneHo sik nomupeHHsaM ['B-indekuii,
TaK 1 PO3MIMPEHHSIM CIIEKTpa OOCTEKEHHS MAIIEHTIB HAa HASBHICTh TepIiec-BipYCiB.

Merta poGoTu - pO3MISIHYTH eTioJiorito 1 emigemiosiorito IM; oxapakTtepusyBaTH KIIHIYHI
0COOJIMBOCTI IIepediry XBOpOoOH y JIiTeH; pO3pOOHTH METOAU AiarHOCTUKHU IM.

Marepiaim Ta Metoau. Y CTpyKTypl 1HGEKUIMHHUX 3aXBOPIOBaHb IPOAHAII30BaHO 26
BUIAJKIB 1H(EKIIHHOTO MOHOHYKIIEO03y, skuii OyB BusiBneHUH y 13 miBuaTok Ta 13 XJIOMYMKIB.
JliarHO3 MiATBEPKYBABCS BHUSBJICHHSM KJIIHIYHO 3HAYMMOTO PIBHS IMYHOTJIOOYiHIB M 10 BipyCy
Enmreiina — bapa.

Pe3yabTaTn. Cepenniii Bik oOcTexxeHUX AiTel ckiamaB 6,57+0,92 pokxu. Yactora BUNAAKIB
3axBoproBaHoCTI Ha IM 3ycTpivanack y AiTel BiKoM BiJ 5 10 7 poKiB 3 miKoM y 6 piuHOMY Bitli. Jlitn
3 IM mocTtymnanu a0 cramioHapy B cepeaHbomy Ha 6,27+0,94 noOy Bia movyaTKy 3aXxBOPIOBaHHS.
[Tepebir IM mpoTikaB nepeBakHO cepelHbOTsDKKIN Gopmi. IM y 53% niteit 3ycTpiduaBcst B OCIHHIN
nepiof, B ACIIO MEHIIE y BeciHHIM - 19%, y iHII mopu pOKy BUIMAAKU 3aXBOPIOBAHHS 3yCTPIYaIUCh
3 OZJHAKOBOIO YacTOTOO - 10 14%.



Kninigyna cumnromatuka IM y 90% niTeit mposiBIsuIach rineprepMmieto, cepeIHs Temmeparypa
Tina cknagana 38,06+0,17°C, 3011blIeHHSIM perioHaIbHUX JTiM(paTUYHUX BY3TiB y 88%, BIIUYTTAM
00J11 IpY KOBTaHHI, TIIEPEMI€I0 POTOTJIOTKH Ta SIBUIIAMH KaTapaJIbHOTO YK THIHHOTO TOH3WIITY — Y
95% niteit. Bucunanus npu IM 3ycrpivanuce y 88% miteit. Sk mpaBuiio, ek3aHTeMa MPOSIBIISIIACH Y
BHIJISI IHTCHCUBHUX JPIOHUX OJI110-POKEBHX IATOYOK HA 00JWYYi, TyayOi Ta KiHIIIBOK. TepMiHH
3HUKHEHHSI BUCUIIKHA KOJUBAIUCH Bil 2 10 7 1i0. Y 3Ha4yHOi KinbKOCTi aiteit (73%) Ha 3 — 4 o0y Bifx
IMOYATKy BiAMIYaJIOCh 30UIbIICHHS ITCYIHKH.

B nepudepuuniii kpoBi BigMidaBCs JIEUKOIMTO3 31 30LIBIICHHSAM KIIBKOCTI JIIM(QOIHTIB,
3HAUEHHS SIKOTO JIOCTOBIPHO 30UTBIIYBAIMCH y AITEH MIKIIBHOTO BiKY MO BiJHOIIEHHIO JO AiTEH
paHHbOTrO IUTAYOTO BiKy, P<0,05. KinbkicTh HeWTpOdiIiB 301IbIIYBaTIACh Y AITEH MOMIKIILHOTO 1
mkibHOro Biky P<0,05 1 P<0,001 BigmoBigHO. 3HAACHO BUpPAXCHUI MO3UTUBHHUIA KOPEIATUBHUM
3B'I30K MK piBHEM JICHKOIIUTIB 1 KUTBKICTIO aTUIIOBUX MOHOHYKJIeapiB — r=0,66, p<0,001, mo Oymo
XapaKTePHO JUISI BCIX BIKOBUX TPYIT AITCH.

BucnoBku. IlpoBenenuii aHami3 KIHIKO-eMiAeMioJOTiYHUX MposiBiB IM 1oka3aB BaKJIMBY
JIarHOCTHYHY I[IHHICTB, 10 MAa€ BAKIIMBE 3HAUCHHS JIJIs BepuQiKallii 1iarHo3y i BA3HAYCHHS TAKTUKA
JKyBaHHSI.

KJIHIKO-ENIJIEMIOJIOTI'TYHI OCOBJIUBOCTI CKAPJIATUHH Y JITEN
Ciynenxo H.C.
Hayxosuii kepisnuk: x.meo.n., ooy. Invina B.B.
Cymcobkuii Oeporcasnuil ynieepcumem, Kageopa iHphekyitinux x6opoo 3 enioemiono2icto

AKTyajdbHicTh. CKapjaTHHAa BHCTYIAa€ TOCTPUM aAHTPONOHO3HMM 3aXBOPIOBAHHSM, IIIO
MPOSIBIISIETBCS  IHTOKCHKAIIEI0, YPAKCHHSAM  POTOIVIOTKHM 1  JpiOHOKPAIIKOBUM  BHCHIIOM.
Y CKIaIHEHHSIMH CKapJIaTUHU MOXKYTh OyTH OTHT, CAHYCHUT, MACTOTIHT, aICHO(DICTMOHA.

Meta po0OTH - PO3IVISIHYTH ETIOJIOTIIO 1 EIMiJeMIONIOTiI0 CKapJaTHHU, OXapaKTepU3yBaTH
KJIIHIYHI 0COOJIMBOCTI Mepediry XBopoou y AiTel; po3pOOUTH METOIN JIarHOCTUKHU CKapIaTHHHU.

Marepiaan Ta Metoau. bymno obcrexxeno 42 nuTuHM, 3 HUX 18 XJIOMUUKIB Ta 24 TIBUMHKH.
3axBopinu Brepiie 30 giteit Ta Tpoe nmoBTopHo. CepenHiii Bik ckianas 5,21+0,56 pokis.

PesyabraTn. HaiiGinp1 yacTo BUMAAKK CKapJIaTHHU 3YCTPIiYaInCh Y Billl Big 2 10 6 POKIB.

VY 3anexHOCTI BiJl C€30HY HaMOLIbIIAa KUIBKICTh BUIAIKIB CKapJaTUHHU peecTpyBaiaci y
XO0JoIH1 TopH poKy. Tak, 37 BunaakiB Oyino BUSBIEHO B OCIHHBO - 3MMOBHUH Ta BECHSIHUN MIEPIOIH.

JleOrot xBopoOu y Bcix aiteit (100%) xapakrepu3yBaBcs rinepTepMiero, cepeiHs TemmepaTrypa
tina ckaagana 39,03+0,11°C, y 61,8% miteli crioctepiranuch KaTtapaibHi sBuma. Y 14,2% niteit, B
0CcO0JIMBOCTI OUIBII PAaHHBOTO BIKY, BiJ3Haudajiacs OmtoBoTa. ['imepraszis aimM¢pOinHOT TKaHUHU
BimMiueHa y 38%, rimepemist pOTOTIOTKH, SBUIIA TOH3UIITY — Y 95% obcTexenux aiteit. Exzantema
3yctpivanack y 100% niteid. [lepiii nposiBU BUCHUIIKM HPOSIBISUIMCH HA JIpYry 100y BiJl MEPIIOTO
nigiioMy TemmepaTypu. Y OUIBIIOCTI BUMAIKIB BUCHIIKA 3’ SIBJISIACH Y BEPXHIN YacTHHI TyinyOa 1 Ha
mui, Maja JipioHokpankoBuil xapaktep. Ha 2 — 3 100y si3uk HaOyBaB sICKpaBO YEPBOHOIO BIJITIHKY 3
BHUCTYIMAKYUMU COCOUYKAMU («MAIMHOBUI S13HK) 1 BiiMiuaBcs y 64% miTeit.

3 METO0 BU3HAYEHHS OCOOJIMBOCTEHN KIIIHIYHOTO Mepediry CKapjaaTHHU y AITelH Oyiio BUITIEHO
3 BIKOBI IpyIU: paHHBOTO AUTAYOTO BiKY -1-2, TOMIKITEHOTO BiKY —3-6 POKIB 1 IIKLIBHOTO BiKy-7-18
pokiB. Byno BuSIBIEHO OOCTOBIpHE 30UIBIIEHHS KIIBKOCTI JIGHKOUUTIB y HiTell 3 rpynu 1o
BimHOMmIEeHHIO a0 aiteil 1 rpymu (p<0,05), 31 30inbmieHHSM KinbkocTi Hetpodimis  (p<0,01) i
JOCTOBIPHMM 3MEHIIEHHSM KUIbKOCTI JiM@ouutie (p<0,001),1m0 Moxe CBITUUTH TOpo OLIBII
BHUPaXKEHI 3amaibHi TOPYIIEHHS Y AITeH MIKITFHOTO BIKY Ta JOMIKITHHOTO BIKY.

BucnoBku. IlpoBenenunii anHami3 KJIIHIKO-€IMIIEMIONOTIYHUX TIPOSBIB CKAapJaTHHU TOKa3aB
BXJIMBY MIarHOCTUYHY I[IHHICTh, IO Ma€ BaXIWBE 3HA4YCHHs Juia Bepudikamii miarHosy i
BHU3HAYCHHS TAKTUKH JTIKYBaHHS.
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