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AKTYANIbHI MUTAHHA TEOPETUYHOI TA KNIHIYHOT MEAMLMHM
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AxkTyaabHicTh. XpoHiunuii BipycHuil remnatut C (XBI'C) € omniero 3 HalaKTyaabHIIIUX
po0JIeM CydacHO1 MEIUIIMHY, IO TIOB’SI3aHO 3 MPOTPECYIOUUM 3POCTAHHSIM 3aXBOPIOBAHOCTI Cepel
oci6 mMosonoro, HalOLIBII Mpare3gaTHoro Biky. 3a nanumu BOO3, B Ykpaini Bipycom renatuty C
iH(pikoBaHO Oym3bKO 3 % rpomMajnsH. BUHHMKAaOTH CKIAQAHOCTI y JiKyBaHHI mamieHTiB 3 XBI'C Ta
CYIYTHBOIO MATOJIOTIEI0 Kap1i0J0riyHOTo Ipodisto, a came apTepiayibHOO rineprensiero (Al).

Meta po60TH - OIiHUTH SIKiCTh )KUTTs XBopux Ha XBI'C 3 Al y mopiBHsiHHI 3 xBopumu Ha AT,
Ta BU3HAYUTH BIUIMB Ha HET 0013HAHOCTI 11010 IAHOTO 3aXBOPIOBAHHSI.

Marepiaan Ta Metoau. O0crexeno 90 naieHTiB, mo nepedyBanu Ha jdikyBanHi y COIKJI
imeni 3. M. Kpacouupkoro. XBopi 6yiau moxiieni Ha Tpu rpymu mo 30 oci6 y koxHiit. [lepia —
narieaTa 3 HCV-iadexiiero ski Manu miaBUIIeHui cuctoiiuauii aprepiansauil Trck (CAT) (140 -
200 MM pT. cT.), npyra —ocobu 3 HCV-indexkuieto Ta HopmanbauM CAT (90 — 130 mm pT. cT.), TpeTs
— xBopi 3 aprepiabHOIO TimepTeH3ito (CAT 140 — 210 mwm pr. c1.) Di3UYHUN 1 ICUXOJIOTIYHUHA
KOMITOHEHTH 3/I0OPOB'S OLIIHIOBAJIU 33 JJOTIOMOTO00 onuTyBainbHuKa SF-36.

PesyabTaTn. HaiiOuipmie 3MiHIOBaBCS TOKA3HUK INKAIW, IO BIAIOBIJA€ ICUXOJIOTIYHOMY
KOMITOHEHTY 3/10poB's. Halikpaiuii moka3HHUK OyB y Malli€eHTIB TPEThOI rpynu - (48,96+1,10), Ha 10,5
% BiH OyB HWKYMM B 0ci0 apyroi rpymu - (43,83%1,35) p<0,05. Cnocrepiranocs 3Ha4HE 3HIKCHHS
MOKa3HUKa y XBopux apyroi rpynu (38,92+1,44) p<0,05. [TokazHuku (i3MYHOTO KOMIIOHEHTY B
MepIIiii 1 Apyrid rpymi 3HAXOJWIMCS Ha OJHOMY pIBHI 1 HE 3aje)Kalld BiJ HAsSBHOI MaTOJIOTIi
(BigmoBinHo (52,15+1,53) 1 (53,13+0,70) p>0,05), HaitHm>x4uM BiH OyB y MAIli€EHTIB TPETHOI IPYIH
(49,38+1,33) p<0,05.

BucnoBok. [Ipu o1iHIIl SIKOCTI KUTTSI XBOPUX BHUSIBJICHO, 1110 3HAYECHHSI, K1 XapaKTepU3yBalu
MICUXOJIOTTYHUN KOMIIOHEHT 3/10pOB’st Oynu Hibkue y XxBopux Ha XBI' C+AI" y nopiBHSIHHI 3 XBOpUMU
Ha AI. Ile Moxe cBiguuTH Tpo cHOpPMOBAHUN Yy TEpPeCcIYHUX TPOMAJSIH XHOHUN CTEPEOTHI
HeBmiKOBHOCTI XBI'C.
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AKTyajabHicTb TpobiemMu IM o0OyMOBI€Ha BHCOKOI IMOIIMPEHICTIO TIeprecBipyCHUX
iHpekmiid. IM € HalOIpII TUMOBUM KIiHIYHMM mposiBoM ['B-indekmiit. ¥V citi IM mopiuno
xBopitoTh Bi 16 10 800 oci6 Ha 100 Tuc. HaceneHHs. Lle o0ymoBneHo sik nomupeHHsaM ['B-indekuii,
TaK 1 PO3MIMPEHHSIM CIIEKTpa OOCTEKEHHS MAIIEHTIB HAa HASBHICTh TepIiec-BipYCiB.

Merta poGoTu - pO3MISIHYTH eTioJiorito 1 emigemiosiorito IM; oxapakTtepusyBaTH KIIHIYHI
0COOJIMBOCTI IIepediry XBOpOoOH y JIiTeH; pO3pOOHTH METOAU AiarHOCTUKHU IM.

Marepiaim Ta Metoau. Y CTpyKTypl 1HGEKUIMHHUX 3aXBOPIOBaHb IPOAHAII30BaHO 26
BUIAJKIB 1H(EKIIHHOTO MOHOHYKIIEO03y, skuii OyB BusiBneHUH y 13 miBuaTok Ta 13 XJIOMYMKIB.
JliarHO3 MiATBEPKYBABCS BHUSBJICHHSM KJIIHIYHO 3HAYMMOTO PIBHS IMYHOTJIOOYiHIB M 10 BipyCy
Enmreiina — bapa.

Pe3yabTaTn. Cepenniii Bik oOcTexxeHUX AiTel ckiamaB 6,57+0,92 pokxu. Yactora BUNAAKIB
3axBoproBaHoCTI Ha IM 3ycTpivanack y AiTel BiKoM BiJ 5 10 7 poKiB 3 miKoM y 6 piuHOMY Bitli. Jlitn
3 IM mocTtymnanu a0 cramioHapy B cepeaHbomy Ha 6,27+0,94 noOy Bia movyaTKy 3aXxBOPIOBaHHS.
[Tepebir IM mpoTikaB nepeBakHO cepelHbOTsDKKIN Gopmi. IM y 53% niteit 3ycTpiduaBcst B OCIHHIN
nepiof, B ACIIO MEHIIE y BeciHHIM - 19%, y iHII mopu pOKy BUIMAAKU 3aXBOPIOBAHHS 3yCTPIYaIUCh
3 OZJHAKOBOIO YacTOTOO - 10 14%.



