MIHICTEPCTBO OCBITU TA HAVKU YKPATHU
CYMCBKUI JEPXKABHUM YHIBEPCUTET
MEJIUYHUN IHCTUTYT
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W AKTYANbHI MATAHHA TEOPETUYHOI TA KNIHIYHOT MEANULMHM

OCOBJIMBOCTI NEPEBITY BITPSIHOI BICIIM Y Y JOPOCJINX HA BYKOBUHI
Jleciox O.3., Jlioma O.P.
Haykosuui xepisnux:. acucmenm Cokonenxo M.O.
byxosuncvkuii depaicasnutl meouuHuil yHieepcument,
Kagheopa eHympiuHboi Meouyuru ma iHGeKyitiHux x6opoo

AKTYyaJIbHiCTb. Y JOpOCIOr0 HaceleHHS MOXJIMBI TMOPYIICHHS IMYHITETY, HAasBHICTh
XPOHIYHOI CYMYTHBOI MATOJIOT1, 10 YCKIIAJIHIOIOTh Tepedir TUTSYUX 1HPEKIIHHUX XBOPOO.

Meta po00TH - BUBYCHHS OCOOJIMBOCTEH mepediry BITPSHOI BICIIH Yy JOPOCIMX 0Ci0, M0
BIIEpIIIC TEPEHECIN 3aXBOPIOBAHHS Ta PEIUJAMBHUX BHITAJIKIB, JOCTI/KEHHS BIUIMBY CYITYTHIX
3aXBOPIOBaHb, CTaHY IMYHHOI CUCTEMH Ha 1epedir 3aXBOPIOBAHHS.

Marepiainun ta Meroau. CTaTUCTHYHI TOKA3HUKUA 3aXBOPIOBAHOCTI Ha BITPSHY BICIY B
UYepniBenpkiit obmacti Ta M. Yepniii 3a 2010-2016 poku, pe3yabTatd KIiHIKO-Ta00OpaTOPHUX Ta
THCTPYMEHTAILHUX JTOCIIHPKEHb Y XBOPHUX JIOPOCIIOTO BiKY.

PesyabraTn. Y 94% BunaakiB 3aXBOpIOBaHHS PO3BUBAJIIOCS Y XBOPUX, L0 PaHillle HE XBOPLIU
Ha BITpsIHY Biciy. Y 6% MaiieHTiB BiIOyBCs peluanuB Ha (hOHI iIMyHOCYIIpECii.

VY 929% martieHTiB BUCHIII MEepeyBaJId MIPOJIPOMAIIbHI SIBUIIA: 3arajibHa BTOMA, ITiABUIIICHHS
temrieparypu 10 37 rpamyciB, 3HWKEHHS aneTuTy. OCOOIMBICTIO 3aXBOPIOBAaHHS Y JOPOCITHX €
XBWIbOBUN Tepedir. byno BusiBneHo y 26% XBOpUX €HAHTEMY POTOBOI MOPOKHUHU. Bupasuuit
IHTOKCHKAI[IHHUI CHHAPOM, 110 CYIIPOBOJKYBABCS IiIBUIIICHHSIM TeMiieparypu 10 39-40 rpamycis
(67%). YV 30% nopociux XBOpUX OyJ0 3apeecTpoBaHO aTHIMOBI (Gopmu BitpsHoi Bictu. Y 17%
BHSIBJISUIM  CYJOMHI IIOCMHKYBaHHS M's31B KIHI[IBOK, IOPYIICHHS KoopauHamii pyxiB. Y 7 %
3apeectpoBaHo eHiedanitu. Y 14 % BuABIEHO MaTONOTiI0 3 OOKY OpraHiB AMXaHHS, mepeodir
3aXBOPIOBAHHS 3HAYHO YCKJIQJHIOBAJIA TpUBaJia JIMXOMaHKa. PO3BUTOK MioJepMiid, SK HACIIiIOK
BTSITHCHHS BTOPUHHOI 1H(MEKIIT, BUSBILIH Y 9% XBOpHUX.

BucHOBOK: 0COOMUBOCTSIMH TIepeOiry BITPSHOI BICIIM Yy JOPOCITUX € OUIbII BUpa3HUUN
IHTOKCHKAI[IWHUI CUHIPOM, YacTl YCKJIaJHEeHHS 3 O0KY HEpBOBOI CUCTEMHU, aTUIIOB1 ()OPMHU, IIBUIKE
BTATHEHHSIM Yy IIPOLIEC BTOPUHHOI 1H(DEKIII].

3AJIEXKHICTDh CTYHNEHS ®IEPO3Y BIJl OCOBJUBOCTEN METABOJI3MY VY
XBOPUX HA XPOHIYHHUI BIPYCHHUM TEITATUT C
Jliwnescvka AT
Hayxosuii xepienux: 0.meo.n., npogh. Yemuu M. /1.
Cymcoruil OepoicasHull yHisepcumem, Kageopa iHgheKyiliHux xeopoo 3 enioemionoicio

AKTyaJabHicTb. Ha nanuii yac BCTaHOBIEHUM € TOW (akT, IO OXKHUPIHHSA € HE3AICHKHUM
MPEIMKTOPOM HETaTHBHOI BIAMOBIAI Ha JIKyBaHHS XpoHiuHOTO BipycHoro rematuty C (XBI' C) i
OJIHUM 13 JIOCTOBIPHUX YMHHMKIB IPOrpecyBaHHs HeAYrH. [lamieHTH 3 0KUpIHHAM, HE3aJIEKHO BiJ
TeHOTHUIY BIPYCY Ta/4d HASBHOCTI IHUPO3Yy IMEUYiHKH, MaloTh MpuOnu3Ho y 80 % MeHIMii maHc
JIOCATHEHHS CTIMKOi BipycOJIOTi4HOI BIAMOBi/NI Ha Tepariioo, MOPIBHSHO 3 0co0aMu, II0 MaroTh
HOpMaJbHY Bary.

Merta po6oTH - BUBUMTH 3aJIEKHICTh CTyneHio ¢i0po3y neuinku xBopux Ha XBI'C Bifg
0COOIMBOCTEH MeTabOIi3MYy.

Marepiaan ta metoau. [Iposeneno oocrexxenns 17 xsopux Ha XBI' C Ta anaini3 ix MeAnIHUX
KapT CTAIliOHAPHOT'O XBOPOTO, 10 repebyBany Ha dikysanHi y COIKJT imeni 3. M. KpacoBHiipKoro.
O6uucneno iHaexc Macu Tina (IMT) ta Bu3HaueHo cTymiHb (i0pO3y MEUIHKU METOAOM MYHKIIHHOT
6iorcii gu GidporecToMm.

Pesynbratu. YonoBikiB Ta *iHOK Oyio Maiixke nopiBHy (47 % Ta 53 % BianosinHo). XKurtemniB
Mmicra (58,8 %) Oyno y 1,4 pa3a OinbIe HiX 0ci0, 110 MPOKUBAIH Y CLTBChKIH MictieBocTi (41,2 %).

Vi xBopi, 1110 MaJt MeTabOIIYHY KapaioMionartiio (4 ocodu) Mau MiABUIICHY Bary Tijia abo
oxupinHs. Cepes 00CTeKEHHX 2 MalllEHTH MaJIX IIYKpOBHU 11a0eT, B 000X BiAMIYAIOCH OXKHUPIHHS 2
CTYIIEHIO.



