300POB’A NIOOAUHA: TEOPIA | MPAKTUKA

MaTepianu MixxHapoaHOI HayKOBO-MpPaKTU4YHOI KOHdepeHLil,
npucesiyeHol 25-pivy4ro MeanYHOro iHCTUTYTY
CyMcbKOro aepxxaBHOro yHiBepcurteTty

(Cymu, 17-19 xxoBTHA 2017 poOKYy)

3a 3aranbHoto pegakuieto O. O. €xxoBoi



d.lukjanihina
Штамп


MaTtepianu mixkHapogHOi HayKOBO-MpakTUYHOT KoHdepeHuii «300POB’A NMNOOAVHU : TEOPIA | MPAKTUKAY,
NpUCBAYEHOI 25-pivyto MeanyHoro iHCTUTYTy CyMCBKOro AepxaBHOro yHiBepcuteTy, 17-19 xoBTHs 2017 p.

YK 613.86-053.2:615.851

WUNMNOTEPAMNUA KAK COBPEMEHHbIN CNOCOB
NEYEHNA N O300POBNEHUA OETEN

TamesHa UnoweHko, puHa PedbKuHa
Xapbkoeckull HauuoHarbHbIU nedazoaudeckul yHuUgepcumem
umeHu I.C. CkoeopoOhkl, Xapbkos, YkpauHa

Hipoterapia jest wspotczesng formg leczenia o0séb niepetnosprawnych
umystowo, ruchowo i sensorycznie, stosowana w rehabilitacji oséb uzaleznionych
od alkoholu i narkotykdw.

Stowa kluczowe: hipoterapia, rehabilitacjia.

B coBpemMeHHOM Mupe cywlecTByeT Macca 3aboneBaHun, C KOTOPbIMU
MeguUuMHa He B COCTOSIHUMKM crnpaBuTbCcs. K Takmm ©OOMNe3HAM OTHOCATCH Kak
NCcuUxXmn4eckne, Tak u reHHole. MHoroneTHMe nccrneaoBaHus NPUBENU K 3aKnN0YeHuHo,
yto OOonbLY pofib B fevyeHun U peabunutauum urpaet aHumanoTepanus
(300Tepanus). AHMMmanoTepanusi - ocobblIn MEOUKO—MCUXONOrMYECKNA KOMIIEKC,
OCYLLECTBNSAEMbIA  MPU  MOMOLUM  KMBOTHbIX,  BKMHOYAKOLWMA  KOMMOHEHTHI
PU3NOIOrMYeckoro 1 MNCUXONOrMMYECKOro BO3AENCTBUSA. ITO  BWUA Tepanuu,
NCMNONb3YHLWMIA KaK XMBOTHbIX, 0bLLeHne ¢ KoTopbiMu 6e3onacHo, Tak 1 nx obpassbl
ANs OKasaHusa ncuxoTepaneBTnyeckon nomown. OCHOBHbIM OTNIMYMEM METOLOB
aHMmarnoTepanuu OT TPaAULMOHHOIO JeYyeHuUs $BhdeTCa TO, YTO NauueHThbl
HaCTPOEHbI Ha OBLLIEHME C XXMBOTHBLIMU, @ HE HA caMo fedeHune. Jlroam nepexusaroT
CUNbHbIE MONOXUTESTbHbIE AMOLMN U UCKPEHHE 3auHTepecoBaHbl B NPOAOITHKEHUM
Takoro neyeHusa. Minnotepanus - 3TO yHUKanbHoe Mo 3dp(PEKTUBHOCTU CPeaCcTBO
peabunutaumm npu page Taxenbix 3abonesaHuin, B nepByto odepeab, LLUIMM.
Ocoboe Bo3genctBMe wunnotepanun Ha pebeHka c¢ AU  3aknioyaetca B
CTUMYNMPOBAHNN pPa3BUTUA OBuUratesnbHbIX pednekcos. JleduebHas BepxoBas e3fa
AenuTtca  Ha  uMnnotepanuio U peabunUTauMOHHYKO — BEPXOBYKD  e34y.
[MpoTuBONOKasaHMaAMKU ONA MPUMEHEHUA UNNoTepanun SABMNSKOTCA OCTEeOonopos,
OCTEOMUENUT, remodunus, anunencus, 3aborneBaHus MoyYek W annepruyeckne
peakumu.

Llenamn unnotepanun asnsetca popMupoBaHMe AyLLUEBHOrO0 paBHOBECUS,
counanbHaa agantauusi, MOTMBAUMUS aKTUMBHOro obpasa >XM3HW, HapalimBaHue
MO3UTMBHOIO MBbILWMIEHNA W MOMAOXKUTENbHBIX 3aMouuin. JleyebHas nporpamma
noabupaeTcsl B COOTBETCTBUU C 3aboneBaHMeEM.
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