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ȿɄɈɅɈȽȱɑɇȱ ȺɋɉȿɄɌɂ ɉɊɈɐȿɋȱȼ ȽȿɇȿɁɂɋɍ  
ɌȺ ɍɌɂɅȱɁȺɐȱȲ ɎɈɋɎɈȽȱɉɋɍ 

 

ɑɭɛɭɪ ȼ. ɋ., ɫɬɭɞɟɧɬɤɚ, ɋɭɦȾɍ, ɦ. ɋɭɦɢ 

 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ є ɜɚɠɥɢɜɨɸ ɞɥɹ ɜɫɿєʀ 
ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɜɠɟ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɨ ɛɿɥɶɲɟ 50 ɦɥɧ. ɬ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ (ɦ. 
Ⱥɪɦɹɧɫɶɤ, ɋɭɦɢ, Ɋɿɜɧɟ ɬɚ ɿɧɲɿ). Ɏɨɫɮɨɝɿɩɫ ɡɚɣɦɚє ɡɧɚɱɧɿ ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ, ɹɤɿ 
ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɥɹ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ 
ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ є ɜɚɠɥɢɜɨɸ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɭ ɋɭɦɫɶɤɿɣ ɨɛɥɚɫɬɿ 
ɜɠɟ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɨ ɩɨɧɚɞ 14 ɦɥɧ. ɬ ɰɶɨɝɨ ɜɿɞɯɨɞɭ.  

ɋɭɱɚɫɧɿ ɡɚɩɚɫɢ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɭ ɫɜɿɬɿ ɨɰɿɧɸɸɬɶɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɭ 120-130 

ɦɥɧ. ɬɨɧ ɿ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶɫɹ ɳɨɪɿɱɧɨ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɦɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɣɨɝɨ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ 
ɡɝɿɞɧɨ ɿɡ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɨɩɬɢɦɿɫɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɨɝɧɨɡɚɦɢ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 10-15 % [1].  

Ɇɟɬɨɸ ɪɨɛɨɬɢ є ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɚɫɩɟɤɬɿɜ ɝɟɧɟɡɢɫɭ ɬɚ 
ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨ ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɤɨɧɜɟɪɫɿʀ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɨ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɣɨɝɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɚ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɭ 
ɞɨɜɤɿɥɥɿ.  

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɭ ɜɿɞɜɚɥɚɯ, ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɿɣ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ 
ɫɩɨɪɭɞ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɭ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɭ ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ ɞɥɹ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ [1]. ɉɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɚ ɜɩɥɢɜɭ ɜɿɞɜɚɥɿɜ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ 
ɦɿɝɪɚɰɿєɸ ɰɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧє ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɜɟɤɬɨɪɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɡ 
ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ ɜɿɞɜɚɥɿɜ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɜ ɇɋ є ɜɿɬɪɨ- ɿ ɜɨɞɧɚ ɟɪɨɡɿɹ, ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿɹ, 
ɜɢɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ ɜ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɿ ɿ ɩɿɞɡɟɦɧɿ ɜɨɞɢ ɬɚ ɩɨɜɿɬɪɹɧɿ ɜɢɤɢɞɢ 
ɝɚɡɨɩɨɞɿɛɧɢɯ. Ʌɟɬɤɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ (ɮɬɨɪɨɜɨɞɟɧɶ, ɫɿɪɱɚɧɢɣ ɚɧɝɿɞɪɢɞ) ɡ ɱɚɫɨɦ 
ɦɿɝɪɭɸɬɶ ɭ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. ȼɩɥɢɜ ɜɿɞɜɚɥɿɜ ɧɚ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ ɜɢɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ (ɫɩɨɥɭɤɢ ɮɨɫɮɨɪɭ ɬɚ 
ɮɬɨɪɭ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɚ ɜɿɞɤɪɢɬɢɯ ɦɚɣɞɚɧɱɢɤɚɯ. Ʌɿɬɨɫɮɟɪɚ ɡɚɡɧɚє ɡɦɿɧ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɬɨɤɭ ɦɿɝɪɚɰɿʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ʉɪɭɧɬ ɡɛɚɝɚɱɭєɬɶɫɹ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɢɦɢ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ, ɬɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɡɚɡɧɚє ɜɿɞ ɦɿɝɪɚɰɿʀ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ, 
ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɦɿɫɬɢɬɢɫɹ ɭ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɨɜɢɯ ɜɿɞɜɚɥɚɯ. ɑɟɪɟɡ ɲɚɪ ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ, ɳɨ 
ɜɤɪɢɜɚє ɮɨɫɮɨɝɿɩɫ, ɨɫɧɨɜɧɚ ɦɚɫɚ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɦɨɠɟ ɦɿɝɪɭɜɚɬɢ ɬɚɤɨɠ ɿ ɜ 
ɪɨɫɥɢɧɢ [2]. 

Ɍɪɚɞɢɰɿɣɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɫɤɥɚɞɭɜɚɧɧɹ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɹɤ ɡ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɿ ɡ 
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ ɩɨɝɥɹɞɿɜ є ɦɟɧɲ ɩɪɢɣɧɹɬɧɿ, ɧɿɠ ɫɩɨɫɨɛɢ ɣɨɝɨ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɬɚ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɝɚɥɭɡɹɯ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ [3]. 

ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɭ ɫɜɿɬɨɜɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɛɚɝɚɬɨ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ 
ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɫɮɟɪɚɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ: ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɿɣ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, 
ɯɿɦɿɱɧɿɣ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɫɿɥɶɫɶɤɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ ɬɚ ɭ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ ɡɚɯɢɫɬɭ 
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ɉɟɪɟɜɚɠɚɸɱɢɦ ɧɚɩɪɹɦɤɨɦ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɬɚ 
ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ є ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ʀɯ ɭ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɿɣ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɣ 
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ. 
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ɋɭɦɿɳɟɧɧɹ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɜɠɟ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɬɚ 
ɪɟɚɥɿɡɚɰɿɹ ɧɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɪɿɲɟɧɶ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɮɨɫɮɨɪɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 
ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɡɧɢɡɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɜɿɞ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɧɚ 
ɞɨɜɤɿɥɥɹ. Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ, ɳɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɩɨєɞɧɚɧɧɹ 
ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɦɿɧɿɦɿɡɚɰɿʀ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɜɟɪɞɢɯ ɜɿɞɯɨɞɿɜ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɭ ɩɟɪɟɪɨɛɤɭ 
ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ. ɉɟɪɲɢɣ ɧɚɩɪɹɦɨɤ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɡɚɦɿɧɭ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɮɨɫɮɨɪɧɢɯ ɞɨɛɪɢɜ, ɧɨɜɢɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɦɢ, ɳɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɢ ɫɢɥɶɧɢɦ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɦ ɤɢɫɥɨɬɚɦ ɬɚɤɢɦ ɹɤ 
ɫɿɪɱɚɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ. Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɢɦɢ ɜɚɪɿɚɧɬɚɦɢ ɡɚɦɿɧɢ ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ є 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɭɝɿɥɶɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɬɚ ɨɤɫɚɥɚɬɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. ɇɚɩɪɹɦɨɤ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨʀ 
ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɛɿɨɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɤɨɪɢɫɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, 
ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɟ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ (ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ) ɜ ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ 
ɫɩɨɥɭɤɢ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿɣ ɫɭɥɶɮɿɞɧɿɣ ɮɪɚɤɰɿʀ), ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ 
ɹɤɨɫɬɿ ɿɦɦɨɛɿɥɿɡɚɰɿɣɧɨɝɨ ɧɨɫɿɹ, ɳɨ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨ є ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɦɚɤɪɨ- ɿ 
ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɟɤɨɥɨɝɨ-ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɝɪɭɩ ɛɚɤɬɟɪɿɣ. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɏɨɫɮɨɝɿɩɫɨɜɿ ɜɿɞɜɚɥɢ ɦɚɸɬɶ ɫɢɫɬɟɦɧɢɣ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɢɣ ɜɩɥɢɜ 
ɧɚ ɜɫɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɟɤɨɫɢɫɬɟɦɢ, ɜɤɥɸɱɧɨ ɡ ɛɿɨɬɨɸ. ɋɥɿɞ ɡɚɭɜɚɠɢɬɢ, ɳɨ 
ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɭ ɰɶɨɦɭ ɜɩɥɢɜɿ ɜɿɞɿɝɪɚє ɝɟɧɟɡɢɫ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ, ɹɤɢɣ ɞɟɬɟɪɦɿɧɭє 
ɜɦɿɫɬ ɭ ɧɶɨɦɭ ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ ɞɨɦɿɲɨɤ. ȱɫɧɭє ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ 
ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ, ɹɤɿ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɩɨɞɿɥɢɬɢ ɧɚ: ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ, ɯɿɦɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ. 
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ, ɳɨ ɫɭɦɿɳɟɧɧɹ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɜɠɟ 
ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɬɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿɹ ɧɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɪɿɲɟɧɶ 
ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɮɨɫɮɨɪɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɡɧɢɡɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɜɿɞ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɧɚ ɞɨɜɤɿɥɥɹ. Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ 
ɩɿɞɯɿɞ, ɳɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɦɿɧɿɦɿɡɚɰɿʀ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɜɟɪɞɢɯ 
ɜɿɞɯɨɞɿɜ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɭ ɩɟɪɟɪɨɛɤɭ ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ є ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɧɨɜɢɯ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɮɨɫɮɨɪɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɦɿɧɿɦɿɡɚɰɿʀ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɮɨɫɮɨɝɿɩɫɭ ɚɛɨ ɣɨɝɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɹɤ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨ ɱɢɫɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ.  
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