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B cTpykrype sKcTpareHUTalbHBIX 3a00JieBaHUN OEpEeMEHHBIX NATOJIOTHS MOYEINOJIOBOMH
CHCTEMBI 3aHUMAET BTOPOE MECTO.

C mempl0 UW3ydyeHHs] MHKPOOHOTO  CHEKTpa MOYHM, MHUKPOOHMOJOTHYECKOH |
OAaKTepUOJIOTHUECKON OICHKM BardHAIBHOTO OHOIMHO3a OO0CIeIOBAaHO 72 IKEHIIWHBI C
XpOHUYECKUM MHUEIOHEePPUTOM, B cpoke OepemeHHocTu 22-37 Henenb. B 3aBucumoctu ot
0COOEHHOCTH TEYCHHSI OCHOBHOTO 3a00JIeBaHUS M HACTOSIIEH OEpeMEHHOCTH, ObUIN BBIJICIICHBI JIBE
rpynmnsl: | — 35 6epeMeHHBIX ¢ XPOHUYECKUM JIATEHTHBIM nuenoHedputoM, |l — 37 GepeMeHHbIX ¢
XPOHUYECKUM MHUETOHE(PPUTOM B CTaAUN 00O0CTPEHHUS.

st oOcneoBaHMs UCIOIB30BATN OaKTEPHUOCKOMMUECKUI U OaKTEpPHOIOTUIECKUN METO/IBI,
TTLIP.

bakrtepuanbHas MHQEKIUs ypUHAIbHOTO TpakTa BhlIeneHa y 19 (54,2%) u nanuenrtok |
rpynnsl Uy 28 (75,7%) — |l rpynnel. BupycHas, xnamMuaniiHas U MHUKOIUIa3MEHHash MH(QEKIUs
BBISBISIACH 3HAUMTEeNbHO dYame Bo |l rpymnm. bBomee BbicOkas dYacTtoTa MOJIOKUTEITBHBIX
pe3ynbTaTOB OAKTEPUOJIOTUYECKOTO MCCIEAOBaHUS MOYHM TMOJy4eHa B NEpUoj] OOOCTpPEeHHs
nporecca (87,3%). B mepuoa pemuccuu gaHHBINA TTOKa3aTelb cHuxaeTcs 10 27,4% (p<0,01). ¥V 29
(40,3%) OGepeMeHHBIX C XPOHUYECKUM MHEIOHEPPUTOM ONpPEnesics «OaKTepHaTbHBIA BarkuHO3.
B 70,9% cny4yasx WHOUIMPOBAHHOCTh HOCHJIA CMEUIAaHHBIA XapakTep, MpeACTaBlss Bce
BO3MOJKHBIE COYECTAHUS BO3OYAUTEICH.

Takum o0Opa3omM, Ha OCHOBaHMM OOcCJe€lIOBaHUS OEpEMEHHBIX C XPOHMYECKUM
nuenoHePUTOM BBISBJIICHA 3HAUMMOCTH BO30yauTENeH OakTepuaabHbIX U BUPYCHBIX 3a00JI€BaHUM
MepelaloINXCcs MOJOBBIM IYTEM B BO3HMKHOBEHUH U MOAJEPKAHUU BOCHAIUTEIHHOIO Mpoliecca B
MOYEBBIBOJSIINX IMYTSAX, BBhIpaXkalomiasicss B IMPEBAJIMPOBAHMM B OCagKe MOYM XiaamMuauid (9 —
12,5%), BIIT-1l (12 — 16,7%) u IIMB (7 — 9,7%) y 6epeMeHHbIX ¢ 000CTpEHHEM XPOHHYECKOTO
nuenoHehputa. OOHUM U3 PE3EPBOB CHWKEHHUS OOOCTPEHUH XPOHWYECKOTO MueoHedpuTa,
CBA3aHHOTO C BO3AEWCTBUEM MH(EKIHMOHHOrO (akropa, ClEqyeT CUMTaTh BBISABICHUE
TUCOMOTUYECKHUX COCTOSHUM, MPOPUIAKTUKY U JIEYCHHE JTATEHTHO MPOTEKAIIIero HH(PEKIIMOHHOTO
3a00JIeBaHUS.



