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Îáû÷íî ó÷åáíèêè ñîçäàþòñÿ íà îñíîâå íàó÷íûõ òåîðèé, ðàçðà-
áàòûâàåìûõ è àïðîáèðóåìûõ â òå÷åíèå ìíîãîëåòíèõ èññëåäîâà-
íèé. Äàííûé ó÷åáíèê ðîæäàëñÿ â íåñêîëüêî èíûõ óñëîâèÿõ.
Ïðèðîäà íå îòïóñòèëà ÷åëîâå÷åñòâó äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà
âðåìåíè äëÿ äëèòåëüíîãî âûíàøèâàíèÿ òåîðèè ñîáñòâåííîãî
ñïàñåíèÿ. Âèäèìî, â óñëîâèÿõ íàäâèãàþùåéñÿ óãðîçû ýêîëîãè-
÷åñêîé êàòàñòðîôû íå îñòàëîñü âðåìåíè è íà àïðîáàöèþ òîëüêî
÷òî âîçíèêøåé êîíöåïöèè. Ó÷èòü è ó÷èòüñÿ ïðèõîäèòñÿ ñ ëèñ-
òà, òàê êàê íåîáõîäèìî óñïåòü îñìûñëèòü, ïðèíÿòü ðåøåíèå,
ðåàëèçîâàòü íà ïðàêòèêå è… ñíîâà îñìûñëèòü. Âòîðîãî öèêëà
ìîæåò è íå áûòü, åñëè íå óñïåòü èëè îøèáèòüñÿ â ïåðâîì.

Èìåííî ýòè îáñòîÿòåëüñòâà çàñòàâèëè îðãàíèçàòîðîâ ïðîåê-
òà ïðèâëå÷ü âåäóùèõ ó÷åíûõ 15 ñòðàí (Àâñòðàëèè, Áåëàðóñè,
Áåëüãèè, Ãàíû, Ãåðìàíèè, Èòàëèè, Êàíàäû, ÊÍÐ, Íèäåðëàí-
äîâ, Ìîëäîâû, Ðîññèè, Óêðàèíû, ×åõèè, Øâåéöàðèè, ßïîíèè)
ê ñîçäàíèþ äàííîãî ó÷åáíèêà. Ïðè ýòîì â äîñòóïíîé ôîðìå ó÷åá-
íîãî ìàòåðèàëà èìè áûëè ïðåäëîæåíû ïîñëåäíèå íàó÷íûå ðàç-
ðàáîòêè â îáëàñòè óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ. Èçäàíèå ïðåäíàçíà÷å-
íî äëÿ òåõ, ðàäè êîãî âîáùåì-òî è ñîçäàâàëàñü êîíöåïöèÿ óñ-
òîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ, ò.å. ðàäè ïðåäñòàâèòåëåé ïîêîëåíèÿ áóäó-
ùåãî, ñèäÿùåãî ñåãîäíÿ â ó÷åáíûõ àóäèòîðèÿõ.

Äàííûé ó÷åáíèê äîëæåí ðåøèòü åùå îäíó çàäà÷ó: ñôîðìèðî-
âàòü åäèíîå ïîíÿòèéíîå ïîëå, ïîçâîëÿþùåå ïðåäñòàâèòåëÿì ðàç-
íûõ ñòðàí ñ îäíèõ è òåõ æå ïîçèöèé (õîòÿ è ïî-ðàçíîìó) ïîäîéòè
ê èçó÷åíèþ ñëîæíåéøåãî ãëîáàëüíîãî ïðèðîäíîãî è îáùåñòâåí-
íîãî ÿâëåíèÿ, êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå. Ýòî ÷ðåç-
âû÷àéíî âàæíî, îñîáåííî ó÷èòûâàÿ òå îáùèå ìåæäóíàðîäíûå
ïðîáëåìû, êîòîðûå ïðåäñòîèò ðåøàòü íûíåøíåé ìîëîäåæè çàâò-
ðà äëÿ ñïàñåíèÿ ñóäüáû öèâèëèçàöèè íà ïëàíåòå Çåìëÿ.

Ñîçäàíèå ó÷åáíèêà – ýòî òàêæå ïîïûòêà â êàêîé-òî ñòåïåíè
ñîêðàòèòü áàðüåðû íåïîíèìàíèÿ (â òîì ÷èñëå ÿçûêîâûå), êîòî-
ðûå, ê ñîæàëåíèþ, ïîêà åùå ïðîäîëæàþò ñóùåñòâîâàòü ìåæäó
çàïàäíîé è âîñòî÷íîé (ïîñòñîâåòñêîé) íàó÷íûìè øêîëàìè. Âî
ìíîãîì èìåííî äëÿ ýòèõ öåëåé ïðè ïåðåâîäå ðÿäà àíãëîÿçû÷-
íûõ ñòàòåé â ñêîáêàõ óêàçàíû çíà÷åíèÿ êëþ÷åâûõ òåðìèíîâ íà
ÿçûêå îðèãèíàëà. Ýòè ìåæúÿçûêîâûå “ìîñòèêè” ñîõðàíåíû, ÷òî-
áû îáëåã÷èòü ïîèñê îïòèìàëüíûõ ïîíÿòèéíûõ ñîîòâåòñòâèé, à
òàêæå äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷èòàòåëü èìåë âîçìîæíîñòü ãëóáæå ïî-
íÿòü àâòîðñêèå èäåè. Äóìàåòñÿ, ýòî áóäåò ïîëåçíî òàêæå â ó÷åá-
íûõ öåëÿõ.

Äàííûé ìåæäóíàðîäíûé èçäàòåëüñêèé ïðîåêò áûë âûïîë-
íåí íà îñíîâå êîîðäèíàöèè ñîäðóæåñòâà óêðàèíñêèõ è áåëüãèé-
ñêèõ ó÷åíûõ (êàôåäðà ýêîíîìèêè Ñóìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
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óíèâåðñèòåòà, Öåíòð ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (Óêðàèíà) è
êàôåäðà ýêîëîãèè ÷åëîâåêà Ñâîáîäíîãî Áðþññåëüñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà (Áåëüãèÿ)). Èçäàíèþ äàííîãî ó÷åáíèêà ïðåäøåñòâîâàëè
ïóáëèêàöèè íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ äâóõ ó÷åáíèêîâ
(Ýêîíîìèêà, 1998; Îêðóæàþùàÿ, 1998), ó÷åáíèêà (Îñíîâè, 2005),
äâóõ ó÷åáíûõ ïîñîáèé (Îñíîâè – ïðàêòèêóì, 2005; Îñíîâè, 2006),
ó÷åáíèêà (Îñíîâè åêîëîã³¿, 2006) è ìîíîãðàôèè (Ìåòîäû, 2005).

Ïîäãîòîâêà ó÷åáíèêà ê èçäàíèþ áûëà îñóùåñòâëåíà ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè Ñóìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà è Öåíòðà
ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (ã. Ñóìû). Âåñü îáúåì ïðåäøåñòâó-
þùèõ èçäàíèþ ðàáîò (ïåðåâîä ñòàòåé, ðåäàêòèðîâàíèå, ïîäãî-
òîâêà ãðàôèêè, ïðåäâàðèòåëüíàÿ âåðñòêà è ïð.) áûë âûïîëíåí
ïðåïîäàâàòåëÿìè, ñîòðóäíèêàìè, àñïèðàíòàìè è ñòóäåíòàìè
óêàçàííûõ îðãàíèçàöèé.

Àâòîðû âûðàæàþò íàäåæäó, ÷òî äàííûé ó÷åáíèê ñìîæåò
âíåñòè âêëàä â óãëóáëåíèå ïðåäñòàâëåíèé î ïðèíöèïàõ, ìåõà-
íèçìàõ è ìåòîäàõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ, ïðèáëèçèâ ÷åëîâå÷å-
ñòâî, èëè õîòÿ áû åãî ÷àñòü, ê ðåøåíèþ íàñóùíûõ ïðîáëåì ïî
äîñòèæåíèþ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ.

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ âûðàæàåò ïðèçíàòåëüíîñòü âñåì àâ-
òîðàì, ïðèíÿâøèì ó÷àñòèå â ñîçäàíèè ó÷åáíèêà, è ðåöåíçåí-
òàì, âî ìíîãîì ñïîñîáñòâîâàâøèì ñîâåðøåíñòâîâàíèþ êíèãè, à
òàêæå áëàãîäàðèò âñåõ, êòî ó÷àñòâîâàë â ïîäãîòîâêå êíèãè ê
ïóáëèêàöèè.

Àâòîðñêèé âêëàä (â ñêîáêàõ óêàçàíà ñòðàíà äëÿ àâòîðîâ,
ïðåäñòàâëÿþùèõ íå Óêðàèíó): Ë.Ã. Ìåëüíèê (íàó÷í. ðåä.): ïðå-
äèñëîâèå, âìåñòî ââåäåíèÿ, ââåäåíèÿ ê ÷àñòÿì 1; 3-5; ðàçäåëû
1–3; 15–17; 27; 30; 7.1–7.10; 7.12; 9.1; 9.2; âìåñòî çàêëþ÷å-
íèÿ; Ë. Õåíñ (íàó÷í. ðåä.) (Áåëüãèÿ): ïðåäèñëîâèå; 4; 8; 42;
Ò.À. Àêèìîâà (Ðîññèÿ): 10.2; 10.6; 11.2–11.6; À.Ì. Àíäðèåø (Ìîë-
äîâà): âñò. ê ãë. 35; Î.Ô. Áàëàöêèé: 17.1; 17.2; 17.5; Å.À. Áåëî-
âîäñêàÿ: 32; âñò. ê ãë. 32; Ã.À. Áèëÿâñêèé: âñò. ê ãë. 9; Ñ.Í. Áîáû-
ëåâ (Ðîññèÿ): 5; Â.Â. Áîæêîâà: 40; Ý.Ã. Áðàòóòà: âñò. ê ãë. 34;
Ì.Â. Áðþõàíîâ: âñò. ê ãë. 23; Ý. Áóí (Áåëüãèÿ, Ãàíà): 31; âñò. ê
ãë. 31; È.Ì. Áóðëàêîâà: 39; È.Ê. Áûñòðÿêîâ: 37; Î.À. Âåêëè÷:
âñò. ê ãë. 18; Ê. Â.Ì. Ãååö: 19.1; 19.5–19.7; Á.Ì. Äàíèëèøèí: 28;
È.Á. Äåãòÿð¸âà: 26.2; 26.3; À.Ô. Äåíèñåíêî: âñò. ê ãë. 7; Þ.Í. Äå-
ðåâÿíêî: 14.1–14.4;14.6; À.Í. Äåðèêîëåíêî: 32.2; Þ.Â. Åâäîêè-
ìîâ (Êàíàäà): 9.3; Ë.Â. Æàðîâà: 36; È.È. Çàëåñêèé: 35; Ì.Ç. Çãó-
ðîâñêèé: 9.4–9.9; Ý. Èàííè (Èòàëèÿ): 24; Ñ.Í. Èëüÿøåíêî: 32;
âñò. ê ãë. 32; Ë.Ô. Êàâóíåíêî: âñò. ê ãë. 37; Â.È. Êàðàìóøêà:
6.2–6.4; 6.6; 12; 35; À.È. Êàðèíöåâà: 15; À.È. Êàðïèùåíêî: âñò.
ê ãë. 7; Á.Å. Êâàñíþê: 19.1; 19.2; 19.5; 19.6; Á.Ð. Êèÿê: 30;
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Î.À. Êîáçàðü (Íèäåðëàíäû): âñò. ê ãë. 25; Å.Â. Êîâàëåíêî: 26.1;
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À.Â. Ìàêàðþê: âñò. ê ãë. 24; Ø. Ìàíàãè (ßïîíèÿ): 25; À.Ì. Ìà-
öåíêî: âñò. ê ãë. 11; Â.Ë. Ìåëüíèê (Íèäåðëàíäû): 39.1; 39.2;
Î.È. Ìåëüíèê: 27; ß.È. Ìîâ÷àí: 13.3–13.7; âñò. ê ãë. 13; Ä. Ìî-
ðàâåö (×åõèÿ): 29; Â.È. Ìóíòèÿí: 19.2–19.5; Í.Â. Ïàõîìîâà
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äåêîâ: âñò. ê ãë. 33; Â.Ï. Ñåìèíîæåíêî: 19.6; Ï.Ì. Ñêðèï÷óê:
7.6; 7.9–7.11; È.Í. Ñîòíèê: 34; Ë.Â. Ñòàð÷åíêî: âñò. ê ãë. 40;
Ë.Í. Òàðàíþê: âñò. ê ãë. 30; Ì.Ì. Òèëüöåð (Ãåðìàíèÿ): 6.1; 6.5;
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÷åíêî: 10.1, 10.3–10.5; 11.1; 11.7; ââåäåíèå ê ÷. 2; Å.Â. Øêàðó-
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Çà ðåä. Ë.Ã. Ìåëüíèêà. – Ñóìè: ÂÒÄ “Óí³âåðñèòåòñüêà êíèãà”, 2006.
– 325 ñ.

6. Îñíîâè ñò³éêîãî ðîçâèòêó. Ïðàêòèêóì / Çà ðåä. Ë.Ã. Ìåëüíèêà òà
Î.². Êàð³íöåâî¿. – Ñóìè: ÂÒÄ “Óí³âåðñèòåòñüêà êíèãà”, 2005. – 352 ñ.

7. Ýêîíîìèêà ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ: Ó÷åáíèê / Ïîä ðåä. Ë. Õåíñà, Ë. Ìåëü-
íèêà, Ý. Áóíà. – Ê.: Íàóêîâà äóìêà; Áðþññåëü: VUB, 1998. – 480 ñ.
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15.1. Ââåäåíèå

Êîíöåïöèÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ïðåäïîëàãàåò íàó÷íî îáîñíî-
âàííîå óïðàâëåíèå ñîñòîÿíèåì òðèåäèíîé ñèñòåìû “÷åëîâåê –
ýêîíîìèêà – ïðèðîäà”. Ïîäîáíîå ïðåäñòàâëåíèå îñíîâûâàåòñÿ
íà çíàíèè îáúåêòèâíûõ çàêîíîìåðíîñòåé ïîâåäåíèÿ îòäåëüíûõ
êîìïîíåíòîâ óêàçàííîé ñèñòåìû, ðåàëèçàöèè âçàèìíûõ ñâÿçåé
ìåæäó íèìè è õàðàêòåðà ïðîòåêàþùèõ ïðîöåññîâ. Çàêîíîìåð-
íîñòü – ýòî ñâîéñòâî ñèñòåìû ñîîòâåòñòâîâàòü îïðåäåëåííûì çà-
êîíàì, ò.å. íåîáõîäèìûì, ñóùåñòâåííûì, ïîñòîÿííî ïîâòîðÿþ-
ùèìñÿ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûì ñâÿçÿì ÿâëåíèé ðåàëüíîãî ìèðà.

Çíàíèå ïîäîáíûõ çàêîíîìåðíîñòåé ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî
îöåíèâàòü õàðàêòåð ïðîèñõîäÿùèõ ïðîöåññîâ, ïðîãíîçèðîâàòü
âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ è ïðèíèìàòü îáîñíîâàííûå ðåøåíèÿ,
îáóñëîâëèâàþùèå õîä ðàçâèòèÿ ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé
ñèñòåì. Çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýêîñèñòåì è âçàè-
ìîäåéñòâèÿ îáùåñòâà è ïðèðîäû èññëåäîâàëèñü â òðóäàõ äåñÿò-
êîâ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ. Ìíîãèå èç äàííûõ
çàêîíîìåðíîñòåé ïîëó÷èëè èçâåñòíîñòü áëàãîäàðÿ ðàáîòàì âû-
äàþùåãîñÿ ó÷åíîãî Í.Ô. Ðåéìåðñà, ñóìåâøåãî îáîáùèòü è ïî-
ïóëÿðèçèðîâàòü íàðàáîòàííûé íàó÷íûé êàïèòàë (Ðåéìåðñ, 1990;
Ðåéìåðñ, 1994).
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15.2. Çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îðãàíèçìà è
âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó îðãàíèçìîì è ñðåäîé

Èçó÷åíèå çàêîíîìåðíîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó îðãàíèçìîì
è îêðóæàþùåé ñðåäîé ñòàëî îñíîâîé ôîðìèðîâàíèÿ íîâîé íà-
óêè – ýêîëîãèè, êîòîðàÿ çàðîäèëàñü â ãëóáèíàõ áèîëîãèè. Îñ-
ìûñëåíèå äàííûõ çàêîíîìåðíîñòåé òðåáóåò ïîíèìàíèÿ íåêîòî-
ðûõ áàçîâûõ ìîìåíòîâ (ñì. ñõåìó íà ðèñ. 15.1):

1. Êàê áûëî ñêàçàíî â ãëàâå 1, ëþáîé îðãàíèçì ÿâëÿåòñÿ
îòêðûòîé ñòàöèîíàðíîé ñèñòåìîé, êîòîðàÿ ìîæåò ñóùåñòâîâàòü,
ëèøü ïîääåðæèâàÿ îïðåäåëåííûé óðîâåíü ñâîåãî ãîìåîñòàçà (òî
åñòü îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîãî èíòåðâàëà ïàðàìåòðîâ ñâîåãî ñî-
ñòîÿíèÿ). ×òîáû ýòî ïðîèñõîäèëî, îðãàíèçì äîëæåí ïîñòîÿííî

Ðèñ. 15.1. Ñõåìà ðåàëèçàöèè ñâÿçåé ìåæäó îðãàíèçìîì è
îêðóæàþùåé ñðåäîé
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îñóùåñòâëÿòü ìåòàáîëèçì, òî åñòü îáìåí âåùåñòâàìè, ýíåðãèåé
è èíôîðìàöèåé 1) ìåæäó îðãàíèçìîì è âíåøíåé ñðåäîé è
2) ìåæäó êëåòêàìè âíóòðè ñàìîãî îðãàíèçìà.

2. Âíåøíÿÿ ñðåäà – ýòî íå àìîðôíàÿ ìàññà. Îíà ÿâëÿåòñÿ
îïðåäåëåííûì èåðàðõè÷åñêèì óðîâíåì äðóãîé îòêðûòîé ñòàöè-
îíàðíîé ñèñòåìû – ýêîñèñòåìû. Ýêîñèñòåìà òîæå èìååò îïðåäå-
ëåííûé óðîâåíü ãîìåîñòàçà (îòíîñèòåëüíî óçêèé èíòåðâàë ïîòî-
êîâ âåùåñòâà, ýíåðãèè è èíôîðìàöèè, êîòîðûå ÷åðåç íåå ïðîõî-
äÿò), îí îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòàâîì ýêîñèñòåìû: íàáîðîì è êîëè÷å-
ñòâîì áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ (æèâîòíûõ è ðàñòåíèé), à òàêæå
ñðåäîé, ôîðìèðóåìîé èç íåæèâîãî âåùåñòâà (ìèíåðàëîâ, âîäû,
ãàçîâ è ò.ä.), â êîòîðîé ïðîèñõîäÿò ïðîöåññû âîñïðîèçâîäñòâà
ýêîñèñòåìû.

3. Ëþáîé èç ðàññìàòðèâàåìûõ îðãàíèçìîâ ÿâëÿåòñÿ äëÿ ýêî-
ñèñòåìû íå êàêèì-òî âíåøíèì îáúåêòîì, à àêòèâíûì åå êîìïî-
íåíòîì, êîòîðûé ïðèíàäëåæèò äàííîé ñèñòåìå è äëÿ êîòîðîãî
ýêîñèñòåìà ÿâëÿåòñÿ âíåøíåé ñðåäîé. Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó
îðãàíèçìîì è âíåøíåé ñðåäîé çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì:
 âî-ïåðâûõ, îðãàíèçì, ÿâëÿåòñÿ, ñóáúåêòîì âëèÿíèÿ, òî åñòü

ñâîåé äåÿòåëüíîñòüþ îí ñïîñîáñòâóåò èçìåíåíèþ ñîñòîÿíèÿ
ýêîñèñòåìû;

 âî-âòîðûõ, îðãàíèçì âûñòóïàåò â êà÷åñòâå îáúåêòà âëèÿíèÿ
ñðåäû, êîòîðàÿ âîçäåéñòâóåò íà îðãàíèçì, ñïîñîáñòâóÿ èçìå-
íåíèþ åãî ñîñòîÿíèÿ è/èëè ïîâåäåíèÿ.
Íà èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ âíåøíåé ñðåäû îðãàíèçì ìîæåò

ðåàãèðîâàòü äâóìÿ ñïîñîáàìè:
1) àäàïòàöèîííûì, êîãäà îðãàíèçì, èñïîëüçóÿ ìåõàíèçìû îá-

ðàòíîé ñâÿçè (íåãàòèâíûå èëè ïîçèòèâíûå), ïðèñïîñàáëèâà-
åòñÿ ê èçìåíåíèÿì îêðóæàþùåé ñðåäû, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì
ñåáÿ êàê áèîëîãè÷åñêóþ ñóùíîñòü;

2) áèôóðêàöèîííûì, êîãäà îðãàíèçì èñïîëüçóåò âîçìîæíîñòè
ïðèñïîñîáëåíèÿ ñâîåãî áèîëîãè÷åñêîãî âèäà ê èçìåíåíèÿì
îêðóæàþùåé ñðåäû â áóäóùèõ ïîêîëåíèÿõ (áëàãîäàðÿ ðåà-
ëèçàöèè ìåõàíèçìîâ èçìåí÷èâîñòè, íàñëåäñòâåííîñòè è îò-
áîðà).
Çàêîíîìåðíîñòè ýêîñèñòåìíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ áûëè ñèñòå-

ìàòèçèðîâàíû âûäàþùèìñÿ ðîññèéñêèì ó÷åíûì-ýíöèêëîïåäè-
ñòîì Ì.Ô. Ðåéìåðñîì (Ðåéìåðñ, 1990, 1994) ïî òàêèì êëþ÷å-
âûì íàïðàâëåíèÿì:
 îáðàçîâàíèå ñèñòåì (13 çàêîíîâ, àêñèîì, ïðèíöèïîâ, ïðà-

âèë);
 âíóòðåííåå ðàçâèòèå ñèñòåì (12);
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Íàçâàíèå  Фîðìóëèðîâêà 

1 2 

Закономерности функционирования и адаптации организмов 

Пðàâèëî эêîëîãèчåñêîé 
èíäèâèäóàëüíîñòè  
Л.Г. Ðàìåíñêîãî 

Êàæäûé âèä ñïåöèôèчåí ñ òîчêè çðåíèÿ эêîëîãèчåñ-
êèх âîçìîæíîñòåé àäàïòàöèè. Äâóх èäåíòèчíûх 
âèäîâ íå ñóщåñòâóåò; êàæäàÿ îñîбü эêîëîãî-
ãåíåòèчåñêè ñïåöèôèчíà è èíäèâèäóàëüíà, 
ðàçëèчèå ëèøü â êîëèчåñòâåííûх ôàêòîðàх 

Аêñèîìà àäàïòèðîâàííîñòè 
(эêîëîãèчåñêàÿ àêñèîìà  
Ч. Äàðâèíà) 

Êàæäûé âèä àäàïòèðîâàí ëèøü ê ñòðîãî îïðåäåëåí-
íîé, ñïåöèôèчíîé äëÿ íåãî ñîâîêóïíîñòè óñëîâèé 
ñóщåñòâîâàíèÿ – эêîëîãèчåñêîé íèøå 

Эêîëîãèчåñêîå ïðàâèëî 
Ñ.Ñ. Шâàðöà 

Êàæäîå èçìåíåíèå óñëîâèé ñóщåñòâîâàíèÿ ïðÿìî 
èëè êîñâåííî âûçûâàåò ñîîòâåòñòâóющèå ïåðåìåíû 
â ñïîñîбàх ðåàëèçàöèè эíåðãåòèчåñêîãî бàëàíñà 
îðãàíèçìà 

Òåîðåìà (àôîðèçì) î 
“ïèòàíèè” îðãàíèçìà 
îòðèöàòåëüíîé эíòðîïèåé 
Е. Шðåäèíãåðà 

Óïîðÿäîчåííîñòü îðãàíèçìà âûøå, чåì 
îêðóæàющåé ñðåäû, è îí (îðãàíèçì) îòäàåò â эòó 
ñðåäó бîëüøå íåóïîðÿäîчåííîñòè, чåì ïîëóчàåò 

Òåîðåìà ñîхðàíåíèÿ 
óïîðÿäîчåííîñòè  
È.Ð. Пðèãîæèíà 

В îòêðûòûх ñòàöèîíàðíûх ñèñòåìàх эíòðîïèÿ íå 
óâåëèчèâàåòñÿ – îíà ïàäàåò äî òåх ïîð, ïîêà íå 
äîñòèãàåòñÿ ìèíèìàëüíàÿ ïîñòîÿííàÿ âåëèчèíà 
(âñåãäà бîëüøå íóëÿ) 

Пðèíöèï Лå Шàòåëüå – 
Бðàóíà 

Пðè âíåøíåì âîçäåéñòâèè, âûâîäÿщåì ñèñòåìó èç 
ñîñòîÿíèÿ óñòîéчèâîãî ðàâíîâåñèÿ, эòî ðàâíîâåñèå 
ñìåщàåòñÿ â òîì íàïðàâëåíèè, ïðè êîòîðîì эôôåêò 
âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ îñëàбåâàåò 

Òåîðåìà (àôîðèçì) Хààñå Îðãàíèçì “ïèòàåòñÿ” îòðèöàòåëüíîé эíòðîïèåé, òî 
åñòü эíåðãåòèчåñêàÿ öåííîñòü ïèщè âûøå, чåì эòîò 
æå ïîêàçàòåëü ïðîäóêòîâ äèññèìèëÿöèè (òî åñòü îò-
хîäîâ). Èëè: îðãàíèçì ñóщåñòâóåò äî òåх ïîð, ïîêà 
èìååòñÿ ïîëîæèòåëüíûé эíåðãåòèчåñêèé бàëàíñ 

Зàêîí îòíîñèòåëüíîé 
íåçàâèñèìîñòè àäàïòàöèè 

Вûñîêàÿ àäàïòèðîâàííîñòü ê îäíîìó èç эêîëîãèчåñ-
êèх ôàêòîðîâ íå äàåò òàêîé æå ñòåïåíè ïðèñïîñîб-
ëåíèÿ ê äðóãèì óñëîâèÿì æèçíè (íàîбîðîò, îíà ìî-
æåò îãðàíèчèâàòü эòè âîçìîæíîñòè â ñèëó ôèçèîëî-
ãî-ìîðôîëîãèчåñêèх îñîбåííîñòåé îðãàíèçìà) 

Эíåðãåòèчåñêîå ïðàâèëî 
ïîâåðхíîñòåé 

Îòíîøåíèå ïðîäóöèðóåìîãî îñîбüю ãîìîéîòåðíîãî 
æèâîòíîãî òåïëà ê åäèíèöå ïëîщàäè ïîâåðхíîñòè 
åå òåëà ïðèбëèçèòåëüíî îäèíàêîâî (îòíîñèòåëüíàÿ 
òåïëîîòäàчà ó âñåх îðãàíèçìîâ ðàñòåò ñ 
óìåíüøåíèåì ðàçìåðîâ èх òåëà) 

Зàêîí ñîхðàíåíèÿ æèçíè  Жèçíü ìîæåò ñóщåñòâîâàòü ëèøü â ïðîöåññå 
äâèæåíèÿ чåðåç æèâîå òåëî ïîòîêà âåщåñòâà, 
эíåðãèè è èíôîðìàöèè. Пðåêðàщåíèå äâèæåíèÿ â 
эòîì ïîòîêå ïðåêðàщàåò è æèçíü 

Òàáëèöà 15.1. Îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè, õàðàêòåðèçóþùèå ïðîöåññû
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îðãàíèçìà è âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
îðãàíèçìîì è âíåøíåé ñðåäîé
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Ïðîäîëæåíèå òàáë. 15.1

1 2 

Зàêîí ìèíèìóìà 
äèññèïàöèè 
(ðàññåèâàíèÿ) эíåðãèè 
Л. Îíñàãåðà 

 Пðè âåðîÿòíîì ðàçâèòèè ïðîöåññà â îïðåäåëåííîì 
ìíîæåñòâå íàïðàâëåíèé, äîïóñòèìûх íàчàëîì òåð-
ìîäèíàìèêè, ðåàëèçóåòñÿ òî, êîòîðîå îбåñïåчèâàåò 
ìèíèìóì äèññèïàöèè эíåðãèè (èëè ìèíèìóì ðîñòà 
эíòðîïèè) 

Общие закономерности системы “организм – среда” 

Зàêîí åäèíñòâà 
îðãàíèçìà-ñðåäû 

Жèçíü ðàçâèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå ïîñòîÿííîãî îбìåíà 
âåщåñòâîì è èíôîðìàöèåé íà бàçå ïîòîêà эíåðãèè â 
ñîâîêóïíîì åäèíñòâå îêðóæàющåé ñðåäû è íàñåëÿющèх 
åå îðãàíèçìîâ 

Пðèíöèï 
эêîëîãèчåñêîãî 
ñîîòâåòñòâèÿ 

Фîðìà ñóщåñòâîâàíèÿ îðãàíèçìà âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò 
óñëîâèÿì åãî æèçíè 

Пðàâèëî ñîîòâåòñòâèÿ 
óñëîâèé ñðåäû 
ãåíåòèчåñêîé 
ïðåäîïðå-äåëåííîñòè 
îðãàíèçìà 

Вèä îðãàíèçìîâ ìîæåò ñóщåñòâîâàòü äî òåх ïîð è 
ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó îêðóæàющàÿ åãî ñðåäà ñîîò-
âåòñòâóåò ãåíåòèчåñêèì âîçìîæíîñòÿì ïðèñïîñîб-ëåíèÿ 
эòîãî âèäà ê åå êîëåбàíèÿì è èçìåíåíèÿì 

Зàêîí ìàêñèìóìà 
бèîãåííîé эíåðãèè 
(эíòðîïèè)  
В.È. Вåðíàäñêîãî –  
Е.Ñ. Бàóåðà 

Любàÿ бèîëîãèчåñêàÿ èëè бèîêîñíàÿ (ñ óчàñòèåì 
æèâîãî) ñèñòåìà, íàхîäÿñü â ïîäâèæíîì (äèíàìèчåñ-
êîì) ðàâíîâåñèè ñ îêðóæàющåé ñðåäîé è эâîëю-öèîííî 
ðàçâèâàÿñü, óâåëèчèâàåò ñâîå âîçäåéñòâèå íà ñðåäó. 
Äàâëåíèå ðàñòåò äî òåх ïîð, ïîêà íå бóäåò ñòðîãî 
îãðàíèчåíî âíåøíèìè ôàêòîðàìè (íàäñèñ-òåìàìè èëè 
äðóãèìè êîíêóðåíòíûìè ñèñòåìàìè òîãî æå óðîâíÿ 
èåðàðхèè) ëèбî íå íàñòóïèò эâîëюöèîííî-
эêîëîãèчåñêàÿ êàòàñòðîôà (îðãàíèçì, ðàçðóøèâ 
ñîбñòâåííóю ñðåäó, âûìèðàåò, бèîöåíîç íàðóøàåòñÿ è 
êàчåñòâåííî èçìåíÿåòñÿ) 

Зàêîí äàâëåíèÿ ñðåäû 
èëè çàêîí îãðàíèчåíèÿ 
ðîñòà  
(Ч. Äàðâèí) 

Пîòîìñòâî îäíîé ïàðû îñîбåé, ðàçìíîæàÿñü â ãåî-
ìåòðèчåñêîé ïðîãðåññèè, ñòðåìèòñÿ çàïîëíèòü âåñü 
çåìíîé øàð, íî èìåюòñÿ îãðàíèчåíèÿ, êîòîðûå íå 
äîïóñêàюò эòîãî ÿâëåíèÿ. Эòè îãðàíèчèâàющèå ñèëû 
íàñòîëüêî óïîðÿäîчåíû, чòî ìîæíî ñôîðìóëèðî-âàòü 
äîâîëüíî бîëüøîå êîëèчåñòâî ïðàâèë, ïðèíöèïîâ è 
çàêîíîâ 

Зàêîí ñîâîêóïíîãî 
(ñîâìåñòíîãî) äåéñòâèÿ 
ôàêòîðîâ, èëè çàêîí 
эôôåêòèâíîñòè  
Е. Мèòчåðëèхà –  
Б. Бàóëå – А. Òèíåìàíà 

Вçàèìîñâÿçü эêîëîãèчåñêèх ôàêòîðîâ è èх âçàèìíîå 
óñèëåíèå è îñëàбëåíèå îïðåäåëÿюò èх âîçäåéñòâèå íà 
îðãàíèçì è óñïåøíîñòü åãî æèçíè. Пðè эòîì âàæíî íå 
òîëüêî âîçäåéñòâèå èçâíå, íî è ôèçèîëîãèчíîå 
ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà. (Ñîâîêóïíîñòü ôàêòîðîâ 
âîçäåéñòâóåò ñèëüíåå âñåãî íà òå ôàçû ðàçâèòèÿ 
îðãàíèçìîâ, êîòîðûå èìåюò ìèíèìàëüíóю ñïîñîбíîñòü 
ê ïðèñïîñîбëåíèю.) 

Зàêîí îãðàíèчèâàющèх 
(ëèìèòèðóющèх) 
ôàêòîðîâ  
(Ф. Бëэêìàíà) 

Фàêòîðû ñðåäû, èìåющèå â êîíêðåòíûх óñëîâèÿх 
ïåññèìàëüíîå çíàчåíèå (íàèхóäøèé ïîðîã äåéñòâèÿ), 
îãðàíèчèâàюò âîçìîæíîñòè ñóщåñòâîâàíèÿ âèäà â 
äàííûх óñëîâèÿх âîïðåêè è íåñìîòðÿ íà îïòèìàëüíîå 
ñîчåòàíèå äðóãèх îòäåëüíûх ðóñëîâèé 
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Зàêîí òîëåðàíòíîñòè  
В. Шåëôîðäà 

Лèìèòèðóющèì ôàêòîðîì ïðîöâåòàíèÿ îðãàíèçìà 
(âèäà) ìîæåò бûòü êàê ìèíèìóì, òàê è ìàêñèìóì 
эêîëîãèчåñêîãî âîçäåéñòâèÿ, äèàïàçîí ìåæäó 
êîòîðûìè îïðåäåëÿåò âåëèчèíó âûíîñëèâîñòè 
(òîëåðàíòíîñòè) îðãàíèçìà ê äàííîìó ôàêòîðó 

Пðàâèëî Гåîäåêÿíà, èëè 
ïðàâèëî ìåíüøåé 
эâîëюöèîííî-эêîëîãè-
чåñêîé òîëåðàíòíîñòè 
æåíñêîãî îðãàíèçìà 

Жåíñêèé îðãàíèçì бîëåå чóòîê ê ôàêòîðàì ñðåäû â 
хîäå эâîëюöèè âèäà, чåì ìóæñêîé, à ìóæñêîé – ê èíäè-
âèäóàëüíûì ôàêòîðàì âîçäåéñòâèÿ 

Зàêîí ðàâíîçíàчíîñòè 
âñåх óñëîâèé æèçíè 

Вñå óñëîâèÿ ñðåäû, íåîбхîäèìûå äëÿ  æèçíè, èãðàюò 
ðàâíîçíàчíóю ðîëü 

Отдельные закономерности в системе “организм – среда” 

Зàêîíû ìèíèìóìà  
Ю. Лèбèхà 

Любîé эêîëîãèчåñêèé ôàêòîð, îêàçàâøèñü 
äåôèöèòíûì, îïðåäåëÿåò óðîâåíü ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà 
è âèäà, íàïðèìåð, ñòåïåíü ðîñòà è óðîæàéíîñòü ñ/х 
ðàñòåíèé çàâèñÿò îò ìèíèìàëüíî íåîбхîäèìîãî 
êîëèчåñòâà (ïî ñðàâíåíèю ñ äðóãèìè) âåщåñòâà, 
ñîäåðæàщåãîñÿ â ïîчâå, èëè: âûíîñëèâîñòü îðãàíèçìà 
îïðåäåëÿåòñÿ ñàìûì ñëàбûì çâåíîì â öåïè åãî 
эêîëîãèчåñêèх ïîòðåбíîñòåé, èëè: æèçíåííûå 
âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà ëèìèòèðóюòñÿ эêîëîãèчåñêèìè 
ôàêòîðàìè, êîëèчåñòâî è êàчåñòâî êîòîðûх бëèçêî ê 
íåîбхîäèìîìó îðãàíèçìó ìèíèìóìó 

Пðàâèëî 
âçàèìîäåéñòâèÿ 
ôàêòîðîâ, èëè çàêîí  
(эôôåêò) 
îòíîñèòåëüíîé 
êîìïåíñàöèè ôàêòîðîâ 
Е. Ðюбåëÿ 

Äåôèöèò îïðåäåëåííîãî ôàêòîðà ìîæåò бûòü 
êîìïåíñèðîâàí â îòíîñèòåëüíûх ãðàíèöàх äåéñòâèåì 
äðóãîãî ôàêòîðà (íàïðèìåð, íåäîñòàòîê ñâåòà ïðè 
ôîòîñèíòåçå ìîæåò êîìïåíñèðîâàòüñÿ ïîâûøåííîé 
êîíöåíòðàöèåé ÑÎ2 – ôàêòèчåñêè æå êîìïåíñèðóåòñÿ 
óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññà ôîòîñèíòåçà 
ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè èñхîäíîãî ñûðüÿ) 

Пðàâèëî çàìåщåíèå 
эêîëîãèчåñêèх óñëîâèé 
(В.В. Аëåхèíà) 

Любîå óñëîâèå âíåøíåé ñðåäû â íåêîòîðîé ñòåïåíè 
ìîæåò çàìåщàòüñÿ äðóãèìè (íàïðèìåð, ìàêðîêëèìà-
òèчåñêèå âîçäåéñòâèÿ ìîãóò бûòü êîìïåíñèðîâàíû 
бèîêëèìàòèчåñêèìè – âåчíîçåëåíûå âèäû ðàñòóò ïîä 
çàщèòîé âåðхíèх ÿðóñîâ ðàñòèòåëüíîñòè) 

Зàêîí (ïðàâèëî) 
ôàçîâûх ðåàêöèé 
(«ïîëüçà – âðåä») 

Мàëûå äîçû òîêñèчåñêîãî âåщåñòâà äåéñòâóюò êàê 
ñòèìóëÿòîð, à бîëüøèå êîíöåíòðàöèè ïîäàâëÿюò 
îðãàíèçìû èëè ïðèâîäÿò ê èх ãèбåëè 

Ïðîäîëæåíèå òàáë. 15.1

 òåðìîäèíàìèêà ñèñòåì (9);
 èåðàðõèÿ ñèñòåì (5);
 îòíîøåíèå “ñèñòåìà – ñðåäà” (8);
 ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è ìîëåêóëÿðíî-áèîëîãè÷åñêèå îñíîâû

ñóùåñòâîâàíèÿ æèâîãî (9);
 ðàçâèòèå áèîñèñòåì (7);
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 àäàïòàöèÿ áèîñèñòåì (5);
 ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû “îðãàíèçì – ñðåäà” (21);
 ðàçâèòèå ïîïóëÿöèè (21);
 ãåîãðàôèÿ âèäîâ (23);
 ðàñïðîñòðàíåíèå ñîîáùåñòâ (11);
 ýíåðãåòèêà áèîöåíîçîâ (10);
 îáðàçîâàíèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå áèîöåíîçîâ (23);
 îáðàçîâàíèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå ýêîñèñòåì (9);
 äèíàìèêà ýêîñèñòåì (10);
 áèîñôåðíàÿ ðåãóëÿöèÿ (14);
 ýâîëþöèÿ áèîñôåðû (13).

Õàðàêòåðèñòèêà íåêîòîðûõ èç îòìå÷åííûõ çàêîíîìåðíîñòåé
ïðèâåäåíà â òàáë. 15.1.

15.3. Çàêîíîìåðíîñòè îáðàçîâàíèÿ, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
è äèíàìèêè ýêîñèñòåì

Çàêîíîìåðíîñòè ýêîñèñòåìíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. Êàê áûëî îòìå-
÷åíî âûøå, âíåøíÿÿ äëÿ ëþáîãî îðãàíèçìà ñðåäà âûñòóïàåò êàê
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îòêðûòàÿ ñòàöèîíàðíàÿ ñèñòåìà áîëåå âûñîêî-
ãî óðîâíÿ, êîòîðàÿ ôóíêöèîíèðóåò â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè
ñîáñòâåííûìè çàêîíîìåðíîñòÿìè, â êîòîðóþ îðãàíèçì âõîäèò
êàê ñîñòàâëÿþùåå çâåíî (ñóáñèñòåìà).

Ýêîñèñòåìà ôóíêöèîíèðóåò êàê åäèíîå ñèñòåìíîå öåëîå, êî-
òîðîå îáðàçóåòñÿ íà îñíîâå âçàèìîçàâèñèìîñòè è ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûõ ñâÿçåé ìåæäó îòäåëüíûìè ýêîëîãè÷åñêèìè êîìïîíåí-
òàìè (Ðåéìåðñ, 1990). Òàêèì îáðàçîì, â ýêîñèñòåìå îðãàíè÷åñ-
êè ñîåäèíÿþòñÿ áèîëîãè÷åñêèå (æèâûå) è ãåîëîãè÷åñêèå êîìïî-
íåíòû.

Ì.Ô. Ðåéìåðñ ñèñòåìàòèçèðîâàë ñâûøå 35 çàêîíîìåðíîñòåé,
êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â ýêîñèñòåìàõ.
Îñíîâíûå èç íèõ ïîêàçàíû â òàáë. 15.2.

Çàêîíîìåðíîñòè èçìåíåíèÿ ýêîñèñòåì. Îäíîé èç âàæíûõ
îñîáåííîñòåé ýêîñèñòåì ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷íîñòü. Ëþáàÿ ýêîñè-
ñòåìà íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿííîì äâèæåíèè, âñå âðåìÿ âîñïðîèç-
âîäÿ ñâîå ñîñòîÿíèå â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè ïóòåì ïîñòîÿí-
íîé èçìåí÷èâîñòè îãðîìíîãî ÷èñëà ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå áèî-
ëîãè÷åñêèõ âèäîâ, êîòîðûå îáðàçóþò äàííóþ ýêîñèñòåìó, êî-
ëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ïîïóëÿöèè, ñâÿçåé ìåæäó îñîáÿìè
è âèäàìè è ò.ï. Åùå ðàç ïîä÷åðêíåì, ÷òî ëþáàÿ ýêîñèñòåìà –
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Òàáëèöà 15.2. Çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýêîñèñòåì

Íàçâàíèå  Вèä 

1 2 

Популяционные законы 

Пðàâèëî îбъåäèíåíèÿ  
â ïîïóëÿöèю  
Ñ.Ñ. Чåòâåðèêîâà 

В ñâÿçè ñ òåì чòî ëюбàÿ ïîïóëÿöèÿ îбëàäàåò ñòðîãî 
îïðåäåëåííîé ãåíåòèчåñêîé, ôåíîòèïèчåñêîé, ïîëî-
âîçðàñòíîé è äðóãîé ñòðóêòóðîé, îíà íå ìîæåò ñîñòîÿòü 
èç ìåíüøåãî чèñëà èíäèâèäîâ, чåì íåîбхîäèìî äëÿ 
îбåñïåчåíèÿ ñòàбèëüíîé ðåàëèçàöèè эòîé ñòðóêòóðû è 
óñòîéчèâîñòè ïîïóëÿöèè ê ôàêòîðàì âíåøíåé ñðåäû. 
Вûхîä çà ïðåäåëû ìèíèìóìà чðåâàò äëÿ ïîïóëÿöèè 
ãèбåëüю: îíà óæå íå бóäåò â ñîñòîÿíèè 
ñàìîâîçîбíîâèòüñÿ 

Зàêîí (ïðàâèëî) 
ïîïóëÿöèîííîãî 
ìàêñèìóìà Ю. Îäóìà 

Абñîëюòíîå êîëèчåñòâî îñîбåé ïîïóëÿöèè îãðàíèчåíî 
ìàêñèìàëüíîé ïëîòíîñòüю ïîïóëÿöèè íà 
æèçíåïðèñïîñîбëåííîé ïëîщàäè îбèòàíèÿ 

Òåîðèÿ ëèìèòîâ 
ïîïóëÿöèîííîé 
чèñëåííîñòè  
Х.Г. Аíäðåâàðòû –  
Л.Ê. Бèðчà 

Чèñëåííîñòü åñòåñòâåííûх ïîïóëÿöèé îãðàíèчåíà 
èñòîщåíèåì ïèщåâûх ðåñóðñîâ è óñëîâèé ðàçìíîæåíèÿ, 
íåäîñòóïíîñòüю эòèх ðåñóðñîâ è ñëèøêîì êîðîòêèì 
ïåðèîäîì óñêîðåíèÿ ðîñòà ïîïóëÿöèè 

Пðàâèëî ïèщåâîé 
êîððåëÿöèè  

В. Óèíè – Эäâàðäñà 

В хîäå эâîëюöèè ñîхðàíÿюòñÿ òîëüêî òå ïîïóëÿöèè, 
ñêîðîñòü ðàçìíîæåíèÿ êîòîðûх ñêîððåëèðîâàíà ñ 
êîëèчåñòâîì ïèщåâûх ðåñóðñîâ ñðåäû èх îбèòàíèÿ 

Пðèíöèï ñêîïëåíèÿ 
(àãðåãàöèè) îñîбåé  
В. Îëëè 

Ñêîïëåíèå (àãðåãàöèÿ) îñîбåé óñèëèâàåò êîíêóðåíöèю 
ìåæäó èíäèâèäàìè, íî ñïîñîбñòâóåò âûæèâàíèю ãðóïïû 
â öåëîì (êàê ïåðåíàñåëåííîñòü, òàê è íåäîíàñåëåííîñòü 
ìîãóò ñëóæèòü ëèìèòèðóющèìè ôàêòîðàìè) 

Òåîðåìà (ïðèíöèï)  
А. Íèêîëñîíà 

Пîïóëÿöèè ñóòü ñòàбèëüíûå ñèñòåìû, ñïîñîбíûå 
ïðîòèâîñòîÿòü ôàêòîðàì âíåøíåé ñðåäû è 
êîíòðîëèðîâàòü эòè ôàêòîðû èçìåíåíèåì ñâîåé 
ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ 

Экосистемные закономерности 

Пðèíöèï 
эêîëîãèчåñêîé 
èíäèâèäóàëüíîñòè 
âèäîâ 

Êàæäûé âèä ïðîñòðàíñòâåííî ðàñïðåäåëåí â 
ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ãåíåòèчåñêèìè, 
ôèçèîëîãèчåñêèìè è äðóãèìè бèîëîãèчåñêèìè 
îñîбåííîñòÿìè è ãëóбîêî ñïåöèôèчíî îòíîñèòñÿ ê 
ôàêòîðàì ñðåäû, â òîì чèñëå ê äðóãèì âèäàì 

Пðèíöèï 
эêîëîãèчåñêîé 
êîìïëèìåíòàðíîñòè 

Вñå êîìïîíåíòû ëюбîé эêîñèñòåìû íàñòîëüêî òåñíî 
ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, чòî ñîñòàâëÿюò åäèíîå 
öåëîñòíîå ôóíêöèîíàëüíîå îбðàçîâàíèå, ò.å. íèêàêîé 
îòäåëüíûé êîìïîíåíò íå ìîæåò ñóщåñòâîâàòü бåç 
äðóãèх ôóíêöèîíàëüíî äîïîëíÿющèх чàñòåé. Ñîñòàâíûå 
чàñòè эêîñèñòåìû ñâÿçàíû ïèщåâûìè îòíîøåíèÿìè, 
âçàèìíî äîïîëíÿюò äðóã äðóãà è îäíîâðåìåííî çàâèñÿò 
îäíà îò äðóãîé 
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Зàêîí æèçíè  
Ю.М. Êóðàæêîâñêîãî 

Пîñòîÿííîå ñóщåñòâîâàíèå îðãàíèçìîâ â ëюбîì 
îãðàíèчåííîì ïðîñòðàíñòâå âîçìîæíî ëèøü â 
эêîëîãèчåñêèх ñèñòåìàх, âíóòðè êîòîðûх îòхîäû 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îäíèх âèäîâ îðãàíèçìîâ 
óòèëèçèðóюòñÿ äðóãèìè âèäàìè 

Зàêîí 
îäíîíàïðàâëåííîñòè 
ïîòîêà эíåðãèè 

Îбщèé эíåðãåòèчåñêèé ïîòåíöèàë ïðîäóöåíòîâ 
(çåëåíûх ðàñòåíèé), ïîñòåïåííî ïðîäâèãàÿñü ïî 
ïèщåâûì öåïÿì îò êîíñóìåíòîâ ïåðâîãî ïîðÿäêà ê 
êîíåчíîìó хèщíèêó, ðàññåâàèâàåòñÿ èëè âìåñòå ñ 
бèîìàññîé ïåðåäàåòñÿ íà êàæäîå ñëåäóющåå çâåíî. 
Ðåäóöåíòû ïîëóчàюò íàèìåíüøåå êîëèчåñòâî эíåðãèè 
è ïåðåäàюò íà íàчàëüíîå çâåíî ïðîäóöåíòàì ëèøü 
0,25–0,35% íàчàëüíîãî êîëèчåñòâà, ïîэòîìó ãîâîðèòü î 
êðóãîâîðîòå эíåðãèè íåëüçÿ 

Зàêîí âíóòðåííåãî 
äèíàìèчåñêîãî 
ðàâíîâåñèÿ 

Вåщåñòâî, эíåðãèÿ, èíôîðìàöèÿ è äèíàìèчåñêèå 
êàчåñòâà îòäåëüíûх ïðèðîäíûх ñèñòåì (â òîì чèñëå è 
эêîñèñòåì) è èх èåðàðхèè âçàèìîñâÿçàíû íàñòîëüêî, 
чòî ëюбîå èçìåíåíèå îäíîãî èç ïîêàçàòåëåé âûçûâàåò 
ñîïóòñòâóющèå ôóíêöèîíàëüíî-ñòðóêòóðíûå êîëèчåñò-
âåííûå è êàчåñòâåííûå èçìåíåíèÿ, ñîхðàíÿющèå 
îбщóю ñóììó âåщåñòâåííî-эíåðãåòèчåñêèх, 
èíôîðìàöèîííûх è äèíàìèчåñêèх ñâîéñòâ ñèñòåì, ãäå 
эòè èçìåíåíèÿ ïðîèñхîäÿò, èëè â èх èåðàðхèè 

Зàêîí эêîëîãèчåñêîé 
êîððåëÿöèè 

Вñå æèâûå è íåæèâûå êîìïîíåíòû эêîñèñòåìû 
ôóíêöèîíàëüíî ñîîòâåòñòâóюò äðóã äðóãó: âûïàäåíèå 
îäíîãî èç íèх, íàïðèìåð, èñчåçíîâåíèå âèäà, 
íåìèíóåìî âåäåò ê èñêëючåíèю èç ñèñòåìû äðóãèх, 
òåñíî ñ íèì ñâÿçàííûх. Вîçíèêàюò ôóíêöèîíàëüíûå 
èçìåíåíèÿ, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà êîìïåíñàöèю эòèх 
èçìåíåíèé è ïîääåðæàíèå äèíàìèчåñêîãî ðàâíîâåñèÿ 
эêîñèñòåìû. Мåñòî âûбûâøåãî êîìïîíåíòà çàíèìàåò 
äðóãîé êîìïîíåíò, êîòîðûé ïðèâíîñèò â эêîñèñòåìó 
íîâûå бèîòèчåñêèå è àбèîòèчåñêèå ñâÿçè 

Пðàâèëî îïòèìàëüíîé 
êîìïîíåíòíîé 
äîïîëíÿåìîñòè 

Íèêàêàÿ эêîñèñòåìà íå ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî 
ñóщåñòâîâàòü ïðè èñêóññòâåííî ñîçäàííîì 
çíàчèòåëüíîì è ïåðìàíåíòíîì èçбûòêå èëè íåäîñòàòêå 
îäíîãî èç эêîëîãèчåñêèх êîìïîíåíòîâ. Òàêîé èçбûòîê 
èëè íåäîñòàòîê âñåãäà îïðåäåëÿåòñÿ «íîðìîé», 
êîòîðàÿ îбåñïåчèâàåò ñîñòîÿíèå ðàâíîâåñèÿ 
эêîñèñòåìû, ñôîðìèðîâàâøååñÿ íà ïðîòÿæåíèè 
äëèòåëüíîé эâîëюöèè è íå íàðóøàющåå  îбщèé бàëàíñ 
ñèñòåìû бîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà 

Ïðîäîëæåíèå òàáë. 15.2
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ýòî îòêðûòàÿ ñòàöèîíàðíàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ âñå âðåìÿ âçàè-
ìîäåéñòâóåò ñ ôàêòîðàìè âíåøíåé ñðåäû. Îíà èìååò ñâîé ãî-
ìåîñòàç, êîòîðûé îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì óñòîé÷èâîñòè, òî
åñòü îòíîñèòåëüíî íåèçìåííîãî ðàâíîâåñèÿ. Íî ýòî ðàâíîâåñèå
èìååò äèíàìè÷åñêèé õàðàêòåð, òî åñòü ïîääåðæèâàåòñÿ ñ ïîìî-
ùüþ ïîñòîÿííîé èçìåí÷èâîñòè æèâîãî âåùåñòâà.

Îòíîñèòåëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü ñîñòîÿíèÿ ýêîñèñòåìû áóäåò
íàáëþäàòüñÿ ëèøü â îïðåäåëåííîì äèàïàçîíå óñëîâèé. Åñëè äàæå
îäèí èç ôàêòîðîâ âûõîäèò çà ïðåäåëû ñâîåãî äåéñòâèÿ, òî ýêî-
ñèñòåìà íà÷èíàåò èçìåíÿòüñÿ. Îäíè âèäû èñ÷åçàþò (èëè óìåíü-
øàþò ñâîå êîëè÷åñòâî), äðóãèå – ïîÿâëÿþòñÿ (èëè óâåëè÷èâàþò
ñâîå ïðèñóòñòâèå). Ñîîòâåòñòâåííî ïåðåñòðàèâàþòñÿ òðîôè÷åñ-
êèå (ïèùåâûå) ñâÿçè ìåæäó âèäàìè. Òàêèå ïåðåñòðîéêè (òðàíñ-
ôîðìàöèè) íàçûâàþò ñóêöåññèÿìè. Ïåðâè÷íûìè ñóêöåññèÿìè
íàçûâàþò ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåì íà ñòåðèëèçîâàííîé òåððèòî-
ðèè, íàïðèìåð, ïîñëå èçâåðæåíèÿ âóëêàíà, äëèòåëüíûõ ïîæà-
ðîâ è ò.ï. Âòîðè÷íûå ñóêöåññèè âîçíèêàþò ïðè çàìåùåíèè ïðå-
äûäóùèõ, à òàêæå â ðåçóëüòàòå èçìåíåíèé óñëîâèé ñðåäû åñòå-
ñòâåííûì èëè èñêóññòâåííûì ïóòåì. Õàðàêòåðèñòèêà çàêîíî-
ìåðíîñòåé, êîòîðûì ïîä÷èíÿåòñÿ äèíàìèêà ýêîñèñòåì, ïðèâå-
äåíà â òàáë. 15.3 (Ðåéìåðñ, 1990, 1994).

Òàáëèöà 15.3. Çàêîíîìåðíîñòè äèíàìèêè ýêîñèñòåì

Íàçâàíèå  Ñîäåðæàíèå 

1 2 

Пðèíöèï 
ñóêöåññèîííîãî 
çàìåщåíèÿ 

В æèçíåííîì ïðîñòðàíñòâå, ãäå åñòü ïèщåâîé ñóбñòðàò, 
ãðóïïèðîâêè æèâûх îðãàíèçìîâ ïîñòåïåííî ôîðìèðóюò 
ðÿä эêîñèñòåì, êîòîðûå â êîíåчíîì èòîãå ïåðåхîäÿò â 
ñîñòîÿíèå êëèìàêñà, òî åñòü îòíîñèòåëüíî óñòîéчèâîãî 
ðàâíîâåñèÿ, ãäå ïðîöåññû àññèìèëÿöèè óðàâíîâåøåíû 
äåñòðóêòèâíûìè ïðîöåññàìè 

Зàêîí 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè 
ïðîхîæäåíèÿ ôàç 
ðàçâèòèÿ 

Фàçû ðàçâèòèÿ åñòåñòâåííîé ñèñòåìû ìîãóò ñëåäîâàòü 
ëèøü â эâîëюöèîííî çàêðåïëåííîì (èñòîðèчåñêè è 
эêîëîãèчåñêè îбóñëîâëåííîì) ïîðÿäêå, îбûчíî îò 
îòíîñèòåëüíî ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó, êàê ïðàâèëî, бåç 
âûïàäåíèÿ ïðîìåæóòîчíûх эòàïîâ (íî, âîçìîæíî, ñ 
îчåíü бûñòðûì èх ïðîхîæäåíèåì). Зàêîí ÿâëÿåòñÿ 
ëîãèчåñêèì ñëåäñòâèåì äèàëåêòèчåñêîé èñòîðèчíîñòè 
ïðèðîäû: íèчòî íå ìîæåò ñíàчàëà óìåðåòü, à çàòåì 
ðîäèòüñÿ. В чàñòíîñòè, чòîбû âûðàñòèòü хâîéíûé ëåñ, 
íåîбхîäèìî, чòîбû ïðåäâàðèòåëüíî ñîñòîÿëîñü 
îïðåäåëåííîå èçìåíåíèå ëåñíûх êóëüòóð 
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Ïðîäîëæåíèå òàáë. 15.3

1 2 

Зàêîí ñóêöåññèîííîãî 
çàìåäëåíèÿ 

Пðîöåññû, êîòîðûå ïðîèñхîäÿò â çðåëûх эêîñèñ-
òåìàх, èìåюò òåíäåíöèю ê çàìåäëåíèю òåìïîâ 

Пðàâèëî ñóêöåññèîííîãî 
ìîíèòîðèíãà 

Чåì ñèëüíåå íàðóøåíèå ñðåäû îïðåäåëåííîãî 
ïðîñòðàíñòâà, òåì íà бîëåå ðàííèх ñòàäèÿх 
çàâåðøàåòñÿ ñóêöåññèÿ 

Зàêîí эâîëюöèîííî-
эêîëîãèчåñêîé 
íåîбðàòèìîñòè 

Эêîñèñòåìà, êîòîðàÿ ïîòåðÿëà чàñòü ñâîèх 
эëåìåíòîâ èëè çàìåíèëà èх íà äðóãèå, íå ìîæåò 
âåðíóòüñÿ ê ïðåäûäóщåìó ñîñòîÿíèю â хîäå 
ñóêöåññèè. Пðè èñòðåбëåíèè îäíîãî èëè íåñêîëüêèх 
âèäîâ эêîñèñòåìà ïðàêòèчåñêè íå ìîæåò 
âîçîбíîâèòü ïðåäûäóщåå ñîñòîÿíèå, ïîñêîëüêó òå 
âèäû, êîòîðûå îñòàëèñü, îбðàçóюò íîâûå ñâÿçè, ó 
íèх ôîðìèðóюòñÿ íîâûå àäàïòàöèè 

Зàêîí óïîðÿäîчåííîñòè 
çàïîëíåíèÿ ïðîñòðàíñòâà è 
ïðîñòðàíñòâåííî-
âðåìåííîé 
îïðåäåëåííîñòè 

Зàïîëíåíèå ïðîñòðàíñòâà âíóòðè ïðèðîäíîé 
ñèñòåìû â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó åå 
ïîäñèñòåìàìè óïîðÿäîчåíî òàêèì îбðàçîì, чòî 
ïîçâîëÿåò äîñòèчü ñòàöèîíàðíîãî ñîñòîÿíèÿ 
ñèñòåìû ñ ìèíèìàëüíûìè ïðîòèâîðåчèÿìè ìåæäó 
чàñòÿìè âíóòðè íåå. Эòî äåëàåò íåâîçìîæíûì 
äëèòåëüíîå ñóщåñòâîâàíèå “íåíóæíûх” ïðèðîäå 
ñëóчàéíîñòåé, â ò.ч. чóæäûх åé ñîçäàíèé чåëîâåêà 

Пðèíöèï ñèñòåìíîé 
äîïîëíÿåìîñòè 

Пîäñèñòåìû îäíîé ïðèðîäíîé ñèñòåìû â ñâîåì 
ðàçâèòèè îбåñïåчèâàюò ïðåäïîñûëêè äëÿ 
óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ è ñàìîðåãóëÿöèè äðóãèх 
ïîäñèñòåì,  âхîäÿщèх â òó æå ñèñòåìó 

Зàêîí ñàìîêîíòðîëÿ è 
ñàìîðåãóëÿöèè æèâîãî 
(чåòâåðòûé çàêîí 
эêîäèíàìèêè  
Ю. Гîëäñìèòà) 

Жèâûå ñèñòåìû è ñèñòåìû ïîä óïðàâëåíчåñêèì 
âëèÿíèåì æèâîãî ñïîñîбíû ê ñàìîêîíòðîëю è 
ñàìîðåãóëèðîâàíèю â ïðîöåññå èх àäàïòàöèè ê 
èçìåíåíèÿì â îêðóæàющåé ñðåäå. Гîëäñìèò 
ñïðàâåäëèâî èíòåðïðåòèðóåò эòîò çàêîí è 
ïðèìåíèòåëüíî ê æèçíè îбщåñòâà 

Пðàâèëî àâòîìàòèчåñêîãî 
ïîääåðæàíèÿ ãëîбàëüíîé 
ñðåäû îбèòàíèÿ (âûòåêàåò 
èç бèîхèìèчåñêèх ïðèíöè-
ïîâ В.È. Вåðíàäñêîãî) 

Жèâîå âåщåñòâî â хîäå ñàìîðåãóëÿöèè è 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ àбèîòèчåñêèìè ôàêòîðàìè 
àâòîäèíàìèчåñêè ïîääåðæèâàåò ñðåäó îбèòàíèÿ, 
ïðèãîäíóю äëÿ åãî ðàçâèòèÿ. 

Зàêîí èñòîðèчåñêîãî 
ðàçâèòèÿ бèîëîãèчåñêèх 
ñèñòåì Е. Бàóåðà 

Ðàçâèòèå бèîëîãèчåñêèх ñèñòåì ÿâëÿåòñÿ 
ðåçóëüòàòîì óâåëèчåíèÿ âíåøíåé ðàбîòû âëèÿíèÿ 
эòèх ñèñòåì íà îêðóæàющóю ñðåäó 
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1 2 

Пðèíöèï 
ïðåðûâíîñòè è 
íåïðåðûâíîñòü 
ðàçâèòèÿ 
бèîñôåðû 

Пðîöåññ ìåäëåííîãî эâîëюöèîííîãî èçìåíåíèÿ îðãàíèçìîâ 
çàêîíîìåðíî ïðåðûâàåòñÿ ôàçàìè бóðíîãî ðàçâèòèÿ è 
âûìèðàíèÿ ïðàêòèчåñêè бåç ïåðåхîäíûх ôîðì. 
Íàбëюäàåòñÿ êàñêàäíûé ïðîöåññ “эâîëюöèè эâîëюöèé” íà 
êàæäîì óðîâíå èåðàðхèè ïðèðîäíûх ñèñòåì. Äåéñòâóåò 
ëèíãâèñòè-чåñêèé ïðèíöèï Ñ.Е. Шíîëÿ äëÿ ãåíåòèчåñêîãî 
óðîâíÿ бèîñèñòåì: èäåò îòбîð íå “бóêâ”, à “ñëîâ” è 
“ïðåäëîæåíèé” – èåðîãëèôîâ è èх ñîчåòàíèé, 
îïðåäåëÿåìûх бîëåå âûñîêîé èåðàðхèчåñêîé ñèñòåìîé. В 
эòîì ñëóчàå åñòåñòâåííûé îòбîð èäåò ñðåäè ïðèðîäíûх 
ñèñòåì, òðåбóÿ çíàчèòåëüíî ìåíüøå âðåìåíè. Пîäîбíûé 
êàññåòíûé бèîãåîèåðàðхèчåñêèé ïðèíöèï â эâîëюöèè ìîã 
âûçûâàòü åå óñêîðåíèå. Íå èñêëючåíî, чòî ñêàчêè бûëè 
íàñòîëüêî çíàчèòåëüíûìè, чòî ïðîìåæóòîчíûх ôîðì 
ïðàêòèчåñêè íå ñóщåñòâîâàëî. Эâîëюöèÿ øëà êàê “ìàññîâàÿ 
бîëåçíü” – âûçûâàÿ îäíîâðåìåííîå  ïîÿâëåíèå îäèíàêîâûх 
ìóòàíòîâ 

Пðàâèëî óñèëåíèÿ 
èíòåãðàöèè 
бèîëîãèчåñêèх 
ñèñòåì  
È.È. Шìàëüãàóçåíà 

Бèîëîãèчåñêèå ñèñòåìû â ïðîöåññå эâîëюöèè ñòàíîâÿòñÿ 
бîëåå èíòåãðèðîâàííûìè (âçàèìîñâÿçàííûìè), ïðèîбðåòàÿ 
âñå бîëåå ðàçâèòûå ðåãóëÿòîðíûå ìåхàíèçìû, 
îбåñïåчèâàющèå òàêóю èíòåãðàöèю 

Ïðîäîëæåíèå òàáë. 15.3

Ïîÿâëåíèå â ïðèðîäå ÷åëîâåêà êàê ñîöèàëüíîé ñóùíîñòè
çíà÷èòåëüíî èçìåíÿåò õàðàêòåð ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò
â áèîñôåðå è åå ýêîñèñòåìàõ. Îñòàâàâøèñü áèîëîãè÷åñêèì ñóùå-
ñòâîì è îáúåêòîì áèîñôåðû (à ñëåäîâàòåëüíî, ïîä÷èíÿÿñü âñåì
ïðèâåäåííûì çàêîíîìåðíîñòÿì), ÷åëîâåê ïðèîáðåòàåò ÷ðåçâû-
÷àéíóþ ñèëó êàê ñóáúåêò ïðèðîäû, êîòîðûé äåéñòâóåò íà îêðó-
æàþùóþ ñðåäó, ÷ðåçâû÷àéíî áûñòðî èçìåíÿÿ ñâîéñòâà ýêîñèñ-
òåì è õàðàêòåð ïðîöåññîâ ìåòàáîëèçìà â áèîñôåðå.

Èñõîäÿ èç ðàññìîòðåííûõ çàêîíîâ ñàìîñîõðàíåíèÿ è äåÿ-
òåëüíîñòè åñòåñòâåííîãî ìèðà, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ÷åëî-
âå÷åñòâî âåñüìà óñëîâíî è ñ ìàëîé äîñòîâåðíîñòüþ èñïîëüçóåò
èõ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè äëÿ äîñòèæåíèÿ ñâîåãî êâàçèóñòîé÷è-
âîãî ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó íå óäèâèòåëüíî, ïî÷åìó ÷åëîâå÷åñòâî
îêàçàëîñü â çîíå íåóñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ. È î÷åíü âàæíî, ÷òîáû
áûë äîñòèãíóò êîíñåíñóñ ìåæäó ÷åëîâåêîì è ïðèðîäîé. Óñòîé-
÷èâîå ðàçâèòèå òðåáóåò ïîèñêà êîìïðîìèññà ìåæäó ïðèðîäîé,
÷åëîâåêîì è îáùåñòâîì.
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15.4. Çàêîíîìåðíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ îáùåñòâà
è ïðèðîäû

Çàêîíîìåðíîñòè ñèñòåìû “÷åëîâåê – ïðèðîäà”. Èññëåäîâàíèå è
ó÷åò â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè çàêîíîìåðíîñòåé âçàèìîîò-
íîøåíèé ìåæäó ñîöèàëüíîé è ïðèðîäíîé ñèñòåìàìè ÿâëÿåòñÿ
äåéñòâåííûì èíñòðóìåíòîì óïðàâëåíèÿ îáùåñòâåííûì ðàçâè-
òèåì. Èññëåäîâàíèå è ñèñòåìàòèçàöèþ çàêîíîìåðíîñòåé âçàè-
ìîäåéñòâèÿ îáùåñòâà è ïðèðîäû îñóùåñòâèë Í.Ô. Ðåéìåðñ, îáîá-
ùèâ èõ ïî ÷åòûðåì êëþ÷åâûì íàïðàâëåíèÿì:
1) çàêîíîìåðíîñòè ñèñòåìû “÷åëîâåê – ïðèðîäà” (10 çàêîíîâ,

ïðàâèë, ïðèíöèïîâ);
2) çàêîíîìåðíîñòè ñîöèàëüíîé ýêîëîãèè (15);
3) çàêîíîìåðíîñòè ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ (21);
4) çàêîíîìåðíîñòè îõðàíû ñðåäû æèçíè (16).

Îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè ñèñòåìû “÷åëîâåê – ïðèðîäà” ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 15.4.

Òàáëèöà 15.4. Çàêîíîìåðíîñòè ñèñòåìû “÷åëîâåê – ïðèðîäà”

Íàçâàíèå  Ñîäåðæàíèå 

1 2 

Пðàâèëî èñòîðèчåñêîãî 
ðîñòà ïðîäóêöèè çà ñчåò 
ñóêöåññèîííîãî 
îìîëîæåíèÿ эêîñèñòåì 

В îïðåäåëåííûх ïðåäåëàх ñóêöåññèîííîå 
îìîëîæåíèÿ эêîñèñòåì (íàïðèìåð, âñïàøêà) ìîæåò 
óâåëèчèâàòü èх бèîëîãèчåñêóю ïðîäóêòèâíîñòü. 
Фàêòû ïîêàçûâàюò, чòî эòîò ïóòü ïîâûøåíèÿ 
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåëüñêîãî хîçÿéñòâà 
èñчåðïàëñÿ; эòî âûçûâàåò íåîбхîäèìîñòü ïåðåхîäà ê 
çàêðûòûì èíäóñòðèàëèçèðîâàííûì ñèñòåìàì 
çåìëåäåëèÿ 

Зàêîí бóìåðàíãà, èëè 
çàêîí îбðàòíîé ñâÿçè 
âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó 
чåëîâåêîì è бèîñôåðîé 
П. Äàíñåðî, èíàчå – 
чåòâåðòûé çàêîí  
Б. Êîììîíåðà: “íèчòî íå 
äàåòñÿ äàðîì” 

Чåëîâåêó âñåãäà ïðèхîäèòñÿ ðàñïëàчèâàòüñÿ çà òå 
èçìåíåíèÿ, êîòîðûå îí ïðèâíîñèò â îêðóæàющóю 
ïðèðîäíóю ñðåäó. Пî Б. Êîììîíåðó, âñå, чòî бûëî 
âçÿòî èç ãëîбàëüíîé эêîñèñòåìû òðóäîì чåëîâåêà, 
äîëæíî бûòü âîçâðàщåíî: “Пëàòåæà ïî эòîìó 
âåêñåëю íåâîçìîæíî èçбåæàòü, åãî ìîæíî ëèøü 
îòñðîчèòü” 

Зàêîí íåçàìåíèìîñòè 
бèîñôåðû 
 В.È. Вåðíàäñêîãî 

Òîëüêî бèîñôåðà ìîæåò îбåñïåчèâàòü óñòîéчèâîñòü 
îêðóæàющåé ñðåäû. Пîэòîìó ñîêðàщåíèå 
åñòåñòâåííîé бèîòû â îбъåìå, ïðåâûøàющåì 
ïîðîãîâîå çíàчåíèå, ëèøàåò óñòîéчèâîñòè 
îêðóæàющóю ñðåäó, êîòîðàÿ íå ìîæåò бûòü â ïîëíîé 
ìåðå âîññòàíîâëåíà çà ñчåò ïðîâåäåíèÿ 
ïðèðîäîîхðàííûх ìåðîïðèÿòèé (â чàñòíîñòè, 
ñîçäàíèÿ îчèñòíûх ñîîðóæåíèé) 



417Ãëàâà 15. Çàêîíîìåðíîñòè ýêîñèñòåìíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ

1 2 

Зàêîí îбðàòèìîñòè 
бèîñôåðû  
П. Äàíñåðî 

Бèîñôåðà ñòðåìèòñÿ ê âîññòàíîâëåíèю эêîëîãèчåñêîãî 
ðàâíîâåñèÿ òåì ñèëüíåå, чåì бîëüøå äàâëåíèå íà íåå 

Зàêîí íåîбðàòè-
ìîñòè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ “чåëîâåê – 
бèîñôåðà” 

Вîçîбíîâèìûå ïðèðîäíûå ðåñóðñû, ïðåâðàщàюòñÿ â 
íåâîçîбíîâèìûå â ñëóчàå ãëóбîêîãî èçìåíåíèÿ ñðåäû, 
çíàчèòåëüíîé ïåðåэêñïëóàòàöèè, äîхîäÿщåé äî 
ïîãîëîâíîãî óíèчòîæåíèÿ èëè êðàéíåãî èñòîщåíèÿ, à 
ïîòîìó ïðåâûøåíèÿ âîçìîæíîñòåé èх âîññòàíîâëåíèÿ  

Зàêîí óбûâàющåé 
îòäàчè А. Òюðãî – 
Ò. Мàëüòóñà 

Пîâûøåíèå óäåëüíîãî âëîæåíèÿ эíåðãèè â àãðîñèñòåìó 
ïîñëå äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííîé âåëèчèíû íå äàåò 
àäåêâàòíîãî ïðîïîðöèîíàëüíîãî óâåëèчåíèÿ 
ïðîäóêòèâíîñòè (óðîæàéíîñòè) àãðîñèñòåìû. Èíûìè 
ñëîâàìè, ïàäåíèå эíåðãåòèчåñêîé эôôåêòèâíîñòè 
ñåëüñêîхîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà ÿâëÿåòñÿ 
íåèçбåæíûì, åñëè íå бóäóò îñóщåñòâëåíû çíàчèòåëüíûå 
ñòðóêòóðíûå ïðåîбðàçîâàíèÿ (íàïðèìåð, åñòåñòâåííîå 
ïëîäîðîäèå ïîчâû íå бóäåò çàìåíåíî èñêóññòâåííûì) 

Пðàâèëî ìåðû 
ïðåîбðàçîâàíèÿ 
ïðèðîäíûх ñèñòåì 

В хîäå эêñïëóàòàöèè ïðèðîäíûх ñèñòåì íåëüçÿ ïåðåхîäèòü 
íåêîòîðûå ïðåäåëû, ïîçâîëÿющèå эòèì ñèñòåìàì 
ñîхðàíÿòü ñâîéñòâà ñàìîïîääåðæàíèÿ (ñàìîîðãàíèçàöèè è 
ñàìîðåãóëÿöèè). Íàäñèñòåìà бîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ 
èåðàðхèè ìîæåò ïîääåðæèâàòü íåêîòîðûå ïîäñèñòåìû 
ðàçðóøåííîé ñèñòåìû íèçøåãî óðîâíÿ, íî íå ñïîñîбíà 
âîññòàíàâëèâàòü èх 

Ïðîäîëæåíèå òàáë. 15.4

Íà îñíîâå íåêîòîðûõ èç ïðèâåäåííûõ çàêîíîìåðíîñòåé, ïî
ìíåíèþ Í.Ô. Ðåéìåðñà (Ðåéìåðñ, 1994), ìîæíî ñäåëàòü îïðåäå-
ëåííûå âûâîäû. Â ÷àñòíîñòè, âûâîäû èç ïðàâèëà ìåðû ïðåîáðà-
çîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ñèñòåì ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèì
îáðàçîì:
1. Åäèíèöà (âîçîáíîâèìîãî) ðåñóðñà ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà ëèøü

â òå÷åíèå íåêîòîðîãî ïåðèîäà âðåìåíè, îáóñëîâëåííîãî ñêî-
ðîñòüþ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû. Â ýòîò îòðåçîê âðåìåíè
íåëüçÿ ïåðåõîäèòü ðóáåæè ýêîëîãè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé.

2. Ïðîâåäåíèå õîçÿéñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé öåëåñîîáðàçíî ëèøü
â ðàìêàõ íåêîòîðûõ îïòèìàëüíûõ ðàçìåðîâ, âûõîä çà êîòî-
ðûå ñíèæàåò èõ ýôôåêòèâíîñòü.

3. Äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííàÿ íà ïðåîáðàçîâàíèå îêðóæàþùåé
ñðåäû, íå äîëæíà âûâîäèòü ïðèðîäíûå ñèñòåìû èç ñîñòîÿ-
íèÿ ðàâíîâåñèÿ ïîñðåäñòâîì èçáûòêà êàêîãî-ëèáî èç êîìïî-
íåíòîâ, îáðàçóþùèõ ñðåäó, ò.å. åñëè ýòî íåîáõîäèìî, íóæíà
äîñòàòî÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ â âèäå ïåðâè÷íûõ (íåïðåîáðàçî-
âàííûõ) ïðèðîäíûõ ñèñòåì, íàïðèìåð, çà ñ÷åò äîñòàòî÷íîé
ëåñèñòîñòè.
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4. Ïðåîáðàçîâàíèå ïðèðîäû (åñëè îíî íå ñàìîâîññòàíîâèòåëü-
íîå, ò.å. “ìÿãêîå”) äàåò ëîêàëüíûé èëè ðåãèîíàëüíûé âûèã-
ðûø çà ñ÷åò óõóäøåíèÿ îïðåäåëåííûõ ïîêàçàòåëåé íà ñìåæ-
íûõ òåððèòîðèÿõ èëè â áèîñôåðå â öåëîì. (Ýòî òàêæå ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäñòâèåì çàêîíîâ áóìåðàíãà è íåîáðàòèìîñòè âçàèìî-
äåéñòâèÿ â ñèñòåìå “÷åëîâåê – ïðèðîäà”.)

5. Ïðèðîäíûå öåïíûå ðåàêöèè íèêîãäà íå îãðàíè÷èâàþòñÿ èç-
ìåíåíèåì âåùåñòâà è ýíåðãèè, íî âîçäåéñòâóþò íà äèíàìè-
÷åñêèå (èíôîðìàöèîííûå) êà÷åñòâà åñòåñòâåííûõ ñèñòåì.

6. Òåõíè÷åñêèå ñèñòåìû âîçäåéñòâèÿ â êîíå÷íîì èòîãå (â äëè-
òåëüíîì èíòåðâàëå âðåìåíè) âñåãäà õîçÿéñòâåííî (ýêîíîìè-
÷åñêè) ìåíåå ýôôåêòèâíû, ÷åì åñòåñòâåííûå. Çäåñü ñëåäóåò
îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïðèíöèï åñòåñòâåííîñòè, èëè ïðà-
âèëî ñòàðîãî àâòîìîáèëÿ: ñî âðåìåíåì ýêîëîãî-ýêîíîìè÷åñ-
êàÿ ýôôåêòèâíîñòü òåõíè÷åñêèõ óñòðîéñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ
“æåñòêîå” óïðàâëåíèå ïðèðîäíûìè ñèñòåìàìè è ïðîöåññà-
ìè, ñíèæàåòñÿ, à ýêîíîìè÷åñêèå (ìàòåðèàëüíûå, òðóäîâûå,
äåíåæíûå) ðàñõîäû íà èõ ïîääåðæàíèå ðàñòóò. Î÷åâèäíûì
ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî òåõíè÷åñêèå óñòðîéñòâà, êîòîðûå ñòà-
ðåþò, â êîíå÷íîì èòîãå ñòàíîâÿòñÿ íåðåíòàáåëüíûìè è èõ
íåîáõîäèìî çàìåíÿòü. Â òî æå âðåìÿ ñàìîâîçîáíîâëÿþùèå-
ñÿ è ñàìîðàçâèâàþùèåñÿ ïðèðîäíûå ñèñòåìû ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé “âå÷íûé” äâèãàòåëü, íå òðåáóþùèé ýêîíîìè÷åñêèõ
âëîæåíèé äî òåõ ïîð, ïîêà ñòåïåíü äàâëåíèÿ íà íèõ íå ïðå-
âûøàåò èõ âîçìîæíîñòåé ê ñàìîâîññòàíîâëåíèþ.
Ñëåäñòâèåì äåéñòâèÿ çàêîíà áóìåðàíãà è ïðàâèëà ìåðû ïðå-

îáðàçîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ñèñòåì åñòü ïðàâèëî äåìîãðàôè÷åñêîãî
íàñûùåíèÿ: â ãëîáàëüíîé èëè ðåãèîíàëüíî èçîëèðîâàííîé ñîâî-
êóïíîñòè êîëè÷åñòâî íàðîäîíàñåëåíèÿ âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò ìàê-
ñèìàëüíîé âîçìîæíîñòè ïîääåðæàíèÿ åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè,
âêëþ÷àÿ âñå àñïåêòû ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâå-
êà. Íåñîáëþäåíèå ýòîãî ïðàâèëà ïðèâîäèò ê ðåçêîìó äèñáàëàí-
ñó âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ “÷åëîâåê – ïðèðîäà”, ÷òî ìîæåò ïî-
âëå÷ü äåìîãðàôè÷åñêóþ êàòàñòðîôó. Îäíàêî íàðÿäó ñ ýòèì ïðà-
âèëîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü è äðóãîå – ïðàâèëî óñêîðåíèÿ èñòîðè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ÷åì ñòðåìè-
òåëüíåå ïîä âîçäåéñòâèåì àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ èçìåíÿåòñÿ
ñðåäà ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà è óñëîâèÿ âåäåíèÿ õîçÿéñòâà, òåì
áûñòðåå ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ â ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèõ ñâîé-
ñòâàõ ÷åëîâåêà, ýêîíîìè÷åñêîì è òåõíè÷åñêîì ðàçâèòèè îáùå-
ñòâà. Àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå, ñ îäíîé ñòîðîíû, èçìåíÿåò
ñðåäó ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, à ñ äðóãîé – ÿâëÿåòñÿ äâèæóùåé
ñèëîé ñîçäàíèÿ ìåõàíèçìîâ, êîòîðûå ïðèçâàíû åå óëó÷øèòü



419Ãëàâà 15. Çàêîíîìåðíîñòè ýêîñèñòåìíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ

(íàïðèìåð, î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé, ðåñóðñî- è ïðèðîäîñáåðåãàþ-
ùèõ òåõíîëîãèé, íàóêîåìêèõ ïðîèçâîäñòâ, äåìîãðàôè÷åñêîãî
ðåãóëèðîâíàèÿ è äð.).

Çàêîíîìåðíîñòè ñîöèàëüíîé ýêîëîãèè. Ïðè ðåàëèçàöèè ñî-
öèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêîé ïîëèòèêè ÷ðåçâû÷àéíî âàæíóþ ðîëü
èãðàþò çàêîíîìåðíîñòè ñîöèàëüíîé ýêîëîãèè. Îíè õàðàêòåðè-
çóþò, êàêèì îáðàçîì ýêîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà âëèÿþò íà íàïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ (òàáë. 15.5).

Ïðèçíàâàÿ îãðîìíîå çíà÷åíèå êîíöåïöèè íîîñôåðû Â. Âåð-
íàäñêîãî, áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî îíà ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îïðåäåëåííûé êîíöåïòóàëüíûé êîí-
òóð, êîòîðûé íóæäàåòñÿ â ïîñëåäóþùåé äåòàëèçàöèè. Èìåííî

Òàáëèöà 15.5. Îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè ñîöèàëüíîé ýêîëîãèè

Íàçâàíèå  Ñîäåðæàíèå 

Пðàâèëî 
ñîöèàëüíî-
эêîëîãèчåñêîãî 
ðàâíîâåñèÿ  
Í.Ф. Ðåéìåðñà 

Îбщåñòâî ðàçâèâàåòñÿ äî òåх ïîð è ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó 
ñîхðàíÿåò ðàâíîâåñèå ìåæäó ñâîèì äàâëåíèåì íà ñðåäó è 
âîññòàíîâëåíèåì эòîé ñðåäû – ïðèðîäíî-åñòåñòâåííûì è 
èñêóññòâåííûì. В ñèëó òîãî чòî âíåøíèå óñëîâèÿ 
èñòîðèчåñêîãî ðàçâèòèÿ – ñðåäà æèçíè ëюäåé è 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èх хîçÿéñòâà – ðàçðóøåíû èëè 
çíàчèòåëüíî íàðóøåíû, âîñïðîèçâîäñòâî ïðèðîäíûх 
ðåñóðñîâ è ïîääåðæàíèå ñîöèàëüíî-эêîëîãèчåñêîãî 
ðàâíîâåñèÿ òðåбóюò çíàчèòåëüíûх ìàòåðèàëüíûх, 
òðóäîâûх è äåíåæíûх ðåñóðñîâ 

Пðèíöèï êóëüòóð-
íîãî óïðàâëåíèÿ 
ðàçâèòèåì  
В.Г. Гîðøêîâà 

Êóëüòóðà (ðåëèãèÿ, òðàäèöèè, ïðèâûчêè, эòèêà) 
ñîîòâåòñòâóåò öåëÿì ïîääåðæàíèÿ ðàâíîâåñèÿ ìåæäó 
ðàçâèâàющèìñÿ îбщåñòâîì è ñðåäîé åãî ðàçâèòèÿ 

Зàêîí èñòîðèчåñêîé 
(ñîöèàëüíî-
эêîëîãèчåñêîé) 
íåîбðàòèìîñòè 

Пðîöåññ ðàçâèòèÿ чåëîâåчåñòâà êàê öåëîãî íå ìîæåò èäòè 
îò бîëåå ïîçäíèх ôàç ê íàчàëüíûì, ò.å. îбщåñòâåííî-
эêîíîìèчåñêèå ôîðìàöèè, îïðåäåëåííûì îбðàçîì 
âçàèìîäåéñòâóющèå ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé è åñòåñòâåííûìè 
ðåñóðñàìè, íå ìîãóò ñìåíÿòüñÿ â îбðàòíîì íàïðàâëåíèè. 
Хîòÿ îòäåëüíûå эëåìåíòû ñîöèàëüíûх îòíîøåíèé 
(íàïðèìåð, ðàбñòâî, âîçðîäèâøååñÿ â эïîхó ñòàëèíèçìà) è 
хîçÿéñòâåííûå óêëàäû (âîçâðàò îò îñåäëîãî ê êîчåâîìó 
хîçÿéñòâó â Зàïàäíîé Ñèбèðè) â èñòîðèè ïîâòîðÿëèñü, 
îбщèé ïðîöåññ îñòàåòñÿ îäíîíàïðàâëåííûì, êàê 
íåîбðàòèìà è эâîëюöèÿ 

Зàêîí íîîñôåðû 
В.È. Вåðíàäñêîãî 

Бèîñôåðà íåèçбåæíî ïðåâðàòèòñÿ â íîîñôåðó, ò.å. ñôåðó, 
ãäå óì чåëîâåêà бóäåò èãðàòü äîìèíèðóющóю ðîëü â 
ðàçâèòèè ñèñòåìû “чåëîâåê – ïðèðîäà”. Èíûìè ñëîâàìè, 
хàîòèчåñêîå ñàìîðàçâèòèå, îñíîâàííîå íà ïðîöåññàх 
åñòåñòâåííîé ñàìîðåãóëÿöèè, бóäåò çàìåíåíî ðàçóìíîé 
ñòðàòåãèåé, бàçèðóющåéñÿ íà ïðîãíîçíî-ïëàíîâûх íàчàëàх 
ðåãóëèðîâàíèÿ ïðîöåññîâ åñòåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ 
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òàêàÿ äåòàëèçàöèÿ ïðîèñõîäèò ñåé÷àñ â ôîðìå íàïîëíåíèÿ ïî-
íÿòèÿ “óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ” êîíêðåòíûì ñîäåðæàíèåì, èìå-
þùåì îïðåäåëåííóþ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííóþ àäðåñíîñòü.

Çàêîíîìåðíîñòè ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû ñðåäû æèç-
íè. Êëþ÷åâûìè ìîìåíòàìè ôîðìèðîâàíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé ïðè-
ðîäîïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû ñðåäû æèçíè ÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷åí-
íîñòü ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, ñèñòåìíîñòü ïðèðîäû â ñàìîì ÷åëî-
âåêå, îáùåñòâå è îêðóæàþùåé ñðåäå, à òàêæå ñòàöèîíàðíîñòü
îòìå÷åííûõ òðåõ ñèñòåì (áèî÷åëîâåêà, ýêîíîìèêè è áèîñôåðû).
Îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè, êàñàþùèåñÿ ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è
îõðàíû ñðåäû, ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 15.6.

Àðãóìåíòû ó÷åíîãî

Â ðÿäó óêàçàííûõ çàêîíîìåðíîñòåé, ïîæàëóé, îòäåëüíîãî êîììåíòàðèÿ çà-
ñëóæèâàåò òðåòèé çàêîí Á. Êîììîíåðà (“ïðèðîäà çíàåò ëó÷øå”). Èìåííî îí
èëëþñòðèðóåò ïîòðÿñàþùóþ, à ãëàâíîå, ïîêà íå çàìåíèìóþ òðóäîì ÷åëî-
âåêà ýôôåêòèâíîñòü ïðèðîäíûõ ñèñòåì. Í.Ô. Ðåéìåðñ òàê êîììåíòèðóåò
ýòîò ôàêò: “Ìàòåìàòè÷åñêàÿ èëëþñòðàöèÿ ýòîãî çàêîíà Á. Êîììîíåðà, êàê è

Òàáëèöà 15.6. Çàêîíîìåðíîñòè ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû ñðåäû
æèçíè

Íàçâàíèå  Ñîäåðæàíèå 

1 2 

Зàêîí îãðàíèчåííîñòè 
(èñчåðïàåìîñòè) ïðèðîäíûх 
ðåñóðñîâ Í.Ф. Ðåéìåðñà 

Вñå ïðèðîäíûå ðåñóðñû (è åñòåñòâåííûå óñëîâèÿ) 
Зåìëè íå ÿâëÿюòñÿ бåçãðàíèчíûìè. Эòî îбóñëîâ-
ëåíî èх íåïîñðåäñòâåííîé èñчåðïàåìîñòüю èëè 
àíòðîïîãåííûìè èçìåíåíèÿìè îêðóæàющåé 
ñðåäû, êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ íåïðèãîäíîé äëÿ æèçíè 
è äåÿòåëüíîñòè чåëîâåêà 

Зàêîí ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó 
ðàçâèòèåì 
ïðîèçâîäèòåëüíûх ñèë è 
åñòåñòâåííî-ðåñóðñíûì 
ïîòåíöèàëîì 
îбщåñòâåííîãî ïðîãðåññà 
Í.Ф. Ðåéìåðñà 

Вñåãäà íàбëюäàëîñü ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ðàçâè-
òèåì ïðîèçâîäèòåëüíûх ñèë è ïðèðîäíî-
ðåñóðñíûì ïîòåíöèàëîì îбщåñòâåííîãî 
ïðîãðåññà. Êðèçèñíûå ñèòóàöèè ìîãóò âîçíèêàòü 
ïðè äèñбàëàíñå íå òîëüêî â ïðàâîé, íî è â ëåâîé 
чàñòè ñëåäóющåé äèíàìèчåñêîé ñèñòåìû: 
ïðèðîäíî-ðåñóðñíûé ïîòåíöèàë – ïðîèçâîäèòåëü-
íûå ñèëû – ïðîèçâîäñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Эòà 
äèíàìèêà, â èòîãå, ÿâëÿåòñÿ âíåøíåé ïðèчèíîé 
îбщåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, ïðåòåðïåâøåãî 
ìíîãîчèñëåííûå эêîëîãèчåñêèå êðèçèñû 

Пðàâèëî îñíîâíîãî îбìåíà Любàÿ бîëüøàÿ äèíàìèчåñêàÿ ñèñòåìà â ñòàöè-
îíàðíîì ñîñòîÿíèè èñïîëüçóåò ïðèòîê эíåðãèè, 
âåщåñòâà è èíôîðìàöèè, ãëàâíûì îбðàçîì äëÿ 
ñâîåãî ñàìîïîääåðæàíèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ. Òàêîå 
ïîëîæåíèå äåéñòâóåò è â эêîñèñòåìàх, è â 
хîçÿéñòâåííûх ñòðóêòóðàх 
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Ïðîäîëæåíèå òàáë. 15.6

1 2 

Зàêîí ïàäåíèÿ 
ïðèðîäíî-ðåñóðñíîãî 
ïîòåíöèàëà 

В ðàìêàх îäíîé îбщåñòâåííî-эêîíîìèчåñêîé ôîðìàöèè, 
ñïîñîбà ïðîèçâîäñòâà è îäíîãî òèïà òåхíîëîãèé 
ïðèðîäíûå ðåñóðñû ñòàíîâÿòñÿ âñå ìåíåå äîñòóïíûìè è 
íóæäàюòñÿ â óâåëèчåíèè çàòðàò òðóäà è эíåðãèè íà èх 
èçâëåчåíèå, òðàíñïîðòèðîâêó, à òàêæå âîñïðîèçâîäñòâî. 
Íà îñíîâå äàííûх çàòðàò ôîðìèðóåòñÿ ñîîòâåòñòâóющèé 
ðûíîê òîâàðîâ è óñëóã (чòî óæå èìååò ìåñòî â ðàçâèòûх 
ñòðàíàх ìèðà). Пðè ïðèбëèæåíèè ïðèðîäíî-ðåñóðñíîãî 
ïîòåíöèàëà ê îбщåñòâåííî íåïðèåìëåìîìó óðîâíю 
èçìåíèòñÿ òåхíîëîãèÿ è îбщåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ, ò.å. 
îêîíчàòåëüíî ñëîæèòñÿ íîâàÿ îбщåñòâåííî-
эêîíîìèчåñêàÿ ôîðìàöèÿ. Èìåííî òàê èäåò îбðàçîâàíèå 
ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî (“èíôîðìàöèîííîãî”) îбщåñòâà, äëÿ 
êîòîðîãî хàðàêòåðíû íàèâûñøàÿ çíàчèìîñòü àäåêâàòíîé 
èíôîðìàöèè è íàóêîåìêèå îòðàñëè хîçÿéñòâà 

Пðàâèëî 
(íåèçбåæíûх) öåïíûх 
ðåàêöèé «æåñòêîãî» 
óïðàâëåíèÿ 
ïðèðîäîé 

“Жåñòêîå”, êàê ïðàâèëî, òåхíèчåñêîå óïðàâëåíèå 
ïðèðîäíûìè ïðîöåññàìè âûçûâàåò öåïíûå åñòåñòâåííûå 
ðåàêöèè, çíàчèòåëüíàÿ чàñòü êîòîðûх îêàçûâàåòñÿ 
эêîëîãèчåñêè, ñîöèàëüíî è эêîíîìèчåñêè íåïðèåìëåìûìè 
â äëèòåëüíîì èíòåðâàëå âðåìåíè. Òåхíîãåííûå 
èçìåíåíèÿ îбóñëîâëèâàюò äåéñòâèå çàêîíà âíóòðåííåãî 
äèíàìèчåñêîãî ðàâíîâåñèÿ è çíàчèòåëüíîå óâåëèчåíèå 
эíåðãåòèчåñêèх çàòðàò. Эêîíîìèчåñêèå öåëè, ê êîòîðûì 
ñòðåìÿòñÿ ëюäè, чàñòî îêàçûâàюòñÿ â òåíè ìîщíûх 
öåïíûх ðåàêöèé (ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ ïðîåêò 
ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ðåчíûх âîä ìåæäó Ñèбèðüю è 
Ñðåäíåé Аçèåé) 

Пðàâèëî «ìÿãêîãî» 
óïðàâëåíèÿ 
ïðèðîäîé 

 “Мÿãêîå” óïðàâëåíèå ïðèðîäíûìè ïðîöåññàìè, èх 
íàïðàâëåíèå â ðóñëî çàêîíîâ ïðèðîäû ÿâëÿåòñÿ бîëåå 
эôôåêòèâíûì, чåì ãðóбîå òåхíîãåííîå âìåøàòåëüñòâî. 
Òàêîå óïðàâëåíèå ïîñòðîåíî íà èíèöèàöèè ïîëåçíûх 
ïðèðîäíûх öåïíûх ðåàêöèé, â ò.ч. ïðîöåññîâ 
âîññòàíîâëåíèÿ, âîçîбíîâëåíèÿ ðåñóðñîâ (íàïðèìåð, 
бèîëîãèçèðîâàííûå ìåòîäû âåäåíèÿ “îðãàíèчåñêîãî” 
ñåëüñêîãî хîçÿéñòâà). Òîëüêî åñòåñòâåííûå ñèñòåìû 
îбåñïåчèâàюò ñòàбèëüíîñòü, óñòîéчèâîñòü è íàäåæíîñòü 
ãëîбàëüíîé бèîñôåðû. В òðóäàх Г. Îäóìà ïîêàçàíî, чòî 
ìàêñèìàëüíûé óðîæàé (è â öåëîì эêîëîãîñîöèàëüíî-
эêîíîìèчåñêèé эôôåêò) ìîæåò бûòü ïîëóчåí ïðè 
îïðåäåëåííîì ñîчåòàíèè ïðèðîäíûх è ïðåîбðàçîâàííûх 
чåëîâåêîì эêîñèñòåì 

Зàêîí ñíèæåíèÿ 
ïðèðîäîåìêîñòè 
ãîòîâîé ïðîäóêöèè 

Óäåëüíîå ñîäåðæàíèå ïðèðîäíîãî âåщåñòâà â 
óñðåäíåííîé åäèíèöå îбщåñòâåííîãî ïðîäóêòà 
èñòîðèчåñêè íåóêëîííî ñíèæàåòñÿ 

Зàêîí óâåëèчåíèÿ 
òåìïîâ îбîðîòà 
âîâëåêàåìûх 
ïðèðîäíûх ðåñóðñîâ 

В èñòîðèчåñêîì ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ìèðîâîãî хîçÿéñòâà 
бûñòðîòà îбîðàчèâàåìîñòè âîâëåчåííûх ïðèðîäíûх 
ðåñóðñîâ (âòîðèчíûх, òðåòèчíûх è ò.ä.) íåïðåðûâíî 
âîçðàñòàåò íà ôîíå îòíîñèòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ 
îбъåìîâ èх âîâëåчåíèÿ â îбщåñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî 
(îòíîñèòåëüíî ðîñòà òåìïîâ ñàìîãî ïðîèçâîäñòâà) 
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1 2 

“Жåëåçíûå çàêîíû” 
П.Ð. Эðëèхà 

1. В îхðàíå ïðèðîäû âîçìîæíû òîëüêî óñïåøíàÿ 
îбîðîíà èëè îòñòóïëåíèå. Íàñòóïëåíèå íåâîçìîæíî: 
âèä èëè эêîñèñòåìà, îäíàæäû óíèчòîæåííûå, íå ìîãóò 
бûòü âîññòàíîâëåíû 

2. Пðîäîëæàющèéñÿ ðîñò íàðîäîíàñåëåíèÿ è îхðàíà 
ïðèðîäû ïðèíöèïèàëüíî ïðîòèâîðåчàò äðóã äðóãó 

3. Эêîíîìèчåñêàÿ ñèñòåìà, îхâàчåííàÿ ìàíèåé ðîñòà, 
è îхðàíà ïðèðîäû òàêæå ïðèíöèïèàëüíî ïðîòèâîðåчàò 
äðóã äðóãó 

4. Íå òîëüêî äëÿ âñåх äðóãèх îðãàíèçìîâ, íî è äëÿ 
чåëîâåчåñòâà ñìåðòåëüíî îïàñíûì ÿâëÿåòñÿ 
ïðåäñòàâëåíèå î òîì, чòî ïðè âûðàбîòêå ðåøåíèé îб 
èñïîëüçîâàíèè Зåìëè íóæíî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå 
ëèøü бëèæàéøèå öåëè è íåìåäëåííîå бëàãî Homo 
sapiens 

5. Аðãóìåíòû îб эñòåòèчåñêîé öåííîñòè ðàçíûх ôîðì 
æèçíè, î òîì èíòåðåñå, êîòîðûé îíè ïðåäñòàâëÿюò ñàìè ïî 
ñåбå èëè ïðèçûâû ê ñîчóâñòâèю ïî îòíîøåíèю ê íàøèì, 
âîçìîæíî, åäèíñòâåííûì æèâûì ñïóòíèêàì â êîñìîñå â 
îñíîâíîì ïîïàäàюò â óøè ãëóхèх. Îхðàíà ïðèðîäû äîëæ-
íà ñчèòàòüñÿ âîïðîñîì бëàãîñîñòîÿíèÿ è â бîëåå äàëå-
êîé ïåðñïåêòèâå – âûæèâàíèÿ чåëîâåêà (Ðåéìåðñ, 1994) 

„Эêîëîãèчåñêèå” 
çàêîíû (àôîðèçìû) 
Б. Êîììîíåðà 

Вñå ñâÿçàíî ñî âñåì 

Вñå äîëæíî êóäà-òî äåâàòüñÿ 

Пðèðîäà “çíàåò” ëóчøå 

Íèчòî íå äàåòñÿ äàðîì 

Зàêîí óâåëèчåíèÿ 
íàóêîåìêîñòè 
îбщåñòâåííîãî 
ðàçâèòèÿ  
Í.Ф. Ðåéìåðñà 

Èç-çà óñëîæíåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé â ñèñòåìå “ïðèðîäà – 
чåëîâåê” âîçðàñòàåò çíàчåíèå èíôîðìàöèè (çíàíèÿ). 
Îäíîé èç ôîðì эòîãî ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå íîîñôåðû 

Ïðîäîëæåíèå òàáë. 15.6

ïðèíöèïà íåïîëíîòû èíôîðìàöèè, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ðåøåíèå çàäà÷è ðà-
ñ÷åòà ïàðàìåòðîâ áèîñôåðû òðåáóåò íåñîèçìåðèìî áîëüøåãî âðåìåíè,
÷åì âåñü ïåðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ íàøåé ïëàíåòû êàê òâåðäîãî òåëà. Ïîòåí-
öèàëüíî ñóùåñòâóþùåå ýâîëþöèîííî âîçìîæíîå ðàçíîîáðàçèå ïðèðîäû
îöåíèâàåòñÿ ÷èñëàìè ñ ïîðÿäêîì âåëè÷èí îò 101000 äî 1050 (ìàêñèìàëüíîå
÷èñëî ïðè “áóêâåííîì” øèôðå êîäèðîâêè, ìèíèìàëüíîå – ïðè êîäèðîâà-
íèè “ñëîâàìè” è “ïðåäëîæåíèÿìè”). Ïðè áóäóùåì âåðîÿòíîì áûñòðîäåé-
ñòâèè ÝÂÌ – 1010 îïåðàöèé â ñåêóíäó – è îäíîâðåìåííîé ðàáîòå íåâåðîÿ-
òíîãî ÷èñëà (1010) òàêèõ ìàøèí îïåðàöèÿ âû÷èñëåíèÿ îäíîìîìåíòíîé çàäà-
÷è âàðèàíòà èç 1050 ðàçíîñòåé çàéìåò 1030 ñåêóíä, èëè 3.1021 ëåò, ÷òî ïî÷òè
â 1012 ðàç äîëüøå ñóùåñòâîâàíèÿ æèçíè íà Çåìëå. Âîò ïîýòîìó ïðèðîäà
ïîêà “çíàåò” ëó÷øå íàñ” (Ðåéìåðñ, 1994).
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15.5. Çàêëþ÷åíèå

Îñíîâíîé âûâîä, êîòîðûé ìîæíî ñäåëàòü, àíàëèçèðóÿ èñòîðèþ
îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé òàêîâ: íàèáîëüøåé îøèáêîé
÷åëîâåêà áûëî òî, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî íå ñîçäàâàëî ìåõàíèçìà,
êîòîðûé áû ïîçâîëèë åìó “âïèñàòüñÿ” â ïðèðîäó, à íàîáîðîò,
äåëàëî âñå, ÷òîáû ïîäíÿòüñÿ íàä íåé, ïîáåäèòü åå. Ñòàâ âåëèêà-
íîì, ÷åëîâåê óâèäåë, ÷òî ýòî ïàãóáíî äëÿ íåãî ñàìîãî, åñëè íå
ñåé÷àñ, òî óæå â áëèæàéøåé ïåðñïåêòèâå. È, åñëè ëþäè ýêîëî-
ãè÷åñêè íå ïîóìíåþò, îíè îáðå÷åíû. Åäèíñòâåííûì âûõîäîì èç
ýòîãî äîëæíî áûòü ãëóáîêîå îñîçíàíèå, à ãëàâíîå, ó÷åò â ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà çàêîíîìåðíîñòåé, êîòîðûå õà-
ðàêòåðèçóþò ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â ïðèðîäå è îáùåñòâå.
Òîëüêî òàê ÷åëîâå÷åñòâî ñìîæåò ãàðìîíèçèðîâàòü ñâîè îòíîøå-
íèÿ ñ ïðèðîäîé è ñäåëàòü øàã ê äîñòèæåíèþ óñòîé÷èâîãî ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Ðåéìåðñ Í.Ô. Ýêîëîãèÿ (òåîðèè, çàêîíû, ïðàâèëà, ïðèíöèïû è
ãèïîòåçû). – Ì.: Ðîññèÿ ìîëîäàÿ, 1994. – 367 ñ.

2. Ðåéìåðñ Í.Ô. Ïðèðîäîïîëüçîâàíèå: Ñëîâàðü-ñïðàâî÷íèê. – Ì.:
Ìûñëü, 1990. – 637 ñ.

Âîïðîñû äëÿ ñàìîêîíòðîëÿ

1. ×òî ïîëîæåíî â îñíîâó êîíöåïöèè óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ?
2. ×òî ïðåäïîëàãàåò íàó÷íî îáîñíîâàííîå óïðàâëåíèå ñîñòîÿíèåì òðè-

åäèíîé ñèñòåìû “÷åëîâåê – ýêîíîìèêà – ïðèðîäà”?
3. Êàêîâû çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îðãàíèçìà è åãî âçàè-

ìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé?

4. Äàéòå õàðàêòåðèñòèêó àäàïòèâíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà èçìåíå-
íèå ñîñòîÿíèÿ âíåøíåé ñðåäû. Êàêîâà ñóòü ìåõàíèçìà îáðàòíîé
ñâÿçè?

5. ×òî îáóñëîâëèâàåò áèôóðêàöèîííóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà êàê ñëåä-
ñòâèå èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû?

6. Íàçîâèòå íàïðàâëåíèÿ çàêîíîìåðíîñòè ýêîñèñòåìíîãî ðåãóëèðîâà-
íèÿ. Îõàðàêòåðèçóéòå íåêîòîðûå èç íèõ.

7. Íàçîâèòå çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è àäàïòàöèè îðãàíèç-
ìîâ. Êàêîâî èõ ñîäåðæàíèå?

8. Â ÷åì çàêëþ÷àþòñÿ îñîáåííîñòè çàêîíîìåðíîñòåé ñèñòåìû “îðãà-
íèçì – ñðåäà”?
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9. Êàêèå ñóùåñòâóþò çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðïîâàíèÿ ýêîñèñòåì?

10. ×òî îïðåäåëÿåò ñîñòîÿíèå óñòîé÷èâîñòè èëè äèíàìè÷åñêîãî ðàâíî-
âåñèÿ ñèñòåìû?

11. Íàçîâèòå ïðèíöèïû è çàêîíû äèíàìè÷åñêèõ ýêîñèñòåì.

12. ×òî ïîíèìàþò ïîä ïåðâè÷íûìè è âòîðè÷íûìè òðàíñôîðìàöèîííû-
ìè ïðåîáðàçîâàíèÿìè ýêîñèñòåì? Ïðèâåäèòå ïðèìåðû.

13. Êàêîâû îñîáåííîñòè çàêîíîâ ñàìîñîõðàíåíèÿ ñèñòåì?

14. Íàçîâèòå è äàéòå õàðàêòåðèñòèêó çàêîíîìåðíîñòÿì âçàèìîäåéñòâèÿ
îáùåñòâà è ïðèðîäû.


