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РОЛЬОВІ ІГРИ НА ЗАНЯТТЯХ З ІНОЗЕМНОЇ МОВИ

У статті йдеться про рольові ігри як ефективний метод вивчення іноземної мови, також розглядаються 
переваги та функції цих ігор, їх ефективність на уроках іноземної мови. В ході дослідження з’ясувалося, що 
рольові ігри є корисними для студентів та школярів в розвитку їхніх комунікативних навичок, підвищенні моти-
вації до вивчення мови та розвитку їхньої уваги та уяви. Проведений аналіз практичних прикладів використання 
рольових ігор на уроках іноземної мови показує, що вони допомагають учням у засвоєнні нового матеріалу та 
розвитку їхньої мовленнєвої компетенції.

Рольова гра – методичний прийом, що належить до групи активних способів навчання практичного володіння 
іноземною мовою. Рольова гра являє собою умовне відтворення її учасниками реальної практичної діяльності 
людей, створює умови реального спілкування. Ефективність навчання тут зумовлена насамперед вибухом моти-
вації, підвищенням інтересу до предмета. Вона ефективна як на молодшому етапі навчання, так і на середньому 
та старшому. Рольова гра мотивує мовленнєву діяльність, оскільки учні опиняються в ситуації, коли актуалі-
зується потреба щось сказати, запитати, з’ясувати, довести, чимось поділитися зі співрозмовником. Рольова 
гра вважається одним із найефективніших прийомів реалізації комунікативного принципу в процесі навчання 
іноземної мови. Рольова гра є мотивувальним фактором, оскільки містить у собі елемент гри та непередбачу-
ваність розв’язки. Більш того, учні усвідомлюють можливість застосування ситуації, відтворюваної в рольовій 
грі, у реальному житті, що не може дати механічне тренування у вживанні лексичних одиниць і граматичних 
структур. 

Ігри позитивно впливають на формування пізнавальних інтересів учнів, сприяють усвідомленому освоєнню 
іноземної мови. Вони сприяють розвитку таких якостей, як самостійність, ініціативність; виховання почут-
тя колективізму. Студенти активно, захоплено працюють, допомагають один одному, уважно слухають своїх 
товаришів; викладач лише керує навчальною діяльністю.

Ключові слова: рольова гра, спілкування, навчання, виховання, навички.
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ROLE-PLAYING GAMES IN FOREIGN LANGUAGE CLASSES

The article deals with the role-playing games as an effective method of learning a foreign language. Also it considers 
the advantages and functions of these games, their effectiveness in the foreign language lessons. In the course of the 
study, it became clear that role-playing games were useful for students and schoolchildren in their communication skills’ 
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developing, increasing motivation to learn the language, and developing their attention and imagination. The analysis of 
practical examples of the use of role-playing games in foreign language lessons shows that they help students learn new 
material and develop their speaking competence.

Role-playing is a methodological technique that belongs to the group of active methods of teaching practical foreign 
language skills. A role-playing game is a conditional reproduction of real practical activities of people by its participants, 
it creates conditions for real communication. The effectiveness of training here is determined primarily by an explosion 
of motivation, an increase in interest in the subject. It is effective both at the younger stage of education, as well as at 
the middle and senior levels. The role-playing game motivates speech activity, as students find themselves in a situation 
where the need to say something, ask, find out, prove, or share something with the interlocutor is actualized. Role-
playing is considered one of the most effective methods of implementing the communicative principle in the process of 
learning a foreign language. A role-playing game is a motivating factor because it contains an element of play and the 
unpredictability of the outcome. Moreover, students realize the possibility of applying the situation reproduced in the 
role-playing game in real life, which cannot be given by mechanical training in the use of lexical units and grammatical 
structures.

Games have a positive effect on the formation of students’ cognitive interests, contribute to the conscious learning of 
a foreign language. They contribute to the development of such qualities as independence, initiative; fostering a sense 
of collectivism. Students work actively, enthusiastically, help each other, listen carefully to their peers; the teacher only 
manages the educational activity.

Key words: role-playing game, communication, education, upbringing, skills.

Постановка проблеми. Проблема сучасної 
методики викладання іноземних мов полягає 
в організації навчання дітей різного віку за допо-
могою ігор. Актуальність цієї проблеми викли-
кана цілою низкою чинників. По-перше, інтен-
сифікація навчального процесу ставить завдання 
пошуку засобів підтримання в учнів інтересу до 
матеріалу, що вивчається, та активізації їхньої 
діяльності протягом усього заняття. Ефективним 
засобом вирішення цього завдання є навчальні 
ігри. По-друге, однією з найважливіших проблем 
викладання іноземної мови є навчання усного 
мовлення, що створює умови для розкриття кому-
нікативної функції мови і дає змогу наблизити 
процес навчання до умов реального навчання, що 
підвищує мотивацію до вивчення іноземної мови. 
Залучення учнів до усної комунікації може бути 
успішно здійснено в процесі ігрової діяльності 
(Jackson, 2019). 

Аналіз досліджень. Нині, як зазначають багато 
дослідників (Е. Берн, М. Ф. Стронін, Джордж 
Герберт Мід, Д. Б. Ельконін, О. П. Панфілова, 
О. Ю. Болтнєва, Л. С. Виготський, Т. Г. Люби-
мова, О. А. Деркач, Н. Д. Гальскова і Н. І. Гез та 
інші), усе більше уваги приділяється викорис-
танню різних ігор або ігрових технологій у мето-
диці навчання іноземної мови. Це зумовлюється 
широкими можливостями гри для активізації 
навчального процесу. Крім того, гра – сильний 
мотивувальний чинник, який задовольняє потребу 
студентів у новизні матеріалу, що вивчається, і 
різноманітності виконуваних вправ.

Мета статті полягає у вивченні особливостей 
використання методу рольової гри у вивченні іно-
земної мови.

Виклад основного матеріалу. У наш час все 
більше розширюються зв’язки України із зарубіж-

ними країнами, й інтерес до вивчення англійської 
мови невпинно зростає. У методиці викладання 
англійської мови існують різні способи оптимі-
зації навчальної діяльності, в тому числі й гра. 
Ігри  періодично висвітлюються в методичній 
літературі, оскільки викликають інтерес виклада-
чів іноземної мови своєю розважальністю, навча-
ючою дією, можливістю використання як засобу 
емоційної розрядки, мотивації навчальної діяль-
ності, з метою тренування, для контролю знань і 
навичок учнів. 

На етапі теоретичного дослідження було вико-
ристано теоретичний метод для аналізу психоло-
гічної й педагогічної літератури, зіставлення та 
узагальнення фактів. З метою перевірки ефектив-
ності розробленого комплексу вправ було вико-
ристано метод педагогічного експерименту. Для 
узагальнення якісного і кількісного аналізу експе-
риментальних даних було застосовано методи ста-
тистичної обробки результатів. Проектні методи 
були визначальними при розробці уроку з англій-
ської мови для школярів з використанням гри.

Об’єктом роботи стала рольова гра як форма 
взаємодії учнів на уроці іноземної мови. Предме-
том дослідження є змістовний компонент рольо-
вої гри на уроках іноземної мови. 

Застосування величезної кількості прийомів 
навчання допомагає закріпленню в пам’яті мов-
них явищ, створенню більш стійких зорових і 
слухових образів, підтримці захопленості та ініці-
ативи з боку учнів. 

Далі необхідно розглянути поняття гра. Відо-
мий психолог Ерік Берн називає грою комп- 
лекс прихованих трансакцій, що повторюються 
і характеризуються чітко вираженим психоло-
гічним виграшем. Після закінчення гри обидва 
учасники збирають свої виграші (Берн, 2019: 36). 
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За М. Ф. Строніним, гра – особливо організо-
ване заняття, що вимагає напруження емоційних 
і розумових сил. Гра завжди передбачає при-
йняття рішення – як вчинити, що сказати (Стро-
нін, 2016: 47). Відомо, саме застосування гри 
викликає в учнів прагнення грати та взаємодіяти. 
Школярам створювати мовні ситуації також важ-
ливо. Гра дає дітям можливість не тільки виразити 
себе і діяти, а й можливість переживати та спів-
переживати. Гра створює умови для емоційного 
впливу на учнів, посилює запасні ресурси інди-
віда. Не секрет, що допомагає стимулювати, зміц-
нити, проконтролювати та скоригувати знання, 
навички та вміння, створює навчальну та педаго-
гічну наочність у вивченні конкретного матеріалу 
саме навчальна гра-вправа. Вона створює умови 
для активної розумової діяльності її учасників. 
Американський психолог Джордж Герберт Мід 
у своїй книзі «Розум, Я і Суспільство» помітив 
у грі узагальнену модель формування того, що 
психологи називають «самостійністю» людини – 
«збиранням» свого «я» (Мід, 2015: 47). На думку 
Д. Б. Ельконіна, «людська гра – це така діяльність, 
у якій відтворюються соціальні відносини між 
людьми за межами середовища практичної діяль-
ності» (Ельконін, 2016: 25).

Останнім часом у літературі з’явився навіть спе-
ціальний термін «ігрологія». Аналіз проблеми свід-
чить, що знання про гру – це знання інтегративне, 
таке, що синтезує різну інформацію про людину, 
суспільство, культуру; яке черпає відомості з пси-
хології, етнографії, етології, соціології, філософії 
тощо, тобто практично з усіх царин знання (Панфі-
лова, 2018: 7). Як випливає з визначення О. Ю. Болт-
невої, «умовна природа гри, використання драма-
тичних прийомів – музики, співу, костюмів – усе 
це сприяє формуванню ілюзії реальності, того, 
чого не вистачає в мовній аудиторії. Можливість 
активно діяти в ілюзорній реальності сприяє роз-
витку різних груп навичок, зокрема й навичок 
міжкультурної комунікації» (Болтнєва, 2018: 75).

Вершиною еволюції ігрової діяльності є 
сюжетна або рольова гра, за термінологією 
Л. С. Виготського «уявна ситуація» (Виготський, 
2018: 62). Рольова гра, до певної міри, є освітньою 
грою, оскільки вона має принципове значення під 
час вибору різноманітних засобів мови, допомагає 
вдосконаленню мовленнєвих навичок і здібнос-
тей, надає можливість для відтворення спілку-
вання учнів у різних мовленнєвих умовах. Інакше 
кажучи, рольова гра являє собою заняття, яке фор-
мує навичками в умовах міжособистісної комуні-
кації. Як зазначає Т. Г. Любимова в роботі «Роз-
виваємо творчу активність», гра «не представляє 

труднощів навіть для слабких учнів» (Любимова, 
2016: 15). Слід погодитися з А. А. Деркачем, що 
дуже важливим є використання рольових ігор на 
уроках іноземної мови, що мотивується специфі-
кою цієї дисципліни. Основне її завдання – натас-
кування мови як засобу спілкування. Він називає 
навчальною гру, використовувану в академіч-
ному процесі у вигляді задачі, що містить у собі 
навчальну (проблему, проблемну ситуацію), подо-
лання якої забезпечить досягнення певної 
навчальної задачі (Деркач, Щербак, 2018: 127). 
Гра сприяє взаємному спілкуванню всіх учасників 
і пробуджує мовленнєву культуру.

Як відомо, рольова гра складається з кількох 
основних частин. Н. Д. Гальскова та Н. І. Гез 
зазначають, що рольова гра передбачає наявність 
трьох етапів: 1) підготовки; 2) проведення гри; 
3)  контролю (Гальскова, Гез, 2015). Занько роз-
різняє кілька видів ігор: організаційно-діяльні 
ігри, що являють собою організацію колектив-
ної розумової діяльності на основі розгортання 
змісту навчання у вигляді проблемних ситуацій і 
подальшу співпрацю всіх учасників. Ділові ігри, 
що являють собою імітаційне моделювання реаль-
них механізмів і процесів. Пізнавально-дидак-
тичні ігри, в яких реалізовуються ситуації, де той, 
хто вивчається, входить у незвичайну частину гри 
(Занько, 2018: 55).

На думку деяких учених, викладачеві не 
рекомендується зупиняти студентів під час гри. 
Наприклад, І. П. Гладиліна вважає, що в суспіль-
стві люди воліють мовчати, якщо знають, що їхня 
промова викличе негативну реакцію співрозмов-
ника. Подібно до цього учень, кожну помилку 
якого виправляє вчитель, втрачає основну думку 
висловлювання і бажання продовжувати бесіду 
(Гладиліна, 2017). Відомо, що лексичний аспект 
викликає інтерес у дітей, тому слова і словоспо-
лучення, розраховані для активного засвоєння, 
потрібно пояснювати в лексико-граматичних 
схемах. Учням рекомендується переглянути всі 
слова, поміщені в таблиці, записати переклад їм 
відомих, а потім перекласти за допомогою слов-
ника незнайомі слова (Матвєєва, 2016: 34).

Рольова гра вважається одним із найефектив-
ніших прийомів реалізації комунікативного прин-
ципу в процесі навчання іноземної мови. Рольова 
гра є мотивувальним фактором, оскільки містить у 
собі елемент гри та непередбачуваність розв’язки 
(Гез, 2016). Більш того, учні усвідомлюють мож-
ливість застосування ситуації, відтворюваної 
в  рольовій грі, у реальному житті, що не може 
дати механічне тренування у вживанні лексичних 
одиниць і граматичних структур.
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Гра дає можливість боязким, невпевненим 
у собі студентам говорити і тим самим долати 
бар’єр невпевненості (Жуковська, 2016). У зви-
чайній дискусії студенти-лідери зазвичай захо-
плюють ініціативу, а боязкі вважають за краще 
відмовчуватися. У рольовій грі кожен отримує 
роль і має бути активним партнером у мовленнє-
вому спілкуванні.

Рольова гра вчить бути чутливим до соціаль-
ного вживання іноземної мови. Гарним співроз-
мовником є часто не той, хто найкраще користу-
ється структурами, а той, хто може найчіткіше 
розпізнати (інтерпретувати) ситуацію, в якій 
перебувають партнери, врахувати ту інформацію, 
що вже відома (із ситуації, досвіду), та обрати 
ті лінгвістичні засоби, які будуть найефективні-
шими для спілкування.

Ігри позитивно впливають на формування піз-
навальних інтересів школярів, сприяють усвідом-
леному опануванню іноземної мови. В умовах 
навчання усного іншомовного мовлення рольова 
гра – це насамперед мовленнєва діяльність, 
ігрова та навчальна одночасно. З точки зору учнів 
рольова гра – це ігрова діяльність, у процесі якої 
вони виступають у певних ролях. Навчальний 
характер гри школярі не усвідомлюють. Рольова 
гра керована, її навчальний характер чітко усві-
домлюється вчителем (Бочарова, 2019: 156).

Рольова гра виконує такі функції:
• Рольова гра будується на міжособистісних 

відносинах, що реалізуються у процесі спілку-
вання. Будучи моделлю міжособистісного спілку-
вання, рольова гра викликає потребу у спілкуванні 
іноземною мовою, і в цьому сенсі вона виконує 
мотиваційно-спонукальну функцію.

• Рольову гру можна віднести до навчальних 
ігор, оскільки вона значною мірою визначає вибір 
мовних засобів, сприяє розвитку мовних навичок 
та умінь, дозволяє моделювати спілкування учнів 
у різних мовних ситуаціях. У цьому плані рольова 
гра забезпечує навчальну функцію.

• Гра допомагає згуртувати дитячий колектив, 
в активну діяльність залучаються сором’язливі 
та боязкі, і це сприяє самоствердженню кожного 
колективу. У рольових іграх виховується свідома 
дисципліна, працелюбність, взаємодопомога, 
активність підлітка, готовність включатися у різні 
види діяльності, самостійність, вміння відсто-
яти свою точку зору, виявити ініціативу, знайти 
оптимальне рішення у певних умовах. В даному 
випадку гра забезпечує виховну функцію.

• Підлітки прагнуть спілкування, до дорос-
лості, а рольова гра дає їм можливість вийти за 
рамки свого контексту діяльності та розширити 

його. Забезпечуючи здійснення бажань підросту, 
рольова гра цим реалізує компенсаторну функцію.

Переваги використання рольової гри:
1. За допомогою рольової гри в класі можуть 

бути привнесені різноманітні:
а) форми досвіду; б) можуть використовува-

тися різноманітні функції, структури, великий 
обсяг лексичного матеріалу. Рольова гра може 
перевершити можливості будь-якої парної та гру-
пової діяльності, тренувати учнів в умінні гово-
рити в будь-якій ситуації на будь-яку тему.

2. Рольова гра ставить учнів у ситуації, в яких 
їм потрібно використовувати та розвивати такі 
мовні форми, що необхідні як змащувальний 
матеріал у роботі соціальних взаємовідносин, 
якими так часто нехтують наші вчителі.

3 Деякі люди часто вчать англійську для того, 
щоб підготуватися до певної ролі в житті (пра-
цювати за кордоном, подорожувати). Для них 
буде дуже корисним той мовний матеріал, який 
їм знадобиться під час поїздки, і дуже важливо, 
щоб уперше вони могли випробувати свої сили в 
дружньому оточенні класної кімнати. 

4. Рольова гра постачає сором’язливим, невпев-
неним у собі учням «маску», за яку вони можуть 
сховатися. Учні відчувають величезні труднощі, 
коли основний наголос у навчанні робиться на 
особистість учнів, на їхній безпосередній досвід. 
І в рольовій грі такі учні отримують зазвичай 
звільнення, оскільки їхня особистість не пору-
шена, їм непотрібно розкриватися.

5. Перевага використання рольової гри в тому, 
що вона приносить задоволення тим, хто в неї 
грає. Щойно учні починають розуміти, що саме 
від них вимагається, вони із задоволенням дають 
волю своїй уяві. А оскільки це заняття їм подоба-
ється, то навчальний матеріал засвоюється наба-
гато ефективніше.

Таким чином, рольова гра виконує функції: 
мотиваційно-спонукальну, навчальну, орієнту-
вальну (Анікєєва, 2017: 29–30).

Застосування рольової гри в навчанні – яскра-
вий приклад двоплановості, коли педагогічна 
мета прихована і виступає в завуальованій формі 
(Стронін, 2016).

Успіх використання ігор залежить, насамперед, 
від атмосфери необхідного мовного спілкування, 
яку вчитель створює у класі. Важливо, щоб учні зви-
кли до такого спілкування, захоплювалися та стали 
разом із учителем учасниками одного процесу.

Гра сприяє розвитку пізнавальної активності 
учнів щодо іноземної мови. Вона несе у собі чима-
лий моральний початок, бо робить оволодіння іно-
земною мовою радісною, творчою та колективною.
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Висновки. Pезультати проведеного дослі-
дження уможливили дійти висновку, що гра – 
це засіб, який гарантує позитивний емоційний 
стан, підвищує працездатність і зацікавленість 
педагогів і учнів. На всіх етапах розвитку осо-
бистості вона сприймається як цікаве, яскраве, 
необхідне для життєдіяльності заняття, і чим 
старший учень, тим більше він відчуває її роз-
вивальне  й виховне значення. Гра є сильним 
імпульсом до оволодіння іноземною мовою, 
зокрема, англійською мовою та успішним мето-
дом, який регулярно застосовує практично кожен 
викладач іноземної мови. Найголовніше, учні 
вчаться включатися в ситуацію, переживати і 
співпереживати. Рольова гра може бути одним 
із способів для закріплення пройденого вокабу-
ляру, поліпшення навичок аудіювання та техніки 
роботи в парах, а також підтримує інтерес до 

вивчення іноземної мови в чому й полягає ефек-
тивність даного методу. Використання рольової 
гри на заняттях з іноземної мови готує школярів 
до реального спілкування в іншомовному профе-
сійному середовищі, оскільки вони потрапляють 
у ситуацію, коли виникає потреба щось сказати, 
запитати, з’ясувати, довести. Рольові ігри дають 
змогу учням відпрацювати такі комунікативні 
елементи, як уміння розпочати бесіду, підтри-
мати або припинити її, погодитися з судженнями 
співрозмовника або спростувати їх. Залежно 
від цілей, рольова гра може бути проведена на 
будь-якому етапі навчання, для закріплення або 
оцінки пройденого матеріалу, для визначення 
рівня володіння мовою тощо.

Перспективою подальшого дослідження роз-
глядаємо використання рольових ігор під час дис-
танційного навчання.
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