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Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå óïðóãîýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, 
âíóòðèñåðäå÷íîé è ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè ó 50 áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ. 
Óñòàíîâëåíî äèàñòîëè÷åñêóþ äèñôóíêöèþ ñ ïðåâàëèðîâàíèåì ãèïåðòðîôè÷åñêîãî òèïà ó 
áîëüíûõ 2-é, 3-é ñòåïåíåé ÀÄ óæå ïðè I ñòàäèè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè. Ïðè II ñòàäèè 
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè ó áîëüíûõ 2-é è 3-é ñòåïåíåé ÀÄ îïðåäåëÿþòñÿ ïñåâäîíîðìàëüíûé 
è ðåñòðèêòèâíûé òèïû äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè, ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè 
ëåâîãî æåëóäî÷êà è ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè. Êîððåëÿöèîííûå âçàèìîñâÿçè 
ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè êðîâåíàïîëíåíèÿ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, ñèñòåìíîé è 
âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè èìåþò âàæíîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå â îïðåäåëåíèè 
ðàííèõ äèñôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ è ñåðäöà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, óïðóãîýëàñòè÷åñêèå ñâîéñòâà ñîñóäîâ, 
äèàñòîëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, ðåìîäåëèðîâàíèå àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, 
âíóòðèñåðäå÷íàÿ ãåìîäèíàìèêà. 

 
Ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ïðóæíîåëàñòè÷íèõ âëàñòèâîñòåé àðòåð³àëüíèõ ñóäèí, 

âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ³ ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó 50 õâîðèõ ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ. 
Âñòàíîâëåíî ä³àñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ ç ïðåâàëþâàííÿì ã³ïåðòðîô³÷íîãî òèïó ó õâîðèõ  
2-ãî, 3-ãî ñòóïåí³â àðòåð³àëüíîãî òèñêó âæå ïðè I ñòàä³¿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè. Ïðè II 
ñòàä³¿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ó õâîðèõ 2-ãî ³ 3-ãî ñòóïåí³â àðòåð³àëüíîãî òèñêó 
âèçíà÷àþòüñÿ ïñåâäîíîðìàëüíèé ³ ðåñòðèêòèâíèé òèïè ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿, 
çíèæåííÿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ ï³äâèùåííÿ òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿. 
Êîðåëÿö³éí³ âçàºìîçâ'ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêàìè êðîâîíàïîâíåííÿ àðòåð³àëüíèõ ñóäèí, 
ñèñòåìíî¿ ³ âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè ìàþòü âàæëèâå ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ó 
âèçíà÷åíí³ ðàíí³õ äèñôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ç áîêó àðòåð³àëüíèõ ñóäèí ³ ñåðöÿ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ïðóæíîåëàñòè÷í³ âëàñòèâîñò³ ñóäèí, ä³àñòîë³÷íà 
ôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ðåìîäåëþâàííÿ àðòåð³àëüíèõ ñóäèí, âíóòð³øíüîñåðöåâà 
ãåìîäèíàì³êà. 
 

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ãèïåðòîíè÷åñêîé 
áîëåçíüþ (ÃÁ) ïðîèñõîäèò ðåìîäåëèðîâàíèå àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ 
(ïîâûøàåòñÿ æåñòêîñòü àðòåðèàëüíîé ñòåíêè, ñíèæàåòñÿ 
÷óâñòâèòåëüíîñòü ýíäîòåëèÿ ê âàçîäèëàòàöèè, ïîâûøàåòñÿ öåíòðàëüíîå 
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ), óâåëè÷èâàåòñÿ ïîñòíàãðóçêà íà ìèîêàðä, 
ôîðìèðóåòñÿ ðåìîäåëèðîâàíèå ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ñåðäöà ñ 
èçìåíåíèåì åãî ãåîìåòðèè) [1, 2, 3, 5, 7, 9,11]. 

Â ëèòåðàòóðå óêàçûâàåòñÿ íà òî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÃÁ â íàðóøåíèè 
äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ âàæíóþ ðîëü èãðàåò ãèïåðòåíçèÿ ËÆ [4, 5, 
6]. 

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, îïðåäåëÿåòñÿ òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü 
ìåæäó ñîñòîÿíèåì ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ è âíóòðèñåðäå÷íîé 
ãåìîäèíàìèêîé [10, 8]. Îäíàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåäîñòàòî÷íî 
èññëåäîâàíà ñâÿçü ìåæäó ñîñòîÿíèåì óïðóãîýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ 
ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèåé ìèîêàðäà. Îñíîâíîé 
öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé 
ðåìîäåëèðîâàíèÿ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ è îïðåäåëåíèå âûðàæåííîñòè 
äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ó áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé 
áîëåçíüþ. 
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 50 áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ 

ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ, â âîçðàñòå îò 29 äî 62 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò 
ðàâåí 45,6±4,3, èç íèõ 28 æåíùèí è 22 ìóæ÷èíû. Êîíòðîëåì ñëóæèëà 
ãðóïïà ñîïîñòàâèìîãî âîçðàñòà (44,7±3,8). Èññëåäîâàíèþ ïîäëåæàëè 
ïàöèåíòû 1-é è 2-é ñòàäèé, âñåõ òðåõ ñòåïåíåé óðîâíÿ àðòåðèàëüíîãî 
äàâëåíèÿ (ÀÄ) (êëàññèôèêàöèè ÌÎÇ, ÌÎÃ,1999; ðåêîìåíäàöèè ESH/ESC 
(2007). Áîëüíûõ ÃÁ I ñòàäèè áûëî 26, II ñòàäèè - 34. Êðèòåðèåì 
âêëþ÷åíèÿ áîëüíûõ â èññëåäîâàíèå áûëî íàëè÷èå âåðèôèöèðîâàííîé ÃÁ 
è îòñóòñòâèå äðóãîé çíà÷èòåëüíîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, â ò.÷. 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé. 

Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòîâ èç èññëåäîâàíèÿ áûëè: íàëè÷èå 
êëèíè÷åñêè çíà÷èòåëüíîé ïàòîëîãèè, â ïåðâóþ î÷åðåäü çíà÷èòåëüíîé 
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) áîëåå 2-ãî ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà 
(HYGA), íàðóøåíèå ñåðäå÷íîãî ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè âûñîêèõ ãðàäàöèé, 
à òàêæå îòêàç ïàöèåíòà â ó÷àñòèè â èññëåäîâàíèè. Âûïîëíÿëîñü 
ñòàíäàðòíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñåðäöà â Ì - è Â - ðåæèìàõ, 
äîïïëåðîãðàôèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèáîðà óëüòðàçâóêîâîãî 
ñêàíèðóþùåãî ULTIMA Pro 30; ðåîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
âûïîëíÿëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåîãðàôè÷åñêîãî êîìïëåêñà ÐÅÎÊÎÌ 
(Óêðàèíà). Ðåãèñòðèðîâàëàñü ðåîâàçîãðàììà îáëàñòè ïëå÷à, áåäðà, 
îïðåäåëÿëàñü ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïóëüñîâîé âîëíû (ÑÏÂ) íà àîðòå 
è àîðòî-áåäðåííîì ñåãìåíòå. 

Èçó÷àëèñü ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû âíóòðèñåðäå÷íîé è ñèñòåìíîé 
ãåìîäèíàìèêè: ïåðåäíå-çàäíèé ðàçìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ), êîíå÷íî- 
ñèñòîëè÷åñêèé è êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé îáúåìû ëåâîãî æåëóäî÷êà 
(ËÆ), òîëùèíà ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÒÌÆÏ), òîëùèíà çàäíåé 
ñòåíêè ËÆ (ÒÇÑËÆ), ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ), ìàññà ìèîêàðäà ËÆ 
(ÌÌËÆ), èíäåêñ ÌÌËÆ (ÈÌÌËÆ), ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà â 
ñèñòåìó ïðåäñåðäèÿ (À, ì/ñ), ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà â ôàçó 
áûñòðîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ (Å, ì/ñ), ñîîòíîøåíèå Å/À, âðåìÿ 
èçîâîëåìè÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ ìèîêàðäà (JVRT, ñ), óäàðíûé îáúåì  
(ÓÎ, ìë), ÷èñëî ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), ìèíóòíûé îáúåì 
êðîâîòîêà (ìîê, ë) ñåðäå÷íûé èíäåêñ (ÑÈ, ë∙ìèí-1∙ì2), îáùåå 
ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå ñîñóäîâ (ÎÏÑÑ∙äèí∙ñ-1∙ñì-5 ), ñðåäíåå 
äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè (Ñð ÀÄËÀ, ìì ðò.ñò.), ñèñòîëè÷åñêîå è 
äèàñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÑÀÄ, ÄÀÄ). Ðåîãðàôè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè âêëþ÷àëè: âðåìÿ áûñòðîãî è ìåäëåííîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ 
ïëå÷åâîé àðòåðèè, ñ; ÌÀÄÂ - ìåæàìïëèòóäíûé ïîêàçàòåëü 
äèàñòîëè÷åñêîé âîëíû; âðåìÿ áûñòðîãî è ìåäëåííîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ 
áåäðåííîé àðòåðèè, ñ; âðåìÿ áûñòðîãî è ìåäëåííîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ 
ñîííîé àðòåðèè, ñ; äèàìåòð àîðòû, ñì; àìïëèòóäó ñèñòîëè÷åñêîé âîëíû 
ïëå÷åâîé àðòåðèè, ñì; êðîâåíàïîëíåíèå àìïëèòóäû ñèñòîëè÷åñêîé âîëíû 
áåäðåííîé è ñîííîé àðòåðèè, ñì; ÑÏÂ ì/ñ - àîðòî-áåäðåííûé ñåãìåíò è 
ÑÏÂ íà àîðòå, ì/ñ. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà ïðîâîäèëàñü íà ÝÂÌ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì Statistika 6/0 äëÿ Windows. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 

Ïðè àíàëèçå âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè íàìè óñòàíîâëåíà 
ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ïîêàçàòåëåé ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé 
ôóíêöèè ìèîêàðäà ËÆ îò ñòàäèè è ñòåïåíè ÀÄ ó èçó÷àåìûõ ïàöèåíòîâ  
(òàáë. 1). Ñ íàðàñòàíèåì ñòàäèè ÃÁ äîñòîâåðíî (Ð<0,05)  
óâåëè÷èâàëèñü ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå îáúåìíûå âåëè÷èíû  
ËÆ (ÊÑÎ, ÊÄÎ), ïðè ýòîì âûñîêîäîñòîâåðíî (Ð<0,001)  
ïðåâàëèðîâàëî óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé ÌÌËÆ è ÈÌÌËÆ.  
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Òàáëèöà 1 - Ïîêàçàòåëè âíóòðèñåðäå÷íîé è ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè (Ì±m) 
 

Ïîêàçàòåëü Çäîðîâûå ëèöà 
(N=20) M±m 

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ 
áîëåçíü I ñò. (n=26) 

M±m 

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ 
áîëåçíü II ñò. (n=34) 

M±m 
P1 P2 P3 

ËÏ, ñì 2,80±0,03 3,25±0,06 3,29±0,06 <0,02 <0,01 <0,05 

ÊÑÎ, ìë 50,36±1,40 63,82±1,80 66,75±1,80 <0,05 <0,02 <0,05 

ÊÄÎ, ìë 122,30±2,90 134,60±2,43 146,40±2,60 <0,05 <0,02 <0,05 

ÒÌÆÏ,ìì 0,98±0,05 1,06±0,07 1,21±0,09 >0,5 <0,05 <0,02 

ÒÇÑËÆ,ìì 1,03±0,06 1,10±0,09 1,23±0,08 <0,05 <0,02 <0,05 

ÌÌËÆ, ã 133,20±2,30 195,60±5,45 205,30±6,10 <0,01 <0,001 <0,05 

ÈÌÌËÆ 71,85±1,40 98,30±3,50 101,36±2,90 <0,01 <0,01 <0,05 

ÔÂ, % 58,48±8,70 60,50±8,30 54,60±3,90 >0,5 <0,05 <0,05 

À, ì/ñ 0,52±0,06 0,63±0,03 0,69±0,04 <0,02 <0,02 <0,05 

Å, ì/ñ 0,96±0,07 0,62±0,04 0,58±0,02 <0,05 <0,02 <0,05 

Å/À,îòí.åä. 1,94±0,06 0,99±0,04 0,87±0,04 <0,02 <0,02 <0,05 

IVRT, ñ 0,068±0,005 0,095±0,070 0,106±0,090 <0,01 <0,001 <0,05 

ÓÎ, ìë 70,60±4,20 74,50±6,18 64,50±5,40 <0,05 <0,02 <0,02 

×ÑÑ 68,20±5,40 76,50±7,20 71,50±6,30 <0,01 <0,05 <0,05 

ÑÈ, ìèí 1ì2 2,86±0,10 2,98±0,12 2,66±0,10 <0,05 <0,02 <0,02 

ÎÏÑÑ, äèí*ñ-1ñì-5 1216,30±90,50 1554,60±87,60 1920,30±105,60 <0,02 <0,001 <0,01 

ÑðÀÄËÀ, ìì ðò.ñò. 16,60±2,30 24,50±3,50 31,70±4,20 <0,05 <0,001 <0,02 

ÑÀÄ,  
ìì ðò.ñò. 117,50±2,40 152,60±13,60 162,50±11,60 <0,02 <0,01 <0,05 

ÄÀÄ, ìì ðò.ñò. 76,30±2,10 98,70±9,25 109,60±9,80 <0,01 <0,001 <0,05 

Ïðèìå÷àíèÿ:  
1.  P1 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó êîíòðîëüíîé ãðóïïîé «çäîðîâûå» è ãðóïïîé ÃÁ I ñò. 
2.  P2 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó êîíòðîëüíîé ãðóïïîé «çäîðîâûå» è ãðóïïîé ÃÁ II ñò. 
3.  P3 – äîñòîâåðíîñòü ìåæäó ãðóïïàìè ÃÁ I è II ñò. 
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Òèï ðåìîäåëèðîâàíèÿ ìèîêàðäà ËÆ ïåðåõîäèë èç ýêñöåíòðè÷åñêîãî â 
áîëåå íåáëàãîïðèÿòíûé - êîíöåíòðè÷åñêèé. Òàêèì îáðàçîì, âòîðàÿ ñòàäèÿ 
ÃÁ ñ óìåðåííîé è îñîáåííî âûñîêîé ñòåïåíüþ ÀÄ íåáëàãîïðèÿòíî âëèÿåò 
íà ôóíêöèîíèðîâàíèå êîíöåíòðè÷åñêè – ðåìîäåëèðîâàííîãî ìèîêàðäà, 
ïðîÿâëÿëàñü ñíèæåíèåì ïîêàçàòåëåé ÓÎ è ÔÂ (Ð<0,02 è Ð<0,001). Ïðè 
áîëåå âûñîêèõ öèôðàõ ÀÄ â ñðàâíåíèè ñ I ñòàäèåé ÃÁ (Ð<0,005) ïðè 
II ñòàäèè ÃÁ îêàçàëîñü äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêîå äàâëåíèå è â ëåãî÷íîé 
àðòåðèè ïî ñðàâíåíèþ ñ I ñòàäèåé ÃÁ (Ð<0,005), êîòîðîå ñîîòâåòñòâîâàëî I 
ñòåïåíè ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè. 

Âìåñòå ñ ïðîöåññàìè ðåìîäåëèðîâàíèÿ ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà 
ñåðäöà, íåáëàãîïðèÿòíûìè èçìåíåíèÿìè âíóòðèñåðäå÷íîé, ñèñòåìíîé è 
ëåãî÷íîé ãåìîäèíàìèêè ïðè II ñòàäèè ÃÁ ñ óìåðåííîé è îñîáåííî 
òÿæåëîé ñòåïåíüþ ÀÄ îïðåäåëÿëèñü âåñüìà âûðàæåííûå, íåãàòèâíûå 
èçìåíåíèÿ, êàñàþùèåñÿ äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ËÆ. 

Èçâåñòíî, ó áîëüíûõ ÃÁ äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ìèîêàðäà ëåâîãî 
æåëóäî÷êà âîçíèêàåò íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, ïðè I 
ñòàäèè. Íàìè òàêæå óñòàíîâëåí ôàêò äîñòîâåðíîãî èçìåíåíèÿ 
ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ äèàñòîëè÷åêóþ äèñôóíêöèþ ïðè I ñòàäèè 
ÃÁ, â îòëè÷èå îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû çäîðîâûõ ëèö.  

Äîñòîâåðíî óêîðà÷èâàëñÿ ïîêàçàòåëü ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòè 
êðîâîòîêà â ôàçó áûñòðîãî íàïîëíåíèÿ (Å, ì/ñ) ñ 0,96±0,07 ê 0,62±0,04 
(Ð<0,02); ñîîòíîøåíèå (Å/À) ñ 1,94±0,06 ê 0,99±0,04 (Ð<0,02) ïðè 
óäëèíåíèè ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ñèñòåìó ïðåäñåðäèÿ  
(À, ì/ñ) ñ 0,52±0,06 ê 0,62±0,04 (Ð<0,02) è âðåìÿ èçîâîëåìè÷åñêîãî 
ðàññëàáëåíèÿ ìèîêàðäà (JVRT,ñ) ñ 0,06+0,05 ê 0,95 ± 0,070 (0,001), è ó 
16 ïàöèåíòîâ âûÿâëåí ãèïåðòðîôè÷åñêèé òèï ìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà ïðè 
îòíîñèòåëüíî áåç íàðóøåíèé äèàñòîëè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó 10 (38,5%) 
áîëüíûõ ÃÁ I ñòàäèè. Äåòàëüíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ãèïåðòðîôè÷åñêèé 
òèï ìèòðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ õàðàêòåðåí äëÿ òÿæåëîé è óìåðåííîé 
ñòåïåíåé ÀÄ ó íàçâàííûõ ïàöèåíòîâ. Ïðè II ñòàäèè ÃÁ áîëåå çíà÷èìî 
ìåíÿþòñÿ ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå äèàñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèÿ ËÆ. 

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ïðè I ñòàäèè ÃÁ ïðè II ñòàäèè ÃÁ áîëåå 
çíà÷èìî ñíèæàþòñÿ ïîêàçàòåëè Å è Å/À (ñîîòâåòñòâåííî ñ 0,62±0,04 è 
0,99±0,04 äî 0,58±0,02 è 0,87±0,04 (Ð<0,05 è Ð<0,05)) è óäëèíÿþòñÿ 
ïîêàçàòåëè À è JVRÒ ñîîòâåòñòâåííî ñ 0,63±0,03 è 0,95±0,070 ïðè I 
ñòàäèè ÃÁ ê 0,63±0,04 è 0,106 ±0,90 ïðè II ñòàäèè (Ð<0,05 è Ð<0,05). 

Ó áîëüíûõ ñî II ñòàäèåé ÃÁ ó 34 ïàöèåíòîâ (52,9%) ïðîÿâëÿåòñÿ 
ãèïåðòðîôè÷åñêèé òèï ìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà, ó 9 (26,5%) – 
ðåñòðóêòèâíûé ó 7 (20,4%) - ïñåâäîíîðìàëüíûé. Òàêèì îáðàçîì, íàøè 
èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò çàâèñèìîñòü ñòåïåíè è âûðàæåííîñòè 
äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà îò ñòàäèè ÃÁ è óðîâíÿ ÀÄ. Ïðè  
I ñòàäèè ÃÁ ãèïåðòðîôè÷åñêèé òèï ìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà, ïðè II ñòàäèè 
çíà÷èòåëüíî ÷àùå âûÿâëÿþòñÿ áîëåå íåáëàãîïðèÿòíûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå 
ïðîÿâëåíèÿ òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà, ñîîòâåòñòâåííî r=0,56(Ð<0,01) 
è r=0,49(Ð<0,01). 

Àíàëèçèðóÿ ïîêàçàòåëè ñòåïåíè êðîâåíàïîëíåíèÿ è óðîâíÿ 
óïðóãîýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, íàìè óñòàíîâëåíî, 
÷òî ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ I ñòàäèåé ÃÁ, 
ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå âðåìÿ áûñòðîãî è ìåäëåííîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ (Òá. è Òì.) ïëå÷åâîé àðòåðèè äîñòîâåðíî (Ð<0,05) 
ñíèæàëèñü ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö (òàáë. 2). 
Ïîäîáíûì îáðàçîì ñíèæàåòñÿ ïîêàçàòåëü ìåòàìïëèòóäíîé 
äèàñòîëè÷åñêîé âîëíû (ÌÀÄÂ). Â òî æå âðåìÿ ïîêàçàòåëü Òá. áåäðåííîé 
àðòåðèè äîñòîâåðíî ïîâûøàëñÿ (Ð<0,05) ïðè ñíèæåíèè ïîêàçàòåëÿ Òì. 
(Ð<0,05). Âðåìÿ áûñòðîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ñîííîé àðòåðèè äîñòîâåðíî 
ñíèæàëîñü (Ð<0,05) ïðè ïîâûøåíèè âðåìåíè èçìåíåííîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ (Ð<0,05). Ïîêàçàòåëè ÌÀÄÂ áåäðåííîé è ñîííîé 
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àðòåðèé ïðè I ñòàäèè ÃÁ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé çäîðîâûõ 
ëèö äîñòîâåðíî ïîâûøàëèñü (ñîîòâåòñòâåííî Ð<0,05 è Ð<0,05). Äèàìåòð 
àîðòû òàêæå äîñòîâåðíî ñíèæàëñÿ (Ð<0,05). Ïðè II ñòàäèè ÃÁ íàçâàííûå 
ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíî áîëåå âûðàæåíû.  

 
Òàáëèöà 2 - Ðåîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñòåïåíè êðîâåíàïîëíåíèÿ 

àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ (Ì±m) 
 

Ïîêàçàòåëü Çäîðîâûå 
ëèöà (M±m) 

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ 
áîëåçíü I ñò. 

(M±m) 

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ 
áîëåçíü II ñò. 

M±m 

P1 P2 P3 

Âðåìÿ áûñòðîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ 
ïëå÷åâîé 
àðòåðèè Òá., ñ 

0,048±0,003 0,041±0,008 0,029±0,004 <0,05<0,01<0,01

Âðåìÿ 
ìåäëåííîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ 
ïëå÷åâîé 
àðòåðèè Òì., ñ 

0,080±0,018 0,073±0,012 0,062±0,015 <0,05<0,02<0,05

ÌÀÄÂ ïëå÷åâîé 
àðòåðèè, % 

54,6±4,36 48,65±5,20 39,80±4,10 <0,02<0,01<0,05

Âðåìÿ áûñòðîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ 
áåäðåííîé 
àðòåðèè Òá., ñ 

0,019±0,002 0,023±0,004 0,028±0,003 <0,05<0,02<0,05

Âðåìÿ 
ìåäëåííîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ 
áåäðåííîé 
àðòåðèè, Òì., ñ 

0,102±0,018 0,090±0,020 0,085±0,025 <0,05<0,02<0,05

Âðåìÿ áûñòðîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ 
ñîííîé àðòåðèè 
Òá. ñ. 

0,42±0,09 0,36±0,06 0,33±0,04 <0,05<0,02<0,05

Âðåìÿ 
ìåäëåííîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ 
ñîííîé àðòåðèè 
Òì. ñ. 

0,105±0,030 0,112±0,040 0,122±0,035 <0,05<0,02<0,05

ÌÀÄÂ áåäðåííîé 
àðòåðèè, % 

38,60±6,025 41,50±0,030 43,70±0,020 <0,05<0,02<0,05

ÌÀÄÂ ñîííîé 
àðòåðèè, % 

59,60±4,70 62,40±6,10 65,45±4,30 <0,05<0,05<0,05

Äèàìåòð àîðòû 
Ä, ñì 

2,95±0,22 2,86±0,18 2,83±0,25 <0,05<0,05>0,05

Ïðèìå÷àíèÿ:  
1. ÌÀÄÂ –ìåæàìïëèòóäíûé ïîêàçàòåëü äèàñòîëè÷åñêîé âîëíû, %. 
2. P1 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö è ãðóïïîé ÃÁ I ñò. 
3. P2 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó êîíòðîëüíîé ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö è 
ãðóïïîé ÃÁ II ñò. 
4. P3 – äîñòîâåðíîñòü ìåæäó ãðóïïàìè áîëüíûõ ÃÁ I è II ñò. 

 
Ñðàâíèâàÿ ìåæäó ñîáîé ðåîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñòåïåíè 

êðîâåíàïîëíåíèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ó áîëüíûõ I è II ñòàäèåé ÃÁ, íàìè 
îáíàðóæåíî, ÷òî ïðè âòîðîé ñòàäèè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè 
îïðåäåëÿåòñÿ òà æå òåíäåíöèÿ èçìåíåíèé ïåðå÷èñëåííûõ ïîêàçàòåëåé, íî 
îíè äîñòîâåðíû, áîëåå ãëóáîêèå. Òàê, ïîêàçàòåëè Òá. è Òì. 
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êðîâåíàïîëíåíèÿ ñíèæàþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ñ 0,041±0,008 äî 0,29±0,004 
(Ð<0,01), ÌÀÄÂ-ñ 48,65% äî 39,80% (Ð<0,05); Òá. êðîâåíàïîëíåíèÿ 
áåäðåííîé àðòåðèè ïîâûøàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ñ 0,023±0,004 äî 
0,028±0,003 (Ð<0,05),à ïîêàçàòåëü Òì. áåäðåííîé àðòåðèè ñíèæàåòñÿ ñ 
0,090±0,020 äî 0,85±0,25 (Ð<0,05), ÌÀÄÂ áåäðåííîé àðòåðèè 
ïîâûøàåòñÿ ñ 41,50±0,030 äî 43,70±0,020 (Ð<0,05); Òá. ñîííîé àðòåðèè 
ñíèæàëñÿ ñ 0,36±0,06 äî 0,33±0,04 (Ð<0,05),à ïîêàçàòåëü Òì. ïîâûøàëñÿ 
ñ 0,112±0,040 äî 0,112±0,035 (Ð<0,05), ÌÀÄÂ ñîííîé àðòåðèè 
ïîâûøàëñÿ ñ 62,40% äî 65,45±4,30% (Ð<0,05). Äèàìåòð àîðòû èìåë 
òåíäåíöèþ ê äàëüíåéøåìó óìåíüøåíèþ, õîòÿ èçìåíÿëñÿ íåäîñòîâåðíî 
(Ð<0,05). 

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷àÿ ïîêàçàòåëè êðîâîòîêà â ðàçëè÷íûõ áàññåéíàõ 
êðîâîîáðàùåíèÿ (àîðòà, áåäðåííàÿ, ïëå÷åâàÿ è ñîííàÿ àðòåðèè), íàìè 
îáíàðóæåíî ñíèæåíèå âðåìåíè áûñòðîãî è ìåäëåííîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ 
ïëå÷åâîé àðòåðèè, ñíèæåíèå Òì. áåäðåííîé è Òá. ñîííîé àðòåðèé íà ôîíå 
ïîâûøåíèÿ Òì. áåäðåííîé è Òá. ñîííîé àðòåðèé. Ïðè ýòîì ÌÀÄÂ 
äîñòîâåðíî ñíèæàëñÿ â ïëå÷åâîé àðòåðèè è ïîâûøàëñÿ â áåäðåííîé è 
ñîííîé àðòåðèÿõ. 

Êàê ïîêàçûâàþò íàøè èññëåäîâàíèÿ, âìåñòå ñ èçìåíåíèåì ïîêàçàòåëåé 
ñ âîçðàñòîì, ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ñòàäèè ÃÁ è ñòåïåíè ÀÄ ïðîèñõîäÿò 
äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ è ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïóëüñîâîé âîëíû 
(òàáë.3). Òàê, ïðè I ñòàäèè ÃÁ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö 
ïðîèñõîäÿò äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÑÏÂ íà àîðòî-áåäðåííîì ñåãìåíòå 
(Ð<0,02) è ñíèæåíèå ÑÏÂ ïî àîðòå (Ð<0,05). Ïðè II ñòàäèè ÃÁ íàçâàííûå 
ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíî áîëåå âûðàæåíû: ÑÂÏ íà àîðòî-áåäðåííîì 
ñåãìåíòå óâåëè÷èâàåòñÿ ñ (10,36±1,54) ì/ñ ó áîëüíûõ ñ I ñòàäèåé ÃÁ äî 
(12,30±1,68) ì/ñ ïðè II ñòàäèè ÃÁ (Ð<0,05), â òî æå âðåìÿ ÑÏÂ íà àîðòå 
ñíèæàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ñ (2,6±0,06) ì/ñ äî (2,25±0,04) ì/ñ (Ð<0,01). 

 
Òàáëèöà 3 - Óïðóãîýëàñòè÷åñêèå ñâîéñòâà àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ (Ì±m) 

 

Ïîêàçàòåëü Çäîðîâûå 
ëèöà 

(M±m) 

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ 
áîëåçíü I ñò. 

(M±m) 

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ 
áîëåçíü II ñò. 

M±m 

P1 P2 P3 

ÑÏÂ, ì/ñ 
(àîðòîáåäðåííûé 
ñåãìåíò 

7,76±1,26 10,36±1,54 12,30±1,68 <0,02<0,01 <0,05 

ÑÏÂ ïî àîðòå, 
ì/ñ 

2,75±0,06 2,65±0,06 2,25±0,04 <0,05<0,02<0,001 

Ïðèìå÷àíèÿ:  
1. ÑÏÂ – ñêîðîñòü ïóëüñîâîé âîëíû, ì/ñ 
2. P1 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö è ãðóïïîé ÃÁ I ñò. 
3. P2 – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó êîíòðîëüíîé ãðóïïîé çäîðîâûõ ëèö è 
ãðóïïîé ÃÁ II ñò. 
4. P3 – äîñòîâåðíîñòü ìåæäó ãðóïïàìè áîëüíûõ ÃÁ I è II ñò. 

 
Ïðè àíàëèçå êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé  ìåæäó ïàðàìåòðàìè ðåîãðàììû 

è ïàðàìåòðàìè âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó ïàöèåíòîâ ñ 
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ îáíàðóæåíà îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü 
ìåæäó àñèììåòðèåé êðîâåíàïîëíåíèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) è 
àìïëèòóäîé äâèæåíèÿ ñòåíêè àîðòû (r = - 28, Ð<0,05), ïëå÷åâîé àðòåðèè 
è òîëùèíîé ÇÑËÆ (r = -51, Ð<0,01), àìïëèòóäîé ñèñòîëè÷åñêîé âîëíû ñ 
òîëùèíîé ÌÆÏ (r = -0,48, Ð<0,02), àìïëèòóäîé ñèñòîëè÷åñêîé âîëíû è 
Ñð. ÄËÀ (r = -0,49, Ð<0,01). Îïðåäåëÿëèñü ïðÿìûå êîððåëÿöèîííûå 
âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè àìïëèòóäû ñèñòîëè÷åñêîé âîëíû íà 
ïëå÷åâîé àðòåðèè ñ ÊÄÐ ËÆ (r = 0,55, Ð<0,01), êðîâåíàïîëíåíèÿ ÂÑÀ  
ñ ÌÎÊËÆ (r = 0,40, Ð<0,02). Â òî æå âðåìÿ êðîâåíàïîëíåíèå ÂÑÀ  
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èìåëî îáðàòíóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ñ ÊÑÐËÆ (r = -26, Ð<0,05) è  
ÔÂ (r = -20, Ð<0,05). 

Êðîâåíàïîëíåíèå áåäðåííîé àðòåðèè êîððåëèðîâàëî ñ äèàìåòðîì àîðòû 
(r = 28, Ð<0,05). ÎÏÑÑ â áàññåéíàõ ÂÑÀ êîððåëèðîâàë ñ ÊÄÐ ËÆ  
(r = - 0,61, Ð<0,01) è ÊÑÐ ËÆ (r = 0,43, Ð<0,02), ÑÈ (r = 0,63, Ð<0,01). 

ÌÀÄÂ íà ÂÑÀ êîððåëèðîâàë ñ ÊÄÐ (r = 0,38 Ð<0,05) è ÊÑÐ (r = 0,26, 
Ð<0,05). Âðåìÿ áûñòðîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ÂÑÀ è áåäðåííîé àðòåðèè 
ïðÿìî êîððåëèðîâàëî ñ äèàìåòðîì àîðòû (r = 0,45, Ð<0,02 è r = 0,58, 
Ð<0,01), ñ àìïëèòóäîé ïèêà Å (r = 0,83, Ð<0,01 è r = 0,68, Ð < 0,01). 

Îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü îáíàðóæåíà ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè 
áûñòðîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ  ÂÑÀ è îòíîøåíèÿ Å/À (r = - 0,59, Ð<0,02). 
Âðåìÿ ìåäëåííîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ïëå÷åâîé àðòåðèè îáðàòíî 
êîððåëèðîâàëî ñ ÊÄÐËÆ (r = - 0,50, Ð<0,02)è äàâëåíèåì â ËÀ (r = 0,26, 
Ð<0,05), à âðåìÿ ìåäëåííîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ áåäðåííîé àðòåðèè ïðÿìî 
êîððåëèðîâàëî ñ àìïëèòóäîé äâèæåíèÿ ñòåíêè àîðòû (r = 0,60, Ð<0,01). 

Àìïëèòóäà ñèñòîëè÷åñêîé âîëíû íà ïëå÷åâîé àðòåðèè ïðÿìî 
êîððåëèðîâàëà ñ òîëùèíîé ÌÆÏ (r = - 0,48, Ð<0,02), è îáðàòíî ñ 
àìïëèòóäîé ïèêà À íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå (r = - 0,58, Ð<0,02) è 
îòíîøåíèåì Å\À (r = 0,62, Ð<0,01). 

Âðåìÿ áûñòðîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ áåäðåííîé àðòåðèè ïðÿìî 
êîððåëèðîâàëî ñ òîëùèíîé ÇÑËÆ (r = 0,21, Ð<0,05), à âðåìÿ ìåäëåííîãî 
êðîâåíàïîëíåíèÿ íà ÂÑÀ îáðàòíî êîððåëèðîâàëî ñ ñîîòíîøåíèåì Å\À íà 
ìèòðàëüíîì êëàïàíå. Òàêèì îáðàçîì, íàìè îáíàðóæåíû ñóùåñòâåííûå 
èçìåíåíèÿ êàê ñî ñòîðîíû âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, 
ñóùåñòâóþùèå  ïðåâàëèðîâàíèåì äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ËÆ óæå 
íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ÃÁ, ñ óñóãóáëåíèåì ïðè II ñòàäèè è óìåðåííûì 
ñíèæåíèåì ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ËÆ. Ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ ñòàäèè ÃÁ 
ïðîèñõîäèëè äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ÎÐÑÑ, óìåíüøåíèå âðåìåíè 
áûñòðîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ è óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ïóëüñîâîé âîëíû ñðåäíèõ è ìåëêèõ ñîñóäîâ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ 
óâåëè÷åíèåì èõ æåñòêîñòè. Ñâÿçü ñíèæåíèÿ àìïëèòóäû ñèñòîëè÷åñêîé 
âîëíû è óâåëè÷åíèÿ âðåìåíè áûñòðîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ñî ñíèæåíèåì 
ñîîòíîøåíèÿ Å/À óêàçûâàåò íà ôîðìèðîâàíèå äèàñòîëè÷åñêîé 
äèñôóíêöèè. Íàìè òàêæå îïðåäåëåíà ñâÿçü ïîêàçàòåëåé, óêàçûâàþùèõ 
íà ïîâûøåíèå æåñòêîñòè àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ (ñíèæåíèå àìïëèòóäû 
ñèñòîëè÷åñêîé âîëíû, áûñòðîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ), ñ ïîêàçàòåëåì 
ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè (Ñð. ÄËÀ) è ïðèçíàêàìè 
äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ËÆ. 

 
ÂÛÂÎÄÛ 

1 Â ðàáîòå óñòàíîâëåíà äîñòîâåðíàÿ ñâÿçü ìåæäó óïðóãîýëàñòè÷åñêèìè 
ñâîéñòâàìè àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ è âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêîé. 

2 Ïîâûøåíèå æåñòêîñòè àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ êîððåëèðóåò ñ 
ôîðìèðîâàíèåì êîíöåíòðè÷åñêîé ãèïåðòðîôèè ëåâîãî æåëóäî÷êà, 
ðàçâèòèåì äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà, 
äèëàòàöèåé ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è ôîðìèðîâàíèåì ëåãî÷íîé 
ãèïåðòåíçèè. 

3 Ó ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïðåîáëàäàåò 
ðåìîäåëèðîâàíèå ñðåäíèõ è ìåëêèõ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, êîòîðîå 
ñî÷åòàåòñÿ ñ áîëåå âûðàæåííîé ãèïåðòðîôèåé ñòåíîê ëåâîãî æåëóäî÷êà 
è òåíäåíöèåé ê ôîðìèðîâàíèþ ìèîêàðäà ïî òèïó êîíöåíòðè÷åñêîé 
ãèïåðòðîôèè. 
 

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÄÀËÜÍÅÉØÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ 
Èçó÷åíèå óïðóãîýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, 

âíóòðèñåðäå÷íîé è ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé 
áîëåçíüþ òðåáóåò äàëüíåéøåãî äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ. 
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SUMMARY 
 

RESILIENTELASTIC ARTERIAL VESSELS PROPERTIES AND LEFT VENTRICLE 
DIASTOLIC DYSFUNCTION AT PATIENTS WITH ESSENTIAL HYPERTENSION 

 
I.M. Fushtey, J.A. Perekrest 
Zaporozhye Medical Academy of Postgraduate Education 
 

Resilientelastic arterial vessels properties, intracardiac and systemic hemodynamics at 50 
patients with essential hypertension were investigated. Diastolic dysfunction with prevalence of 
hypertrofic type at patients of 2-d, 3-degree of blood pressure even at I stage of essential 
hypertension was revealed. At II stage of essential hypertension at 2-nd and 3-d degree of blood 
pressure increasing pseudonormal and restrictive types of diastolic dysfunction, decreasing of 
left ventricle retractive function and increasing of pressure in pulmonary artery were 
determined. It was shawn, that correlation between arterial vessels bloodfilling parameters, 
systemic and intracardiac hemodynamics are signifficant in diagnostics of early heart and 
vessels dysfunctional changes. 

Key words: essential hypertension, resilientelastic vessels properties, left ventricle diastolic 
dysfunction, arterial vessels remodelling, intracardiac hemodynamics. 
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