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CTAH I'ITIEHU POTOBOI NOPOKHWHMU 1
KPOBOTOUYUBOCTI ACEH Y OCIb 3
CYIIPAORJIIO3I€IO OKPEMUX 3YbGIB

Jlaxtin FOpiit Borogumuposuy,

1. MeJI. H., mpodecop
Cymcekuil gepxkaBHUM yHiBepcuTeT, M. Cymu, YKpaiHa

3Bsarin Cepriii MuxkosainoBuy,
acHipaHT, aCUCTEHT Kadeapu CTOMATONOT1]
CyMcbkuil nepxaBHU yHiBepcuTeT, M. Cymu, YKpaina

Beryn. CyyacHi eniieMiosIOTiuHI JOCHIIKEHHST TIATBEPIKYIOTh, 10 YacTOTa
ypa)Ke€HHS MapOJOHTAIbHUX TKAHWH y HACEJICHHS € BKpail BUCOKOIO, PYTOIO MICIHS
MOIIMPEHOCT] Kapiecy. 3HayHa MOUIUMPEHICTh 3aXBOPIOBaHb MAPOJAOHTY CEepel PI3HUX
Ipyll HaceJIeHHS BHIUIAE LIO NPOoOJEeMy y YHMCIO HalBaXIMBIMIMX Yy Cy4YacHIH
CTOMATOJIOT1i, Ma€ BEJIMKE COLIaJbHO-EKOHOMIUHE 3HAYEHHA Ta O0e3MocepeHbo
BIUTMBAE Ha AKICTh KUTTA natfieHTiB [1]. [Ipu cMukanHi 3y0iB B HOpM1 OKJIIO31iHA CHJIa
€ MEXaHIYHUM CTUMYJIOM, SKUW HEOOXITHUN MJIs MIATPUMKUA TOMEOCTa3y KiCTKOBOT
TKaHUHU IIeJIeN NUIIXOM MOJIYJIAIii 0amaHcy MK (QOpMyBaHHSIM Ta pPe30pOli€ro
KicTKU. [2]. HaaMipHi OKITIO31iHI CHIIH, SIKI BUHUKAIOTh MPU MEPEIUYaCHUX KOHTaKTaxX
3y0iB-aHTaroHiCTIB (CyMpaoKJI03is), MOXKYTb CHPUYMHUTH TPAaBMU 3yOOIIEIEITHOI
CUCTeMH (TpaBMaTUYHY OKJIIO3110), BKJIIOUAIOYM TKAaHWUHU 3yOiB Ta MmapoioHTy [3].
TpaBmaTryHa OKITIO3is1 TPU3BOAUTH IO BTPATH ITUTACTUHKU TBEPAMX TKAHWH, a TAKOX
70 PO3LIMPEHHS NEPIOJOHTAIBHOI 3B'A3KM Ta pPe30pOLil adbBEOJSIPHOT KICTKU 1
eMeHTty [4]. 3yOolienenHi aHoManii BIVIMBAIOTh HA CTaH TKAaHUH MAPOJIOHTY, € OJHUM
13 YMHHMKIB 1X 3aXBOPIOBAHHS Yepe3 MEePEBAHTAXKEHHS OKpeMHUX 3y0iB 1 popMyBaHHs
TpaBMAaTUYHOI OKJIIO31i. BpaxoByoun 3HauyHy MOMIMPEHICTh 3yOOLIENIETHUX aHOMAIH
cepell HaceJeHHs 1 BIUIMB BUKJIMKAHWX HUMH HACIIJIKIB MEPEBAHTAKEHHS 3yOIB Ha
BUHUKHCHHS MATOJIOTIYHUX 3MIH B TKaHWHAX IMapoOJOHTa, Iig mpobjeMa HaOyBae
aKTyaJIbHOCTI JIJIsl CTOMATOJIOT 1.

MeTow Hamoro OCHIDKEHHS OyJ0 BHU3HAYEHHS CTaHy TITI€EHW POTOBOI
MOPOKHUHU 1 KPOBOTOYMBOCTI SICEH y OCI0O 3 CYNpaoKJIIO3i€l0 OKpeMux 3yOiB y
BIKOBOMY aCIIEKTI.

Marepiaau i MmeToam nociigkenns. byno obcrexeno 60 ocib, K1 3BEpHYIIUCS B
KIIIHIKY Kadeapu ctomaroiorii. Cepen Hux Oyno 20 namieHTiB Mosiogoro (25 - 44
pokn), 20 - cepeauboro (45 - 60 pokiB) Ta 20 — moxuoro (60- 75 pokiB) Biky. [TarienTn
KOKHOT BIKOBO1 Ipynu OyJiM po3MOAUIEeH] Ha ABl rpynu: | (KOHTpOJIbHA) - 3 KIIIHIYHO
3I0POBUM IMApOJOHTOM 0€3 O3HaK Cymnpaokiro3ii 3yo0iB, I (mociigHa) - 3 KIIHIYHO
3I0pPOBHM TApOJOHTOM 3 O3HAKAMM CYMPAOKII031l OKpeMux 3y0iB. CTaH KJIIHIYHO
3I0pPOBOTO MapoI0HTa BU3Ha4Yau 3riiHo kiacudikamii EFP & AAP World Workshop,
2017 [5]. HasiBHICTb CYNPaOKIIO31MHUX CIIBBITHOIIEHb OKPEMHX 3y01B BU3HAYAIM 32
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JIOTIOMOTOI0 KOMIT IOTEPHOTO aHasi3y, BukopuctoBytoun amapat «T-Scan I1I» dipmu
Tekscan, Inc., Boston, USA. Bcim mamienTamM BW3HA4YalW TIT€HIYHUN I1HJIEKC 3a
Silness-Loe (GI) i ingekc kpoBotounBocTi 3a Miihlleman (SBI) [6]. Cratuctuuny
00poOKy TaHWX TTPOBOJMIIM 32 JOTIOMOIo0 porpamu AtteStat v.12,5 3 BU3HaueHHSIM
cepeanboi Ta ii moxubku (M+m). Biporigny 3HauyIIicTh Pi3HUIN OTPUMAHUX JTaHUX
IPOBOJWIIM 3a TapaMmeTpuyHuM kputepiem Ct’roaenTa (mpu p < 0,05).

Pe3yabraTu. [Toka3HUKY TTi€HIYHOTO 1HACKCY cepell 0¢i0 BCiX BIKOBUX KaTeropii
B I ta Il rpymi o6cTexxenux po3pizusmck. B I rpymi GI 3a Silness-Loe nopiBHIOBaB y
oci6 momozaoro Biky 0,73 + 0,05, cepenuboro - 0,7 + 0,05 1 moxuoro - 0,7 £ 0,05 6amu.
B II rpyni o6ctexxennx 3HaueHHs moka3HukiB Gl Oynu BUIIMMH 3a KOHTPOJBHY 1
cranoBunu 0,91 + 0,05 (p < 0,05), 0,9 = 0,06 (p < 0,05), 1,1+ 0,06 (p < 0,05)
BIIMOBITHO JIO MOJIOJIOTO, CEPEIHBOr0 1 MOXWIOro BiKy. CTaTUCTUYHO 3HAYYIIY
PI3HMIIIO PEECTPYBAJIM JIMILIE MK TPyIlaMH MOPIBHSHHS, BCEPEAUHI KOXHOI TpyHu
BI/IMIHHICTh B MOKa3HUKaX Oyyia HE cyTTeBowo. OTpuMaHi1 pe3yJibTaTH BKa3ylOTh Ha
MOTIPIIECHHS TTIEHIYHOTO CTaHy POTOBOi HOPOXKHUHHM Y 0€10 3 03HaKaMu CyPaOKITIO3ii
3y0iB.

KpoBoTouuBicth siceH 3a iHaekcoM SBI Takok mana BIIMIHHOCTI cepej TpyIl
nopiBHsiHHA. B I rpyni y 0ci6 MoJ10/10r0 BiKy KpOBOTOUHMBICTH SICEH OyJia BIACYTHS, Y
oci6 cepemaporo Biky ckiamana 0,08 + 0,03, moxworo - 0,21 & 0,04 6ana. Cepen ocid
Il rpynu mnokKa3HMKKM KPOBOTOYMBOCTI OyiIM CTAaTUCTUYHO 3HAYUMO BHIIMMH 32
KOHTpOJbHY 1 ctaHoBuau 0,05 £ 0,02 (p > 0,05), 0,11 £0,03 (p <0,05), 0,25+ 0,03 (p
< 0,05) Oana BIAMOBIAHO MOJOAOTO, CEPEAHBOrO 1 MOXWJIOro BIKy. JlaHi 110110
KPOBOTOUYMBOCTI SICEH CBIYATh MPO OUIbII BUPAKEHI NPUXOBaHI 3aNaibHI MPOLIECH Y
oci0, fKI MarwTh MEpeAYacHl KOHTAKTH (CYNpaoKit03it0) 3yOiB 1 PO3BUTOK
TPaBMATUYHOI OKJIIO3I].

Bimomo, mo B 0OaraTh0X BHUIAJKaXx y PO3BHUTKY 3aXBOPIOBAHb IMAPOJOHTY
BHUCTYNAlOTh CaAM€E MICIEB1 €TI0JIOT1YH1 YNHHUKH, JIO SIKUX BITHOCATHCS 3yOHUN HAJIT 1
TpaBMaTU4IHA OKJIIO31s [7].

BucnoBku. Y ocib, siki MaloTh MEpeayacHI KOHTAaKTU OKpeMHX 3yO0iB (cTaH
CYNpaokJIt03ii) piBEHb TITI€EHU POTOBOI MOPONKHUHU TIpIINN, KPOBOTOUUBICTH SICEH
O1IBII IHTEHCHBHA 3a 0C10 3 HOPMOOKIIIO3i€r0. Taki MOKa3HUKU XapaKTepHI I 0cio
BCIX BIKOBHX Tpy. Le iHiIIf0€ PO3BUTOK MEPBUHHOT TPABMATHYHOT OKJII0311, HACIIIIKH
KO B MOJANBIIIOMY MOXYTh BUKJIUKATH MPOTPECYBAHHS JIECTPYKTHUBHO-3aMAIBHUX
MPOIIECIB B TKAHMHAX MapOJIOHTA.
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