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Ïåðèòîíèò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûõ îñëîæíåíèé 

îñòðûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 89 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïåðèòîíèòà. Â 
ðàáîòå ðàññìîòðåíû íåêîòîðûå âîïðîñû äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè 
ïåðèòîíèòå. Îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå ïåð÷àòî÷íî-
òðóá÷àòîãî äðåíèðîâàíèÿ íàïðÿìóþ êðàò÷àéøèì ïóò¸ì óëó÷øàåò îòòîê ãíîÿ 
èç áðþøíîé ïîëîñòè è ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà ðàííèõ è ïîçäíèõ 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðèòîíèò, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, ëå÷åíèå. 
 
Ïåðèòîí³ò º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ óñêëàäíåíü ãîñòðèõ 

çàõâîðþâàíü ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Âèâ÷åí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 
89 õâîðèõ ³ç ð³çíèìè ôîðìàìè ïåðèòîí³òó. Ó ðîáîò³ ðîçãëÿíóò³ äåÿê³ 
ïèòàííÿ äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè ïåðèòîí³ò³. Äîñâ³ä ñâ³ä÷èòü 
ïðî òå, ùî âèêîðèñòàííÿ ðóêàâè÷íî-òðóá÷àñòîãî äðåíóâàííÿ ïðÿìî 
íàéêîðîòøèì øëÿõîì ïîêðàùóº â³äò³ê ãíîþ ³ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà 
ñïðèÿº çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³ ðàíí³õ òà ï³çí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðèòîí³ò, äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ë³êóâàííÿ. 
 

ÂÂÅÄÅÍÈÅ 
Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûé ïðîãðåññ â íåîòëîæíîé àáäîìèíàëüíîé 

õèðóðãèè, ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé äèàãíîñòèêè è ìåäèêàìåíòîçíîé 
òåðàïèè, âíåäðåíèå íîâûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, ëå÷åíèå ïåðèòîíèòà 
îñòà¸òñÿ òðóäíîé è äî êîíöà íå ðåøåííîé ïðîáëåìîé. Ñòàáèëüíî âûñîêèå 
ïîêàçàòåëè ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè (33-60 %), çíà÷èòåëüíîå 
êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé òðåáóþò ïîèñêà íîâûõ 
ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ [1-3,5,8-10]. 

Â 1980 ã. Í. À. Êàíøèí êîíñòàòèðîâàë: «Ðåøàþùåå çíà÷åíèå ïðè 
ïåðèòîíèòå èìåþò ðàäèêàëüíîå óñòðàíåíèå èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà è 
ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè íà îïåðàöèîííîì ñòîëå, åñëè ýòè äâà 
ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâåäåíû íåïîëíîöåííî, òî íè èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, íè 
ñàìûå íîâåéøèå àíòèáèîòèêè, íè ëèìôîñîðáöèÿ, íè äàæå ãåìîñîðáöèÿ íå 
â ñèëàõ ñïàñòè áîëüíîãî». Â 1984 ã. Á. Íèäåðëå ñôîðìóëèðîâàë òðèàäó 
îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïåðèòîíèòà – 
óñòðàíåíèå èñòî÷íèêà, ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. 

Â ëèòåðàòóðå íåäîñòàòî÷íî îñâåùåíû ïîêàçàíèÿ è òåõíèêà 
âûïîëíåíèÿ äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Ðàçëè÷íûå ìåòîäû 
äðåíèðîâàíèÿ ïðè ïåðèòîíèòå íå óòðàòèëè ñâîåãî çíà÷åíèÿ è â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ. Äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè èìååò ðÿä íåäîñòàòêîâ. Ïðåæäå 
âñåãî, ýòî ðåàêöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè íà èíîðîäíîå òåëî, êîòîðàÿ 
ïðîÿâëÿåòñÿ â îòãðàíè÷åíèè äðåíàæíîé òðóáêè ôèáðèíîì, óæå íà÷èíàÿ 
ñî âòîðîãî äíÿ ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî äðåíàæ 
îêàçûâàåòñÿ ðàñïîëîæåííûì "ýêñòðàïåðèòîíåàëüíî" ïî îòíîøåíèþ ê 
áðþøíîé ïîëîñòè. Êðîìå òîãî, ïðèìåíåíèå äðåíàæåé ñïîñîáñòâóåò 
ðàçâèòèþ îñòðîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà, ïðîãðåññèðîâàíèþ ãíîéíûõ 
îñëîæíåíèé, ìîæåò ïðèâåñòè ê íåêðîçàì ñòåíîê ïîëûõ îðãàíîâ è äð. 
[3,4,6,7]. 
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Åù¸ Teit â 1882 ã. âûäâèíóë êîíöåïöèþ, ñîãëàñíî êîòîðîé 
äðåíèðîâàíèå ïîêàçàíî òàì, ãäå ó õèðóðãà èìåþòñÿ ñîìíåíèÿ. Â òî æå 
âðåìÿ Vates â 1978 ã. îòìå÷àë, ÷òî "òîòàëüíîå äðåíèðîâàíèå áðþøíîé 
ïîëîñòè ôèçè÷åñêè è ôèçèîëîãè÷åñêè íåâîçìîæíî, òàê êàê ïðàêòè÷åñêè 
ñðàçó æå íàñòóïàåò èíêàïñóëÿöèÿ äðåíàæåé" [6]. 

Ó âñåõ ìåòîäèê äðåíèðîâàíèÿ èìååòñÿ îäèí îáùèé íåäîñòàòîê - 
îòñóòñòâèå ñïîñîáíîñòè ñîõðàíÿòü äðåíàæíóþ ôóíêöèþ íà òðåáóåìûé 
ñðîê ëå÷åíèÿ. 

ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ 

ìåòîäîâ äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ïåðèòîíèòå, îïðåäåëåíèå 
ïîêàçàíèé, òåõíèêà äðåíèðîâàíèÿ, îáçîð ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ 
äîñòèæåíèé. 

  
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ 

Íàìè ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 89 áîëüíûõ ñ ïåðèòîíèòîì. Ìóæ÷èí áûëî 54 
(60,6%), æåíùèí – 35 (39,4%). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 16 äî 85 
ëåò. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ñ ïðèìåíåíèåì êîìïüþòåðíîé 
áàçû äàííûõ Ther Dep 4S.  

Áîëüíûå ïîñòóïàëè â ñòàöèîíàð ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 12 ÷àñîâ 
– 9 (10,2%), äî 24 ÷àñîâ – 25 (28%), äî 48 ÷àñîâ – 43 (48,4%), äî 72 
÷àñîâ – 10 (11,4%), ñâûøå 72 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ 
ãîñïèòàëèçèðîâàíî 2 (2,3%) ëèöà. Ïîçäíÿÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ ïàöèåíòîâ 
îáóñëîâëåíà íåñâîåâðåìåííîé îáðàùàåìîñòüþ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, à 
ó 4 (4,5%) – îøèáêè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.  

Äëÿ èçó÷åíèÿ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü îöåíêà æàëîá, 
ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ, äàííûõ òåìïåðàòóðû, ïóëüñà, ÀÄ, îáùåãî îñìîòðà. 
Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð âûïîëíÿëè 
îáùåêëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ êðîâè (ñîäåðæàíèå 
ýëåêòðîëèòîâ, áåëêà è áåëêîâûõ ôðàêöèé, àìèëàçû, òðàíñàìèíàçû, 
îáùåãî áèëèðóáèíà è åãî ôðàêöèé, êðåàòèíèíà, ìî÷åâèíû), òàêæå 
îïðåäåëÿëè óðîâåíü ãëþêîçû êðîâè, ïîêàçàòåëè êîàãóëîãðàììû. 
Èñïîëüçîâàëè èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû: îáçîðíóþ ðåíòãåíîãðàôèþ 
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè, ýíäîñêîïè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ è äð. Ñòåïåíü òÿæåñòè 
èíòîêñèêàöèîííîãî ñèíäðîìà îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ëåéêîöèòàðíîãî 
èíäåêñà èíòîêñèêàöèè ïî Êàëüô-Êàëèôó (1948) è êîëè÷åñòâó 
ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ è íèçêîìîëåêóëÿðíûõ îëèãîïåïòèäîâ. 

Ôàêòîðàìè, êîòîðûå îáóñëîâëèâàþò òÿæåñòü ãîìåîñòàçà ïðè 
ïåðèòîíèòå, åñòü âðåìÿ îò íà÷àëà ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ äî îêàçàíèÿ 
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ðàñïðîñòðàíåíèå 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. 

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü ïî ïîâîäó ïåðâè÷íûõ 
çàáîëåâàíèé: îñòðîãî àïïåíäèöèòà -33 (37%), çàáîëåâàíèé æåë÷íîãî 
ïóçûðÿ è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé – 12 (13,4%), çàáîëåâàíèé æåëóäêà è 
12-ïåðñòíîé êèøêè – 15 (16,9 %), îñòðîãî ïàíêðåàòèòà – 6 (6,7 %), 
îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè – 4 (4,5%), óùåìëåííîé ãðûæè – 2 
(2,3 %), çàêðûòîé è îòêðûòîé òðàâì æèâîòà – 5 (5,6 %), ïåðôîðàöèè 
îïóõîëè òîëñòîé êèøêè – 2(2,3 %), èíôèöèðîâàííûõ âîñïàëèòåëüíûõ 
ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé – 4 (4,5 %), òðîìáîç ìåçåíòåðèàëüíûõ 
ñîñóäîâ – 3 (3,4 %), äðóãèõ çàáîëåâàíèé – 3 (3,4%). 

Âñåì áîëüíûì îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ 
ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà (1-4 ÷àñà), âêëþ÷àþùàÿ äåêîìïðåññèþ 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êîððåêöèþ âîäíî-ýëåêòðîëèòíûõ 
íàðóøåíèé, ôóíêöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì. 

Êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ 
èññëåäîâàíèé â äèíàìèêå ó áîëüíûõ ïåðèòîíèòîì ïîçâîëÿåò âûáðàòü 
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âðåìÿ è îáú¸ì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â çàâèñèìîñòè îò äèíàìèêè 
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ïîêàçàòåëåé ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, à òàêæå 
ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ è îêðóæàþùåé òêàíè. 

Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ìåñòíûé ïåðèòîíèò 
äèàãíîñòèðîâàëè ó 35 (39,3 %) ÷åëîâåê, äèôôóçíûé – ó 28 (31,5 %), 
ðàçëèòîé – ó 20 (22,5 %), îáùèé – ó 6 (6,7 %). 

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî óñòðàíåíèå èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà, 
òóàëåò è ñàíàöèþ áðþøíîé ïîëîñòè, ïî ïîêàçàíèÿì èíòóáàöèþ òîíêîé 
êèøêè, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè è ïðîôèëàêòèêó îñëîæíåíèé. 
Îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿëîñü îïðåäåëåíèå ìèêðîôëîðû è å¸ ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
ê àíòèáèîòèêàì. 

Ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûå â òå÷åíèå âñåãî êðèòè÷åñêîãî 
ïåðèîäà íàõîäèëèñü â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ðåàíèìàöèè. 
Êîìïëåêñíàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ áûëà íàïðàâëåíà íà êîððåêöèþ 
ãèïîâîëåìèè, êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà, óñòðàíåíèå 
âåãåòàòèâíîãî äèñáàëàíñà, à òàêæå âêëþ÷àëà ðàöèîíàëüíóþ 
àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, ýíòåðàëüíîå çîíäîâîå ïèòàíèå. Ïî 
ïîêàçàíèÿì ïðèìåíÿëè ýíòåðîñîðáöèþ, ÓÔÎ êðîâè, ïëàçìàôåðåç, 
âíóòðèâåííóþ ëàçåðîòåðàïèþ. Ïðîâîäèëè êîíòðîëü â äèíàìèêå 
ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 

Ïî ñïîñîáó äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû íà 
2 ãðóïïû, êîòîðûå áûëè ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûå ïî ñðîêàì çàáîëåâàíèÿ, 
ñòåïåíÿì òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, ñòàäèÿì è ðàñïðîñòðàíåíèþ ïåðèòîíèòà. Â 
1-þ ãðóïïó âîøëè 42 ïàöèåíòà, êîòîðûì âûïîëíåíî äðåíèðîâàíèå 
áðþøíîé ïîëîñòè òðóá÷àòûìè äðåíàæàìè. 2-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 47 ëèö, 
ó êîòîðûõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàêîí÷åíî ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ïåð÷àòî÷íî-òðóá÷àòûõ äðåíàæåé. Ïðè äðåíèðîâàíèè æèâîòà ó÷èòûâàëñÿ 
ãèäðîñòàòè÷åñêèé ôàêòîð. Äðåíàæíûå òðóáêè âûâîäèëè ÷åðåç ó÷àñòêè 
áðþøíîé ñòåíêè, ðàñïîëàãàþùèåñÿ íèæå óðîâíÿ ýêññóäàòà â áðþøíîé 
ïîëîñòè. Îäíàêî èç-çà àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé áðþøíîé ïîëîñòè è 
íåðîâíîñòåé ðåëüåôà ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà 
ñïèíå äðåíàæ íå âñåãäà óäà¸òñÿ ðàñïîëîæèòü â ñàìûõ íèçêèõ òî÷êàõ çîí 
æèâîòà, ãäå îñåäàåò íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñîäåðæèìîãî, ìèêðîáíûõ 
òåë. Ëþáîé âèä äðåíèðîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå è ñ àêòèâíîé àñïèðàöèåé, 
áóäåò íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì, åñëè äðåíàæ âûâåñòè íàïðÿìóþ 
êðàò÷àéøèì ïóò¸ì. Ó ýòèõ áîëüíûõ óëó÷øàåòñÿ îòòîê ãíîÿ è ýêññóäàòà 
èç áðþøíîé ïîëîñòè. Îñòàâëåííûé äðåíàæ â áðþøíîé ïîëîñòè 
îòãðàíè÷èâàþò ïåòëè êèøå÷íèêà è ñàëüíèê. Íèòè ôèáðèíà âûïàäàþò íà 
äðåíàæíóþ òðóáêó, è â äàëüíåéøåì ïðîèñõîäèò äðåíèðîâàíèå ëèøü 
ñâîåãî êàíàëà, â êîòîðîì óëîæåíà òðóáêà.  

Áîëüíûì ïåðâîé ãðóïïû ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ïðîâîäèëàñü 
ðàñòâîðîì ôóðàöèëëèíà (0,02%) ñ äîáàâëåíèåì 3% ðàñòâîðà ïåðåêèñè 
âîäîðîäà (â ñîîòíîøåíèè 10:1) èëè 0,9% ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ. 
Ïàöèåíòàì âòîðîé ãðóïïû çàâåðøàëè ñàíàöèþ áðþøíîé ïîëîñòè 
äâóêðàòíî ðàñòâîðîì äåêàñàíà. Ïîñëåäíÿÿ ïîðöèÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè 
àêòèâíî íå àñïèðèðîâàëàñü.  

Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ è ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëè ïî 
êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì, ëàáîðàòîðíûì è èíñòðóìåíòàëüíûì äàííûì, 
îñëîæíåíèÿì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. 

Â 1-é ãðóïïå áîëüíûõ òðóá÷àòûå äðåíàæè, óñòàíîâëåííûå â îòëîãèõ 
ìåñòàõ è êàíàëàõ áðþøíîé ïîëîñòè, óæå íà 2-å ñóòêè áûëè îòãðàíè÷åíû 
îò ñâîáîäíîé áðþøíîé ïîëîñòè âûïàâøèìè íèòÿìè ôèáðèíà, à áîêîâûå 
îòâåðñòèÿ ïîëîãî äðåíàæà ïðèêðûòû òêàíåâûì ôèáðèíîì, ò. å. äðåíàæ 
ïðàêòè÷åñêè íå ôóíêöèîíèðîâàë. Âî 2-é ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïîâÿçêà â 
îáëàñòè êîíòðàïåðòóðû ïðîìîêàëà âûïîòîì èç áðþøíîé ïîëîñòè. 
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Ðàçâèòèå âíóòðèáðþøíûõ àáñöåññîâ îòìå÷åíî ÷àùå â 1-é ãðóïïå áîëüíûõ 
(5 ñëó÷àåâ), òîãäà êàê âî 2-é ãðóïïå ãíîéíèêè äèàãíîñòèðîâàëè ó 3 ëèö. 

Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé äëÿ äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè 
íåîáõîäèìî ñîïîñòàâèòü ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêè, ïîëîæèòåëüíûå è 
îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû òîãî èëè èíîãî ñïîñîáà äðåíèðîâàíèÿ.  
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DRANAGE ABDOMINAL CAVITY AT PERITONITIS 

 
V.P. Kravets, À.V. Kravets, V.V. Kravets  
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Peritonitis is one of the most wide-spread complications of the acute diseases of organs of 
abdominal cavity. Results of the surgical treatment of 89 patients with different forms of the 
peritonitis were studied. Some problems of drainage of abdominal cavity at peritonitis are 
considered in the research. The experience indicate that that using of gauntlet-tubular drainage 
straight the shorter way improve drainage of fester from abdominal cavity and promotes 
decrease of number of early and late postoperative complications. 

Key words: peritonitis, drainage abdominal cavity, treatment. 
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