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Âèâ÷åíî ïðåìîðá³äí³ îñîáëèâîñò³ òà ïñèõ³÷íèé ñòàí ïðè íåâèíîøóâàíí³ 
âàã³òíîñò³ ó 243 æ³íîê. Âñòàíîâëåíî íåâðîòè÷í³ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ æ³íîê 
³ ôîðìóâàííÿ ïðè öüîìó íåâðîòè÷íîãî êîìïëåêñó ó âèãëÿä³ ñèíäðîìó  
ðåïðîäóêòèâíî¿ íåïîâíîö³ííîñò³, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ ëàâðóþ÷îþ äåïðåñèâí³ñòþ. 

 
ÂÑÒÓÏ 

Íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ òà ôóíäàìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ 
íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ ó ÕÕ ñòîë³òò³, ÷àñòîòà éîãî íå çì³íþºòüñÿ ³ 
ñòàíîâèòü àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè [12, 18, 20]. Â òîé ñàìèé ÷àñ ó 
ë³òåðàòóð³ îáìàëü íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ á áóëè ïðèñâÿ÷åí³ 
ïðåìîðá³äíèì îñîáëèâîñòÿì òà ïñèõ³÷íîìó  ñòàíó ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ïðè 
íåâèíîøóâàíí³ [2, 3, 5, 22]. Âò³ì, îñòàíí³ì ÷àñîì â³äçíà÷àºòüñÿ 
çðîñòàííÿ ñòðåñîãåíåç³â âàã³òíîñò³, ùî íåñïðèÿòëèâî âïëèâàþòü íà 
ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ [6, 8, 15]. Âèùåçàçíà÷åíå ñòàëî ï³äñòàâîþ äëÿ 
ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ïðåìîðá³äíèõ îñîáëèâîñòåé ³ ïñèõ³÷íîãî ñòàíó 
ïðè íåâèíîøóâàíí³ âàã³òíîñò³. 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó 263 âàã³òíèõ æ³íîê, ñåðåä ÿêèõ 243 
ñêëàäàëè îñíîâíó ãðóïïó ç íåâèíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³, à 20 – 
âèêîðèñòàíî ÿê êîíòðîëüíó ãðóïó ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³. 
Çà äîïîìîãîþ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ, ãîðìîíàëüíèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ òà 
ãåíåòè÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåíü òèïîâàíî ãåíåç íåâèíîøóâàííÿ. Ñèñòåìó 
ñòîñóíê³â ïîäðóæíüî¿ ïàðè âèâ÷àëè çà ìåòîäèêîþ ñåìàíòè÷íîãî 
äèôåðåíö³àëà Ch.Osgood [21], ñàìîîö³íêó òà âçàºìîîö³íêó – çà ìåòîäèêîþ 
áàãàòîàñïåêòíî¿ êâàíòèô³êàö³¿ ³íòåðïåðñîíàëüíèõ âçàºìîâ³äíîñèí 
T. Leary [19] â àäàïòàö³¿ Ã.Ñ. Âàñèëü÷åíêî ³ Þ.Î. Ðåøåòíÿêà [7]. 
Îñîáèñò³ñòü ïîäðóææÿ äîñë³äæóâàëàñü íàìè ç ïîçèö³é, íàéá³ëüø 
ïðèéíÿòèõ ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿: ä³ÿëüíîñò³ çà Î.Ò. Ëåíòüºâèì [10], 
ñòîñóíê³â çà Â.Í. Ìÿñèùåâèì [13], ñï³ëêóâàííÿ – Á.Ô. Ëîìîâèì [11] ³ 
À.À. Áîäàëåâèì [4] ³ ïåðñîíàë³çàö³¿ – çà À.Â. Ïåòðîâñüêèì [14]. 

Âåëèêó óâàãó íàäàâàëè íå ò³ëüêè âèçíà÷åííþ ñïðÿìîâàíîñò³ 
îñîáèñòîñò³, æèòòºâîìó äîñâ³äó, îñîáëèâîñò³ ïðåìîðá³äó òà åìîö³éíèì 
ðåàêö³ÿì íà áåçä³òí³ñòü ÷åðåç íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³, àëå é 
â³äïîâ³äíîñò³ öèõ ïàðàìåòð³â ó ïîäðóææÿ. Ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ìàþòü 
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ïîäðóæí³õ ïàð ³ 
îñîáëèâîñò³ ¿õí³õ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, ïñèõîëîã³÷íèé àñïåêò ¿õíüî¿ 
ñóì³ñíîñò³ çà ìåòîäèêîþ À.Ò. Ô³ëàòîâà [17]. ²ç ñîö³îëîã³÷íèõ 
õàðàêòåðèñòèê íàñ ö³êàâèëè òàê³: ñòàæ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ, ì³öí³ñòü 
ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â, îñâ³òà, ñ³ìåéíå ñåðåäîâèùå, òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü, 
ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè.  

Çäîáóò³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü òà ëàáîðàòîðíèõ 
äîñë³äæåíü îáðîáëåíî çà ìåòîäàìè ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè â³äïîâ³äíî äî 
ñó÷àñíèõ âèìîã (Â.Ñ. Ãåíåñ [9], Â.Ì. Àñòàõîâà, Þ.Á. Ìàêñèìåíêî [1]). 

 
 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 
Çà â³êîì ïàö³ºíòêè, çäîðîâ³ æ³íêè òà ³õí³ ÷îëîâ³êè çíàõîäèëèñÿ â 

îäí³é â³êîâ³é ãðóï³ – â³ä 19 äî 35 ðîê³â, êîëè ðåïðîäóêòèâíà ñèñòåìà 
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ïåðåáóâàëà â íàéá³ëüø àêòèâíîìó ñòàí³. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ 
êîëèâàëàñÿ â øèðîêèõ ìåæàõ: â³ä 1 äî 15 ðîê³â. Íàéá³ëüøó ãðóïó 
ñêëàäàëè 184 æ³íêè ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ äî 5 ðîê³â, àáî  
(75,7 ± 2,8) %. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ â³ä 6 äî 10 ðîê³â áóëà ó 41 
ïàö³ºíòêè, àáî (16,9 ± 2,4)%. Íàéìåíøà ãðóïà ³ç 18 æ³íîê ìàëà 
òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ â³ä 11 äî 15 ðîê³â, àáî, (7,4 ± 1,7) %, îñê³ëüêè 
ë³êóâàëàñÿ íåñèñòåìàòè÷íî òà ó ð³çíèõ çàêëàäàõ ³ ó ð³çíèõ ë³êàð³â.  

Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âäàëîñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî 
âñòàíîâèòè îáòÿæåíó ñïàäêîâ³ñòü ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ó 38 æ³íîê, àáî 
(15,6 ± 2,3)% òà ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ó 8,6 ± 1,8  
â³äñîòêà ðîäè÷îê ïåðøîãî òà äðóãîãî ñòóïåí³â ð³äí³ (P<0,001). Îòðèìàí³ 
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü óçãîäæóþòüñÿ ç äàíèìè, ùî íàâåäåíî â ë³òåðàòóð³ 
[3,5,6]. 

Âèâ÷åííÿ ïðåìîðá³äíèõ ðèñ õàðàêòåðó íàâåäåíî ó òàáë.1, ³ç ÿêî¿ 
âèäíî, ùî äðóæèíàì á³ëüøîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ïîäðóæí³õ ïàð ç 
íåâèíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³ áóëà ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî ïðèòàìàííà 
ï³äâèùåíà ñòóðáîâàí³ñòü, íèçüêèé ð³âåíü çàäîâîëåíîñò³ øëþáîì ÷åðåç 
â³äñóòí³ñòü ä³òåé, çàíèæåíà ñàìîîö³íêà, äåôîðìîâàíå ÿäðî ñòàá³ëüíîñò³ 
îñîáèñòîñò³, ðîçøèðåííÿ çîí íàïðóæåííÿ â ³íòåðïåðñîíàëüíèõ 
êîìóí³êàö³ÿõ øèðîêîãî òà îáìåæåíîãî êîíòàêòó. 

 
Òàáëèöÿ 1-Ïðåìîðá³äí³ îñîáëèâîñò³ ïîäðóæí³õ ïàð ïðè íåâèíîøóâàíí³ 

âàã³òíîñò³ 
 

²ìóíîëîã³÷íå 
íåâèíîøó-

âàííÿ 
(n =35) 

Ãîðìîíàëüíå 
íåâèíîøó-

âàííÿ 
(n =124) 

Ãåíåòè÷íå 
íåâèíîøóâàí-
íÿ 

(n = 84) 

Ðàçîì 
(n=243) 

Êîíòðî-
ëüíà 
ãðóïà 

(n = 20) 

Ïðåìîðá³äí³ 
îñîáëèâîñò³ 

Àáñ.÷.,  
%(P±m) ð 

Àáñ.÷.,  
%(P±m)ð 

Àáñ.÷.,  
%(P±m)ð 

Àáñ.÷., 
%(P±m)ð 

Àáñ.÷.,  
%(P±m)ð 

Ñòóðáîâàíî-
ï³äîçð³ë³, 
àñòåí³÷í³, 
³íôàíòèëüí³ 

18 51±8** 
15 20±7* 

54   43±4 ** 
45   36±4 * 

42  42±5** 
38   38±5* 

114 46±3** 
98  40±3* 

2 10±7 
3 15±8 

Íèçüêèé ð³âåíü 
çàäîâîëåíîñò³ 
øëþáîì 

11  31±7*     
31  37±7 *     

36    29±4* 
54    43±4* 

28  33±5* 
27  32±5* 

75  30±2 * 
112 6±3** 

2 10±7 
1 5±5 

Çàíèæåíà 
ñàìîîö³íêà 

24 68±7** 
12 34±8* 

 48   38±4** 
 34   27±4* 

36 42±5** 
28 33±5* 

108 44±3** 
74 30±3** 

1 5±5 
2 10±7  

Äåôîðìîâàíå 
ÿäðî ñòàá³ëüíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ 

18 51±8** 
14 40±8**   

52  42±4** 
46  37±4** 

38 38±5** 
28 33±5* 

108 44±3** 
88 36±3** 

2 10±7  
2 10±7 

Íàïðóæåííÿ â 
³íòåðïåðñîíàëü-
íèõ êîìóí³êàö³ÿõ

16 45±8** 
12 34±8 * 

44   35±4 ** 
46   37±4 ** 

 36 42±5** 
37 44±5* 

96 39±3** 
95 38±3** 

1 5±5 
2 10±7 

Âð³âíîâàæåí³, 
ñïîê³éí³ 

9  26±8 **   
3  8±5 * 

41  33±4     
54  44±4  

21  25±5* 
14  17±4* 

71  29±3 * 
71  29±3 * 

12 55±11 
10 50±11 

 
Ó òàáë.1 ó ÷èñåëüíèêó ïîêàçàíî ê³ëüê³ñòü æ³íîê, à ó çíàìåííèêó – 

ê³ëüê³ñòü ÷îëîâ³ê³â;*– äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ ïðè P <0,05 ³ **– ïðè 
P<0,001. Ïðè öüîìó àôåêòèâíà ïåðåâàíòàæåí³ñòü ïðîáëåìîþ 
íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ ô³êñóºòüñÿ â³ä òðèâàëîñò³ áåçä³òíîãî øëþáó, 
òîìó ùî äèòèíà º íàéá³ëüøîþ ö³íí³ñòþ, à â³äñóòí³ñòü âàã³òíîñò³ 
ðîçö³íþºòüñÿ ÿê â³òàëüíî-îñîáèñò³ñíà  íåïîâíîö³íí³ñòü.  

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü íåâðîòè÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè äîâåäåíî 
(òàáë.2), ùî â³ä  36 % äî 70 % çàëåæíî â³ä ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàííÿ 
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äðóæèíè â³äçíà÷àëàñÿ íåâðîòè÷íà ñèìïòîìàòèêà, ÿêà ÿâëÿº ñîáîþ 
îñîáèñò³ñíó ðåàêö³þ íà íàÿâí³ñòü íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ òà áåçä³òíîãî 
øëþáó. Ö³ äàí³ äàëè íàì ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî íåâðîòè÷í³ñòü 
ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ æ³íêè ïðè íåâèíîøóâàíí³ âàã³òíîñò³ ³ ôîðìóâàíí³ 
ïðè öüîìó ñâîºð³äíîãî íåâðîòè÷íîãî êîìïëåêñó ó âèãëÿä³ ñèíäðîìó 
ðåïðîäóêòèâíî¿ íåïîâíîö³ííîñò³, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ ëàâðóþ÷îþ 
äåïðåñèâí³ñòþ. 

 
 

Òàáëèöÿ 2 – Ðîçïîä³ë íåâðîòè÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ïîäðóæí³õ ïàð ïðè 
íåâèíîøóâàíí³ âàã³òíîñò³ 

 
 

²ìóíîëîã³÷íå 
íåâèíîøó-

âàííÿ 
(n =35) 

Ãîðìîíàëüíå 
íåâèíîøó-

âàííÿ 
(n =124) 

Ãåíåòè÷íå 
íåâèíîøó-
âàííÿ 

(n = 84) 

Ðàçîì 
(n=243) 

Êîíòðîëü- 
íà ãðóïà 
(n = 20) 

Ñèíäðîìè 

Àáñ.÷.,  
%(P±m) ð 

Àáñ.÷., 
%(P±m)ð 

Àáñ.÷., 
%(P±m)ð 

Àáñ.÷., 
%(P±m)ð 

Àáñ.÷.,  
%(P±m)ð 

Ïîäðàçëèâ³ñòü 16 46±8** 
10 29±8** 

38    31±4 * 
37    30±4** 

24 28±5* 
22 26±5** 

68 28±3** 
69 28±3** 

1  5±5 
-    - 

²ñòåðè÷íèé  6  17±6 
 1  3±3 

23 18±4* 
8    6±2* 

22  26±5* 
4    5±2* 

51 21±9** 
13 5±1** 

-   - 
1  5±5 

Ôîá³÷íèé  2  6±4 
 3  8±5 

6   5±2* 
10 8±1** 

4    5±2 * 
  10  12±4* 

12  4±4** 
23  9±6** 

0 
0 

Äåïðåñèâíèé 2   6±4 
7   20±7 

4    2±1 
2    1±1 

5    6±3 
10  12±4 

11  4±4 
19  8±6 

1  5±5 
3  15±8 

²ïîõîíäðè÷íèé 5    14±6 
6    17±6 

6    5±2 
9    7±5 

6    7±3 
7    8±3 

17  7±6** 
22  9±6 

-    - 
2  10±7 

Ã³ïîòèì³÷íèé -     - 
6   14±5  

28  22±13** 
29  23±13* 

15   18±4 * 
7     8±3  

43 17±8*  
41 16±8* 

1 5±5 
1 5±5 

Ðàçîì 21 60±8** 
33 93±4** 

105  85±3** 
 95  71±4 * 

76 90±3** 
60  71±5   

202 83±2** 
167 69±3* 

3 15±8 
8 40±11 

Ó òàáë.2 ÷èñåëüíèê – ê³ëüê³ñòü æ³íîê; çíàìåííèê – ê³ëüê³ñòü ÷îëîâ³ê³â; *–
äîñòîâ³ðí³ñòü  â³äì³ííîñò³ ïðè P <0,05; **– P<0,001 

 
Îñîáëèâîñò³ îáñòåæåíèõ ïîäðóæí³õ ïàð ïðîÿâëÿëèñÿ â äîì³íóâàíí³ 

ñòóðáîâàíî-ï³äîçð³ëèõ, àñòåí³÷íèõ òà ³íôàíòèëüíèõ ðèñ õàðàêòåðó  
(P < 0,001). Ïåðåâàæàííÿ öèõ ðèñ õàðàêòåðó â ïîºäíàíí³ ç 
íåâèíîøóâàííÿì  âàã³òíîñò³ òà áåçä³òí³ñòþ á³ëüøå  ï’ÿòè ðîê³â 
ðîçãëÿäàºòüñÿ íàìè ÿê ÷èííèê ïñèõîëîã³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ³ òðàíñôîðìàö³¿ 
â ³ñòèíó ïñèõîïàò³þ. 

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé ïîäðóæí³õ ïàð ç íåâèíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³ ó äðóæèíè  
ïîêàçóþòü, ùî ñòàí íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ òà áåçä³òíèé øëþá ç 
ïñèõîòðàâìóþ÷èì êîìïîíåíòîì º ÷èííèêàìè ðîçâèòêó ïñèõîïàò³¿ 
ïîäðóæí³õ ïàð íåçàëåæíî â³ä ãåíåçó íåâèíîøóâàííÿ. 

 
SUMMARY  

 

 
PRETORIA ASPECIALLY AND PSYCHIC STATUS AT PREGNANT WOMEN WITH 

SPONTANEOUS ABORTIONS 
 

L.G. Nazarenko,  O.V. Dyomina 
 

Pretoria especially and psychic status was studied at 243 pregnant women with spontaneous 
abortions. Neurotic personality and psychosomatics status was found with neurotic complex as 
syndrome reproductive insufficiency which is laureates’ depression. 
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