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CEKIIIA «MOJIEKYJISIPHO-TEHETUYHI OCHOBHU HATOJOITYHUX
MPOLIECIB TA XBOPOB»

BucHoBku. Orxe, 4010BikH roM0o3uroTu C/C OUIbII CXUIIBHI 0 TOBTOPHUX IHCYJBTIB, HIX
HOCIi OCHOBHOTO A-ajers.

OLIHKA 3B’S3KY Bsml HIOJIIMOP®I3MY I'EHA VDR 3
AHTPOIIOMETPUYHUMU IOKA3ZHUKAMMU Y XBOPHUX 3 INEMIYHUM
IHCYJbTOM
Obyxosa O.A., @omenxo LI, Jlonamka O.fO., Amaman O.B.
Cymcokuil Oepacasnull yrigepcumem, Kageopa ¢hizionoaii i namogizionozii 3 Kypcom meouuHoi
bionoaii

AKTYyaJbHicTh. [HCYTIBT € O/IHI€I0 3 OCHOBHUX MPUYHH CMEPTi B PO3BUHEHUX KpaiHaX 1 TUM
outpie B Ykpaini. [lommpeHicTh IHCYNBTY 1 TATAp 1HBAIITHOCTI, SK OYIKYETHCS, 3POCTYTh B
MailOyTHbOMY, OCKUIBKHM BiIOyBa€ThCS MpOILEC CTapiHHsA HacesneHHS. KpiM BiKy 10 UYMHHHKIB
PU3HUKY PO3BUTKY IHCYJIBTY BITHOCATHCSA apTepiajyibHa TIMEPTEH3is, MajiHHA, IYKPOBUU [ia0er,
rineprpodist niBoro nuryHouka i (iOpumsamis mepencepab. OXHUpIHHS, SK TPABUIIO, IEPEIye
PO3BHUTKY apTepialibHOI TrinepTeH3ii, MyKpoBoro miadery Ta iX YCKJIaIHEHb, IO T'Pa€ BAXKIUBY
HETPSIMY POJIb B €M11eMi0JIOTIi iMIEMIYHOTO 1HCYIIBTY.

Mertoro Hamoi poboTu Oyno npoBecTH aHani3 3B’a3Ky Bsml nmonimopdizmy rena pernentopa
itaminy D (VDR) y aBOX IpyII, yrBopeHuX 3a mokasuukoM IMT (<25 kr/m” i >25 kr/m%) XxBopux Ha
imemiuHuit ateporpomOboTruHuil iHCYIBT (IAI).

Martepiaau i MeTogu. Y po6oTi Oyia BUKOpHCTaHA BeHO3HA KPoB 170 XBOPHUX 3 iIIEMIYHUM
areporpomboTryauM iHcyabToM (IATI) i 124 ymoBHO 3m0poBHX 0ci6. Bsml momimopdizm 8-ro
inTpony rema VDR (rs1544410) Bu3Hayanu 3a JONOMOIOK METOJY IMOJIIMEpPa3HOl JIAHIIOTOBOI
peakuii 3 HACTYMHMM aHajJi30M JOBXKUHU PECTPUKIIHHUX (parMeHTiB mpu BHUSABIEHHI iX 3a
JOTIOMOT OO0 €TIEKTPO(Ope3y B arapo3HOMY T'elli.

PesyabraTu. [Ipu nopiBHSHHI JaHUX PO YACTOTY BapiaHTiB nojiMopdHoro Bapianty Bsml
y 0ci0, mo MarTh pi3He 3HaueHHs IMT okpemo B KOHTpOJBHIN Tpymi i y xBopux 3 Al oxepkani
HACTYIMHI pe3yabTaTu. Y KOHTPOJBHIN rpymi cepen ocid 3 IMT<25kr/m°, Oyno BusiBiieHo 44,7% 3
renoturiom b/b, b/B — 47,4%, B/B — 7,9%, a cepen ocib 3 IMT>25kr/M? Bignosimao 47,1%, 40,0%,
12,9%. IlopiBHSHHA OTPUMaHMX JIAHUX CBIAYUTH MPO BIJICYTHICTh CTATUCTUYHO 3HAUYLIMX
BIJIMIHHOCTEH y %)osnonini reHOTUIIB nojiMop¢Horo Bapianty Bsml mix ocobamu 3 IMT<25kr/™m*
ta IMT>25kr/M” y KOHTpOJIBHIN Trpymi (X2=0,955, P=0,620). Cepen xBopux 3 IAIl, mo maroTh
IMT<25kr/Mm>, oymo 41,5% 3 remorunom b/b, 39,0% 3 b/B i 19,5% 3 B/B, a cepen ocid 3
IMT>25kr/Mm? BignoBiaHo 41,9%, 44,9% 1 13,2%. OnepskaHi pe3ynbTaTH CBiTYaTh PO BiICYTHICTD
CTaTUCTUYHO 3HAUyLIMX BiAMIHHOCTeN cepen mauieHTiB 3 [Al, mo maroTh pisHe 3HadeHHs IMT
(x*=0,611, P=0,737).

BucnoBok. Takum umHoM, 1 y xBopux 3 IAl, 1 y BigHOCHO 370pOBHX 0CIO moJiMOp¢HI
BapianTu reHa VDR ne BrnuBanu Ha IMT.

BUBYEHHS 3B'SI3KYLys198Asn ITIOJIMOP®I3MY I'EHA EHAOTEJIIHY-1 3
APTEPIAJIBHOIO I'MEPTEH3I€IO Y XBOPHUX 3 INEMIYHUM
ATEPOTPOMBOTUYHUM IHCYJIbTOM
Onewrxo T.F., Ceupuoenxo /[.I1O., FOpuenxo B.C., I'apby3osa B.IO.

Cymcoruil OepoicasHutl yHigepcumem, Kageopa ¢izionoeii i namoghizionocii 3 kKypcom
MeouyHoi 6ionoaii

Beryn. Onnum 3 HaliBaxJmBIIMX (DaKTOpPIB PU3HKY CEPIIEBO-CYAMHHUX 3aXBOPIOBaHb, B
TOMY YMCHi H 1IIEMIYHOTO 1HCYNBTY, € apTepiainbHa rineprensis (Al'). Po3Burok enpotenianbHOl
mucoynkuii (EJ]), sika xapakTepusyeTbCcsl MOPYLIEHHSM pIBHOBaru MK Ba3oAWJISTATOPaMH 1
BAa30KOHCTPUKTOpPaMHU B OIK OCTaHHIX, cHpusie (pOpMyBaHHIO Ba30CHa3My Ta 3/IHCHIOE BHECOK B
MIPOTPECYBaHHS CyTUHHHX TOpyIIeHb. OIHUM i3 YHHHUKIB, IO cripusie po3BUTKY EJI € minBumieHHs
akTuBHOCTI enaoTeniny-1 (EDN-1), sika, 6e3yMOBHO, BU3HAYAETHCS CTPYKTYPHUMH OCOOIMBOCTSIMHU



