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OCHOBHI NPOBJIEMMU 13 3ANMPOBAOXEHHA KYJIbTYPU BE3INEKU
NMALIEHTIB B AKYLUEPCbKUX CTALIOHAPAX YKPAIHU

AHOpit Eenopycl, PomaH ®edociok’, OneHa Koeanbosa®, Banepit Moxunbko*
B[IH3Y «YkpaiHcbka medu4Ha cmomamoriozidHa akademisiy, [lonmasa, YkpaiHa
Kuiecbka micbka KriHidHa nikapHs Ne 3, Kuie, YkpaiHa

Zbadano warunki spoteczne, ktore wplywajg na polepszenie zdrowia
obywateli Ukrainy. Omowiona zostata konieczno$¢ reform w systemie ochrony
zdrowia.

Stowa kluczowe: kultury bezpieczenstwa, oddziatach potozniczych.

3anpoBagKeHHs 3axoniB 3 Gesneku nauieHTiB B NiKyBaribHUX 3aknagax €
BaXXNNBUM (DAKTOPOM Y 3HWKEHHI 4YaCTOTU HECMPUATANBUX MeANYHUX NOAIN Nig Yac
HagaHHa MeaudHol gonomorn. MeTa poboTU: BUMBYEHHS OYMKM  nikapiB-
HEOHaTONOoriB 3 NUTaHb 3aNpPOBaXXEHHS B X 3aknagax 6e3neKkoBoi KynbTypu.

MaTepianu Ta metoaun. byno nposegeHo aHOHIMHe aHkeTyBaHHS 106 nikapis-
HEeOHaTONOorB aKkyLepCbKUX CTauioHapiB YKpaiHM 3 NUTaHb 3anpoBagKEHHS B 1X
3aknagax KynbTypu 6e3neku nauieHTiB.
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Pesynbtatn gocnigxkeHHsa. Ha aymky 20% nikapiB 6e3neka nauieHTiB He €
rOfIOBHMM MpiopUTETOM AN KepiBHMUTBA iX 3aknagis, 16% BigcoTkiB nikapis
BIOMITUNM, WO KepiBHMLTBO iX NikapeHb He 3abe3nevye pobody atmocdepy, ska
cnpuse 6e3neui nauieHTiB, a 42% pecnoHAEHTIB BKa3anu, WO KEePiBHULTBO NiKapHi
CTae 3auikaBneHuMm B 0es3neui NauieHTiB TiflbKKM MiCNa TOro, KOMW HecnpusTnnea
noaia Bxe Bigbynacb. MNpu ubomy 52% nikapis BigMITUNN, WO MK BiggiNneHHAMMN
4acTO BUHMKAOTb Npobnemn 3 obmiHoM iHGopmauii. [nsa 33% pecnoHAEHTIB 3MiHU
3 6e3nekun nauieHTiB € NpobnemMaTnyHMMKM B IX 3aknagax. Ha gymky 29% nikapiB ix
Oe3nocepeaHe KEPIiBHMUTBO HE rOTOBE OO0 3anpoBamKeHHSA 6e3neKkoBOi KynbTypw.
Xoya 87% nikapis rotoBi 0CoBMCTO 3BiTyBaTM MPO CBOI HEHABMMWCHI NMOMWUIKU Ta
OBYMOBSIEHI HUMW HECMNPUATIANBI MEOWYHI NOMMUIIKK, SIKLWLO CUCTEMA MOHITOPUHTY
Oyne aHoHiMHo, Ta 70% nikapis, SKWO UA cucteMa byae He aHOHIMHOLO.

BucHoBkn. B akywepcbkux crauioHapax YKpaiHu iCHylTb npobrnemu
3anpoBamxeHHss 6e3neKoBOl KynbTypu, TOMY BaXSIMBMM € pPO3POOMEHHS HU3KKU
3axoniB Ak onga nikapie, Tak i ans ix 6e3nocepegHLOro KepiBHUUTBA 3 NUTaHb
NigBULLEHHS KynbTypu 6e3nekn nauieHTiB.
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OUIHKA AKOCTI XUTTA XBOPUX HA BYTPOBY XBOPOBY

Padbko A.C., Menexoeseupb O.K., XapuyeHko T.O.
Cymcbkuli OepxkasHul yHieepcumem, Cymu, YKpaiHa
radkoalevtina@gmail.com

The aim of the work is to improve the life quality of patients with acne.
Correction of hepatobiliary dysfunction in complex therapy with the use of omega-3
acids and artichoke extract results in a reliable improvement (15.6%) of the life
quality of patients with acne for 4 weeks.

Keywords: acne, complex therapy, hepatobiliary dysfunction.

Celem pracy jest poprawa jakosci zycia pacjentow z ostrymi chorobami.
Korekcja dysfunkcji watrobowokomérkowej w ostrych chorobach poprzez
kompleksowg terapie z zastosowaniem kwasoéw omega-3 i ekstraktu karczocha
zapewnia wiarygodng (15,6%) poprawe jakosci zycia pacjentdéw przez 4 tygodnie.

ByrpoBa xBopoba (BX) — XpoOHi4HE MynbTuUdakTopianbHe 3axXBOPKOHHS, LLO
BuHMKae y 80-90 % nignitkiB (G. Dummond-Wallon,2009), mae nocTinHo
peunamByoumin nepeobir, 0BTAKYE NCUXOEMOLINHUIA CTaH XBOPUX, @ TAKOX 3aBaXkae
IX aganTtauii y cycninbCcTsi. Ha KinbkKicTb i TAXKICTb peunameis BX BnnnBae Benvka
KIbKICTb  pakTopiB: ropMoOHarnbHU gucbanaHc, CTpecu, MnopyLUEeHHa poboTn
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