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Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ÖÄÔ-õîë³íó òà éîãî âïëèâó íà 

ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð’ºðó ïðè ³íôàðêò³ ãîëîâíîãî 
ìîçêó îáñòåæåíî 121 õâîðîãî â³êîì â³ä 46 äî 75 ðîê³â, 60 ç ÿêèõ îòðèìóâàëè 
2000 ìã ðîç÷èíó ÖÄÔ-õîë³íó â/â ñòðóìåíåâî âïðîäîâæ 10 ä³á. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ 
ÖÄÔ-õîë³í âèÿâèâ ïîçèòèâíèé åíäîòåë³îïðîòåêòîðíèé åôåêò, ÿêèé âèðàæàâñÿ 
ó âèãëÿä³ ðåãðåñó ð³âí³â åíäîòåë³íó-3 òà àëüáóì³íó â ñïèííîìîçêîâ³é ð³äèí³, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî êîðåêö³þ çì³í åíäîòåë³þ ïðè ³íôàðêò³ ãîëîâíîãî ìîçêó. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåìàòîåíöåôàë³÷íèé áàð’ºð, åíäîòåë³í-3, àëüáóì³í  
 
Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ÖÄÔ-õîëèíà è åãî âëèÿíèÿ íà 

ôóíêöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà ïðè èíôàðêòå 
ãîëîâíîãî ìîçãà îáñëåäîâàíî 121 áîëüíîãî â âîçðàñòå îò 46 äî 75 ëåò, 60 èç 
êîòîðûõ ïîëó÷àëè 2000 ìã ðàñòâîðà ÖÄÔ-õîëèíà â/â ñòðóéíî â òå÷åíèå 10 
ñóòîê. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ÖÄÔ-õîëèí ïîêàçàë ïîëîæèòåëüíûé 
ýíäîòåëèîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò, êîòîðûé âûðàæàëñÿ â âèäå ðåãðåññà óðîâíåé 
ýíäîòåëèíà-3 è àëüáóìèíà â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î 
êîððåêöèè èçìåíåíèé ýíäîòåëèÿ ïðè èíôàðêòå ãîëîâíîãî ìîçãà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð, ýíäîòåëèí-3, àëüáóìèí 
 

ÂÑÒÓÏ 
Ïðîáëåìà ãîñòðèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÃÏÌÊ) º ïðîâ³äíîþ 

äëÿ îö³íêè ñòàíó çäîðîâ'ÿ íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ [1, 2, 3]. ×àñòîòà ÃÏÌÊ â 
Óêðà¿í³ âàð³þº â³ä 100 äî 120 òèñÿ÷ ³ á³ëüøå ïðîòÿãîì 1 ðîêó [4]. 
Îñòàíí³ìè ðîêàìè â Óêðà¿í³ çáåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ 
çàõâîðþâàíîñò³ íà ³íñóëüò. Ó 2008 ðîö³ çàõâîðþâàí³ñòü íà ìîçêîâèé 
³íñóëüò â êðà¿í³ ñòàíîâèëà 278,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ïðè öüîìó 35,5% 
óñ³õ âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ â³äáóëîñÿ ó ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó [1]. Ó 
ñòðóêòóð³ ìîçêîâîãî ³íñóëüòó ïðîâ³äí³ ïîçèö³¿ íàëåæàòü ³íôàðêòó 
ãîëîâíîãî ìîçêó (²Ì). 

Â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ç’ÿâèëèñÿ ïðàö³, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî äèíàì³÷íèé 
õàðàêòåð ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ó ìîçêîâ³é òêàíèí³ âíàñë³äîê 
ãîñòðî¿ ³øåì³¿, à òàêîæ ìåõàí³çìàõ ¿õ òðàíñôîðìàö³¿ â ²Ì [5, 6, 7, 8, 9, 
10]. Ïðîòå, íå çâàæàþ÷è íà öå, ðÿä ïèòàíü, ùî ñòîñóþòüñÿ ïàòîãåíåçó 
³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó, çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì. Äî íèõ ñë³ä 
â³äíåñòè ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð’ºðó 
(ÃÅÁ) òà ñóäèííîãî åíäîòåë³þ ó âèãëÿä³ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ (ÅÄ) 
[7, 11- 15]. 

Êàñêàä ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ðåàêö³é, ùî â³äáóâàþòüñÿ ç ïåðøèõ õâèëèí 
ðîçâèòêó ãîñòðî¿ öåðåáðàëüíî¿ ³øåì³¿, ïðèâîäèòü äî âèâ³ëüíåííÿ 
ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ, ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, âèñîêîàêòèâíèõ â³ëüíèõ 
ðàäèêàë³â, ÿê³ íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ì³æêë³òèíí³ ñòðóêòóðè, êë³òèíí³ 
ìåìáðàíè òà íà ñóäèííó ñò³íêó. Ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ ïîøêîäæåííÿ 
áàçàëüíî¿ ñóäèííî¿ ìåìáðàíè, ù³ëüíèõ ì³æåíäîòåë³àëüíèõ êîíòàêò³â, 
åíäîòåë³àëüíî¿ âèñòèëêè öåðåáðàëüíèõ ñóäèí òà ñòðóêòóð ÃÅÁ [1, 7, 16, 
17]. 

Ðîçâèòîê ÅÄ ïðèçâîäèòü äî äèñáàëàíñó â ñèñòåì³ âàçîðåãóëÿö³¿, ùî 
â³äîáðàæàºòüñÿ ó ð³âíÿõ ñóäèííèõ êîíñòðèêòîð³â òà äèëàòàòîð³â. Îäíèì ç 
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íàéïîòóæí³øèõ âàçîêîíñòðèêòîð³â º åíäîòåë³í-3 (ÅÒ-3), ùî â á³ëüøèõ 
ê³ëüêîñòÿõ âèçíà÷àºòüñÿ ó öåíòðàëüí³é íåðâîâ³é ñèñòåì³ [6, 7, 10]. 

Ïðè äèñôóíêö³¿ ÃÅÁ â³äáóâàþòüñÿ çì³íè â á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèêàõ 
ñïèííîìîçêîâî¿ ð³äèíè (ÑÌÐ). Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àëüáóì³íó â ë³êâîð³ º 
ïîêàçíèêîì ï³äâèùåííÿ ïðîíèêíîñò³ ÃÅÁ òà çìåíøåííÿ àáñîðáö³¿. 
Àëüáóì³í ââàæàºòüñÿ ñïåöèô³÷íèì ìàðêåðîì óøêîäæåííÿ ãë³àëüíèõ 
êë³òèí, ³ éîãî ï³äâèùåíèé âì³ñò ó ñïèííîìîçêîâ³é ð³äèí³ º îçíàêîþ 
ÃÏÌÊ [16, 12, 17, 18]. 

Áåðó÷è äî óâàãè âèùåâèêëàäåíå, ó ë³êóâàëüí³é òàêòèö³ ãîñòðîãî 
ïåð³îäó ²Ì àêòèâíó óâàãó ïîòð³áíî ïðèä³ëÿòè ìåòîäàì ìåäèêàìåíòîçíî¿ 
êîðåêö³¿ ñòðóêòóðíî óøêîäæåíèõ ³ ôóíêö³îíàëüíî ïîðóøåíèõ 
öåðåáðàëüíîãî åíäîòåë³þ êðîâîíîñíèõ ñóäèí òà ÃÅÁ. Ç öèõ ïîçèö³é ó 
ðàìêàõ äàíîãî äîñë³äæåííÿ îñîáëèâèé ³íòåðåñ ñòàíîâèòü âèâ÷åííÿ 
êîìïëåêñíîãî âïëèâó ÖÄÔ-õîë³íó, ùî ìàº ìåìáðàíîñòàá³ë³çóâàëüíèé, 
åíäîòåë³îòðîïíèé, ïðîòèçàïàëüíèé, íåéðîìåòàáîë³÷íèé åôåêòè íà äåÿê³ 
ìåõàí³çìè ïàòîãåíåçó ãîñòðî¿ öåðåáðàëüíî¿ ³øåì³¿ [3, 19]. 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ 

Îñíîâîþ ðîáîòè áóëè ìàòåð³àëè êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ 121 õâîðîãî 
³ç ïåðøèì ²Ì. Îñîáè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ñòàíîâèëè 69 õâîðèõ (57%), æ³íî÷î¿ 
– 52 (43%). Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ õâîðèõ ñòàíîâèâ (64,4±0,9) ðîê³â. 
ßê êîíòðîëüíó ãðóïó îáñòåæåíî 20 îñ³á (11 ÷îëîâ³ê³â òà 9 æ³íîê, ñåðåäí³é 
â³ê – (58,3±0,7) ðîê³â) ³ç îðòîïåäè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ áåç óðàæåííÿ ÖÍÑ, 
ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàíü òà ïîðóøåíü òåðìîðåãóëÿö³¿, ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ 
ïåðèäóðàëüíà àíåñòåç³ÿ. 

Çàëåæíî â³ä ïðèçíà÷åíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ óñ³ õâîð³ íà ²Ì áóëè 
âèïàäêîâî äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1-øà ãðóïà (n=61): 
íåäèôåðåíö³éîâàíà òåðàï³ÿ+äèôåðåíö³éîâàíà ³ç ïðèçíà÷åííÿì áàçèñíîãî 
êîìïëåêñó ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â; 2-ãà ãðóïà (n=60): íåäèôåðåíö³éîâàíà 
òåðàï³ÿ+áàçèñíà äèôåðåíö³éîâàíà+1000 ìã ðîç÷èíó öèòèêîë³íó â/â 
ñòðóìåíåâî âïðîäîâæ 10 ä³á, ïîò³ì ïåðîðàëüíî ïî 2 ìë 3 ðàçè íà äîáó 
ïðîòÿãîì 20 ä³á. 

Îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó õâîðèõ ïðîâîäèëàñÿ ç óðàõóâàííÿì ð³âíÿ 
ñâ³äîìîñò³, íàÿâíîñò³ çàãàëüíîìîçêîâî¿ ñèìïòîìàòèêè òà âèðàæåíîñò³ 
íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó çà øêàëîþ ³íñóëüòó Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó 
çäîðîâ’ÿ (NIHSS) ³ øêàëîþ Ãëàçãî. Íà ï³äñòàâ³ öüîãî óñ³ õâîð³ áóëè 
ïîä³ëåí³ íà 2 êë³í³÷í³ ï³äãðóïè: 

À (n=79) – õâîð³ ó ñòàí³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (ñåðåäí³é áàë çà 
øêàëîþ NIHSS: 1-øà ãðóïà – (14,24±0,29), 2-ãà – (14,63±0,38)); 

Â (n=42) – õâîð³ ó òÿæêîìó ñòàí³ (ñåðåäí³é áàë çà øêàëîþ NIHSS:  
1-øà ãðóïà – (23,65±0,45), 2-ãà – (24,17±0,35)). 

Íåâðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ âêëþ÷àëî çá³ð ñêàðã, àíàìíåñòè÷íèõ 
äàíèõ ïðî ïîïåðåäí³ çàõâîðþâàííÿ, ðîçâèòîê ñïðàâæíüîãî çàõâîðþâàííÿ, 
ôàêòîðè ðèçèêó, ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ, ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè, ùî 
ïðèéìàëèñÿ ðàí³øå; çá³ð äàíèõ ñîìàòè÷íîãî òà íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñ³â ³ç 
îïèñîì îêðåìèõ ñèìïòîì³â ³ ñèíäðîì³â. 

Ïàðàêë³í³÷í³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëè ëàáîðàòîðíî-á³îõ³ì³÷í³ 
ìåòîäè (êë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³, ñå÷³, á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³, ë³ï³äíèé 
ñïåêòð êðîâ³, êîàãóëîãðàìà), ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè (ÅÊÃ, 
ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, îôòàëüìîñêîï³ÿ, ëþìáàëüíà 
ïóíêö³ÿ ç âèì³ðþâàííÿì ë³êâîðíîãî òèñêó íà 1-øó ³ 10-òó äîáè). Äëÿ 
âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó «²íôàðêò ãîëîâíîãî ìîçêó», âèçíà÷åííÿ ðîçì³ð³â 
âîãíèùà òà íàÿâíîñò³ ìàñ-åôåêò³â ïðîâîäèëè êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ 
ãîëîâíîãî ìîçêó íà òîìîãðàô³ «Siemens Somatom Emotion 6». 

Âèçíà÷åííÿ ÅÒ-3 â ÑÌÐ ïðîâîäèëè ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ³ç 
âèêîðèñòàííÿì íàáîðó âèðîáíèöòâà «DRG» (ÑØÀ). 
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Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó àëüáóì³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîâîäèëè 
ôîòîêàëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì ³ç âèêîðèñòàííÿì íàáîðó Liquick Cor-
ALBUMIN âèðîáíèöòâà «Cormay» (Ïîëüùà). 

Âèçíà÷åííÿ ð³âí³â àëüáóì³íó â ÑÌÐ ïðîâîäèëè ³ìóíîôåðìåíòíèì 
ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-ñèñòåìè «Àëüáóì³í-²ÔÀ» âèðîáíèöòâà  
ÒÎÂ ÍÂË «Ãðàíóì» (Óêðà¿íà). 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñÿ ç 
âèêîðèñòàííÿì ïàêåòà ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó «Statistica 8.0 for 
Windows». 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî 46 âèïàäê³â (38%) ²Ì, ùî çóìîâëåí³ 
àòåðîñêëåðîòè÷íèì óðàæåííÿì ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ãîëîâè. Á³ëüøó 
÷àñòèíó ç íèõ – 26 õâîðèõ (21,5%) - ñêëàëè îñîáè ³ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì 
òÿæêîñò³. Êàðä³îåìáîë³÷íèé ï³äòèï ²Ì âñòàíîâëåíî ó 32 õâîðèõ (26,3%). 
Çíà÷íî ìåíøà ê³ëüê³ñòü îñ³á ³ç ëàêóíàðíèì ï³äòèïîì – 8 (6,8%). Ó 35 
âèïàäêàõ (28,9%) ïðè÷èíè òà ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ²Ì çàëèøèëèñÿ 
íåç’ÿñîâàíèìè. 

Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ â³äì³÷åíà ó ñòàí³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ 
òÿæêîñò³ (ï³äãðóïà À) – 79 (65,3%) îñ³á. Ó òÿæêîìó ñòàí³ (ï³äãðóïà Â) 
ïåðåáóâàëè 42 (34,7%) õâîðèõ. Ñêàðãè õâîðèõ íà ²Ì â äåáþò³ 
çàõâîðþâàííÿ ïðàêòè÷íî áóëè â³äñóòí³ ó á³ëüøîñò³ îñ³á. 

Àíàë³ç äèíàì³êè ñêàðã õâîðèõ íà ²Ì ïîêàçàâ, ùî ñòàòèñòè÷íî 
äîñòîâ³ðíîìó ðåãðåñó (ð<0,05) ï³ääàâàëèñÿ òàê³ ñêàðãè, ÿê øóì ó âóõàõ 
òà ãîëîâ³ (ç 14,9% äî 6,6% â 1-é ãðóï³ òà ç 14,8% äî 3,5% ó 2-é), íóäîòà 
é áëþâàííÿ (ç 22,3% äî 4,3% â 1-é ãðóï³ òà ç 22,1% äî 1,2% ó 2-é), 
ïîðóøåííÿ ñíó (ç 31,8% äî 11,6% â 1-é ãðóï³ òà ç 33,8% äî 5,6% ó 2-é), 
ïðè öüîìó â³äì³÷åíà ÷³òêà ð³çíèöÿ â äàíèõ ïîêàçíèêàõ ì³æ 1-þ òà 2-þ 
ãðóïàìè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. 

Ïîð³âíþþ÷è åôåêòèâí³ñòü âæèòèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ â îáîõ ãðóïàõ, 
âèÿâëåíî, ùî äîäàòêîâå ïðèçíà÷åííÿ ÖÄÔ-õîë³íó äîñòîâ³ðíî ïîêðàùóº 
äèíàì³êó ðåãðåñó ÷óòëèâèõ ïîðóøåíü (84,6% â 1-é ãðóï³ òà 68,3% ó 2-é), 
ðóõîâèõ ðîçëàä³â (65,4% â 1-é ãðóï³ òà 46,8% ó 2-é), ïîðóøåíü âèùèõ 
ê³ðêîâèõ ôóíêö³é (àôàòè÷í³, àãíîñòè÷í³ ðîçëàäè) – 40,8% â 1-é ãðóï³ òà 
21,9% ó 2-é; öåíòðàëüíîãî óðàæåííÿ ï³ä'ÿçèêîâîãî íåðâà (53,8% â 1-é 
ãðóï³ òà 48,8% ó 2-é). Àíàëîã³÷íà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ â³äíîñíî 
âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ (çì³íà ÀÒ, ëàá³ëüí³ñòü ïóëüñó, çì³íà 
ïîòîâèä³ëåííÿ) – 56,8% â 1-é ãðóï³ òà 31,2% ó 2-é. 

Àíàë³ç äèíàì³êè íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü âèÿâèâ ñòàòèñòè÷íî 
äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ñåðåäíüîãî áàëà íà 10-òó äîáó çàõâîðþâàííÿ ì³æ 1-þ 
òà 2-þ ãðóïàìè ñïîñòåðåæåííÿ. Ïðè öüîìó â îáîõ ãðóïàõ ïðîñòåæåíà 
òåíäåíö³ÿ äî çàãàëüíîãî ïîë³ïøåííÿ ñòàíó ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ñóìàðíîãî 
êë³í³÷íîãî áàëà â 1-é ãðóï³ ç (16,11±0,54) äî (13,28±0,86), à ó 2-é – ç 
(16,63±0,38) äî (11,17±1,52), òîáòî õâîð³, ùî äîäàòêîâî îòðèìóâàëè 
ðîç÷èí ÖÄÔ-õîë³íó, ïîêàçàëè á³ëüø ïîçèòèâíó äèíàì³êó ðåãðåñó 
íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ó õîä³ ë³êóâàííÿ. Íà 21-øó äîáó 
çàõâîðþâàííÿ â îáîõ ãðóïàõ ñåðåäí³é êë³í³÷íèé áàë ïðîäîâæóâàâ 
çíèæóâàòèñÿ, îäíàê ó 2-é ãðóï³ â³í áóâ ïðàêòè÷íî ó 2 ðàçè íèæ÷èé, í³æ 
ó 1-é. 

Ïðè àíàë³ç³ äèíàì³êè ñåðåäíüîãî áàëà íà 10-òó äîáó çà ñòóïåíåì 
òÿæêîñò³ ²Ì âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ó ï³äãðóïàõ 
À îáîõ ãðóï, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîë³ïøåííÿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ó õâîðèõ 
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òà â³äñóòíîñò³ äîñòîâ³ðíîãî ðåãðåñó 
ñèìïòîìàòèêè ó õâîðèõ ó òÿæêîìó ñòàí³. 

Ëåòàëüí³ñòü ñåðåä õâîðèõ ³ç ïðîãðåñóþ÷èì ïîã³ðøåííÿì ñòàíó, 
çðîñòàííÿì çàãàëüíîìîçêîâî¿ ñèìïòîìàòèêè ³ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, 
ðîçâèòêîì ³íòðà- ÷è åêñòðàêðàí³àëüíèõ óñêëàäíåíü â 1-é ãðóï³ ñòàíîâèëà 
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13,1% (8 ³ç 61 îñîáè), òîä³ ÿê ó 2-é ãðóï³ – 10% (6 ³ç 60 îñ³á). 
Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíîãî ê³íöÿ ñòàëè íàáðÿê ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî íå 
êóï³ðóâàâñÿ ìåäèêàìåíòîçíî (n=8), òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (n=4), 
ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà (n=2). 

Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ ïîêàçíèê³â åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ º 
äîñë³äæåííÿ ïðîäóêö³¿ åíäîòåë³íó. Ïîøêîäæóþ÷³ åôåêòè âèñîêèõ  
ð³âí³â åíäîòåë³íó-3 âèðàæàþòüñÿ â ïîòóæíîìó ñò³éêîìó 
ñóäèíîêîíñòðèêòîðíîìó åôåêò³, ãàëüìóâàíí³ ñèíòåçó îêñèäó àçîòó, 
ñòðóêòóðíîìó ïîøêîäæåíí³ åíäîòåë³îöèò³â, ïðîë³ôåðàö³¿ ãëàäåíüêèõ 
ì³îöèò³â ³ ô³áðîáëàñò³â ñóäèííî¿ ñò³íêè, åêñïðåñ³¿ àäãåçèâíèõ ìîëåêóë [1, 
7, 10]. 

Âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ âàçîêîíñòðèêòîðíîãî àãåíòà 
ÅÒ-3 â ÑÌÐ õâîðèõ íà ²Ì. Òàê, íà 1-øó äîáó ãîñòðî¿ ñóäèííî¿ êàòàñòðîôè 
çíà÷åííÿ ÅÒ-3 â ÑÌÐ çíà÷íî çðîñòàþòü ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì â îáîõ 
ãðóïàõ – äî (138,1±0,03) òà (138,3±0,01) íã/ë â³äïîâ³äíî. Ö³ äàí³ 
ñâ³ä÷àòü, ùî ó õâîðèõ íà ²Ì âæå ç ïåðøèõ ãîäèí çàõâîðþâàííÿ 
àêòèâ³çóþòüñÿ ïðîöåñè åíäîòåë³àëüíîãî âèêèäó âàçîêîíñòðèêòîð³â, ùî 
ïîñèëþº ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî ³ ñèñòåìíîãî êðîâîòîêó íà ìàêðî- ³ 
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ð³âíÿõ. Ó õîä³ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ (ð>0,05) äî ï³äâèùåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà – äî 
(166,8±0,01) íã/ë. Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ð³âí³ ÅÒ-3 â ÑÌÐ òàêîæ çðîñòàëè, 
àëå äîäàâàííÿ äî ë³êóâàëüíî¿ ñõåìè ÖÄÔ-õîë³íó ïðèçâîäèëî äî 
äîñòîâ³ðíîãî (ïîð³âíÿíî ç 1-þ ãðóïîþ) ãàëüìóâàííÿ ñèíòåçó ÅÒ-3, ïðî ùî 
ñâ³ä÷àòü çíà÷íî íèæ÷³ öèôðè êîíöåíòðàö³¿ îñòàííüîãî â ë³êâîð³ – 
(143,3±0,02) íã/ë. Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè äîñÿãàâñÿ 
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé ðåãðåñ âì³ñòó ÅÒ-3 â ÑÌÐ, ùî äîçâîëèëî ñòâîðèòè 
óìîâè äëÿ øâèäøî¿ òà ñïðèÿòëèâ³øî¿ êîðåêö³¿ åíäîòåë³àëüíî¿ 
äèñôóíêö³¿, âñòàíîâëåííÿ ð³âíîâàãè ó âàçîðåãóëþâàëüíèé ñèñòåì³. 

Âðàõîâóþ÷è ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü ÅÄ â ìåõàí³çìàõ ïîøêîäæåííÿ ÃÅÁ, 
äîñë³äæåíî ð³âí³ àëüáóì³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ÑÌÐ õâîðèõ íà ²Ì. 

Çã³äíî ç îòðèìàíèìè äàíèìè âæå ç ïåðøèõ ãîäèí ðîçâèòêó ²Ì 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³çêå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ àëüáóì³íó â ÑÌÐ â îáîõ 
ãðóïàõ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè – (0,404±0,32) ã/ë òà 
(0,403±0,12) ã/ë â³äïîâ³äíî, ùî â³äîáðàæàº âèñîêó ³íòåíñèâí³ñòü ïåðåá³ãó 
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòü öåðåáðàëüíó ³øåì³þ òà 
ïîøêîäæåííÿ ÃÅÁ. 

Ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ â³äì³÷åíà òåíäåíö³ÿ (ð>0,05) äî ùå á³ëüøîãî 
ï³äâèùåííÿ ð³âí³â àëüáóì³íó ó õâîðèõ îáîõ ãðóï: 1-øà – (0,439±0,11) ã/ë, 
2-ãà – 0,419±0,32 ã/ë. Ðàçîì ³ç òèì ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè íà 10-òó äîáó 
çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çíà÷íî íèæ÷³ ð³âí³ àëüáóì³íó â³äíîñíî 1-¿ 
ãðóïè. 

Ç ïåðøèõ ãîäèí ðîçâèòêó ²Ì â³äì³÷åíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ 
àëüáóì³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ â îáîõ ãðóïàõ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè 
çíà÷åííÿìè – (29,5±1,32) ã/ë òà (29,6±1,12) ã/ë â³äïîâ³äíî. Ó äèíàì³ö³ 
ë³êóâàííÿ â³äì³÷åíà òåíäåíö³ÿ (ð>0,05) äî ï³äâèùåííÿ ð³âí³â àëüáóì³íó 
ñèðîâàòêè êðîâ³ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï äî ñóáíîðìàëüíèõ çíà÷åíü. 

Âíóòð³øíüî÷åðåïíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ïðè ²Ì, 
ïåðåøêîäæàº àäåêâàòíîìó êðîâîòîêó, çíèæóþ÷è öåðåáðàëüíèé 
ïåðôóç³éíèé òèñê (ÖÏÒ) òà ïîãëèáëþþ÷è êàòàñòðîô³÷í³ íàñë³äêè 
çàõâîðþâàííÿ. 

Âèÿâëåíî ïðÿì³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ ñòóïåíåì òÿæêîñò³ õâîðèõ òà 
âåëè÷èíîþ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó (Â×Ò). Äóæå íåñïðèÿòëèâ³ äëÿ 
ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ çíà÷åííÿ Â×Ò çàô³êñîâàí³ ó ï³äãðóïàõ Â îáîõ 
ãðóï ((306,98±2,47) òà (311,23±0,88) ìì âîä. ñò. â³äïîâ³äíî), ùî á³ëüøå 
í³æ ó 2,5 ðàçà ïåðåâèùóþòü êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè. Ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ 
â³äì³÷åíî çíèæåííÿ Â×Ò ïðàêòè÷íî â óñ³õ ï³äãðóïàõ, àëå á³ëüø 
íàáëèæåí³ çíà÷åííÿ äî êîíòðîëþ îòðèìàí³ â ï³äãðóï³ À 2-¿ ãðóïè, ùî 
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ñâ³ä÷èòü ïðî åôåêòèâí³ñòü ìåìáðàíîñòàá³ë³çóâàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ÖÄÔ-
õîë³íó, ÿêèé ñïðèÿº â³äíîâëåííþ æèòòºçäàòíîñò³ íåéðîí³â ó çîí³ 
penumbra òà ïîïåðåäæåííþ ïîñèëåííÿ ïîñò³øåì³÷íèõ çì³í â ãîñòðîìó 
ïåð³îä³ ²Ì. 

Íåçàäîâ³ëüí³ ïîêàçíèêè ÖÏÒ (íèæ÷å 50 ìì ðò. ñò.), êîëè âèíèêàþòü 
ìåòàáîë³÷í³ îçíàêè ³øåì³¿ òà çíèæåííÿ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó, 
ïðåäñòàâëåí³ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï â ï³äãðóï³ Â, òîáòî ó ïàö³ºíò³â ç 
âåëèêîþ ïëîùåþ óðàæåííÿ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè òà âèñîêèì Â×Ò. Çíà÷íî 
ñïðèÿòëèâ³øà êàðòèíà ó õâîðèõ ï³äãðóï À, â ÿêèõ âåëè÷èíà ÖÏÒ íà  
1-øó äîáó çàõâîðþâàííÿ òà â äèíàì³ö³ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ 
ïðàêòè÷íî íå çì³íþºòüñÿ òà íàáëèæåíà äî ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. 
Â³äì³÷åíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ âåëè÷èíè ÖÏÒ ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ó 
ï³äãðóï³ Â ³ç (43,24±1,01) ìì ðò. ñò. äî (69,08±2,13) ìì ðò. ñò., ùî 
äîâîäèòü ïîçèòèâíèé âïëèâ ÖÄÔ-õîë³íó íà ñòàá³ë³çàö³þ ñòðóêòóð ÃÅÁ. 
Âèùåíàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî íåàäåêâàòíèé ÖÏÒ – îñíîâíèé 
ôàêòîð íåãàòèâíîãî ðåçóëüòàòó ó õâîðèõ ³ç ï³äâèùåíèì Â×Ò ó ãîñòðîìó 
ïåð³îä³ ²Ì. 

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç âçàºìîçâ'ÿçê³â âàçîòîí³÷íèõ ïîêàçíèê³â 
öåðåáðàëüíîãî åíäîòåë³þ, ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ åëåìåíò³â ÃÅÁ, 
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñòàíó, ðîçì³ð³â ³øåì³÷íîãî âîãíèùà, âåëè÷èí Â×Ò, 
ÖÏÒ õâîðèõ íà ²Ì âèÿâèâ ðÿä îñîáëèâîñòåé. 

Âèÿâëåí³ ïðÿì³ äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ð³âí³â ÅÒ-3 â ÑÌÐ òà 
àëüáóì³íó (r=+0,25; ð<0,05) ó õâîðèõ íà ²Ì â äåáþò³ çàõâîðþâàííÿ, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî îäíîñïðÿìîâàí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÅÄ ³ç ï³äâèùåííÿì 
ð³âíÿ âàçîêîíñòðèêòîðà òà ïðîíèêíîñò³ ÃÅÁ. 

Ïðî çâ'ÿçîê ð³âíÿ àëüáóì³íó çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ 
ñâ³ä÷àòü âèÿâëåí³ çâîðîòí³ çâ’ÿçêè ì³æ ð³âíÿìè àëüáóì³íó òà ñóìàðíèì 
êë³í³÷íèì áàëîì: (r=-0,62; ð<0,05). 

Âèÿâëåíî ïðÿì³ äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè âåëè÷èíè Â×Ò òà 
ð³âí³â àëüáóì³íó (r=+0,33; ð<0,05) â ÑÌÐ ó õâîðèõ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ 
²Ì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîøêîäæåííÿ ñòðóêòóð ÃÅÁ ç ï³äâèùåííÿì éîãî 
ïðîíèêíîñò³ òà ðîçâèòêîì íàáðÿêó ìîçêó. Ó äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ ì³æ 
öèìè ïîêàçíèêàìè òàêîæ çáåð³ãàëèñÿ íàïðÿìè êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â, 
ùî äîñÿãàëè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ çíà÷åíü (ð<0,05). 

Ïëîùà óðàæåííÿ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè ñóòòºâî âïëèâàº íà ïåðåá³ã òà 
ïðîãíîç ²Ì. Âñòàíîâëåíî ïðÿì³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ì³æ îá’ºìîì óðàæåíî¿ 
çîíè òà âåëè÷èíîþ Â×Ò (r=+0,27; ð<0,05), à òàêîæ çíà÷åííÿìè 
àëüáóì³íîâîãî êîåô³ö³ºíòà (r=+0,31; ð<0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çðèâè 
ìåõàí³çì³â êîìïåíñàö³¿ òðàíñïîðòíèõ ñèñòåì ÃÅÁ, îñîáëèâî ïðè 
³øåì³÷íèõ âîãíèùàõ âåëèêèõ ðîçì³ð³â. 

Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê çíà÷åíü 
Â×Ò òà ÖÏÒ (r=-0,23; ð<0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðÿìó çàëåæí³ñòü 
àäåêâàòíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòîêó â³ä ôóíêö³îíóâàííÿ ÃÅÁ. Âñòàíîâëåíî 
çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê çíà÷åíü ÖÏÒ òà àëüáóì³íîâîãî 
êîåô³ö³ºíòà (r=-0,41; ð<0,05), ùî òàêîæ ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷í³ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ÃÅÁ, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòü ïåðåá³ã ²Ì. 

Âèÿâëåí³ çì³íè â ñèñòåì³ öåðåáðàëüíî¿ åíäîòåë³àëüíî¿ âàçîðåãóëÿö³¿ 
(çà äàíèìè ð³âí³â ÅÒ-3 â ÑÌÐ) òà ï³äâèùåííÿ ïðîíèêíîñò³ ÃÅÁ (çà 
äàíèìè ð³âí³â àëüáóì³íó â ë³êâîð³ òà ñèðîâàòö³ êðîâ³) äîçâîëèëè çðîáèòè 
âèñíîâîê ïðî åíäîòåë³éçàëåæí³ ìåõàí³çìè ïàòîãåíåçó ³øåì³÷íîãî 
³íñóëüòó. Ìåòàáîë³÷í³ ðîçëàäè òðàíñïîðòíèõ ñèñòåì åíäîòåë³þ ïðèâîäÿòü 
äî «øîêîâîãî â³äêðèòòÿ» ÃÅÁ òà ðîçâèòêó íàáðÿêó ìîçêó. Â³äáóâàºòüñÿ 
ïðîãðåñóþ÷å çðîñòàííÿ ð³âíÿ ìåä³àòîð³â ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ òà 
íåéðîíàëüíî-ãë³àëüíèõ ñòðóêòóð ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè, ùî é 
ïðîäåìîíñòðóâàëî íàøå äîñë³äæåííÿ. 

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñòèìóëþâàëè íàñ äî ïîøóêó ìåòîä³â êîðåêö³¿ 
âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü ç ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàòó çàõâîðþâàííÿ. 
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Îáðàíèé ïðåïàðàò ÖÄÔ-õîë³í âèÿâèâ ó õîä³ äîñë³äæåííÿ ïîçèòèâíèé 
åíäîòåë³îïðîòåêòîðíèé åôåêò, ÿêèé âèðàæàâñÿ ó âèãëÿä³ äîñòîâ³ðíîãî 
ðåãðåñó ð³âí³â ÅÒ-3 â ÑÌÐ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî êîðåêö³þ ÅÄ ó õâîðèõ â 
ãîñòðîìó ïåð³îä³ ²Ì. Ðàçîì ç öèì âèÿâëåíà äîñòîâ³ðíà ïîçèòèâíà 
äèíàì³êà îñíîâíîãî ïîêàçíèêà ïðîíèêíîñò³ ÃÅÁ – àëüáóì³íó ÑÌÐ - ïðè 
ïðèçíà÷åíí³ ïðåïàðàòó ÖÄÔ-õîë³í. Ïðè öüîìó â³äáóâàëàñÿ á³ëüø 
çíà÷óùà ïîçèòèâíà äèíàì³êà íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó îáñòåæåíèõ õâîðèõ. 

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Çì³íè ó âàçîðåãóëþâàëüí³é ñèñòåì³ öåðåáðàëüíîãî åíäîòåë³þ ó õâîðèõ 
íà 1-øó äîáó ²Ì õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì êîíöåíòðàö³¿ â ÑÌÐ ÅÒ-
3. Ð³âåíü äàíîãî ïîêàçíèêà çðîñòàº ïðè ïîã³ðøåíí³ ñòàíó õâîðèõ ³ 
ìàêñèìàëüíî âèðàæåíèé ó õâîðèõ ó äóæå òÿæêîìó ñòàí³. 

1. Äëÿ õâîðèõ íà ²Ì âæå íà 1-øó äîáó çàõâîðþâàííÿ õàðàêòåðí³ 
ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ÃÅÁ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ð³çêå çðîñòàííÿ ð³âí³â 
àëüáóì³íó â ÑÌÐ òà íàïðÿìó êîðåëþº ³ç ñòóïåíåì òÿæêîñò³ õâîðèõ. 
Âèÿâëåí³ ïðÿì³ äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ð³âí³â ÅÒ-3 â ÑÌÐ òà 
àëüáóì³íó â äåáþò³ çàõâîðþâàííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îäíîñïðÿìîâàí³ 
ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÖÅÄ ³ç ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ âàçîêîíñòðèêòîðà òà 
ïðîíèêíîñò³ ÃÅÁ. 

2. Âèÿâëåíî ïðÿì³ äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè âåëè÷èíè Â×Ò òà 
ð³âí³â àëüáóì³íó â ÑÌÐ ó õâîðèõ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ²Ì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî 
ïîøêîäæåííÿ ñòðóêòóð ÃÅÁ ç ï³äâèùåííÿì éîãî ïðîíèêíîñò³ òà 
ðîçâèòêîì íàáðÿêó ìîçêó. 

3. Ïëîùà óðàæåííÿ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè ñóòòºâî âïëèâàº íà ïåðåá³ã òà 
ïðîãíîç ²Ì. Âñòàíîâëåí³ ïðÿì³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ì³æ îá’ºìîì óðàæåíî¿ 
çîíè òà âåëè÷èíîþ Â×Ò, à òàêîæ çíà÷åííÿìè àëüáóì³íîâîãî êîåô³ö³ºíòà 
ñâ³ä÷àòü ïðî çðèâè ìåõàí³çì³â êîìïåíñàö³¿ òðàíñïîðòíèõ ñèñòåì ÃÅÁ, 
îñîáëèâî ïðè ³øåì³÷íèõ âîãíèùàõ âåëèêèõ ðîçì³ð³â. 

4. Âèÿâëåíî çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê çíà÷åíü Â×Ò òà ÖÏÒ, ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî ïðÿìó çàëåæí³ñòü àäåêâàòíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòîêó â³ä 
ôóíêö³îíóâàííÿ ÃÅÁ. Âñòàíîâëåíî çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê 
çíà÷åíü ÖÏÒ òà àëüáóì³íîâîãî êîåô³ö³ºíòà, ùî òàêîæ ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷í³ 
ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ÃÅÁ, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòü ïåðåá³ã ²Ì. 

5. Ä³àãíîñòè÷íî-ïðîãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè ²Ì çã³äíî ç îòðèìàíèìè 
ðåçóëüòàòàìè ïîòð³áíî ââàæàòè ïîðóøåííÿ âàçîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ 
öåðåáðàëüíîãî åíäîòåë³þ ó âèãëÿä³ çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÅÒ-3 â ÑÌÐ, 
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àëüáóì³íó â ë³êâîð³ òà çíèæåííÿ éîãî êîíöåíòðàö³¿ â 
ñèðîâàòö³ êðîâ³, ùî ïðÿìî çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ õâîðèõ òà 
îá’ºìó ïîñòðàæäàëî¿ çîíè ìîçêó. 

6. Ïðè ïîð³âíÿíí³ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ó 
ãðóïàõ õâîðèõ ³ç ²Ì âèÿâëåíî, ùî äîäàòêîâå ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàòó 
ÖÄÔ-õîë³í ïðèçâîäèòü äî äîñòîâ³ðíîãî ðåãðåñó íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, 
á³ëüø çíà÷óùèõ çì³í ó ñèñòåì³ ÅÒ-3, á³ëüø âèðàæåíî¿ äèíàì³êè 
îñíîâíîãî ïîêàçíèêà ïðîíèêíîñò³ ÃÅÁ – àëüáóì³íó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî 
êîðåêö³þ ÅÄ ó õâîðèõ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ²Ì òà äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè 
ïðî íàÿâí³ñòü åíäîòåë³îïðîòåêòîðíîãî åôåêòó ó äàíîãî ïðåïàðàòó. 
 
SUMMARY 
 

THE DAMAGE MECHANISM OF A HEMATOENCEPHALIC BARRIER AT SHARP 
CEREBRAL ISCHEMIAS AND NEW POSSIBILITIES OF THEIR CORRECTION 

 
V.S. Lychko, O.I. Kolenko* 
4th Munitipal Clinical Hospital, Sumy; 
*Medical Institute of Sumy State University, Sumy 

 

For the purpose of studying the CDP-choline is efficiency and its influences on functional 
frustration of blood-brain barrier at a stroke, 121 patients at the age from 46 till 75 years, 60 
from which received 2000 mg a CDP-choline intravenously during 10 days are surveyed. In the 
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research the chosen preparation CDP-choline has shown positive endothelioprotective effect which 
was expressed in the form of recourse of endothelins-3 and albumins’ levels in a cerebral spinal 
fluid that testifies to correction of endothelium is changes at a stroke. 

Key words: blood-brain barrier, endothelin-3, albumine. 
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