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Âèçíà÷åíî âïëèâ ïðàçèêâàíòåëó íà ïîïóëÿö³þ äåìîäèöèä ó õâîðèõ íà ðîçàöåà, 

äåìîäèêîç òà ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò. Ïîêàçàíî ñèñòåìíó ïðîòèäåìîäèöèäíó 
ä³þ ïðåïàðàòó, ùî âèêîðèñòîâóâàâñÿ ÿê ìîíîòåðàï³ÿ. Óñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ 
ïîïóëÿö³¿ äåìîäèöèä ó 7,24 (6,80-7,71) ðàçà. Ïðàçèêâàíòåë ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ 
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðîçàöåà, äåìîäèêîç òà ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðàçèêâàíòåë, ðîçàöåà, äåìîäèêîç, äåðìàòèò ïåð³îðàëüíèé, 
ë³êóâàííÿ. 

 
Îïðåäåëåíî âëèÿíèå ïðàçèêâàíòåëà íà ïîïóëÿöèþ äåìîäèöèä ó áîëüíûõ 

ðîçàöåà, äåìîäèêîçîì è ïåðèîðàëüíûì äåðìàòèòîì. Ïîêàçàíî ñèñòåìíîå 
ïðîòèâîäåìîäèöèäíîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà, èñïîëüçîâàâøåãîñÿ â êà÷åñòâå 
ìîíîòåðàïèè. Óñòàíîâëåíî óìåíüøåíèå ïîïóëÿöèè äåìîäèöèä â 7,24 (6,80-7,71) 
ðàçà. Ïðàçèêâàíòåë ðåêîìåíäîâàí äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðîçàöåà, äåìîäèêîçîì è 
ïåðèîðàëüíûì äåðìàòèòîì. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðàçèêâàíòåë, ðîçàöåà, äåìîäèêîç, äåðìàòèò 
ïåðèîðàëüíûé, ëå÷åíèå. 

 
Ðîçàöåà, äåìîäèêîç òà ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò ïîñ³äàþòü ïðîâ³äí³ 

ì³ñöÿ ñåðåä õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü øê³ðè ëþäèíè [1-3]. Ïàö³ºíòè, ÿê³ 
ñòðàæäàþòü íà ðîæåâ³ âóãðè, äåìîäèêîç àáî ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò, 
çóñòð³÷àþòüñÿ ó ðîáîò³ äåðìàòîâåíåðîëîãà â óìîâàõ äåðìàòîëîã³÷íîãî 
ïðèéîìó ïðàêòè÷íî ùîäíÿ. 

Óðàæàþ÷è ïåðåâàæíî øê³ðó îáëè÷÷ÿ, ö³ õâîðîáè øê³ðè ñïðè÷èíÿþòü 
â³ä÷óòíèé äèñêîìôîðò äëÿ õâîðèõ, íàñàìïåðåä ÷åðåç êîñìåòè÷íèé 
äåôåêò. 

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íà ñüîãîäí³ º âèâ÷åíèìè ÷èìàëî ç 
åò³îïàòîãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â öèõ õâîðîá, äîñ³ íå óÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâèì 
âèçíàòè íàÿâí³ñòü ö³ë³ñíîãî ï³äõîäó äî ïîÿñíåíü ïðè÷èí ¿õ âèíèêíåííÿ 
òà ðîçâèòêó. Ñï³ðíîþ äîòåïåð º òàêîæ ðîëü êë³ù³â ðîäó Demodex ó 
âèíèêíåíí³ òà ðîçâèòêó ðîçàöåà [4-6]. Íàéïîøèðåí³øîþ íà ñüîãîäí³ º 
äóìêà, ùî, íå â³ä³ãðàþ÷è îñíîâíî¿ åò³îëîã³÷íî¿ ðîë³ ó ç’ÿâëåíí³ ðîçàöåà, 
äåìîäåêñè âñå-òàêè îáòÿæóþòü ïåðåá³ã ö³º¿ õâîðîáè. Àëå ÿêèìè á òàì íå 
áóëè òåîðåòè÷í³ ì³ðêóâàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ äîñë³äíèê³â, ïðàêòè÷íà ðîáîòà 
äåðìàòîâåíåðîëîãà ïîêàçóº, ùî áåç ïðèçíà÷åííÿ ïðîòèïàðàçèòàðíî¿ 
òåðàï³¿ â ðàìêàõ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ðîçàöåà ãîä³ î÷³êóâàòè á³ëüø-
ìåíø ïðèéíÿòíèõ ðåçóëüòàò³â. Åôåêòèâí³ñòü àíòèïàðàçèòàðíî¿ òåðàï³¿ 
ñòàº âèùîþ, êîëè îäíî÷àñíî ³ç ïðîòèêë³ùîâèìè çàñîáàìè çîâí³øíüîãî 
âèêîðèñòàííÿ ïðèçíà÷àºòüñÿ ñèñòåìíà àíòèäåìîäåêñíà òåðàï³ÿ. ² ÿêùî 
àðñåíàë ïðåïàðàò³â äëÿ çîâí³øíüîãî çàñòîñóâàííÿ äîâîë³ âåëèêèé 
(áåíçèëáåíçîàò, åñäåïàëåòðèí, ïåðìåòðèí, ñàë³öèëîâà êèñëîòà, çàñîáè, ùî 
ì³ñòÿòü ñ³ðêó îñàäæåíó, äüîãîòü òà ³íø³), òî âèá³ð ïðåïàðàò³â, ÿê³ á ìàëè 
âïëèâ íà äåìîäèöèä ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ âñåðåäèíó, äîñèòü íåâåëèêèé. 
Ñåðåä ñèñòåìíèõ àíòèäåìîäåêñíèõ çàñîá³â íàéóæèâàí³øèìè çàëèøàþòüñÿ 
ïîõ³äí³ ³ì³äàçîëó – ìåòðîí³äàçîë, òèí³äàçîë, îðí³äàçîë [7-12]. 

Çàäëÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïðåïàðàò³â, çäàòíèõ ñèñòåìíî âïëèâàòè íà 
äåìîäèöèä, íàìè áóëà äîñë³äæåíà ìîæëèâ³ñòü ïîøóêó ³íøèõ ïðåïàðàò³â 
ç àíòèäåìîäåêñíîþ ñèñòåìíîþ ä³ºþ. Íà öå íàäèõàëè â³äîì³ ç ³ñòîð³¿ 
ìåäèöèíè ïðèêëàäè, êîëè ó ïðåïàðàò³â, ÿê³ ââîäèëèñÿ ó êë³í³÷íó 
ïðàêòèêó ç îäí³ºþ ìåòîþ, ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ âèÿâëÿëèñÿ ³íø³ êîðèñí³ 
âëàñòèâîñò³, ùî íå áóëè ïåðåäáà÷åí³ ðîçðîáíèêàìè (ñèíòåòè÷í³ 
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ïðîòèìàëÿð³éí³ çàñîáè, äåêàðèñ, ìåòðîí³äàçîë). Öå äîçâîëèëî 
çàï³äîçðèòè, ùî ñåðåä ë³ê³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ñó÷àñí³é ìåäèöèí³ ç 
â³äîìèìè ö³ëÿìè, ìîæóòü ³ñíóâàòè çàñîáè ç íåïåðåäáà÷åíîþ çäàòí³ñòþ 
ñèñòåìíî âïëèâàòè íà äåìîäèöèä. 

Â îñíîâó âèÿâëåííÿ òàêèõ ïðåïàðàò³â ïîêëàäåíî ïîëîæåííÿ òåîð³¿ 
õ³ì³÷íî¿ áóäîâè Î.Ì. Áóòëåðîâà, çã³äíî ç ÿêîþ ñòðóêòóðà ìîëåêóëè 
ðå÷îâèí âèçíà÷àº ¿õ ô³çè÷í³ òà õ³ì³÷í³, à îòæå, ³ ôàðìàêîëîã³÷í³ 
âëàñòèâîñò³. Äîñë³äæåííÿ ðîçïî÷àòî ç âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé õ³ì³÷íî¿ 
áóäîâè òà ä³¿ â³äîìèõ ïðîòèêë³ùîâèõ çàñîá³â (ïåðåâàæíî çîâí³øíüîãî 
çàñòîñóâàííÿ), ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè ¿õí³ õàðàêòåðí³ ðèñè. Íà 
îñíîâ³ âèÿâëåíèõ õàðàêòåðíèõ ðèñ õ³ì³÷íî¿ áóäîâè òà îñîáëèâîñòåé 
ïðîòèäåìîäåêñíî¿ ä³¿ áóëè ñôîðìóëüîâàí³ êðèòåð³¿ â³äáîðó ïðåïàðàò³â, 
ÿêèìè ñòàëè: 

− Ïðåïàðàò àíòèäåìîäåêñíî¿ ñèñòåìíî¿ ä³¿, ñêîð³øå çà âñå, ïîâèíåí 
ìàòè ó ñêëàä³ ñâîº¿ ìîëåêóëè ãîìî- ÷è ãåòåðîöèêë³÷íó áóäîâó ³ç øåñòè 
àáî ï’ÿòè ÷ëåí³â, ãåòåðîàòîìàìè ìîæóòü áóòè àòîìè í³òðîãåíó. 

− Çàñ³á ìàº äîáðå âñìîêòóâàòèñÿ ç³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, àáè 
çãîäîì ³ç êðîâîòîêó ïîòðàïëÿòè äî ñàëüíèõ çàëîç ÷è âîëîñÿíèõ ì³øå÷ê³â 
– ì³ñöü ïàðàçèòóâàííÿ äåìîäèöèä. 

− Ïðåïàðàò íå ïîâèíåí ìàòè â³ä÷óòíî¿ çàãàëüíî¿ òîêñè÷íî¿ àáî 
ïîá³÷íî¿ ä³¿ íà áóäü-ÿê³ îðãàíè é ñèñòåìè ëþäèíè. 

− Çàñ³á ìàº áóòè ïðèäàòíèì äëÿ òðèâàëîãî ïðèéìàííÿ ïðîòÿãîì 
äåê³ëüêîõ òèæí³â, ùîá çàáåçïå÷èòè éîãî íàêîïè÷åííÿ â ñåêðåò³ ñàëüíèõ 
çàëîç äî äîñÿãíåííÿ âïëèâîâî¿ íà êë³ù³â êîíöåíòðàö³¿. 

− Äîáîâà äîçà ìàº áóòè íå ìåíøîþ, í³æ â³äïîâ³äíà äîçà 
ìåòðîí³äàçîëó, âèðàæåíà ó ìîëÿõ. Ìîëü ìåòðîí³äàçîëó – 171 ã, çâè÷àéíà 
äîáîâà äîçà äëÿ äîðîñëèõ ñòàíîâèòü 0,75-1,0 ã, òîáòî áëèçüêî 0,005 ìîëÿ. 

Â³äá³ð ë³ê³â ³ç ïðèïóñòèìî ïðîòèêë³ùîâîþ ä³ºþ ç-ïîì³æ âåëèêî¿ 
ê³ëüêîñò³ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ìàþòü öèêë³÷íó ñòðóêòóðó, çä³éñíåíî íå ò³ëüêè 
çà âèùåíàâåäåíèìè êðèòåð³ÿìè, àëå é ç îáìåæåííÿì ç îãëÿäó íà 
ñåðéîçíèé âïëèâ çàñîá³â íà ò³ ÷è ³íø³ ïðîöåñè, ôóíêö³¿, ñèñòåìè îðãàí³â. 

Ïåðåâ³ðêà íàÿâíîñò³ ñèñòåìíî¿ àíòèäåìîäåêñíî¿ ä³¿ ó â³ä³áðàíèõ 
ïðåïàðàò³â ïîëÿãàëà ó çàñòîñóâàíí³ ë³ê³â ³ç ïðèïóñòèìî ïðîòèêë³ùîâîþ 
ä³ºþ ó õâîðèõ íà ðîçàöåà, äåìîäèêîç ³ ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò ÿê 
ìîíîòåðàï³ÿ. Äëÿ öüîãî áóâ îáðàíèé ïðåïàðàò ïðàçèêâàíòåë (á³ëüòðèöèä) 
– ïîõ³äíå õ³íîë³íó, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ øèñòîñîìàòîç³â ³ 
òðåìàòîäîç³â. Âèá³ð ïðåïàðàòó áóâ çóìîâëåíèé éîãî ôàðìàêîõ³ì³÷íèìè 
âëàñòèâîñòÿìè – íå ò³ëüêè íàÿâí³ñòþ ïðîòèãëèñíî¿ ä³¿, àëå é çäàòí³ñòþ 
ïîâí³ñòþ ðîç÷èíÿòèñÿ ó âîä³, ùî çàáåçïå÷óº âñìîêòóâàííÿ ïðåïàðàòó ç³ 
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó é ïîòðàïëÿííÿ äî ñàëüíèõ çàëîç òà 
âîëîñÿíèõ ì³øå÷ê³â. Äëÿ âèçíà÷åííÿ àíòèäåìîäåêñíî¿ ä³¿ ïðàçèêâàíòåëó 
áóëî ñôîðìîâàíî ãðóïó ¹1, äî ÿêî¿ óâ³éøëè 25 õâîðèõ íà ðîçàöåà, 
äåìîäèêîç ³ ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò – 10 ÷îëîâ³ê³â òà 15 æ³íîê â³êîì â³ä 
25 äî 60 ðîê³â ìàñîþ ò³ëà â³ä 64 äî 90 êã. Ó ï’ÿòüîõ õâîðèõ áóâ 
óñòàíîâëåíèé ä³àãíîç “ðîçàöåà”, ùå ó ï’ÿòüîõ – “ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò” 
³ ó ï’ÿòíàäöÿòè – “äåìîäèêîç”. Ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿ éîãî 
çàê³í÷åííÿ ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè áóëè ïðîâåäåí³ êë³í³÷í³, çàãàëüí³ êë³í³êî-
ëàáîðàòîðí³ òà á³îõ³ì³÷í³ îáñòåæåííÿ (ÀÑÒ/ÀËÒ), à òàêîæ ì³êðîñêîï³÷íå 
äîñë³äæåííÿ íà äåìîäèöèäè. Äî ãðóïè âêëþ÷àëèñÿ ëèøå ò³ ïàö³ºíòè, ùî 
íå ìàëè ïðîòèïîêàçàíü äî ïðèçíà÷åííÿ ïðàçèêâàíòåëó, íå áóëè îáòÿæåí³ 
ñóïóòíüîþ ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ òà ç íîðìàëüíèìè ïîêàçíèêàìè 
êë³í³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ àíàë³ç³â ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ. Ïðåïàðàò 
ïðèçíà÷àâñÿ âñåðåäèíó ó äîáîâ³é äîç³ 0,019 ã íà 1 ê³ëîãðàì ìàñè ò³ëà, 
ïðèéîì çä³éñíþâàâñÿ òðè÷³ àáî ÷îòèðè ðàçè íà äåíü ï³ñëÿ ¿äè. Ë³êóâàííÿ 
òðèâàëî 12 äí³â, çîâí³øíÿ òåðàï³ÿ íå ïðîâîäèëàñÿ. 

Çàñòîñóâàííÿ ïðàçèêâàíòåëó ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ¹1 ïîêàçàëî, ùî 
ìàéæå âñ³ õâîð³ (äâàäöÿòü ÷îòèðè ³ç äâàäöÿòè ï’ÿòè) äîáðå ïåðåíîñèëè 
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ë³êóâàííÿ. Ëèøå â îäíîãî õâîðîãî âèíèêëà êîðîòêî÷àñíà íóäîòà ÷åðåç 
âæèâàííÿ çàñîáó íàòùåñåðöå, óñóïåðå÷ ðåêîìåíäàö³ÿì, ÿêà çíèêëà ï³ñëÿ 
ïîâåðíåííÿ äî ðåêîìåíäîâàíîãî ðåæèìó ïðèéìàííÿ. Â³äõèëåíü â³ä íîðìè 
ó ðåçóëüòàòàõ êë³í³÷íèõ (êðîâ³, ñå÷³), á³îõ³ì³÷íèõ àíàë³ç³â (ÀÑÒ/ÀËÒ) 
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â æîäíîãî ³ç õâîðèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Ðåçóëüòàòîì 
êë³í³÷íèõ çì³í ï³ñëÿ äâàíàäöÿòèäåííîãî ë³êóâàííÿ á³ëüòðèöèäîì ó âñ³õ 
õâîðèõ ñòàëî ïîêðàùàííÿ, ÿêå îö³íþâàëîñÿ ÿê “âèðàçíå” (ó 5 õâîðèõ), 
“ïîì³ðíå” (ó 8 õâîðèõ) òà “íåçíà÷íå” (ó 12 õâîðèõ). 

Ïîð³âíÿííÿ äàíèõ ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íà äåìîäèöèäè äî òà 
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çàñâ³ä÷èëî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ÷èñåëüíîñò³ 
ïîïóëÿö³¿ äåìîäèöèä çàãàëîì ³ç 123 (123 ± 2,36) äî 17 (17 ± 0,75) îñîáèí, 
òîáòî ó 7,24 (6,80-7,71) ðàçà (p < 0,01). 

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ àíòèäåìîäåêñíî¿ ä³¿ ïðàçèêâàíòåëó òà ìåòðîí³äàçîëó 
áóëî ñôîðìîâàíî ãðóïó ¹2, ÿêà òàêîæ ñêëàäàëàñÿ ³ç 25 õâîðèõ íà 
ðîçàöåà, äåìîäèêîç ³ ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò – 9 ÷îëîâ³ê³â òà 16 æ³íîê, 
â³êîì â³ä 27 äî 59 ðîê³â ìàñîþ ò³ëà â³ä 62 äî 85 êã. Îáñÿã îáñòåæåííÿ òà 
óìîâè âêëþ÷åííÿ ïàö³ºíò³â äî ãðóïè áóëè òàêèìè ñàìèìè, ÿê ³ â ãðóï³ 
¹1. Ìåòðîí³äàçîë ïðèçíà÷àâñÿ óñ³ì õâîðèì ïî 1 òàáëåòö³ (0,25 ã) òðè÷³ 
íà äåíü, ï³ñëÿ ¿äè, ïðîòÿãîì 12 äí³â, òàêîæ ÿê ìîíîòåðàï³ÿ. 

Ïåðåíîñí³ñòü ìåòðîí³äàçîëó ó âñ³õ õâîðèõ áóëà äîáðîþ. Ðåçóëüòàòîì 
êë³í³÷íèõ çì³í ï³ñëÿ äâàíàäöÿòèäåííîãî ë³êóâàííÿ ñòàëî ïîêðàùàííÿ, 
ÿêå îö³íþâàëîñÿ ÿê “ïîì³ðíå” (ó 6 õâîðèõ) òà “íåçíà÷íå” (ó 19 õâîðèõ). 

Ë³êóâàííÿ ìåòðîí³äàçîëîì õâîðèõ ó ãðóï³ ¹2 ïðèâåëî äî çíèæåííÿ 
÷èñåëüíîñò³ ïîïóëÿö³¿ äåìîäèöèä çàãàëîì ³ç 118 (118 ± 1,83) äî  
35 (35 ± 0,96) îñîáèí, òîáòî ó 3,37 (3,23-3,52) ðàçà (p < 0,01). 

Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü àíòèäåìîäåêñíó ñèñòåìíó 
ä³þ ïðàçèêâàíòåëó òà ìåòðîí³äàçîëó, çàñâ³ä÷èëî ó 2,15 (1,93-2,39) ðàçà 
á³ëüøó àíòèäåìîäåêñíó àêòèâí³ñòü ïðàçèêâàíòåëó (p < 0,05). 

Îòæå, çàñòîñóâàííÿ ïðàçèêâàíòåëó ó õâîðèõ íà ðîçàöåà, äåìîäèêîç ³ 
ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò íå ò³ëüêè äîâåëî íàÿâí³ñòü ó öüîãî ïðåïàðàòó 
âèðàæåíèõ ïðîòèêë³ùîâèõ âëàñòèâîñòåé, àëå é ïîêàçàëî, ùî éîãî 
ñèñòåìíà àíòèäåìîäåêñíà ä³ÿ á³ëüøå í³æ óäâ³÷³ ïåðåâèùóº òàêó ñàìó ä³þ 
ìåòðîí³äàçîëó. Öå äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè ïðàçèêâàíòåë (á³ëüòðèöèä) 
äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðîçàöåà, äåìîäèêîç ³ ïåð³îðàëüíèé äåðìàòèò. 

 
SUMMARY 

 
PRAZIQUANTEL IN TREATMENT OF THE PATIENTS WITH ROSACEA, DEMODICOSIS 

AND PERIORAL DERMATITIS 
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The influence of a praziquantel on a population of demodicides at the patients with rosacea, 
demodicosis and perioral dermatitis has been determined. A systemic antidemodical action of a 
medicine on used as monotherapy has been revealed. The reducing number of the population of 
demodicides in 7,24 (6,80-7,71) times has been established. The praziquantel is recommended for 
treatment of the patients with rosacea, demodicosis and perioral dermatitis. 
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