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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ 

ïðè àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîìàõ òåë ïîçâîíêîâ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû 
ëèòåðàòóðíûå äàííûå, îïèñûâàþùèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè 
ïîçâîíî÷íèêà, ïðèâîäèòñÿ ñîáñòâåííîå íàáëþäåíèå ðåäêî âñòðå÷àåìîé 
êàâåðíîçíîé àãðåññèâíîé ãåìàíãèîìû â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà è 
ðåçóëüòàòû åå ëå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè. 
 

ÂÂÅÄÅÍÈÅ 
Ïåðâîå óïîìèíàíèå î ãåìàíãèîìå òåëà ïîçâîíêà îòíîñèòñÿ ê 1867 ãîäó, 

êîãäà R.Virchow îïèñàë âûÿâëåííóþ íà ñåêöèè ñîñóäèñòóþ îïóõîëü, 
êîòîðóþ è íàçâàë ãåìàíãèîìîé [1]. Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì 
ïðåäñòàâëåíèÿì ãåìàíãèîìû òåë ïîçâîíêîâ îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ ìåäëåííî 
ðàñòóùèìè, äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè [2]. Èññëåäîâàíèÿ 
àóòîïñèéíîãî ìàòåðèàëà, ïðîâåäåííûå G.Schmorl è H.Junghanns, 
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ãåìàíãèîìû òåë ïîçâîíêîâ âñòðå÷àþòñÿ â 
ïîïóëÿöèè äîâîëüíî ÷àñòî – â 11% ñëó÷àåâ [3].  

Íàèáîëåå ÷àñòî ãåìàíãèîìû ïîðàæàþò ãðóäíîé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà – 
76%, ïðåèìóùåñòâåííî âîâëåêàåòñÿ Òh6 ïîçâîíîê, çàòåì ïî ÷àñòîòå 
âñòðå÷àåìîñòè - ïîÿñíè÷íûé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà ñ ïðåèìóùåñòâåííûì 
ïîðàæåíèåì L3 ïîçâîíêà. Ïîðàæåíèå øåéíîãî è êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîãî 
îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå ðåäêî (äî 1%) [2].  

Ãåìàíãèîìû ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû êàâåðíîçíûìè, êàïèëëÿðíûìè 
è ñìåøàííûìè îïóõîëÿìè [4, 5]. Êàâåðíîçíûå ãåìàíãèîìû ÿâëÿþòñÿ 
âàñêóëÿðíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò îêîëî 5-12% 
âñåé ñïèíàëüíîé âàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè [6]. Ñðåäè âñåõ ñïèíàëüíûõ 
åïèäóðàëüíûõ îïóõîëåé êàâåðíîçíûå ãåìàíãèîìû âñòðå÷àþòñÿ â 4% 
ñëó÷àåâ [3]. Â ëèòåðàòóðå îïèñàíî îêîëî 10 ñëó÷àåâ êàâåðíîçíûõ 
ãåìàíãèîì â øåéíîì îòäåëå [6].  

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îáû÷íî ãåìàíãèîìû ïîçâîíî÷íèêà ðàñòóò 
ìåäëåííî, â 1% ñëó÷àåâ âîçìîæíî àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå, ÷òî 
ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è âåäåò ê 
ðàçâèòèþ êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìîâ òåë ïîçâîíêîâ èëè ê êîìïðåññèè 
ñïèííîãî ìîçãà. Çàêîíîìåðíîñòÿì ïîâåäåíèÿ àãðåññèâíûõ è 
íåàãðåcñèâíûõ ãåìàíãèîì ïîñâÿùåíî äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ðàáîò [7, 8, 
9]. 

Â äàííîé ðàáîòå ïðèâîäèòñÿ ñëó÷àé ðåäêî âñòðå÷àåìîé àãðåññèâíîé 
ãåìàíãèîìû, ëîêàëèçîâàííîé â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. 

 
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ  

(êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé) 

Áîëüíàÿ Ñ., 28 ëåò, îáðàòèëàñü ñ æàëîáàìè íà óìåðåííûå áîëè â 
øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ñ èððàäèàöèåé ïî ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè 
îáåèõ íàäïëå÷èé. Áîëè íîñèëè ñòîéêèé, ñòðåëÿþùèé, èíòåíñèâíûé 
õàðàêòåð, óñèëèâàëèñü ïðè äâèæåíèè ãîëîâîé è íå ðåãðåññèðîâàëè íà 
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ôîíå íàçíà÷åííîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Èç àíàìíåçà ñòàëî èçâåñòíî, 
÷òî ïàöèåíòêà ñòðàäàëà áîëÿìè íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 2 ëåò ïîñëå 
ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, ïðè ýòîì â ïîñëåäíèé ãîä îòìå÷àëà çíà÷èòåëüíîå 
óñèëåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà, ÷òî âûíóæäàëî ê ïîñòîÿííîìó ïðèåìó 
îáåçáîëèâàþùèõ ïðåïàðàòîâ.  

Ïðè îáùåêëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè îñîáåííîñòåé íå âûÿâëåíî. 
Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ: èçìåíåíèé ôóíêöèè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ è 
äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé â êîíå÷íîñòÿõ íå âûÿâëåíî, ñóõîæèëüíûå è 
ïåðèîñòàëüíûå ðåôëåêñû ñèììåòðè÷íû, ñðåäíåé æèâîñòè. Îïðåäåëÿåòñÿ 
ãèïåñòåçèÿ â äåðìàòîìàõ Ñ5 ñ äâóõ ñòîðîí. Ïðè ïàëüïàöèè îñòèñòûõ 
îòðîñòêîâ Ñ4 è Ñ5 îòìå÷àåòñÿ óìåðåííàÿ áîëåçíåííîñòü.  

Èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ. 
Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ: èçìåíåíèå ñèãíàëà îò òåëà 

ïîçâîíêà Ñ4, ïðè ýòîì íà Ò1 ÂÈ ñèãíàë îò òåëà ãèïîäåíñèâåí, íà Ò2 ÂÈ – 
ãèïåðäåíñèâåí; âûÿâëåíî óìåíüøåíèå âûñîòû òåëà Ñ4 ïîçâîíêà. Íà ýòîì 
óðîâíå âûÿâëÿåòñÿ íåçíà÷èòåëüíàÿ äåôîðìàöèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ñ 
ýïèäóðàëüíîé êîìïðåññèåé, íî áåç êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà. 

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ: ñòðóêòóðà òåëà Ñ4 ïîçâîíêà íåîäíîðîäíà, 
âûñîòà íåñêîëüêî ñíèæåíà (äî 1,1 ñì), îòìå÷àåòñÿ óòîëùåíèå çàäíåé 
ïðîäîëüíîé ñâÿçêè (äî 0,3 ñì), â òåëå îïðåäåëÿåòñÿ êàâåðíîçíàÿ 
ãåìàíãèîìà, çàíèìàþùàÿ âñå òåëî ïîçâîíêà; âûÿâëåíî óòîëùåíèå 
ñïèííîìîçãîâûõ êîðåøêîâ íà óðîâíå Ñ4, Ñ5.  

Ðàäèîèçîòîïíàÿ ñöèíòèãðàôèÿ ñ 99ìÒñ-ïåðòåõíåòàòîì: ðàñïðåäåëåíèå 
ÐÏÔ â ïðåäåëàõ âîçðàñòíîé íîðìû. 

Ó÷èòûâàÿ âûøåïåðå÷èñëåííûå èçìåíåíèÿ, 13.03.2007ã. ïàöèåíòêå 
âûïîëíåíà ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà òåëà Ñ4 ïîçâîíêà. Ïîä ÝÎÏ – 
êîíòðîëåì âûïîëíåíà ïóíêöèÿ òåëà Ñ4 ïåðåäíåáîêîâûì äîñòóïîì ñïðàâà. 
Â òåëî ââåäåíî 2 ìë êîñòíîãî öåìåíòà. Îòìå÷åíî íåçíà÷èòåëüíîå 
èñòå÷åíèå öåìåíòà ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà ïîçâîíêà. Â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûïîëíåíà êîíòðîëüíàÿ ÊÒ. 

Ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åí ðåãðåññ áîëåâîãî ñèíäðîìà è ÷óâñòâèòåëüíûõ 
ðàññòðîéñòâ. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 

Ãåìàíãèîìû øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà âûÿâëÿþòñÿ ìåíåå ÷åì 1% 
ñëó÷àåâ âñåõ ãåìàíãèîì [10]. Êëèíè÷åñêè íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ ìîæåò áûòü 
îñòðûì, ïðîãðåññèðóþùèì èëè èíòåðìèòòèðóþùèì â çàâèñèìîñòè îò 
áèîëîãè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ îïóõîëè [11]. Â äàííîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå 
èìåëà ìåñòî àãðåññèâíàÿ ãåìàíãèîìà ñ ïðîãðåññèðóþùèì òå÷åíèåì, ÷òî 
ïðîÿâëÿëîñü óñèëåíèåì áîëåâîãî ñèíäðîìà, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ 
òåðàïèþ. Èìåâøàÿ ìåñòî ýïèäóðàëüíàÿ êîìïðåññèÿ íå ïðîÿâëÿëàñü 
íåâðîëîãè÷åñêè, òàê êàê îòñóòñòâîâàëî ñäàâëåíèå ñïèííîãî ìîçãà.  

Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû îñòðûå ïðîÿâëåíèÿ ñïèíàëüíîé êîìïðåññèè, 
ñâÿçàííûå ñ êðîâîèçëèÿíèåì, íî ïîäîáíûå îñëîæíåíèÿ î÷åíü ðåäêè è 
âñòðå÷àþòñÿ â 1% âñåõ ñïèíàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ ïîðàæåíèé [12]. ×àùå 
âñåãî ïîäîáíîå îñëîæíåíèå îáóñëîâëåíî êîàãóëîïàòèÿìè, ãèïåðòåíçèåé, 
ïîâûøåííûì âåíîçíûì äàâëåíèåì è âàñêóëÿðíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè [6]. 
Ïðè÷åì åñëè õàðàêòåðèçîâàòü ïðè÷èíû âîçíèêøèõ êðîâîèçëèÿíèé, òî íà 
äîëþ âàñêóëÿðíûõ ìàëüôîðìàöèé ïðèõîäèòñÿ çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò. Ïî 
äàííûì Kubo et al. [12], ñðåäè 99 ñëó÷àåâ ñïèíàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ 
ãåìàòîì 14% áûëè îáóñëîâëåíû ñîñóäèñòûìè ìàëüôîðìàöèÿìè. Graziani 
et al. (7) îïèñàëè 18% ñïèíàëüíûõ ãåìàòîì, îáóñëîâëåííûõ ýòîé 
ïàòîëîãèåé. Êðîìå òîãî, â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè âîçìîæíû êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû òåë 
ïîçâîíêîâ, ôîðìèðîâàíèå ýïèäóðàëüíîãî ìÿãêîòêàííîãî êîìïîíåíòà, 
ñäàâëåíèå ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ. Ïîñëåäíåå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç 
ñàìûõ ãðîçíûõ îñëîæíåíèé äàííîé ïàòîëîãèè [2-3, 13].  
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Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ãåìàíãèîìû â ñâÿçè ñ ñîâðåìåííûì 
äèàãíîñòè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì íå ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé [2, 8, 13]. 
Ñîâðåìåííûå ðàäèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò 
äèàãíîñòèðîâàòü ãåìàíãèîìû íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ, êîãäà 
ïîñëåäíèå ÷àùå âñåãî àñèìïòîìàòè÷íû.  Ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ 
ñèìïòîìîâ ïðèìåíåíèå òàêèõ ìåòîäîâ, êàê ÊÒ è ÌÐÒ, ïîçâîëÿåò  
îïðåäåëèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïóõîëè è ñîîòâåòñòâåííî ìåòîä ëå÷åíèÿ â 
êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå. 

Ëå÷åíèå ãåìàíãèîì òåë ïîçâîíêîâ äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ ÿâëÿåòñÿ 
ïðåäìåòîì äèñêóññèé [2]. Ñðåäè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðèìåíÿåìûõ â 
ñëó÷àÿõ ãåìàíãèîì, îïèñàíû ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, àëêîãîëèçàöèÿ îïóõîëè, 
îòêðûòûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà è âîçìîæíûå êîìáèíàöèè ýòèõ 
ìåòîäîâ.  

Îïèñûâàÿ ñëó÷àé ãåìàíãèîìû, F. Nattrass è D. Ramage â 1932 ãîäó 
ïðåäëîæèëè èñïîëüçîâàòü ëó÷åâóþ òåðàïèþ áîëüíûì ñ ãåìàíãèîìàìè òåë 
ïîçâîíêîâ, è ýòî ïðåäëîæåíèå ïîñòåïåííî ïîëó÷èëî øèðîêîå 
ðàñïðîñòðàíåíèå [13]. Îñíîâíîé öåëüþ òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ ëó÷åâîé íåêðîç 
òêàíè îïóõîëè è, êàê ñëåäñòâèå, ïðèîñòàíîâëåíèå åå ðîñòà, à òàêæå 
óìåðåííûé àíòàëãè÷åñêèé ýôôåêò. Íî ïðèìåíåíèå ëó÷åâîé òåðàïèè ïðè 
àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîìàõ òåë ïîçâîíêîâ èìååò ðÿä íåäîñòàòêîâ: ëó÷åâàÿ 
òåðàïèÿ íå îñòàíàâëèâàåò ðàçâèòèå êîìïðåññèîííîãî ïåðåëîìà, íå 
âîññòàíàâëèâàåò áèîìåõàíè÷åñêóþ öåëîñòíîñòü òåëà ïîçâîíêà, è ïàöèåíò 
ïîëó÷àåò äîñòàòî÷íî áîëüøóþ ëó÷åâóþ íàãðóçêó ïðè òàêîì ëå÷åíèè 
(ñðåäíÿÿ äîçà 30 Ãð). D. Rades è ñîàâò. (2003) ïðîâåëè èññëåäîâàíèå ïî 
èçó÷åíèþ âçàèìîñâÿçè ìåæäó ðåãðåññîì áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðè 
ãåìàíãèîìàõ è äîçîé ëó÷åâîé íàãðóçêè. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà 117 
ñëó÷àåâ îíè óñòàíîâèëè, ÷òî ìàêñèìàëüíûé àíòàëãè÷åñêèé ýôôåêò (82 %) 
äîñòèãàåòñÿ ïðè ñóììàðíîé äîçå 36–40 Ãð [5]. Êðîìå òîãî, îòìå÷åíà 
âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ëó÷åâîãî ïîðàæåíèÿ íåðâíûõ ñòðóêòóð 
(ðàäèàöèîííûå ìèåëèòû, ïëåêñèòû, ðàäèêóëèòû). Ê îãðàíè÷åíèÿì 
ìåòîäà îòíîñÿò íåöåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè ó 
ìîëîäûõ ëþäåé, îñîáåííî ó æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, ó áåðåìåííûõ 
æåíùèí (íà ôîíå ãîðìîíàëüíîé ïåðåñòðîéêè ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå 
ñâîéñòâ ãåìàíãèîì). Äàííûé âèä òåðàïèè îêàçûâàåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå 
íà êîæó è ìÿãêèå òêàíè [15]. Íî, íåñìîòðÿ íà âñå âûøåñêàçàííîå, 
ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðîäîëæàåò áûòü äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì 
è, â áîëüøåé ÷àñòè, èç-çà îòñóòñòâèÿ âîçìîæíîñòè ïðèìåíèòü äðóãîé âèä 
ëå÷åíèÿ.  

Äðóãèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîì áûëà àëêîãîëèçàöèÿ 
96 % ýòèëîâûì ñïèðòîì, êîòîðóþ ïðåäëîæèëè J.D. Heiss è ñîàâò. â 1994 
ãîäó. Àâòîðû ïðèìåíèëè ìåòîä ó äâóõ áîëüíûõ ñ àãðåññèâíûìè 
ãåìàíãèîìàìè òåë ïîçâîíêîâ â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà [12]. Ïîñëå 
àíàëèçà àâòîðàìè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ýòèõ ïàöèåíòîâ 
îêàçàëîñü, ÷òî ó îáîèõ áîëüíûõ ÷åðåç 1 è 4 ìåñÿöà ïîñëå âûïèñêè èç 
ñòàöèîíàðà íà ôîíå íåçíà÷èòåëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè ðàçâèëèñü 
êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû òåë ïîçâîíêîâ. Ïðè÷èíîé ýòîìó ñòàë 
âîçíèêøèé ïîñëå ââåäåíèÿ ñïèðòà îñòåîíåêðîç, ÷òî ïîòðåáîâàëî 
ïðîâåäåíèÿ êîðïîðýêòîìèè, êîðïîðîäåçà è óñòàíîâêè ñòàáèëèçèðóþùèõ 
ñèñòåì. 

Ñ òàêèìè æå îñëîæíåíèÿìè ïîñëå àëêîãîëèçàöèè – 
ïîñëåîïåðàöèîííûé îñòåîíåêðîç è ðàçâèòèå êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìîâ – 
ñòîëêíóëèñü è äðóãèå àâòîðû [6]. Ò. Niemeyer è ñîàâò. (1999) îïèñàëè 
äàæå ñëó÷àé ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà Áðîóí-Ñåêàðà ïîñëå ââåäåíèÿ ýòèëîâîãî 
ñïèðòà [13]. Â öåëîì àëêîãîëèçàöèÿ ãåìàíãèîì íå íàøëà øèðîêîãî 
ïðèìåíåíèÿ, è êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ïðèìåíÿåòñÿ ðåäêî. 
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Äëÿ èçáåæàíèÿ ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ýòèëîâîãî ñïèðòà íà êîñòíûå 
òðàáåêóëû íåêîòîðûå àâòîðû ñî÷åòàëè èñïîëüçîâàíèå ñïèðòà ñ ââåäåíèåì 
â ãåìàíãèîìó êîñòíûõ öåìåíòîâ [16]. 

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå øåéíûõ àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîì íà 
ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè ïðåäñòàâëÿëî çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè. 
Ïåðâîíà÷àëüíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðèìåíÿëîñü ó áîëüíûõ ñ 
îñëîæíåííûì òå÷åíèåì ãåìàíãèîì. P. Bailey è P. Bucy â 1929 ãîäó 
ïðåäëîæèëè ïðîâîäèòü äåêîìïðåññèâíóþ ëÿìèíåêòîìèþ â öåëÿõ 
ïðåäóïðåæäåíèÿ óñóãóáëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ó áîëüíûõ ñ 
ãåìàíãèîìàìè òåë ïîçâîíêîâ, ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ ìèåëîïàòè÷åñêèì 
ñèíäðîìîì [15]. Îäíàêî âûñîêàÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ è 
íåçíà÷èòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ 
ïîñòàâèëè ïîä ñîìíåíèå öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ.  

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòêðûòûå âìåøàòåëüñòâà ïîêàçàíû ïðè 
ýêñòðàâåðòåáðàëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè ñî ñäàâëåíèåì ñïèííîãî 
ìîçãà è åãî êîðåøêîâ. Ïðè îïðåäåëåíèè îáúåìà îòêðûòîãî âìåøàòåëüñòâà 
(ëàìèíýêòîìèÿ ñ óäàëåíèåì ýïèäóðàëüíîãî ôàêòîðà êîìïðåññèè èëè 
êîðïîðýêòîìèÿ) ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ äåêîìïðåññèâíîé îïåðàöèè. 
Ôàêòîðàìè ñäàâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìÿãêîòêàííûé êîìïîíåíò îïóõîëè, 
êîñòíûå ñòðóêòóðû òåëà ïîçâîíêà ïðè åãî êîìïðåññèîííîì ïåðåëîìå, 
ýïèäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà èëè èõ ñî÷åòàíèå. Íî, íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå 
õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ñîñóäèñòîé îïóõîëè 
òåëà ïîçâîíêà ïðè ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ íåâîçìîæíî, 
óäàëåíèþ äîñòóïíà òîëüêî ýïèäóðàëüíàÿ åå ÷àñòü. Ïîäîáíûå îïåðàöèè, 
êàê è íà çàðå èõ âíåäðåíèÿ, ñîïðîâîæäàþòñÿ ìàññèâíîé êðîâîïîòåðåé. 
Äðóãèì ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì îòêðûòûõ âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿåòñÿ 
äåñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà, ÷òî òðåáóåò 
óñòàíîâêè ñòàáèëèçèðóþùåé ñèñòåìû. Ïîïûòêè âûïîëíåíèÿ 
ïðåäîïåðàöèîííîé ýìáîëèçàöèè ñîñóäîâ îïóõîëè íåñêîëüêî ñíèæàþò 
èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå, íî âñå æå îïåðàöèè ïðîäîëæàþò áûòü 
äîâîëüíî òðàâìàòè÷íûìè ñ áîëüøîé ïîòåðåé êðîâè, â ñâÿçè ñ ÷åì 
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðèìåíÿåòñÿ ðåäêî [17]. 

Ïåðåëîì â òàêòèêå ëå÷åíèÿ àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîì ïðîèçîøåë ïîñëå 
ïðîâåäåíèÿ öåëîãî ðÿäà ëàáîðàòîðíûõ, ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è 
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ôðàíöóçñêèõ ñïåöèàëèñòîâ – íåéðîõèðóðãà 
P. Galibert è íåéðîðàäèîëîãà H. Deramond, êîòîðûå ðàçðàáîòàëè â 80-õ 
ãîäàõ ÕÕ ñòîëåòèÿ ìåòîäèêó ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè è 
ïðèìåíèëè åå íà ïðàêòèêå [18]. Ïåðâûé îïûò ïðîâåäåííûõ îïåðàöèé 
ïîêàçàë, ÷òî çàïîëíåíèå ãåìàíãèîìû êîñòíûì öåìåíòîì ïðåêðàùàåò ðîñò 
îïóõîëè, íàäåæíî ñòàáèëèçèðóåò òåëî ïîðàæåííîãî ïîçâîíêà, 
îáåñïå÷èâàåò õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò (óñòðàíÿåò áîëåâîé ñèíäðîì). 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì 
âûáîðà ïðè ëå÷åíèè àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîì òåë ïîçâîíêîâ [2].  

Â ïðåäñòàâëåííîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå ïîñëå ïðîâåäåííîé 
ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè áûë îòìå÷åí ïîëíûé ðåãðåññ áîëåâîãî 
ñèíäðîìà è ÷óâñòâèòåëüíûõ íàðóøåíèé ïðè îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî 
îñëîæíåíèé. Âñå äðóãèå ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ (ëó÷åâàÿ 
òåðàïèÿ, îòêðûòàÿ îïåðàöèÿ) ÿâëÿþòñÿ íå ïðèåìëåìûìè â ñâÿçè ñ 
ìîëîäûì âîçðàñòîì ïàöèåíòêè, ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè è ñîîòâåòñòâåííî 
âûñîêèì ðèñêîì îñëîæíåíèé. Îáëó÷åíèå îáëàñòè Ñ4 ìîæåò ïðèâåñòè ê 
êîìïðåññèîííîìó ïåðåëîìó, ê  ðàäèàöèîííîìó ìèåëèòó, ÷òî íà äàííîì 
óðîâíå ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè ãðóáûìè 
íåâðîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè. Êðîìå òîãî, äîêàçàíî âîçíèêíîâåíèå 
ðàäèîèíäóöèðîâàííûõ îïóõîëåé ïðè îáëó÷åíèè îáëàñòè øåè (ê ïðèìåðó, 
ùèòîâèäíîé æåëåçû). Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîäîëæàåò áûòü îïàñíûì 
âñëåäñòâèå âîçìîæíîãî íåêîíòðîëèðóåìîãî êðîâîòå÷åíèÿ.  
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Ñåãîäíÿ ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà ñ óñïåõîì ïðèìåíÿåòñÿ ïðè 
íåîñëîæíåííûõ àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîìàõ òåë ïîçâîíêîâ. 
Öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè 
îïðåäåëÿåòñÿ äâóìÿ îñíîâíûìè ìîìåíòàìè: óìåíüøåíèåì êðîâîïîòåðè âî 
âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è äîñòèæåíèåì áèîìåõàíè÷åñêîé 
ïðî÷íîñòè ïîðàæåííîãî òåëà ïîçâîíêà. 

Íî ïðè ñóùåñòâóþùåì ñäàâëåíèè ñïèííîãî ìîçãà ìåòîäèêà íå äàåò  
âîçìîæíîñòè óñòðàíèòü ôàêòîð êîìïðåññèè, îäíàêî ìîæåò áûòü 
èñïîëüçîâàíà â êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè õèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè. 
Ïîñêîëüêó ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âèäû ýïèäóðàëüíîé êîìïðåññèè 
(êîñòíûìè îòëîìêàìè ïðè êîìïðåññèîííîì ïåðåëîìå, ýïèäóðàëüíî 
ðàñïîëîæåííûì ìÿãêîòêàííûì êîìïîíåíòîì è äð.), ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïîëó÷èëè äâà òèïà êîìáèíèðîâàíèÿ ìåòîäèê: ïóíêöèîííàÿ 
âåðòåáðîïëàñòèêà è óñòðàíåíèå êîìïðåññèè ïåðåäíåãî ýïèäóðàëüíîãî 
ïðîñòðàíñòâà êîñòíûìè îòëîìêàìè è ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà è 
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ìÿãêîòêàííîãî êîìïîíåíòà îïóõîëè â 
ýïèäóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå. 

Êîìáèíèðîâàííîå âìåøàòåëüñòâî – ïóíêöèîííóþ âåðòåáðîïëàñòèêó è 
óñòðàíåíèå êîìïðåññèè ïåðåäíåãî ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ïðè 
àãðåññèâíîé ãåìàíãèîìå – âïåðâûå ïðåäëîæèëà ãðóïïà ôðàíöóçñêèõ 
èññëåäîâàòåëåé [10], êîòîðûå âûïîëíèëè ïóíêöèîííóþ âåðòåáðîïëàñòèêó 
êàê ïåðâûé ýòàï âìåøàòåëüñòâà äëÿ óìåíüøåíèÿ âîçìîæíîãî 
êðîâîòå÷åíèÿ èç îïóõîëè íà âòîðîì ýòàïå – ðåçåêöèè ÷àñòè îïóõîëè, 
ðàñïîëàãàþùåéñÿ â ïðîñâåòå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Âïîñëåäñòâèè 
ïîäîáíàÿ êîìáèíàöèÿ íàøëà øèðîêîå ïðèìåíåíèå.  

 
ÂÛÂÎÄÛ 

Ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì 
ëå÷åíèÿ àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîì òåë ïîçâîíêîâ. Äàííàÿ ìåòîäèêà ìîæåò 
ïðèìåíÿòüñÿ íå òîëüêî ñàìîñòîÿòåëüíî, íî è â êàæäîì êîíêðåòíîì 
ñëó÷àå ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ äðóãèì õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, 
ïîâûøàÿ ýôôåêòèâíîñòü è óâåëè÷èâàÿ áåçîïàñíîñòü îïåðàöèè.  

SUMMARY 

CLOSED VERTEBRAL PLASTY AT AGGRESSIVE HEMANGIOMA  
IN CERVICAL PART OF SPINAL CORD 

(CLINICAL CASE) 

S.V. Kushayev, E.G. Pedachenko. A.A. Potapov*, E.P. Krasilenko** 
Institute of Neurosurgery of Academy of Sciences of Ukraine; 
*Sumy State University, Medical Institute: 
**Clinicodiagnostic Centre of Academy of Sciences of Ukraine 

Today percutaneous vertebroplasty is wide used for treatment spinal aggressive 
hemangiomas. The article is devoted to the literature data about treatments method of the 
aggressive spinal hemangiomas and to the patient suffered from rare spinal neck aggressive 
hemangioma  who underwent percutaneous vertebroplasty.  
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