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Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé  ðåíàëüíîé 
ãåìîäèíàìèêè ó íîâîðîæäåííûõ ñ ãèïîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ òÿæåëîé 
ñòåïåíè ñ ðàçâèòèåì îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè îëèãî- è 
íîíîëèãîóðè÷åñêîãî âàðèàíòà. Ìåòîäîì äîïïëåðîãðàôèè áûëî èññëåäîâàíî 159 
íîâîðîæäåííûõ äåòåé â âîçðàñòå ïåðâîãî ìåñÿöà æèçíè. Íàéäåíû ïðèçíàêè 
ñíèæåíèÿ ðåíàëüíîé ïåðôóçèè è íàðóøåíèå òîíóñà ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ, íàèáîëåå 
âûðàæåííîå ó íîâîðîæäåííûõ ñ îëèãîóðè÷åñêîé ôîðìîé îñòðîé ïî÷å÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè.  

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè íîâîðîæäåííûõ â Óêðàèíå çà ïîñëåäíèå ãîäû 
èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, îñòàâàÿñü â òî æå âðåìÿ äîâîëüíî 
âûñîêèì. Òàê, â 2002 ãîäó åå óðîâåíü ñîñòàâèë 271,0‰, à â 2006 – óæå 
201,97‰. Ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîå ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé 
ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïàòîëîãèåé ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè. Îíà 
íàáëþäàåòñÿ ó áîëåå 51% íîâîðîæäåííûõ. Ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòíîñòè 
ãèïîêñèÿ íàõîäèòñÿ â ÷èñëå òðåõ âåäóùèõ ôàêòîðîâ. Â îòëè÷èå îò 
ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí â Óêðàèíå ïîãèáàþò, ïðåæäå âñåãî, 
äîíîøåííûå íîâîðîæäåííûå [1]. 

Îäíîé èç ñèñòåì, íàèáîëåå ÷àñòî ïîâðåæäàåìûõ ïðè ãèïîêñè÷åñêè-
èøåìè÷åñêîì ïîðàæåíèè, ÿâëÿåòñÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíàÿ (ÌÂÑ). Ðÿä 
àâòîðîâ óêàçûâàåò, ÷òî íàðóøåíèå ôóíêöèè ÌÂÑ âñòðå÷àåòñÿ â 70-80% 
ñëó÷àåâ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå îñòðîé ïî÷å÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè ïðåðåíàëüíîãî òèïà, òî åñòü ñâÿçàííîãî, ïðåæäå âñåãî, ñî 
ñíèæåíèåì ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, îáúåìà 
öèðêóëèðóþùåé êðîâè. Â òî æå âðåìÿ èìååò çíà÷åíèå è íàðóøåíèå 
áàëàíñà ìåæäó ìåòàáîëèòàìè, îòâå÷àþùèìè çà ñïàçì èëè äèëàòàöèþ 
ñîñóäîâ ïî÷åê [2]. Ïàòîãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ÎÏÍ ó 
êîíêðåòíîãî áîëüíîãî ìîãóò îêàçûâàòü çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà âûáîð 
òåðàïèè.  

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÎÏÍ ðàçíîîáðàçíà, õîòÿ îñíîâíûì êðèòåðèåì 
ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ äèóðåçà, îäíàêî â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè 
îí ÿâëÿåòñÿ ìåíåå ñïåöèôè÷íûì, íåæåëè â áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå. 
Êðîìå òîãî, ðÿä àâòîðîâ âûäåëÿåò ôîðìû ÎÏÍ – îëèãîóðè÷åñêóþ, 
àíóðè÷åñêóþ è íîíîëèãîóðè÷åñêóþ, â ðàñïðîñòðàíåííîñòè êîòîðûõ 
èìåþòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûå äàííûå [3].  

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîé 
êàðòèíû ÎÏÍ è ðåíàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ 
ñ ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèì ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû 
òÿæåëîé ñòåïåíè.   

 

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 

Â õîäå ïðîâåäåííîé ðàáîòû áûëî îáñëåäîâàíî 159 íîâîðîæäåííûõ 
äåòåé â âîçðàñòå îò íåñêîëüêèõ äíåé äî 1 ìåñÿöà æèçíè ñ ãåñòàöèîííûì 
âîçðàñòîì 38-41 íåäåëÿ ìàññîé òåëà ïðè ðîæäåíèè îò 3000 äî 4000 
ãðàììîâ. 
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Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (Ê) âîøëè 35 çäîðîâûõ äîíîøåííûõ 
íîâîðîæäåííûõ. Â îñíîâíóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 124 íîâîðîæäåííûõ 
ñ ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû òÿæåëîé ñòåïåíè íà ôîíå 
àíòå- è èíòðàíàòàëüíîé ãèïîêñèè. Êðèòåðèåì âûäåëåíèÿ òÿæåñòè 
ñëóæèëà êëàññèôèêàöèÿ H.B. Sarnat, M.S. Sarnat [1976] â ìîäèôèêàöèè 
A.Hill, J.J. Volpe [4].  

Íîâîðîæäåííûå îñíîâíîé ãðóïïû áûëè ðàçäåëåíû, â ñâîþ î÷åðåäü, íà 
3 ïîäãðóïïû:  

− ãðóïïà 1 (75 äåòåé) – íîâîðîæäåííûå, àíàìíåñòè÷åñêèå, 
êëèíè÷åñêèå è ïàðàêëèíè÷åñêèå äàííûå êîòîðûõ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î 
íàëè÷èè ó íèõ ãèïîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû 
òÿæåëîé ñòåïåíè áåç ïðèçíàêîâ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè;  

− ãðóïïà 2 (11 äåòåé) – íîâîðîæäåííûå, àíàìíåñòè÷åñêèå, 
êëèíè÷åñêèå è ïàðàêëèíè÷åñêèå äàííûå êîòîðûõ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î 
íàëè÷èè ó íèõ ãèïîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû 
òÿæåëîé ñòåïåíè ñ ïðèçíàêàìè ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè áåç îëèãîóðèè;  

− ãðóïïà 3 (38 äåòåé) – íîâîðîæäåííûå, àíàìíåñòè÷åñêèå, 
êëèíè÷åñêèå è ïàðàêëèíè÷åñêèå äàííûå êîòîðûõ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î 
íàëè÷èè ó íèõ ãèïîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû 
òÿæåëîé ñòåïåíè ñ ïðèçíàêàìè ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ îëèãîóðèåé.  

Îñíîâíûì êðèòåðèåì ðàçâèòèÿ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè áûëî 
óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ñûâîðîòî÷íîãî êðåàòèíèíà âûøå 110 ìêìîëü/ë íà 
ïðîòÿæåíèè 24 ÷àñîâ áåç ðåàêöèè íà ââåäåíèå 20 ìë/êã êîëëîèäíîãî èëè 
êðèñòàëîèäíîãî ðàñòâîðà ïðè íîðìàëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê ó ìàòåðè [5].  

Îñíîâíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëà äîïïëåðîãðàôèÿ ñ 
îïðåäåëåíèåì ñðåäíåé ñêîðîñòè (Vav, ñì/ñ), êðîâîòîêà è èíäåêñà 
ðåçèñòåíòíîñòè (ÈÐ, óñë. Åä.) â ãëàâíîé ïî÷å÷íîé, ìåæäîëåâîé, äóãîâîé 
àðòåðèÿõ. Òàêæå ïðîâîäèëîñü èçó÷åíèå äèíàìèêè ïîêàçàòåëÿ ñðåäíåãî 
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÌÀÐ, ìì ðò. ñò.). Ïîñêîëüêó â ïðåäâàðèòåëüíûõ 
èññëåäîâàíèÿõ íå áûëî íàéäåíî ðàçëè÷èé â ïàðàìåòðàõ ÊÑÊ ëåâîé è 
ïðàâîé ïî÷åê, äëÿ äàëüíåéøåãî àíàëèçà èñïîëüçîâàëèñü ðåçóëüòàòû 
îáñëåäîâàíèÿ îäíîãî îðãàíà.  

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà âêëþ÷àëà âû÷èñëåíèå ñðåäíåãî 
àðèôìåòè÷åñêîãî (Ì), îøèáêè ñðåäíåé (m). Îïðåäåëÿëàñü äîñòîâåðíîñòü 
ðàçëè÷èé ïî êðèòåðèþ (t) Ñòüþäåíòà.  

 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü 
êðîâîòîêà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îòðàæàåò ñîñòîÿíèå ïåðôóçèè îðãàíà. 
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëÿ ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû, óâåëè÷èâàâøåãîñÿ îò 
5-7-ãî ê 10-14-ìó è 20-21-ìó äíþ, ïîêàçûâàëà óâåëè÷åíèå èíòåíñèâíîñòè 
êðîâîñíàáæåíèÿ îðãàíà. Èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè, íàîáîðîò, ñíèæàëñÿ îò 
5-7-ãî ê 20-21-ìó äíþ (p<0,05). Ýòî ãîâîðèëî îá óìåíüøåíèè 
âûðàæåííîñòè ñïàçìà àôôåðåíòíûõ àðòåðèé, ÷òî, ïî äàííûì íåêîòîðûõ 
àâòîðîâ, ïðîèñõîäèò ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ è ïðîäîëæàåòñÿ â òå÷åíèå 
ïåðâûõ ëåò æèçíè [6]. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè èìåííî äèíàìèêà ÈÐ 
îïðåäåëÿëà óâåëè÷åíèå ïåðôóçèè ïî÷åê ïî ïîêàçàòåëü ñðåäíåé ñêîðîñòè. 
Ïîäòâåðæäåíèåì òîìó ñëóæèëî èçó÷åíèå äèíàìèêè ñðåäíåãî 
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Äàííûé ïàðàìåòð óâåëè÷èâàëñÿ, íî äîñòîâåðíî 
ëèøü îò 5-7-õ ê 20-21-ì ñóòêàì.  

Ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ ãèïîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ ãðóïïû 1 
ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü â ðåíàëüíîé àðòåðèè ïðåòåðïåâàëà àíàëîãè÷íûå 
èçìåíåíèÿ, êàê è â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ïðîèñõîäèëî óâåëè÷åíèå 
ïîêàçàòåëÿ îò 5-7-ãî äíÿ ê 20-21-ìó. Â òî æå âðåìÿ äàííûé ïàðàìåòð áûë 
íèæå òàêîâîãî ó çäîðîâûõ íîâîðîæäåííûõ (p<0,05). Îäíàêî ÈÐ íà 10- 
14-å è 20-21-å ñóòêè îêàçàëñÿ äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ó äåòåé êîíòðîëüíîé 
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ãðóïïû. Ïî-âèäèìîìó, ýòî îòðàæàëî ôàêò íèçêîãî ñèñòåìíîãî äàâëåíèÿ – 
ÌÀÐ òàêæå áûë íèæå àíàëîãè÷íîãî çíà÷åíèÿ â ãðóïïå Ê, â ñâÿçè ñ ÷åì 
èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè è îêàçàëñÿ ìåíüøèì. Äèíàìèêà ÈÐ ó äåòåé 
ãðóïïû 1 áûëà îáðàòíîé – ïîêàçàòåëü óìåíüøàëñÿ íà 20-21-é äåíü 
(p<0,05). Êàê íà 10-14-å, òàê è íà 20-21-å ñóòêè ÈÐ áûë áîëåå âûñîêèì ó 
äåòåé ãðóïïû 1 îòíîñèòåëüíî ïàðàìåòðà ó çäîðîâûõ íîâîðîæäåííûõ 
(p<0,05). Âåëè÷èíà ñðåäíåãî ÀÄ äîñòîâåðíî ïîâûøàëàñü îò ðàííåãî 
íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà ê îêîí÷àíèþ 3 íåäåëè æèçíè. Â òî æå âðåìÿ îíà 
áûëà íèæå òàêîâîé äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû (p<0,05). Âîçìîæíî, 
íèçêîå ñèñòåìíîå äàâëåíèå îïðåäåëÿëî èíóþ äèíàìèêó ÈÐ.  

 
Òàáëèöà 1 – Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ðåíàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è 
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äåòåé èññëåäóåìûõ ãðóïï (M±m) 

Ãðóïïà Âîçðàñò, 
ñóòêè K 1 2 3 

Vav, ñì/ñåê 
36,23±1,28 32,74±1,05 29,64±1,46 28,45±1,32 

5-7-å 
*1,2,3 *K,3 *K *K,1 

36,95±1,16 33,83±1,12 31,77±1,34 29,72±1,24 
10-14-e 

*2,3 *3 *K *K,1 
37,55±1,24 34,92±1,23 31,67±1,38 31,48±1,28 

20-21-e 
*2,3  *K *K 

Èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè, óñë. åä 
0,78±0,005 0,79±0,004 0,78±0,008 0,79±0,006 

5-7-å 
#2,3 *3 *2 #3 

0,73±0,004 0,79±0,006 0,81±0,009 0,77±0,008 
10-14-e 

*1,2,3#1,3 *K,3#3 *K,3#1,3 *K,1,2 
0,7±0,002 0,76±0,005 0,77±0,01 0,76±0,006 

20-21-e 
*1,2,3#1,2 *K#1,2 *K#2 *K#1 

MAP, ìì.ðò.ñò. 
50,76±1,63 48,51±1,45 45,91±1,72 41,84±1,48 

5-7-å 
*2,3#3 *3 *K *K,1 

55,17±1,68 46,61±1,36 46,43±1,68 42,53±1,52 
10-14-e 

*1,2,3 *K,3#3 *K *K,1 
58,38±1,53 51,33±1,34 48,79±1,53 44,65±1,47 

20-21-e 
*1,2,3#1 *K,3#2 *K *K,1 

Ïðèìå÷àíèå. * Íàëè÷èå äîñòîâåðíîé ðàçíèöû (p<0,05) ìåæäó 
ïîêàçàòåëÿìè èññëåäóåìûõ ãðóïï;  
# íàëè÷èå äîñòîâåðíîé ðàçíèöû (p<0,05) ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè â 
äèíàìèêå íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà 

 
Ó íîâîðîæäåííûõ ãðóïïû 2 ïîêàçàòåëü Vav íà 5-7-å ñóòêè áûë íèæå, 

÷åì ó äåòåé ãðóïïû Ê (p<0,05). Ïî-âèäèìîìó, ýòî îïðåäåëÿëîñü íèçêèì 
ñèñòåìíûì äàâëåíèåì, èñõîäÿ èç çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðà ÌÀÐ. Îí òàêæå 
áûë äîñòîâåðíî íèæå àíàëîãè÷íîãî ó çäîðîâûõ äåòåé. Â äèíàìèêå 
íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà çíà÷åíèå ñðåäíåé ñêîðîñòè ðåíàëüíîé àðòåðèè 
ïîâûøàëîñü (p>0,05), íî îñòàâàëîñü íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. 
Âåëè÷èíû èíäåêñà ðåçèñòåíòíîñòè è ñðåäíåãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ 
ïðåòåðïåâàëè àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ, êàê è â ãðóïïå 1.  

Ó äåòåé ñ òÿæåëûì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ è îëèãîóðè÷åñêîé ôîðìîé ÎÏÍ 
çíà÷åíèå Vav íà 5-7-å ñóòêè íå îòëè÷àëîñü îò òàêîâîãî ïàöèåíòîâ ñ 
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íîíîëèãîóðè÷åñêîé ÎÏÍ, íî áûëî äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ó çäîðîâûõ è áåç 
ÎÏÍ. Îäíàêî íà 10-14-å è íà 20-21-å ñóòêè äàííûé ïàðàìåòð áûë 
íàèìåíüøèì ñðåäè èññëåäóåìûõ íîâîðîæäåííûõ, îòëè÷àÿñü îò 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû (p<0,05). Â òî æå âðåìÿ íà 10-14-é äåíü Vav íå 
ìåíÿëñÿ è äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëñÿ òîëüêî ê îêîí÷àíèþ 3-é íåäåëè 
æèçíè. Çíà÷åíèå ÀÄ òàêæå áûëî íàèáîëåå íèçêèì â ïåðâûå äíè 
èññëåäîâàíèÿ â ñðàâíåíèè ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè íîâîðîæäåííûõ 
äðóãèõ ãðóïï. Ïî âñåé âèäèìîñòè ýòî îòëè÷èå ìîãëî èãðàòü 
îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ðàçâèòèè ÎÏÍ îëèãîóðè÷åñêîãî âàðèàíòà ó äåòåé 
äàííîãî êîíòèíãåíòà. Â ïîñëåäóþùèå äíè íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà 
äèíàìèêà ïàðàìåòðîâ ÈÐ è ÌÀÐ áûëà ïîäîáíîé íîâîðîæäåííûì äðóãèõ 
ãðóïï.  

 
ÂÛÂÎÄÛ 

Ðåíàëüíàÿ ãåìîäèíàìèêà ó íîâîðîæäåííûõ ñ ãèïîêñè÷åñêèì 
ïîðàæåíèåì ÖÍÑ òÿæåëîé ñòåïåíè õàðàêòåðèçóåòñÿ åå ñíèæåíèåì íà 
ôîíå íèçêèõ ïîêàçàòåëåé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. 

Ñîñòîÿíèå òîíóñà ðåíàëüíûõ àðòåðèé äåòåé îñíîâíûõ èññëåäóåìûõ 
ãðóïï ìåíÿåòñÿ â äèíàìèêå íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà – îò äèëàòàöèè â 
ðàííåì íåîíàòàëüíîì äî ñïàçìà â ïîçäíåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå.  

Ó íîâîðîæäåííûõ ñ îëèãîóðè÷åñêîé ôîðìîé îñòðîé ïî÷å÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè ñíèæåíèå ïåðôóçèè ïî÷åê ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå 
âûðàæåííûì è îïîñðåäîâàííî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, èçìåíåíèåì ñèñòåìíîé 
ãåìîäèíàìèêè.  
 
SUMMARY 

THE FEATURES OF THE RENAL FUNCTION DISTURBANCE AT THE NEWBORNS  
WITH HYPOXIC DEFEAT OF THE CENTRAL NERVOUS SYSTEM 

S.V. Popov., V.N. Oblaznitsky 
Sumy State University, Medical Institute  

The purpose of the research was studying renal haemodynamic features at newborns with 
hypoxic defeat of the central nervous system of a heavy degree with development oligo- or 
nonoligouric type acute renal insufficiency. By dopplerography method 159 newborn was 
investigated through the first month of a life. The reduction renal perfusion and renal vessels 
tone disturbance were found.  
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