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Âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ³ íåéòðîô³ë³â ó õâîðèõ íà 

áðîíõ³àëüíó àñòìó ó ïîºäíàíí³ ³ç â³ñöåðàëüíèì îæèð³ííÿì ïîð³âíÿííî ³ç õâîðèìè 
ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà òà í³âåëþþ÷èé âïëèâ ïîë³îêñèäîí³þ íà âèÿâëåí³ 
ïîðóøåííÿ. 

 
Àïîïòîç ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí (²ÊÊ) º âàæëèâèì ìåõàí³çìîì 

ïàòîãåíåçó òà ïåðñèñòåíö³¿ àëåðã³÷íîãî çàïàëåííÿ ó õâîðèõ íà 
áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ) òà ìîæå âèçíà÷àòè ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ 
ìîðôîëîã³÷íèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í, åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ, ïðîãíîç 
[1,2,3]. Ïðîâåäåí³ ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â 
òà åîçèíîô³ë³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³, á³îïòàòàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
áðîíõ³â òà áðîíõîàëüâåîëÿðíîãî ëàâàæó ïðè ÁÀ [1,4]. Ïðîòå äåÿê³ ³ç íèõ 
ìàþòü ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð, ùî, éìîâ³ðíî, ïîâ’ÿçàíî ç ð³çíèìè 
ìåòîäè÷íèìè ï³äõîäàìè äî âèâ÷åííÿ, à òàêîæ – ³ç íåâðàõóâàííÿì 
ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ó õâîðèõ. Â³äîìî òàêîæ, ùî ó õâîðèõ ³ç îæèð³ííÿì 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåíå ÷èñëî çàãàëüíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â, ¿õ ñóáïîïóëÿö³é 
çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÔÍÏ-α òà éîãî ðåöåïòîð³â, à çíèæåííÿ 
ìàñè ò³ëà ñïðèÿº ë³êâ³äàö³¿ Ò-êë³òèííî¿ äèñôóíêö³¿ òà çìåíøåííþ ð³âíÿ 
ÔÍÏ-α [5]. Ó õâîðèõ íà ÁÀ ³ç çàéâîþ ìàñîþ ò³ëà âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ 
ñïîíòàííîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â òà åêñïðåñ³¿ Fas-ðåöåïòîðà [2]. 

Ó ë³òåðàòóð³ íåìàº äàíèõ ùîäî îñîáëèâîñòåé àïîïòîçó ïðè àñîö³àö³¿ 
ÁÀ ³ â³ñöåðàëüíîãî îæèð³ííÿ (ÂÎ) òà åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ 
ïîë³îêñèäîí³þ (ÏÎ), ÿêèé º ³ñòèííèì ³ìóíîìîäóëÿòîðîì [6], ³ éîãî âïëèâó 
íà àïîïòîç ²ÊÊ ïðè äàí³é àñîö³àö³¿ çàõâîðþâàíü.  

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïîð³âíÿëüíå âèâ÷åííÿ àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â 
òà íåéòðîô³ë³â ó õâîðèõ íà ÁÀ òà ïðè ¿¿ ïîºäíàíí³ ³ç ÂÎ ³ âïëèâ íà íüîãî 
ÏÎ. 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀË ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 

Íàìè îáñòåæåíî 72 õâîðèõ íà ÁÀ, ç íèõ: 29 õâîðèõ íà ÁÀ ³ç 
íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà (I ãðóïà) òà 22 õâîðèõ íà ÁÀ ó ïîºäíàíí³ ³ç ÂÎ (II 
ãðóïà), ÿê³ îòðèìóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòå ë³êóâàííÿ; 21 õâîðèé íà ÁÀ ó 
ïîºäíàíí³ ³ç ÂÎ, ÿê³ îòðèìóâàëè ó äîïîâíåííÿ ÏÎ („²ììàôàðìà”, Ðîñ³ÿ) ïî 
6 ìã äîì’ÿçîâî ¹10 (III ãðóïà). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 22 ïðàêòè÷íî 
çäîðîâèõ îñîáè.  

Âèçíà÷åííÿ CD95+ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë 
àíòè-CD95 (Óêðà¿íà), à âèÿâëåííÿ àïîïòè÷íèõ êë³òèí - çà äîïîìîãîþ 
áàðâíèêà Íoechst 33342 (Sigma, ÑØÀ) íåïðÿìèì ³ìóíîôëóîðåñöåíòíèì 
ìåòîäîì. Êë³òèíè (%) ç îçíàêàìè àïîïòîçó (êîíäåíñàö³ÿ òà ôðàãìåíòàö³ÿ 
ÿäðà) ï³äðàõîâóâàëè ïðè çá³ëüøåíí³ ×900 ó ëþì³íåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ 
“Ëþìàì”. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëåí³ ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ 
ñòàòèñòèêè. Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí îö³íþâàëè ç 
âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó àïîïòè÷íèõ ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ I 
ãðóïè ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëåì (ð<0,05) (òàáë. 1). Ó õâîðèõ II ³ III ãðóï 
âì³ñò àïîïòè÷íèõ ë³ìôîöèò³â áóâ çíèæåíèì ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëåì òà ³ç 
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òàêèì ó I ãðóï³ (ð<0,05). Ôåíîìåí çàòðèìêè àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â º 
êëþ÷îâèì ôàêòîðîì ïàòîãåíåçó àëåðã³÷íîãî çàïàëåííÿ, ïðè ÿêîìó 
ïîðóøåíèé áàëàíñ ì³æ ³íäóêòîðàìè àïîïòîçó òà ôàêòîðàìè, ùî ñïðèÿþòü 
âèæèâàííþ êë³òèí [4,7]. Âèÿâëåíå ñïîâ³ëüíåííÿ àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â 
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ïðè ïîºäíàíí³ ÁÀ ³ç ÂÎ ìàº âàæëèâå ïàòîãåíåòè÷íå 
çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè ìîæå ïðèçâîäèòè äî ³íô³ëüòðàö³¿ íèìè ñëèçîâî¿ 
îáîëîíêè áðîíõ³â ³ç ïîäàëüøèì çâ³ëüíåííÿì öèòîê³í³â, ÿê³ çäàòí³ 
çàëó÷àòè äî âîãíèùà çàïàëåííÿ ð³çí³ êë³òèíè.  

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ I ãðóïè âì³ñò àïîïòè÷íèõ ë³ìôîöèò³â 
çàëèøàâñÿ âèùèì çà ïîêàçíèê êîíòðîëþ (ð<0,05). Îòðèìàí³ íàìè äàí³ 
ïðî ïîñèëåííÿ àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ íà ÁÀ ³ç ÍÌÒ ïðè 
âèêîðèñòàíí³ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â (ÃÊÑ) ñï³âçâó÷í³ ³ç äàíèìè 
äîñë³äæåíü, ó ÿêèõ ï³äòâåðäæåíî, ùî âîíè ³íäóêóþòü ôðàãìåíòàö³þ ÄÍÊ 
á³ëüøîþ ì³ðîþ ó õâîðèõ íà ÁÀ, í³æ ó çäîðîâèõ [8]. Öå äîçâîëÿº 
ïîÿñíèòè íàì âèñîêèé ð³âåíü àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ íà ÁÀ ³ç 
ÍÌÒ. Ïðîòå ïðîàïîïòè÷íèé åôåêò ÃÊÑ ñòîñîâíî ë³ìôîöèò³â íå áóâ 
ðåàë³çîâàíèì ó õâîðèõ íà ÁÀ ó ïîºäíàíí³ ³ç ÂÎ, ó ÿêèõ âì³ñò àïîïòè÷íèõ 
ë³ìôîöèò³â çðîñòàâ ïîð³âíÿíî ³ç âèõ³äíèì ð³âíåì, àëå çàëèøàâñÿ íèæ÷èì 
çà ïîêàçíèê êîíòðîëþ (ð<0,05) òà çà òàêèé ó I ãðóï³ (ð<0,05), ùî ìîæå 
ñâ³ä÷èòè ïðî ïðåâàëþâàííÿ àíòèàïîïòè÷íèõ ñòèìóë³â ó äàíèõ ïàö³ºíò³â. 
Ó õâîðèõ III ãðóïè ð³âåíü àïîïòè÷íèõ ë³ìôîöèò³â íàáëèæàâñÿ äî 
êîíòðîëüíîãî ïîêàçíèêà òà áóâ âèùèì çà òàêèé ó õâîðèõ I ãðóïè 
(ð<0,05). Îòæå, íàÿâí³ñòü ÂÎ ñïðèÿëà çáåðåæåííþ âì³ñòó àïîïòè÷íèõ 
ë³ìôîöèò³â íà çíèæåíîìó ð³âí³, íåçâàæàþ÷è íà ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ, à 
çàëó÷åííÿ ÏÎ ñïðèÿëî éîãî ï³äâèùåííþ. 

Âèÿâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó àïîïòè÷íèõ íåéòðîô³ë³â ó ïàö³ºíò³â óñ³õ 
ãðóï, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ïîäîâæåíå âèæèâàííÿ, îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â II 
òà III ãðóï, ó ÿêèõ â³í áóâ íèæ÷èì ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëåì (ð<0,05) òà ³ç 
òàêèì ó I ãðóï³ (ð<0,05). Ö³ äàí³ äåìîíñòðóþòü íåãàòèâíèé åôåêò 
íàÿâíîñò³ ÂÎ ó õâîðèõ íà ÁÀ – ¿õ àíòèàïîïòè÷íó ä³þ ñòîñîâíî 
íåéòðîô³ë³â. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ð³âåíü àïîïòè÷íèõ 
íåéòðîô³ë³â ìàâ òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ, ó õâîðèõ II ãðóïè çðîñòàâ 
ïîð³âíÿíî ³ç âèõ³äíèì ð³âíåì (ð<0,05), àëå çàëèøàâñÿ íèæ÷èì çà 
ïîêàçíèê êîíòðîëþ (ð<0,05). Ó õâîðèõ III ãðóïè âì³ñò àïîïòè÷íèõ 
íåéòðîô³ë³â íàáëèæàâñÿ äî ïîêàçíèêà ó êîíòðîë³ ³ áóâ âèùèì çà 
àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó õâîðèõ ² (ð<0,05) òà II ãðóï (ð<0,05). Îòæå, 
çàñòîñóâàííÿ ÏÎ ñïðèÿëî ãàëüìóâàííþ àíòèàïîïòè÷íî¿ ä³¿ ÃÊÑ ñòîñîâíî 
íåéòðîô³ë³â òà ïîñèëåííþ ¿õ àïîïòîçó.  

Ð³âåíü åêñïðåñ³¿ ìàðêåðà ãîòîâíîñò³ äî àïîïòîçó íà ìîíîíóêëåàðàõ 
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ I ãðóïè íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä êîíòðîëþ. 
Â³äñóòí³ñòü çì³í ³ç áîêó åêñïðåñ³¿ CD95+ íà ìîíîíóêëåàðàõ ìîæå áóòè 
ïîâ’ÿçàíà ³ç çì³íîþ ôåíîòèïó öèðêóëþþ÷èõ Ò-ë³ìôîöèò³â. Îñê³ëüêè 
ïîêàçíèê ÷èñëà CD95+-êë³òèí ó íåôðàêö³îíîâàí³é ñóì³ø³ ë³ìôîöèò³â  
íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ â³äîáðàæàº ñòàí CD4+ ñóáïîïóëÿö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â, 
òîìó ùî êë³òèí ñåðåä CD4+, ùî íåñóòü Fas-ðåöåïòîð, âòðè÷³ á³ëüøå, í³æ 
ñåðåä CD8+, ³ ó 2-3 ðàçè á³ëüøå, í³æ ñåðåä Â-ë³ìôîöèò³â [3]. Ð³âåíü 
åêñïðåñ³¿ CD95+ ó õâîðèõ II (ð<0,05) òà III ãðóï (ð<0,05) áóâ çíèæåíèì 
ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëåì òà ³ç òàêèì ó õâîðèõ I ãðóïè (ð<0,05). 
Íàïðèê³íö³ ë³êóâàííÿ â³í íå çì³íþâàâñÿ ó õâîðèõ I ãðóïè, ìàâ òåíäåíö³þ 
äî ï³äâèùåííÿ ó õâîðèõ II ãðóïè òà çðîñòàâ ó õâîðèõ  III ãðóïè (ð<0,05).  

Ð³âåíü åêñïðåñ³¿ CD95+ íà íåéòðîô³ëàõ òàêîæ áóâ çíèæåíèì ó õâîðèõ 
óñ³õ ãðóï äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ïðè÷îìó ó õâîðèõ II ³ III ãðóï â³í áóâ 
íèæ÷èì íå ëèøå ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëåì (ð<0,05), à é ³ç òàêèì ó õâîðèõ 
³ç ÍÌÒ (ð<0,05). Àíàë³ç âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ àïîïòîçîì íåéòðîô³ë³â òà 
åêñïðåñ³ºþ íèìè CD95+ ïîêàçàâ, ùî ó ì³ðó çìåíøåííÿ ÷èñëà àïîïòè÷íèõ 
íåéòðîô³ë³â çìåíøóâàëàñü åêñïðåñ³ÿ ìàðêåðà ãîòîâíîñò³ äî àïîïòîçó. 
Îòæå, ìîæíà ðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî ãàëüìóâàííÿ àïîïòîçó 
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íåéòðîô³ë³â ïðè ÁÀ â³äáóâàºòüñÿ íà ð³âí³ Fas-çàëåæíèõ ìåõàí³çì³â, à 
ì³ðà éîãî âèðàçíîñò³ çàëåæèòü â³ä ìàñè ò³ëà ïàö³ºíò³â. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 
ð³âåíü åêñïðåñ³¿ CD95+ íà íåéòðîô³ëàõ çàëèøàâñÿ çíèæåíèì ó õâîðèõ II 
ãðóïè ³ íàáëèæàâñÿ äî êîíòðîëþ ó õâîðèõ III ãðóïè, ïåðåâèùóþ÷è ïðè 
öüîìó àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó õâîðèõ II ãðóïè (ð<0,05). 

 
Òàáëèöÿ 1 – Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó àïîïòè÷íèõ ë³ìôîöèò³â  

³ íåéòðîô³ë³â 
 

Ïîêàçíèê, 
% 

Êîíòðîëü, 
n=22 

I ãðóïà, 
n=29 

II ãðóïà, 
n=22 

III ãðóïà, 
n=21 

Àïîïòè÷í³  
ë³ìôîöèòè 

8,3±0,61 12,7±0,68∗ 

10,4±0,67*
** 

5,2±0,46∗
** 

6,5±0,42∗
** *** 

5,3±0,49*
** 

7,2±0,59** ***
 

Àïîïòè÷í³ 
íåéòðîô³ëè 

7,9±0,12 5,7±0,45∗ 

5,8±0,63∗ 
3,4±0,38∗

** 

5,3±0,49∗ 
3,4±0,32*

**
 
 

7,8±0,61** ***   
 
Ïðèì³òêè: 
1 *  Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëåì. 
2  

** Ääîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ³ç ² ãðóïîþ. 
3 *** Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ïîêàçíèê³â äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. 
4  ×èñåëüíèê – ïîêàçíèêè äî ë³êóâàííÿ, çíàìåííèê – ïîêàçíèêè ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ  
 

      
 

Òàáëèöÿ 2 – Ð³âåíü åêñïðåñ³¿ ìàðêåðà ãîòîâíîñò³  
äî àïîïòîçó 

Ïîêàçíèê,   
% 

Êîíòðîëü, 
n=22 

I ãðóïà, 
n=29 

II ãðóïà, 
n=22 

III ãðóïà, 
n=21 

CD95+  
- ìîíîíóêëåàðè 

30,7±2,67 33,5±2,4
6 
32,8±2,6
4 

22,6±2,04∗
*

* 

27,6±1,88 

21,9±1,09*
**

 
 

26,9±1,38**
 

     CD95+  
- íåéòðîô³ëè 

9,3±1,78 6,4±0,47 
7,8±0,69 

3,8±0,29∗
** 

5,5±0,49∗
** 

3,7±0,59* 
** 

7,3±0,57** 

*** 
 
Ïðèì³òêè: 
1. * Äîñòîâ³ðí³ñòü (ð<0,05) â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëåì. 
2. ** Äîñòîâ³ðí³ñòü (ð<0,05) â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ³ç I ãðóïîþ. 
3.  *** Äîñòîâ³ðí³ñòü (ð<0,05) â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàíí. 
4.  ×èñåëüíèê – ïîêàçíèêè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ; çíàìåííèê – ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ 
 

 
Òàêèì ÷èíîì, ë³êóâàííÿ ³ç çàëó÷åííÿì ÏÎ õâîðèõ íà ÁÀ ó ïîºäíàíí³ 

³ç ÂÎ ñïðèÿëî á³ëüø âèðàæåíîìó çðîñòàííþ âì³ñòó àïîïòè÷íèõ 
ë³ìôîöèò³â ³ íåéòðîô³ë³â ïîðÿä ³ç ï³äâèùåííÿì åêñïðåñ³¿ ÑD95+. 
Ã³ïåðåêñïðåñ³ÿ ÑD95+ íà ïîâåðõí³ ë³ìôîöèò³â ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåíó 
ãîòîâí³ñòü êë³òèí äî âñòóïó â àïîïòîç çà Fas-çàëåæíèì øëÿõîì, à 
çíèæåíèé âì³ñò ÑD95+ - ïðî íåçàâåðøåí³ñòü ïðîöåñó àïîïòîçó, ùî 
ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïîðóøåííÿìè éîãî ðåãóëÿö³¿ ï³ä ä³ºþ åêçîãåííèõ òà 
åíäîãåííèõ ïðè÷èí [8]. Çã³äíî ³ç ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
ï³äâèùåíèé âì³ñò àïîïòè÷íèõ ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ I ãðóïè íå áóâ 
ïîâ’ÿçàíèé ³ç çðîñòàííÿì ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ CD95+, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî 
íåîáîâ’ÿçêîâ³ñòü ó÷àñò³ Fas-ðåöåïòîðà ³ ïðî òå, ùî ³ñíóþòü ³íø³ 
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ìåõàí³çìè çàïóñêó àïîïòîçó ó äàíèõ õâîðèõ. Ïîðÿä ³ç öèì çìåíøåííÿ 
âì³ñòó àïîïòè÷íèõ ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ íà ÁÀ ³ç ÂÎ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ 
çíèæåííÿì åêñïðåñ³¿ CD95+, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³ äî 
àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â òà íåéòðîô³ë³â íà ôîí³ ÃÊÑ-òåðàï³¿ ó õâîðèõ ³ç 
äàíîþ àñîö³àö³ºþ çàõâîðþâàíü, ÿêå çóìîâëåíî çíèæåíîþ àêòèâí³ñòþ Fas-
çàëåæíèõ ìåõàí³çì³â. Î÷åâèäíî, ùî çíèæåííÿ àïîïòîçó äàíèõ êë³òèí 
çóìîâëåíå íàÿâí³ñòþ åíäîãåííèõ àíòèàïîïòè÷íèõ ÷èííèê³â, ùî ìîæå 
áóòè çóìîâëåíå åíäîêðèííîþ ôóíêö³ºþ æèðîâî¿ òêàíèíè, ÿêà ïðîäóêóº 
ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè, ùî çóìîâëþþòü âèíèêíåííÿ ³ìóííèõ ðîçëàä³â, 
çàïàëüíîãî ñèñòåìíîãî ïðîöåñó [9].   

Òàêèì ÷èíîì, çà íàÿâíîñò³ ÂÎ ó õâîðèõ íà ÁÀ, íåçâàæàþ÷è íà 
ïðèéìàííÿ ÃÊÑ, çáåð³ãàºòüñÿ íà çíèæåíîìó ð³âí³ àïîïòîç ë³ìôîöèò³â, ùî 
óçãîäæóºòüñÿ ³ç íèçüêîþ åêñïðåñ³ºþ CD95+. Ïðîàïîïòè÷íèé åôåêò ÃÊÑ ó 
äàíèõ õâîðèõ, î÷åâèäíî, í³âåëþâàâñÿ ³íøèìè àíòèàïîïòè÷íèìè 
ñòèìóëàìè. Ïîäîâæåíå âèæèâàííÿ ë³ìôîöèò³â ó öèõ õâîðèõ ìîæå 
ñïðèÿòè ïåðñèñòåíö³¿ òà ïðîãðåñóâàííþ àëåðã³÷íîãî çàïàëåííÿ ïðè ÁÀ ³ º 
îäí³ºþ ³ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê îáòÿæëèâîãî âïëèâó ÂÎ íà ïåðåá³ã ÁÀ. 

 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ  

1 Âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ³ íåéòðîô³ë³â ïðè 
ïîºäíàíí³ ÁÀ òà ÂÎ, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíèæåíîþ åêñïðåñ³ºþ CD95+. 

2 Çàëó÷åííÿ ÏÎ äî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÁÀ ó 
ïîºäíàíí³ ³ç ÂÎ ñïðèÿëî ë³êâ³äàö³¿ âèÿâëåíèõ çðóøåíü ç áîêó àïîïòîçó, 
ùî º îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â ðåàë³çàö³¿ ïîçèòèâíîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó ÏÎ 
ïðè äàí³é àñîö³àö³¿ çàõâîðþâàíü. 

Ïåðñïåêòèâíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â àïîïòîçó ç ìåòîþ 
ïîïåðåäæåííÿ ³/÷è ë³êâ³äàö³¿ ä³¿ ÷èííèê³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî éîãî 
ïîðóøåííÿ. 
 
 
SUMMARY 

INFLUENCE OF POLYOXYDONIY ON APOPTOSIS IN BRONCHIAL ASTHMA PATIENTS 
IN COMBINATION WITH VISCERAL OBESITY 

 
L.N. Prystupa, V.F. Orlovskiy, G. A. Fadeeva, V.V. Dytko 
Sumy State University, Medical Institute 

 
A decreased apoptosis of lymphocytes and neutrophils in bronchial asthma patients in 

combination with visceral obesity was established. Leveling influence of polyoxydoniy on the 
revealed violations was revealed. 
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