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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ – ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû 

è γ-ãëóòàìèëòðàíñïåïòèäàçû â ìî÷å äåòåé, ñòðàäàþùèõ îñòðûì è õðîíè÷åñêèì 
ïèåëîíåôðèòîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ êîíöåíòðàöèè 
óêàçàííûõ ýíçèìîâ îáëàäàþò âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ïðè äèàãíîñòèêå 
îñòðîãî è îáîñòðåíèè õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà. Âûñîêèé óðîâåíü 
ôåðìåíòóðèè ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá îïðåäåëåííîé òîïîãðàôèè 
ïîðàæåíèÿ íåôðîíà è ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ íåôðîòåëèÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïèåëîíåôðèò, ìî÷à, ôåðìåíòû. 
 
Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â – ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè 

òà γ-ãëóòàì³ëòðàíñïåïòèäàçè ó ñå÷³ ä³òåé, õâîðèõ íà ãîñòðèé òà õðîí³÷íèé 
ï³ºëîíåôðèò. Âñòàíîâëåíî, ùî âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ çàçíà÷åíèõ åíçèì³â º 
÷óòëèâèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ãîñòðîãî òà çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî 
ï³ºëîíåôðèòó. Âèñîêèé ð³âåíü ôåðìåíòóð³¿ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïåâíó òîïîãðàô³þ 
óðàæåííÿ íåôðîíó òà ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ íåôðîòåë³þ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³ºëîíåôðèò, ñå÷à, ôåðìåíòè. 
 

ÂÑÒÓÏ 
Íèðêè ÿâëÿþòü ñîáîþ îäèí ç ãîëîâíèõ ðåãóëþâàëüíèõ òà âèêîíóþ÷èõ 

îðãàí³â ï³äòðèìêè ñèñòåìè ãîìåîñòàçó ëþäñüêîãî îðãàí³çìó. Ìåìáðàííà 
ïàòîëîã³ÿ â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü ó âèíèêíåíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³ á³ëüøîñò³ 
õâîðîá íèðîê, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³ìóíîçàïàëüíèìè ïðîöåñàìè òà 
ã³ïîêñ³ºþ.  

Ï³ºëîíåôðèò (ÏÍ) - íåñïåöèô³÷íå ì³êðîáíî-çàïàëüíå çàõâîðþâàííÿ 
íèðîê ç ïåðåâàæíèì âîãíèùåâèì ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèì óøêîäæåííÿì 
òóáóëî³íòåðñòèö³àëüíî¿ òêàíèíè, ïîâ’ÿçàíå ç ³íôåêö³ºþ ñå÷îâèõ øëÿõ³â. 
Ðîçâèòîê ï³ºëîíåôðèòó ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèíèêíåííÿì ãîìåîñòàòè÷íîãî 
äèñáàëàíñó âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí òà 
ïðîöåñ³â åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó íåôðîíó. Ìàðêåðîì âêàçàíèõ ïîðóøåíü º 
ïîÿâà ôåðìåíòóð³¿ [1]. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ åíçèì³â â ñå÷³ – îäèí ç 
äîïîì³æíèõ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ÏÍ (çã³äíî ç Ïðîòîêîëîì 
ë³êóâàííÿ ÏÍ ó ä³òåé – Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 20.07.2005 ¹ 365). 
Ðåêîìåíäóºòüñÿ îäíî÷àñíî âèâ÷àòè àêòèâí³ñòü äåê³ëüêîõ ôåðìåíò³â äëÿ 
ïîñèëåííÿ ¿õ ä³àãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ ïðè ÏÍ [2]. 

Ïðè ïàòîëîã³¿ íèðîê íàéá³ëüø ÷óòëèâèìè ôåðìåíòàìè ââàæàþòüñÿ 
öèòîçîëüí³, çîêðåìà ëàêòàòäåã³äðîãåíàçà (ËÄÃ), à òàêîæ åíçèìè, ÿê³ 
ëîêàë³çóþòüñÿ ó âíóòð³øíüîêë³òèííèõ îðãàíåëàõ, − γ-
ãëóòàì³ëòðàíñïåïòèäàçà (ÃÃÒÏ) [1]. 

Âèñîêà àêòèâí³ñòü ïðîöåñ³â åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó, õàðàêòåðíà äëÿ 
ìåòàáîë³çìó íèðîê, îáóìîâëåíà âèñîêèìè ïîòðåáàìè â åíåðã³¿, íåîáõ³äí³é 
äëÿ âèêîíàííÿ âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿. Íàéá³ëüø ïîâíî íàçâàí³ ïðîöåñè 
õàðàêòåðèçóº àêòèâí³ñòü ËÄÃ [1]. 

Ëàêòàòäåã³äðîãåíàçà (Ê.Ô.1.1.1.27) íàëåæèòü äî íàéâàæëèâ³øèõ 
êë³òèííèõ ôåðìåíò³â, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîöåñ³ ãë³êîë³çó, ³ êàòàë³çóº 
çâîðîòíó ðåàêö³þ â³äíîâëåííÿ ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëîòè (ï³ðóâàòó) â 
ìîëî÷íó (ëàêòàò). Çà ñâîºþ ñòðóêòóðîþ º ìåòàëîåíçèìîì – ì³ñòèòü ó 
ñâîºìó ñêëàä³ 3 àòîìè öèíêó [3]. 
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Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü âèçíà÷åííÿ ÃÃÒÏ îáóìîâëåíà éîãî 
îðãàíîñïåöèô³÷í³ñòþ – àêòèâí³ñòü åíçèìó â íèðêàõ ó 7000 ðàç³â âèùà, 
í³æ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ó íèðêàõ ëþäèíè ôåðìåíò ëîêàë³çîâàíèé â 
ë³çîñîìàõ, êîìïëåêñ³ Ãîëüäæ³, öèòîïëàçìàòè÷í³é ìåìáðàí³ [1]. 

Ãàììà-ãëóòàì³ëòðàíñïåïòèäàçà (Ê.Ô.2.3.2.2.) íàëåæèòü äî êëàñó 
òðàíñôåðàç ³ àêòèâíî áåðå ó÷àñòü â àçîòèñòîìó îáì³í³. Ôåðìåíò êàòàë³çóº 
ïåðåíåñåííÿ ãëóòàì³íîâî¿ ãðóïè ç γ-ãëóòàì³íîâîãî çàëèøêó íà 
àêöåïòîðíèé ïåïòèä àáî L-àì³íîêèñëîòó. Çà äîïîìîãîþ ÃÃÒÏ 
â³äáóâàºòüñÿ ðåàáñîðáö³ÿ àì³íîêèñëîò ç ïåðâèííî¿ ñå÷³. Á³îëîã³÷íà ðîëü 
ôåðìåíòó òàêîæ ïîâ’ÿçàíà ç ðåãóëÿö³ºþ ð³âíÿ ãëóòàò³îíó â òêàíèíàõ [4]. 

 

ÌÅÒÀ ÐÎÁÎÒÈ 
Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè âì³ñò ôåðìåíò³â (ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè,  

γ-ãëóòàì³ëòðàíñïåïòèäàçè) ó ñå÷³ ä³òåé, õâîðèõ íà ï³ºëîíåôðèò. 
 

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ 
Äëÿ âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ó ñå÷³ ïðîâîäèëè ¿¿ çàá³ð â 

ñòåðèëüíèé ïîñóä ï³ä ÷àñ ñå÷îâèïóñêàííÿ ï³ñëÿ òóàëåòó çîâí³øí³õ 
ñòàòåâèõ îðãàí³â. Äëÿ âèêëþ÷åííÿ âïëèâó íà åêñêðåö³þ ôåðìåíò³â ñå÷³ 
äîáîâèõ ðèòì³â äîñë³äæóâàëè ëèøå ðàíêîâó ïîðö³þ ñå÷³, ÿêó çáèðàëè î 8-
10 ãîäèí³ ðàíêó. 

Àêòèâí³ñòü ËÄÃ äîñë³äæóâàëè ê³íåòè÷íèì ìåòîäîì çà øâèäê³ñòþ 
çíèæåííÿ îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ HADH2 ïðè äîâæèí³ õâèë³ 340 íì òà 
òåìïåðàòóð³ 37°Ñ íà íàï³âàâòîìàòè÷íîìó ôîòîìåòð³ ç âèêîðèñòàííÿì 
íàáîð³â ðåàêòèâ³â ô³ðìè “Îëüâåêñ”. 

Àêòèâí³ñòü ÃÃÒÏ âèçíà÷àëè óí³ô³êîâàíèì ìåòîäîì çà „ê³íöåâîþ 
òî÷êîþ” çà øâèäê³ñòþ óòâîðåííÿ 5-àì³íî-2-í³òðîáåíçîàòó ïðè äîâæèí³ 
õâèë³ 405 íì òà òåìïåðàòóð³ 37°Ñ íà íàï³âàâòîìàòè÷íîìó ôîòîìåòð³ ç 
âèêîðèñòàííÿì íàáîð³â ðåàêòèâ³â ô³ðìè “Îëüâåêñ”. 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü çä³éñíþâàëè çà 
äîïîìîãîþ ïðîãðàì Exel òà Statistica 6.0. Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ìåòîäè 
âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, ïðèäàòí³ äëÿ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü [5]. 
Âèçíà÷àëè ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íå (Ì), ïîõèáêó ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íîãî 
(m). Çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà (t) âèçíà÷àëè ïîêàçíèê 
äîñòîâ³ðíîñò³ (Ð).  

 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 
Îáñòåæåíî 48 ä³òåé ç ãîñòðèì ï³ºëîíåôðèòîì, 23 ïàö³ºíòè ç õðîí³÷íèì 

ï³ºëîíåôðèòîì ó ïåð³îä³ çàãîñòðåííÿ òà 15 - ç õðîí³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì ó 
ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿, ùî ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó íåôðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ 
Ñóìñüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Â³ê ä³òåé ñòàíîâèâ â³ä 2 äî 
17 ðîê³â. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 20 ä³òåé, ùî íå ìàëè êë³í³÷íèõ ÷è 
ëàáîðàòîðíèõ îçíàê ïàòîëîã³¿ íèðîê. 

Àêòèâí³ñòü ËÄÃ âèçíà÷àëàñÿ â ñå÷³ 42 õâîðèõ (87,5%) íà ãîñòðèé 
ï³ºëîíåôðèò. Ñåðåä ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ âì³ñò ËÄÃ âèÿâëåíî ëèøå ó 5 
(25%) ä³òåé (ð<0,05). Ïîÿâà äàíîãî ôåðìåíòó â ñå÷³ çäîðîâèõ ä³òåé ìîæå 
áóòè ïîÿñíåíà íåïîâíîþ ðåàáñîðáö³ºþ á³ëêîâèõ êîìïîíåíò³â ó êàíàëüöÿõ 
íèðîê. Ïðè ô³ç³îëîã³÷í³é ïðîòå¿íóð³¿ â ñå÷ó ìîæóòü íàäõîäèòè ñë³äîâ³ 
ê³ëüêîñò³ á³ëê³â ÿê íèçüêî¿, òàê ³ âèñîêî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè [6]. 

Âñòàíîâëåíî, ùî ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò ñóïðîâîäæóºòüñÿ äîñòîâ³ðíèì 
ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ËÄÃ â ñå÷³ (ð<0,001). Àêòèâí³ñòü ËÄÃ ó ïàö³ºíò³â ç 
ãîñòðèì ÏÍ áóëà ìàéæå ó 5 ðàç³â âèùîþ, í³æ ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ 
((12,18±1,53) ïðîòè (2,59±0,71) Îä/ë â³äïîâ³äíî). Ïðè öüîìó êîëèâàííÿ 
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âì³ñòó ËÄÃ â ñå÷³ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò ñòàíîâèëè â³ä 3,2 äî 
25,6 Îä/ë. 

Ïîêàçíèê àêòèâíîñò³ ËÄÃ â ñå÷³ ïðè çàãîñòðåíí³ õðîí³÷íîãî 
ï³ºëîíåôðèòó áóâ ïðàêòè÷íî íà òàêîìó ñàìîìó ð³âí³, ùî ³ ó ïàö³ºíò³â ç 
ãîñòðèì ÏÍ. Ïðè öüîìó âì³ñò ôåðìåíòó âèçíà÷àâñÿ ó âñ³õ 23 îáñòåæåíèõ 
ïàö³ºíò³â ³ ñòàíîâèâ (11,74±1,98) Îä/ë. 

Ðåì³ñ³ÿ ï³ºëîíåôðèòó ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ ËÄÃ â ñå÷³ äî 
ïîêàçíèêà çäîðîâèõ ä³òåé. Ïðè öüîìó íóëüîâèé âì³ñò ôåðìåíòó 
âñòàíîâëåíî ó 2/3 îáñòåæåíèõ ä³òåé. Àêòèâí³ñòü åíçèìó ó ðåøòè 
ïàö³ºíò³â ñòàíîâèëà (2,41±0,52) Îä/ë, ùî áóëî äîñòîâ³ðíî íèæ÷å 
(ð<0,001), í³æ ïðè çàãîñòðåíí³ çàõâîðþâàííÿ òà ïðè éîãî ãîñòðîìó 
ïåðåá³ãó. 

Îñê³ëüêè áëèçüêî 70% ËÄÃ íàäõîäèòü â ñå÷ó ç ïðîêñèìàëüíîãî òà 
äèñòàëüíîãî â³ää³ë³â íåôðîíó, çíà÷íå óðàæåííÿ ñàìå öèõ éîãî â³ää³ë³â 
áóäå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ï³äâèùåííÿì ¿¿ ð³âíÿ [1,6]. Âèñîêà àêòèâí³ñòü 
ËÄÃ â ñå÷³ ìîæå áóòè ïðîÿâîì âèðàæåíîãî óøêîäæåííÿ åï³òåë³àëüíèõ 
êë³òèí íèðêîâèõ êàíàëüö³â, çâàæàþ÷è íà öèòîçîëüíó ëîêàë³çàö³þ äàíîãî 
åíçèìó. 

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ËÄÃ º äîñèòü ÷óòëèâèì 
íå³íâàçèâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó (á³ëüøå 85% 
ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â), à òàêîæ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ÏÍ (100% 
ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â). Âèùà ÷óòëèâ³ñòü ïðè çàãîñòðåíí³ õðîí³÷íîãî 
ÏÍ ìîæëèâî ïîâ’ÿçàíà ç á³ëüø ãëèáîêèìè ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè 
íèðêîâîãî áàð’ºðó ó äàíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â, ³ëþñòðàö³ºþ ÷îãî ³ º 
ôåðìåíòóð³ÿ. Êð³ì òîãî, â³äñóòí³ñòü âì³ñòó ËÄÃ â ñå÷³ ìîæå áóòè 
ïîêàçíèêîì ãëèáèíè ðåì³ñ³¿ õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó, îñê³ëüêè ó 
á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â íà ö³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ éîãî àêòèâí³ñòü â³äïîâ³äàº 
òàê³é ó çäîðîâèõ ä³òåé. 

Êîíöåíòðàö³ÿ ÃÃÒÏ âèçíà÷àëàñÿ â ñå÷³ 36 õâîðèõ (75%) íà ãîñòðèé 
ï³ºëîíåôðèò. Ñåðåä ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ âì³ñò ÃÃÒÏ âèÿâëåíî ëèøå ó 
7 (35%) ä³òåé (ð<0,05). Íàÿâí³ñòü äàíîãî åíçèìó â ñå÷³ çäîðîâèõ ä³òåé 
ïîÿñíþºòüñÿ éîãî ëîêàë³çàö³ºþ ó ùåòèíêîâ³é êàéì³ åï³òåë³þ êàíàëüö³â. 
Âíàñë³äîê öüîãî ó ïðîöåñ³ îíîâëåííÿ öèòîïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí 
ìîæëèâå ïîòðàïëÿííÿ ôåðìåíòó â ñå÷ó [1, 7]. 

Âèÿâëåíî, ùî ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò ñóïðîâîäæóºòüñÿ äîñòîâ³ðíèì 
ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ÃÃÒ â ñå÷³ (ð<0,001). Àêòèâí³ñòü ÃÃÒÏ ó ïàö³ºíò³â ç 
ãîñòðèì ÏÍ áóëà ìàéæå ó 3,2 ðàçà âèùîþ, í³æ ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ 
((43,43±2,41) ïðîòè (15,8±2,83) íìîëü/(ñ*ë) â³äïîâ³äíî). 

Ïðè çàãîñòðåíí³ õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â 
áóëî âèÿâëåíî âèñîêèé ð³âåíü ÃÃÒÏ ((139,67±5,36) íìîëü/(ñ*ë)), ÿêèé 
áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì (ð<0,001) â³ä â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà ó îñ³á ç 
ãîñòðèì ÏÍ òà ó çäîðîâèõ ä³òåé. Êîíöåíòðàö³ÿ ÃÃÒÏ â ñå÷³ ïðè 
çàãîñòðåíí³ ÏÍ á³ëüøå, í³æ ó 3 ðàçè áóëà âèùîþ â³ä âì³ñòó äàíîãî 
åíçèìó ïðè ãîñòðîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà ìàéæå ó 9 ðàç³â 
ïåðåâèùóâàëà àêòèâí³ñòü ó çäîðîâèõ ä³òåé. 

Ç’ÿñîâàíî, ùî ó ïåð³îä ðåì³ñ³¿ õðîí³÷íîãî ÏÍ âèä³ëåííÿ ÃÃÒÏ ç ñå÷åþ 
çìåíøóºòüñÿ ó 2 ðàçè, äîñÿãàþ÷è çíà÷åííÿ ((67,5±5,9) íìîëü/(ñ*ë). Àëå 
âêàçàíå çíà÷åííÿ âñå æ äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóº (ð<0,001) ïîêàçíèêè, 
õàðàêòåðí³ äëÿ ä³òåé ç ãîñòðèì ÏÍ, òà ð³âåíü ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.  

Äëÿ ÃÃÒÏ õàðàêòåðíà íàéâèùà àêòèâí³ñòü â íèðêîâ³é òêàíèí³, àëå 
÷åðåç âåëèêó ìîëÿðíó ìàñó â ñå÷³ çäîðîâèõ îñ³á â³í ìàéæå íå 
âèçíà÷àºòüñÿ. Áëèçüêî 2/3 ÃÃÒÏ ëîêàë³çîâàíî ó ùåòèíêîâ³é êàéì³ 
çâèâèñòèõ êàíàëüö³â íåôðîíó, òîìó óðàæåííÿ ñàìå öèõ â³ää³ë³â áóäå 
ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ïîÿâîþ ôåðìåíòóð³¿. Áëèçüêî 1/3 ôåðìåíòó ìàº 
âíóòð³øíüîêë³òèííó ëîêàë³çàö³þ ó êîìïëåêñ³ Ãîëüäæ³ òà ë³çîñîìàõ, òîìó 
âèñîêà àêòèâí³ñòü ÃÃÒÏ â ñå÷³ ìîæå áóòè ïðîÿâîì âèðàæåíîãî 
óøêîäæåííÿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí íèðêîâèõ êàíàëüö³â [1,6,7]. 
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Ðèñóíîê 2 - Àêòèâí³ñòü ÃÃÒÏ â ñå÷³ ä³òåé, õâîðèõ íà ï³ºëîíåôðèò 

 
×óòëèâ³ñòü ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ ÃÃÒÏ â ñå÷³ ïðè ãîñòðîìó ÏÍ äåùî 

íèæ÷à (75%), í³æ äëÿ ËÄÃ. Öå íå äèâíî, çâàæàþ÷è íà 
âíóòð³øíüîêë³òèííå ðîçì³ùåííÿ ôåðìåíòó ó ñòðóêòóðàõ êîìïëåêñó 
Ãîëüäæ³ ³ ë³çîñîìàõ. Íàïåâíî, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ åíçèìó ïðè ãîñòðîìó 
ÏÍ âèçíà÷àºòüñÿ ïåðåâàæíèì óøêîäæåííÿì ùåòèíêîâî¿ êàéìè. Ó òîé 
ñàìèé ÷àñ ïðè õðîí³÷íîìó ÏÍ ìåòîä âèçíà÷åííÿ äàíîãî ôåðìåíòó â ñå÷³ 
ìàº âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü (100% ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â). Çíà÷íà 
êîíöåíòðàö³ÿ á³îñïîëóêè ïðè çàãîñòðåíí³ õðîí³÷íîãî ÏÍ îáóìîâëåíà 
äåñòàá³ë³çàö³ºþ êë³òèííèõ ìåìáðàí ç ïîäàëüøèì âèõîäîì ó ñå÷ó 
âíóòð³øíüîêë³òèííèõ îðãàíåë, ùî ì³ñòÿòü äàíèé åíçèì. Ïðè öüîìó 
àêòèâí³ñòü ÃÃÒÏ çáåð³ãàºòüñÿ íà âèñîêîìó ð³âí³ íàâ³òü â ðåì³ñ³þ 
çàõâîðþâàííÿ, ùî ìîæå áóòè ïîêàçíèêîì çáåðåæåííÿ ìåìáðàííî¿ 
ïàòîëîã³¿.  

Îòæå, ï³äâèùåíèé ð³âåíü ËÄÃ òà ÃÃÒÏ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïåâíó 
òîïîãðàô³þ óðàæåííÿ íåôðîíó òà ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ íåôðîòåë³þ, ùî 
âàæëèâî äëÿ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíîãî ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. 
Ïåðñïåêòèâíèì º âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ âì³ñòîì ËÄÃ òà 
êîíöåíòðàö³ºþ öèíêó â ñå÷³, çâàæàþ÷è íà öèíêîçàëåæí³ñòü íàçâàíîãî 
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ôåðìåíòó. Êð³ì òîãî, ö³êàâèì º âèçíà÷åííÿ çàëåæíîñò³ ôåðìåíòíî¿ 
àêòèâíîñò³ â³ä òðèâàëîñò³ ïåðåá³ãó ÏÍ òà ñòàíó íèðêîâî¿ ôóíêö³¿. 
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SUMMARY 

DIAGNOSTIC VALUE OF DEFINITION OF ACTIVITY OF ENZYMES AT  
CHILDREN WITH A PYELONEPHRITIS 

A.M. Loboda 
Sumy State University 

 
The article is devoted to the study of activity of enzymes - lactatdehydrogenase and г-

glutamyltransferase in urine of children, suffering on an acute and chronic pyelonephritis. It is set 
that methods of determination of concentration of the indicated enzymes possess a high 
sensitiveness at diagnostics of acute and exacerbation of chronic pyelonephritis. The high level of 
enzymes in urine can testify to the topography of defeat of nephron and degree of damage of 
nefrotelium. 
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