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Ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà (ÏÂ) (ïåðêóòàííàÿ öåìåíòîïëàñòèêà, 
òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà) - íîâûé ìàëîèíâàçèâíûé ìåòîä 
îáåñïå÷åíèÿ ñòàáèëèçàöèè è êîíñîëèäàöèè ïîâðåæäåííûõ ïîçâîíêîâ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì êîñòíûõ öåìåíòîâ íà îñíîâå àêðèëîâûõ ñìîë ó áîëüíûõ ñ 
ðàçíîîáðàçíûìè ïîðàæåíèÿìè òåë ïîçâîíêîâ íà ôîíå îñòåîïîðîçà, òðàâìû, 
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ. Â ïðåäñòàâëåííîé ñòàòüå 
àíàëèçèðóþòñÿ íåæåëàòåëüíûå ÿâëåíèÿ è îñëîæíåíèÿ ïóíêöèîííîé 
âåðòåáðîïëàñòèêè ñðåäè 220 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé òåëà ïîçâîíêîâ 
(îñòåîïîðîç, ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïîçâîíî÷íèêà, ìèåëîìíàÿ áîëåçíü, 
òðàâìàòè÷åñêèå êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû, àãðåññèâíûå ãåìàíãèîìû), êîòîðûå 
áûëè îïåðèðîâàíû ìåòîäîì ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè. Ïîêàçàíà âûñîêàÿ 
áåçîïàñíîñòü ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè. 

 

ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Âïåðâûå ïóíêöèîííîå ââåäåíèå êîñòíîãî öåìåíòà â ïîðàæåííûå òåëà 
ïîçâîíêîâ áûëî ïðîâåäåíî â 1984 ãîäó äâóìÿ ôðàíöóçñêèìè âðà÷àìè 
íåéðîõèðóðãîì P.Galibert è íåéðîðàäèîëîãîì H.Deramond. Èññëåäîâàòåëè 
ïðåäëîæèëè âûïîëíÿòü ïóíêöèþ òåëà ïîçâîíêà òðàíñïåäóíêóëÿðíî ñ 
ïîñëåäóþùèì çàïîëíåíèåì åãî êîñòíûì öåìåíòîì. Ðåçóëüòàòû 
ïðîâåäåííûõ âìåøàòåëüñòâ ïîêàçàëè, ÷òî çàïîëíåíèå ãåìàíãèîìû 
êîìïîçèòàìè ïðèâîäèò ê ïðåêðàùåíèþ ðîñòà îïóõîëè, îáåñïå÷èâàåò 
ñòàáèëèçàöèþ ïîðàæåííîãî òåëà ïîçâîíêà, äàåò âîçìîæíîñòü èçáåæàòü 
ëó÷åâîé òåðàïèè è óñòðàíÿåò áîëåâîé ñèíäðîì [1].  

Ïðèìåíèòåëüíî ê ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêå (ÏÂ) òåëî ïîçâîíêà 
ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê îáúåêò öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû ñ 
ðàñïîëîæåííîé âíóòðè îïðåäåëåííîé åìêîñòüþ, çàïîëíåííîé æèðîâîé 
òêàíüþ è êîñòíûì ìîçãîì è èìåþùåé ñíàðóæè ïëîòíóþ îáîëî÷êó 
(êîðòèêàëüíûé ñëîé è çàìûêàòåëüíûå ïëàñòèíû), ïðåäîòâðàùàþùóþ 
íåæåëàòåëüíîå ýêñòðàâåðòåáðàëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå öåìåíòà ïðè 
ïðîâåäåíèè ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè.  

Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ÏÂ, 
ÿâëÿþòñÿ [2, 3, 4, 5, 6, 7]: 

− êîíñîëèäàöèÿ òåëà ïîçâîíêà; 
− îáåñïå÷åíèå îñåâîé ñòàáèëüíîñòè ïîðàæåííîìó òåëó (÷òî 

ïðåïÿòñòâóåò èëè îñòàíàâëèâàåò ðàçâèòèå êîìïðåññèîííîãî ïåðåëîìà òåëà 
ïîçâîíêà); 

− óñòðàíåíèå áîêîâîé ôóíêöèîíàëüíîé äåôîðìàöèè òåëà ïîçâîíêà 
ïðè íàãðóçêàõ; 

− òåðìè÷åñêîå ðàçðóøåíèå áîëåâûõ ðåöåïòîðîâ ïåðèîñòà òåëà 
ïîçâîíêà. 

Ïðè îïóõîëåâûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ äîïîëíèòåëüíûìè 
ôàêòîðàìè ê âûøåïåðå÷èñëåííûì ÿâëÿþòñÿ [2, 3, 5, 8, 9]:  

− õèìè÷åñêîå öèòîòîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà òêàíü îïóõîëè (çà ñ÷åò 
òîêñè÷íîñòè ìîíîìåðà êîñòíîãî öåìåíòà); 

− òåðìè÷åñêîå öèòîòîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå (òåðìîêîàãóëÿöèÿ) íà 
îïóõîëåâóþ òêàíü (çà ñ÷åò ýêçîòåðìè÷åñêîé ðåàêöèè êîìïîçèöèîííûõ 
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ìàòåðèàëîâ);  
− èøåìè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà òêàíü îïóõîëè – íàðóøåíèå 

êðîâîñíàáæåíèÿ êàê â ïèòàþùèõ îïóõîëü ñîñóäàõ, òàê è â 
íåîïëàñòè÷åñêèõ ñîñóäàõ.  

Îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì ýôôåêòîì ïðè ÏÂ ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèå 
áîëåâîãî ñèíäðîìà [2, 3, 4, 6, 9, 10, 11, 12]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû ìåòîäèêè ââåäåíèå êîìïîçèòîì íà 
øåéíîì, ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. 
Îïåðàöèè ìîãóò âûïîëíÿòüñÿ êàê íà îäíîì òåëå ïîçâîíêà, òàê è ïðè 
ìíîãîóðîâíåâîì ïîðàæåíèè ñ îäíîìîìåíòíûì ââåäåíèåì öåìåíòà íà 4-5 è 
áîëåå òåëàõ ïîçâîíêîâ [27]. 

Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ ÏÂ ÿâëÿþòñÿ [2, 3, 4, 6, 9, 14-
17, 19-23]: 

− îïóõîëè òåë ïîçâîíêîâ (ñðåäè äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé, 
ïðåæäå âñåãî, àãðåññèâíûå ãåìàíãèîìû, ñðåäè çëîêà÷åñòâåííûõ – 
ìèåëîìíàÿ áîëåçíü); 

− «êðèòè÷åñêèé» îñòåîïîðîç ïîçâîíî÷íèêà; 
− åäèíè÷íûå ìåòàñòàçû ðàêà â òåëà ïîçâîíêîâ (â ïðåäåëàõ 

ïîðàæåííîãî òåëà); 
− òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ:  

− êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû òåë ïîçâîíêîâ I-II ñò.; 
− ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé îñòåîíåêðîç (Áîëåçíü Êþììåëÿ).  

Îáùåïðèíÿòî, ÷òî ê ïðîòèâîïîêàçàíèÿì ê ïðîâåäåíèþ ÏÂ îòíåñåíû 
[10, 11, 12, 14-17, 26, 27, 39-42]: 

1 Òÿæåëîå îáùåñîìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî (íàðóøåíèÿ 
ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè, äåêîìïåíñèðîâàííàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
è äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è äð.). 

2 Õàðàêòåð è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïîðàæåíèÿ òåëà ïîçâîíêà:  
− èíôåêöèîííûå ïîðàæåíèÿ òåë ïîçâîíêîâ; 
− ýêñòðàâåðòåáðàëüíîå (îñîáåííî ýïèäóðàëüíîå) ðàñïðîñòðàíåíèå 

ïðîöåññà;  
− çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå âûñîòû òåëà ïîðàæåííîãî ïîçâîíêà áîëåå 

75% îò èñõîäíîé âûñîòû òåëà; 
− ìíîãîóðîâíåâûå ìåòàñòàçû. 
Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè áûëè ïîêàçàíû âûñîêàÿ 

ýôôåêòèâíîñòü ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè è åå áåçîïàñíîñòü [18, 19, 
24, 25, 28].  

Âìåñòå ñ òåì ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà ñîïðÿæåíà ñ âîçìîæíûì 
ðàçâèòèåì ðÿäà íåæåëàòåëüíûõ ÿâëåíèé è îñëîæíåíèé [1, 3, 8, 20, 23, 
24, 30-34].  

Ê íåæåëàòåëüíûì ñèòóàöèÿì ñëåäóåò îòíîñèòü âñå íåòèïè÷íûå è 
íåæåëàòåëüíûå ñèòóàöèè, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ â õîäå îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà èëè ïîñëå íåãî è íå ñâÿçàíû ñ äèàãíîñòè÷åñêèìè è 
ëå÷åáíûìè îøèáêàìè: òðàíçèòîðíàÿ ëèõîðàäêà, òðàíçèòîðíàÿ ìûøå÷íàÿ 
áîëü. 

Ñðåäè âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè 
âûäåëÿþò ýêñòðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå êîñòíîãî öåìåíòà, 
ðàäèêóëîïàòèè è ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ. 

 
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ 

 Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 220 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûì 
ïîðàæåíèåì òåë ïîçâîíêîâ, îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå ëàçåðíîé è 
ýíäîñêîïè÷åñêîé ñïèíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè 
ÀÌÍ Óêðàèíû ìåòîäîì ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè íà ïðîòÿæåíèè 
2000 – 2006 ãîäîâ.  
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Ó 100 ïàöèåíòîâ èìåëè ìåñòî êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû òåë 
ïîçâîíêîâ íà ôîíå îñòåîïîðîçà (302 âåðòåáðîïëàñòèêè).  Ýòà ãðóïïà 
ïàöèåíòîâ ñîñòîÿëà èç 91 æåíùèíû è 9 ìóæ÷èí. Âîçðàñò áîëüíûõ – îò 
51-91 ãîäà. Ó 73 ïàöèåíòîâ âûÿâëåí îñòåîïîðîç 1-ãî òèïà, ó 15 – 
îñòåîïîðîç 2-ãî òèïà, ó 12 – ãîðìîíîèíäóöèðîâàííûé îñòåîïîðîç, 
ñâÿçàííûé ñ ïðèåìîì ãëþêîêîðòèêîèäíûõ ïðåïàðàòîâ. 

Â 38 ñëó÷àÿõ (48 âåðòåáðîïëàñòèê) îïåðàöèè ïðîâåäåíû ïðè 
ìåòàñòàòè÷åñêîì ïîðàæåíèè ïîçâîíî÷íèêà. Â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ 
áûëî 28 æåíùèí è 10 ìóæ÷èí, â âîçðàñòå îò 21 äî 62 ëåò. Â 24 ñëó÷àÿõ 
èìåëè ìåñòî ìåòàñòàçû ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, â 8 ñëó÷àÿõ – 
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, â 1 ñëó÷àå – ùèòîâèäíîé æåëåçû, 5 ïàöèåíòîâ 
áûëè ñ àíîíèìíûì ðàêîì. 

17 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñòðàäàëè ìèåëîìíîé áîëåçíüþ (èç íèõ 4 
áîëüíûõ ñ ñîëèòàðíîé ïëàçìîöèòîìîé). Èç íèõ 13 æåíùèí è 4 ìóæ÷èí, 
âîçðàñò – îò 44 äî 69 ëåò. 

Ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà ÏÂ ïðîâåäåíà 22 
áîëüíûì (6 æåíùèí è 16 ìóæ÷èí â âîçðàñòå 19-51 ãîä). Âñå ïàöèåíòû 
èìåëè îñòðûå êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû òåëà ïîçâîíêîâ áåç êîìïðåññèè 
ñîñóäèñòî-íåðâíûõ îáðàçîâàíèé ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. 

6 áîëüíûì ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà ïðîâåäåíà ïðè 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì îñòåîíåêðîçå òåë ïîçâîíêîâ (4 æåíùèíû è 2 
ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 48 äî 67 ëåò).   

38 áîëüíûì (45 âåðòåáðîïëàñòèê) ïðîâåäåíà ïóíêöèîííàÿ 
âåðòåáðîïëàñòèêà ïðè àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîìàõ òåë ïîçâîíêîâ (27 
æåíùèí è 11 ìóæ÷èí, âîçðàñò îò 36 äî 58 ëåò). 

Âñå áîëüíûå ïðîøëè êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå 
ñïîíäèëîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ è ìàãíèòîðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèè. 
Áîëüíûì ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïîçâîíî÷íèêà è ìèåëîìíîé 
áîëåçíüþ ïðîâîäèëè ðàäèîíóêëèäíóþ ñöèíòèãðàôèþ. 

Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà æèâîòå. Â 13 ñëó÷àÿõ 
âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü òîëüêî ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé, â îñòàëüíûõ 
ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíî äîïîëíèòåëüíîå âíóòðèâåííîå ââåäåíèå 
öåíòðàëüíûõ àíåñòåòèêîâ. Ìàíèïóëÿöèè ïðîâîäèëè ïîä ïîñòîÿííûì 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì (Siremobil-2000, Siemens).  

Ïðè êîìïðåññèîííîì ïåðåëîìå äî 50% îò èñõîäíîé âûñîòû òåëà 
ïîçâîíêà èñïîëüçîâàëè îäíîñòîðîííèé òðàíñïåäóíêóëÿðíûé äîñòóï, ïðè 
ñíèæåíèè òåëà ïîçâîíêà áîëåå 50% ïðîâîäèëè äâóõñòîðîííþþ 
òðàíñïåäóíêóëÿðíóþ ïóíêöèþ òåëà ïîçâîíêà ñ äâóõñòîðîííèì ââåäåíèåì 
êîìïîçèòà. Ïîñëå ïîñëîéíîé èíôèëüòðàöèè ìÿãêèõ òêàíåé äëèííîé 
èãëîé è ââåäåíèÿ àíåñòåòèêà ïîäíàäêîñòíè÷íî âûïîëíÿëè ïóíêöèþ òåëà 
ïîðàæåííîãî ïîçâîíêà ñ èñïîëüçîâàíèåì èãë 10G èëè 13G (Cook). Èãëó 
10 G èñïîëüçîâàëè ïðè ïðîâåäåíèè âìåøàòåëüñòâ íà âåðõíå- è 
ñðåäíåãðóäíîì (Òh5-Òh8) óðîâíÿõ ïîçâîíî÷íèêà, à èãëàìè 13G  ïðîâîäèëè 
âìåøàòåëüñòâà íà íèæíåãðóäíîì (Òh9-Òh12) è ïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ 
ïîçâîíî÷íèêà. Íàïðàâëåíèå ïðîäâèæåíèÿ èãëû âûáèðàëè òàêèì îáðàçîì, 
÷òîáû äèñòàëüíûé åå êîíåö ðàñïîëàãàëñÿ â öåíòðå òåëà ïîçâîíêà. 
Êîñòíûé öåìåíò «Palacos» (Shering-Plough) èëè Simplex (Stryker) 
ãîòîâèëè ñìåøèâàíèåì ïîðîøêà è æèäêîé ÷àñòè öåìåíòà ñ äîáàâëåíèåì 
ñïåöèàëüíûõ ðåíòãåíîêîíòðàñòíûõ âåùåñòâ. Öåìåíò ââîäèëè ñ ïîìîùüþ 
øïðèöà (Ñîîê) â 8 ñëó÷àÿõ è ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû, ðàçðàáîòàííîé íàìè, – 
â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ. Öåìåíò ïðåêðàùàëè ââîäèòü ïîñëå ïîëíîãî 
çàïîëíåíèÿ òåëà ïîçâîíêà. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 

Ñðåäè 220 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ íåæåëàòåëüíûå ÿâëåíèÿ 
âûÿâëåíû â 32 ñëó÷àÿõ (14,5%), îñëîæíåíèÿ âûÿâëåíû â 3 ñëó÷àÿõ 
(1,4%). 
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Ñðåäè íåæåëàòåëüíûõ ÿâëåíèé íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëè òðàíçèòîðíóþ 
ìûøå÷íóþ áîëü â 23 ñëó÷àÿõ (10,5%). Ñðåäè ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ 14 
îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìîâ íà ôîíå îñòåîïîðîçà, 
5 – ïî ïîâîäó àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîì, 3 – òðàâìàòè÷åñêèõ 
êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìîâ, îäíà áîëüíàÿ – ïî ïîâîäó ïåðåëîìîâ òåë 
ïîçâîíêîâ ïðè ìèåëîìíîé áîëåçíè.     

Âûðàæåííîñòü áîëè áûëà ðàçëè÷íà: âî ìíîãîì îíà çàâèñåëà îò óðîâíÿ 
ïðîâåäåíèÿ âìåøàòåëüñòâà, òåõíè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà îïåðàöèè, 
÷àñòîòû ïóíêöèé è äèàìåòðà ïóíêöèîííîé èãëû. Ðåæå âñåãî ìûøå÷íàÿ 
áîëü ðàçâèâàëàñü ïðè âìåøàòåëüñòâàõ íà ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà, 
÷àùå – íà ïîÿñíè÷íîì. Ýòî ñâÿçàíî ñ áîëüøèì ïëàñòîì ìûøö, êîòîðûé 
ïðîõîäèò èãëà, ïðåæäå ÷åì äîñòè÷ü êîñòíîãî îñòîâà ïîçâîíêà. Ëîêàëüíûé 
áîëåâîé ñèíäðîì ó âñåõ áîëüíûõ ñîïðîâîæäàëñÿ íàïðÿæåíèåì ìûøö è 
îãðàíè÷åíèåì ñãèáàíèÿ è ðàçãèáàíèÿ òóëîâèùà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
òðàíçèòîðíîé ìûøå÷íîé áîëè ñîñòàâëÿëà 3-7 äíåé. Ïðè ëå÷åíèè 
âîçíèêøåé òðàíçèòîðíîé ìûøå÷íîé áîëè èñïîëüçîâàëè íåñòåðîèäíûå è 
ñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû, äåñåíñèáèëèçèðóþùóþ 
òåðàïèþ, ðåæå – ìåñòíûå ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ. 

Êðàòêîâðåìåííàÿ òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ â ðàííèé 
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä (äî 12 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè) êàê äðóãîå 
íåæåëàòåëüíîå ÿâëåíèå íàáëþäàëàñü íàìè ó 9 (4%) áîëüíûõ, îäíàêî 
ïðîäîëæèòåëüíàÿ (òðè íåäåëè) òðàíçèòîðíàÿ ëèõîðàäêà îòìå÷åíà íàìè ó 
îäíîé áîëüíîé, îïåðèðîâàííîé ïî ïîâîäó àãðåññèâíîé ãåìàíãèîìû òåëà 
Th9 ïîçâîíêà. Õàðàêòåðíûìè ïðîÿâëåíèÿìè òðàíçèòîðíîé ëèõîðàäêè ïðè 
ââåäåíèè êîñòíîãî öåìåíòà áûëè: îòñóòñòâèå ñóáúåêòèâíîãî îùóùåíèÿ 
ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà, îòñóòñòâèå èçìåíåíèé â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè, îòñóòñòâèå ðåàêöèè íà àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ.  

Îñëîæíåíèÿ ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè âûÿâëåíû ó 11 (0,5%) 
áîëüíûõ. 

Ýêñòðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå êîñòíîãî öåìåíòà çà ïðåäåëû òåëà 
ïîçâîíêà âûÿâëåíî ó 8 (3,6%) ïàöèåíòîâ. Ó 2 áîëüíûõ âûÿâëåíî 
ïàðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå, ó 2 áîëüíûõ – âíóòðèäèñêîâîå èñòå÷åíèå 
êîñòíîãî öåìåíòà, ó 4 áîëüíûõ êîìïîçèöèîííûå ìàññû áûëè âûÿâëåíû â  
ýïèäóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå, ïðè ýòîì ïîäîáíîå èñòå÷åíèå áûëî 
àñèìïòîìàòè÷íûì. Îòêðûòûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ äëÿ óäàëåíèÿ 
êîñòíîãî öåìåíòà èç ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íå ïðîâîäèëè. 
Ïîñëåîïåðàöèîííûå èððèòàòèâíûå ðàäèêóëîïàòèè âûÿâëåíû ó 3 
ïàöèåíòîâ. Ýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé âûÿâëåíî íå áûëî. 

Ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà èñïîëüçóåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå 
â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 20 ëåò. Çà ýòî âðåìÿ â ìèðå íàêîïëåí îãðîìíûé 
îïûò åå ïðîâåäåíèÿ, óñîâåðøåíñòâîâàíû òåõíè÷åñêèå àñïåêòû è  
õèðóðãè÷åñêèå ïðèåìû åå ïðîâåäåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî îáåñïå÷èòü âûñîêóþ 
ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêå [10, 12, 16, 
27, 41]. 

Ñðåäè íåæåëàòåëüíûõ ÿâëåíèé âûäåëÿþò òðàíçèòîðíóþ ëèõîðàäêó è 
òðàíçèòîðíûå ìûøå÷íûå áîëè.  

Òðàíçèòîðíàÿ ëèõîðàäêà. Ââåäåíèå èíîðîäíîãî âåùåñòâà çàêîíîìåðíî 
âûçûâàåò ñîîòâåòñòâóþùóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà. Êëèíè÷åñêèå 
ïðîÿâëåíèÿ ïîäîáíûõ ðåàêöèé, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâóþò, îäíàêî â 
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àåòñÿ òðàíçèòîðíàÿ ëèõîðàäêà. Åå 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàçëè÷íà – îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî íåñêîëüêèõ 
íåäåëü. Ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ÷àùå 
íîñèò ñóáôåáðèëüíûé õàðàêòåð [27].  

Òðàíçèòîðíàÿ ìûøå÷íàÿ áîëü. Ëîêàëüíàÿ áîëü â ìåñòå ââåäåíèÿ èãëû 
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíûì ÿâëåíèåì è ñâÿçàíà 
ñ òðàâìîé ìûøå÷íîé òêàíè ïðè îñóùåñòâëåíèè äîñòóïà. Íàäåæíîé 
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ïðîôèëàêòèêîé ýòîãî íåæåëàòåëüíîãî ÿâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåñòíîå ââåäåíèå 
ñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ (äèïðîñïàíà) è 
àíåñòåòèêîâ ïî õîäó ââåäåíèÿ èãëû [27].  

Îñíîâíûì è íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ 
èñòå÷åíèå êîñòíîãî öåìåíòà çà ïðåäåëû òåëà ïîçâîíêà. Â çàâèñèìîñòè îò 
ëîêàëèçàöèè êîìïîçèöèîííîãî ìàòåðèàëà öåìåíò ìîæåò ïîïàñòü 
ïàðàâåðòåáðàëüíî â ïîëîñòü ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, â êðóïíûå âåíîçíûå 
êîëëåêòîðû ñ äàëüíåéøèì ïîïàäàíèåì â ëåãêèå [1, 3, 8, 20, 24, 25, 33, 
35, 36, 38, 41, 43]. 

Ýêñòðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå öåìåíòà. Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, 
îïðåäåëÿþùèìè ðàçâèòèå ýòîãî îñëîæíåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ: âÿçêîñòü 
ââîäèìîãî öåìåíòà, îñîáåííîñòè ñîñóäèñòîé ñåòè â çîíå ââåäåíèÿ öåìåíòà, 
ðàñïîëîæåíèå äèñòàëüíîãî êîíöà ïóíêöèîííîé èãëû, öåëîñòíîñòü ñòåíîê 
ïîçâîíêà, à òàêæå êà÷åñòâî èíòðàîïåðàöèîííîé ôëþîðîñêîïèè è äèàìåòð 
èñïîëüçóåìîé ïóíêöèîííîé èãëû [1, 3, 8, 20, 24, 25, 33, 35, 36, 38, 41, 
43].  

A.Weill è ñîàâò. (1996) ñ÷èòàþò, ÷òî èñòå÷åíèå êîìïîçèòà çà ïðåäåëû 
òåëà ïîçâîíêà (çà èñêëþ÷åíèåì ýïèäóðàëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ) íå 
ñëåäóåò ñ÷èòàòü îñëîæíåíèåì, òàê êàê â ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå ñëó÷àåâ îíî 
ïðîòåêàåò àñèìïòîìàòè÷íî [41]. 

J.Mathis (2002) íå ðàññìàòðèâàåò ýêñòðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå 
êîñòíîãî öåìåíòà (ïàðàâåðòåáðàëüíî èëè â ñìåæíûé ìåæïîçâîíî÷íûé 
äèñê) êàê îñëîæíåíèå. Àâòîð îïèñûâàåò ýòîò ïðîöåññ êàê íåæåëàòåëüíîå 
ÿâëåíèå â õîäå ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè. Âìåñòå ñ òåì ïðèçíàâàÿ, 
÷òî èñòå÷åíèå êîñòíîãî öåìåíòà â íèæåëåæàùèé ìåæïîçâîíî÷íûé äèñê 
íåãàòèâíî âëèÿåò íà áèîìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà íèæåëåæàùåãî òåëà 
ïîçâîíêà ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ êîìïðåññèîííîãî ïåðåëîìà [27].  

P.Heini (2002) ñ÷èòàåò, ÷òî ïðè ââåäåíèè öåìåíòà èãëîé ñ 
ôðîíòàëüíûì ñðåçîì âåðîÿòíîñòü èñòå÷åíèÿ êîñòíîãî öåìåíòà áîëüøå, 
÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè èãëû ñ áîêîâûì «îêíîì» [19].  

 
Ýïèäóðàëüíîå èñòå÷åíèå öåìåíòà. Êëèíè÷åñêè çíà÷èìûì 

îñëîæíåíèåì, îïðåäåëÿþùèì äàëüíåéøóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ 
ýïèäóðàëüíîå èñòå÷åíèå öåìåíòà.  

Öåìåíò ìîæåò ïîïàñòü â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî òðåìÿ îñíîâíûìè 
ïóòÿìè [28,36,43]: 

1 ïðÿìîé ïóòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ (÷åðåç ïîâðåæäåííûé êîðòèêàëüíûé 
ñëîé); 

2 ïî âåíîçíûì êîëëåêòîðàì òåëà ïîçâîíêà; 
3 ÷åðåç ìåæïîçâîíêîâîå îòâåðñòèå. 

 
1 Ïðÿìîé ïóòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ öåìåíòà èç òåëà ïîçâîíêà â 

ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Ïðÿìîå ðàñïðîñòðàíåíèå öåìåíòà èç òåëà 
ïîçâîíêà â ïðîñâåò ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïðîèñõîäèò: ÷åðåç ïîâðåæäåííóþ 
îñíîâíûì (îïóõîëåâûì) ïðîöåññîì çàäíþþ ñòåíêó ïîçâîíêà, ÷åðåç ðàñêîë 
â òåëå ïîçâîíêà ïðè ðàçâèòèè êîìïðåññèîííîãî ïåðåëîìà è ïðè 
íåïðàâèëüíîì ïðîâåäåíèè ïóíêöèè òåëà ïîçâîíêà (ÿòðîãåííîå 
ïîâðåæäåíèå).  

Ïåðâè÷íîå ïîâðåæäåíèå çàäíåé ñòåíêè òåëà ïîçâîíêà. Â ñëó÷àÿõ, 
êîãäà ìåòàñòàòè÷åñêèé îñòåîëèòè÷åñêèé ïðîöåññ â òåëå ïîçâîíêà 
ïðèâîäèò ê ðàçðóøåíèþ åãî çàäíåé ñòåíêè è ðàñïðîñòðàíåíèþ 
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ýïèäóðàëüíî, ïðîâåäåíèå ïóíêöèîííîé 
âåðòåáðîïëàñòèêè ñîïðÿæåíî ñ êðàéíå âûñîêèì ðèñêîì ýïèäóðàëüíîãî 
èñòå÷åíèÿ öåìåíòà [41].  

A.Cotten (1996) – ó 37,5% áîëüíûõ ñðåäè 40 ïàöèåíòîâ ñ 
ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè òåë ïîçâîíêîâ âûÿâèë ýïèäóðàëüíîå 
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èñòå÷åíèå, ïðè ýòîì òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå ðàñïðîñòðàíåíèå êîìïîçèòà 
áûëî ïî âåíîçíûì êîëëåêòîðàì, à â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ – ÷åðåç 
ðàçðóøåííóþ ñòåíêó òåëà ïîçâîíêà [11]. 

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà èìååò ìåñòî äåñòðóêöèÿ çàäíåé ñòåíêè òåëà ïîçâîíêà, 
íî ìåòàñòàç íå èìååò ýïèäóðàëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ, öåëåñîîáðàçíî 
ââîäèòü êîñòíûé öåìåíò â ñîõðàíèâøóþñÿ êîñòíóþ òêàíü òåëà ïîçâîíêà 
[12, 41]. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå öåìåíòà ýïèäóðàëüíî ÷åðåç ðàñêîë â òåëå ïîçâîíêà 
ïðè ðàçâèòèè êîìïðåññèîííîãî ïåðåëîìà çàâèñèò îò íàïðàâëåííîñòè 
ëèíèè ðàñêîëà. ×àùå èñòå÷åíèå öåìåíòà, êàê ïðàâèëî, ïðîèñõîäèò êàê 
ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà ïîçâîíêà, òàê è â ýïèäóðàëüíîå 
ïðîñòðàíñòâî.  

ßòðîãåííîå ïîâðåæäåíèå çàäíåé ñòåíêè òåëà ïîçâîíêà ñ 
ïîñëåäóþùèì èñòå÷åíèåì öåìåíòà â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî 
ðàçâèâàåòñÿ ïðè íåïðàâèëüíîì ïðîâåäåíèè ïóíêöèè òåëà ïîçâîíêà, êîãäà 
ïóíêöèîíóþ èãëó íàïðàâëÿþò ñëèøêîì ìåäèàëüíî è îíà âûõîäèò çà 
ïðåäåëû êîðíÿ äóãè â ïîçâîíî÷íûé êàíàë (êàê ïðàâèëî, â îáëàñòè 
ëàòåðàëüíîãî êàðìàíà), à çàòåì îíà ïðîäâèãàåòñÿ äàëüøå è ïðîíèêàåò â 
òåëî ïîçâîíêà. Êàê ïðàâèëî, ïîäîáíîå âòîðæåíèå â ýïèäóðàëüíîå 
ïðîñòðàíñòâî íå ïðèâîäèò ê ïîâðåæäåíèþ ñîñóäèñòî-íåðâíûõ 
îáðàçîâàíèé. Ïî õîäó ïðîäâèæåíèÿ èãëû, ïîñëå íàãíåòàíèÿ öåìåíòà â 
òåëî ïîçâîíêà è ïîñëåäóþùåãî óäàëåíèÿ èãëû, öåìåíò ïîïàäàåò â 
ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ, êàê ïðàâèëî, öåìåíò 
çàïîëíÿåò ëàòåðàëüíûé êàðìàí áëèçêî ê ïîäõîäÿùåìó êîðåøêó.   

2 Ðàñïðîñòðàíåíèå öåìåíòà èç òåëà ïîçâîíêà â ýïèäóðàëüíîå 
ïðîñòðàíñòâî ïî âåíîçíûì êîëëåêòîðàì. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå 
îñîáåííîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ òåëà ïîçâîíêà, ðàñïðîñòðàíåíèå æèäêîãî 
êîìïîçèòà â äðåíèðóþùèå âåíîçíûå êîëëåêòîðû ñëó÷àåòñÿ âåñüìà ÷àñòî. 
Íàèáîëåå îïàñíîé çîíîé â òåëå ïîçâîíêà, ãäå ðåçêî ïîâûøàåòñÿ ðèñê 
ðàçâèòèÿ ýòîãî îñëîæíåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ìåñòî ôîðìèðîâàíèÿ 
v.vertebrobasilaris, èñòå÷åíèå öåìåíòà ïî êîòîðîé ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïðè 
ôîðñèðîâàííîì íàãíåòàíèè êîìïîçèòà íèçêîé âÿçêîñòè ÷åðåç 
ïóíêöèîííóþ èãëó áîëüøîãî äèàìåòðà. Ââîäèìûé öåìåíò ñðàçó ïîñòóïàåò 
â âåíîçíûå ñîñóäû, ïðè÷åì, êàê ïðàâèëî, çàïîëíÿþòñÿ êàê êðóïíûå âåíû 
íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåë ïîçâîíêîâ, òàê è v.vertebrobasilaris. 
 Òàê, Ruy (2002) ïîäîáíîå îñëîæíåíèå âñòðåòèë â 40,3% ñëó÷àåâ ñðåäè 
159 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìîâ òåë 
ïîçâîíêîâ ïðè îñòåîïîðîçå. Àâòîðû âûÿñíèëè, ÷òî áëèçêîå ðàñïîëîæåíèå 
ïóíêöèîííîé èãëû ê çàäíåé ñòåíêå òåëà ïîçâîíêà ïðè ââåäåíèè öåìåíòà 
ïîâûøàåò ðèñê ýïèäóðàëüíîãî åãî èñòå÷åíèÿ [37].  
 Â öåëîì ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî íåçíà÷èòåëüíîå èñòå÷åíèå êîñòíîãî 
öåìåíòà â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî âñòðå÷àåòñÿ íåðåäêî. Áåçóñëîâíî, 
ýòî íå ÿâëÿåòñÿ ïîçèòèâíûì ìîìåíòîì îïåðàöèè, õîòÿ â ïîäàâëÿþùåì 
áîëüøèíñòâå ýïèäóðàëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå öåìåíòà àñèìïòîìàòè÷íî.  
 Òàê, ñðåäè 17 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ P.Heini (2000), 
ýêñòðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå âûÿâëåíî â 20% ñëó÷àåâ è ó âñåõ áîëüíûõ 
– áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé [18]. 
 Âìåñòå ñ òåì, îïèñàíû ñëó÷àè ãðîçíûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â 
õîäå âìåøàòåëüñòâ. Òàê, B.J.Lee è ñîàâò. â 2002 ãîäó îïóáëèêîâàëè 
ðàáîòó, ïîñâÿùåííóþ ðàçâèòèþ íèæíåé ïàðàïëåãèè ó ïàöèåíòà â ñâÿçè ñ 
ìàññèâíûì èñòå÷åíèåì öåìåíòà â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî [24].  
 Ðàçâèòèå íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ó áîëüíîãî âñëåäñòâèå 
êîìïðåññèè íåðâíûõ îáðàçîâàíèé öåìåíòîì îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü 
ïðîâåäåíèÿ îòêðûòîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äëÿ óäàëåíèÿ 
êîìïîçèöèîííîãî ìàòåðèàëà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîäîáíûå ñëó÷àè 
ÿâëÿþòñÿ ðåäêèìè. Òàê, â ãðóïïå èç 37 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ  
A. Weill è ñîàâò. (1996) ïî ïîâîäó ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé 
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ïîçâîíî÷íèêà, â 38% ñëó÷àåâ èìåëî ìåñòî àñèìïòîìàòè÷íîå 
ýïèäóðàëüíîå èñòå÷åíèå è òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå ðàçâèëîñü êëèíè÷åñêè 
çíà÷èìîå ýïèäóðàëüíîå èñòå÷åíèå êîñòíîãî öåìåíòà [41]. 
 A. Cotten (1996) âûÿâèë ýïèäóðàëüíîå èñòå÷åíèå ó 37,5% áîëüíûõ 
ñðåäè 40 ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè òåë ïîçâîíêîâ, ïðè 
ýòîì òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå ðàñïðîñòðàíåíèå êîìïîçèòà áûëî ïî 
âåíîçíûì êîëëåêòîðàì, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ – ÷åðåç ðàçðóøåííóþ 
ñòåíêó òåëà ïîçâîíêà [11]. 

Ïàðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå öåìåíòà. Ïàðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå 
öåìåíòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äîñòàòî÷íî ÷àñòîå ÿâëåíèå è 
ïðåèìóùåñòâåííî âñòðå÷àåòñÿ ó áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì 
òåë ïîçâîíêîâ (30-62%) è ó áîëüíûõ ìèåëîìíîé áîëåçíüþ (20-37%) [11-
13, 27, 41].  

Ïàðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå êîñòíîãî öåìåíòà â m.psoas major ñ 
ïîñëåäóþùåé ýêçîòåðìè÷åñêîé ðåàêöèåé ìîæåò ïðèâåñòè ê îãðàíè÷åíèþ 
ïîäâèæíîñòè âñëåäñòâèå ðåàêòèâíîãî ìèîçèòà [37].  

Êàê ïðàâèëî, ïàðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå öåìåíòà ÿâëÿåòñÿ 
àñèìïòîìàòè÷íûì è íå òðåáóåò êàêèõ-ëèáî äåéñòâèé [27].  

Îäíàêî A.Gangi è ñîàâò. îïèñàëè ñëó÷àé, ãäå ïàðàâåðòåáðàëüíîå 
èñòå÷åíèå öåìåíòà ïðèâåëî ê íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíîãî 
âìåøàòåëüñòâà. Ó áîëüíîãî, ñòðàäàþùåãî îñòåîïîðîçîì, â õîäå 
âûïîëíåíèÿ âåðòåáðîïëàñòèêè íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå çàäíåáîêîâûì 
äîñòóïîì ïîñëå çàïîëíåíèÿ òåëà êîìïîçèòîì ïðè êîíòðîëüíûõ ÊÒ áûëî 
âûÿâëåíî ðåòðîãðàäíîå çàïîëíåíèå øòèôò-êàíàëà öåìåíòîì. Óäàëåíèå 
çàñòûâøåãî öåìåíòà â ïàðàñïèíàëüíûõ ìûøöàõ ïðåäñòàâëÿëî 
äîñòàòî÷íóþ ñëîæíîñòü, âñëåäñòâèå ïëîòíîé ôèêñàöèè öåìåíòà â ìÿãêèõ 
òêàíÿõ.  

 

Âíóòðèäèñêîâîå èñòå÷åíèå öåìåíòà. Èñòå÷åíèå öåìåíòà â 
ìåæïîçâîíî÷íûé äèñê âñòðå÷àåòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî, îñîáåííî ó áîëüíûõ 
îñòåîïîðîçîì. Ââîäèìûé öåìåíò ïîïàäàåò â äèñê ÷åðåç ïîâðåæäåííûå 
çàìûêàòåëüíûå ïëàñòèíêè. Ïîïàäàíèå öåìåíòà â ìåæïîçâîíî÷íûé äèñê 
íå âûçûâàåò ðåàêòèâíûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ïîñëåäíåãî.  

Ïî äàííûì J.Mathis è ñîàâò. (2002), ðàñïðîñòðàíåíèå öåìåíòà â äèñê 
íàáëþäàåòñÿ ó áîëåå ÷åì 20% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ïðè ýòîì îáû÷íî 
ïðîòåêàÿ àñèìïòîìàòè÷íî, ó÷èòûâàÿ ýòî, àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî, ïîïàäàÿ â 
ïîëîñòü ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà, öåìåíò èçìåíÿåò áèîìåõàíèêó 
ïîçâîíî÷íèêà è ïîâûøàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ïåðåëîìà ñìåæíûõ 
ïîçâîíêîâ [27].  

Ïîäîáíîãî æå ìíåíèÿ, îñíîâàííîãî íà àíàëèçå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ 
ëå÷åíèÿ 38 áîëüíûõ, ïðèäåðæèâàþòñÿ E.P.Lin è ñîàâò. (2004) [25]. 

Ñðåäè 20 áîëüíûõ â ãðóïïå C.Cyveteal è ñîàâò. (1999) âíóòðèäèñêîâîå 
àñèìïòîìàòè÷íîå èñòå÷åíèå âûÿâëåíî ó 5 áîëüíûõ [13].  

 

Ðàäèêóëîïàòèÿ. Èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî ïîñëå ïóíêöèîííîé 
âåðòåáðîïëàñòèêè ðàçâèâàþòñÿ ðàäèêóëîïàòèè. 

Ðàçâèòèå êîðåøêîâîé ñèìïòîìàòèêè ïîñëå îïåðàöèè ìîæåò áûòü 
ñâÿçàíî ñ íåñêîëüêèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè [9,27]: 

− ïåðåëîìîì êîðíÿ äóãè ïðè èñïîëüçîâàíèè èãë áîëüøîãî äèàìåòðà 
ïðè íåáîëüøèõ ïî ðàçìåðàì êîðíÿõ äóã; 

− êîìïðåññèåé êîðåøêà ïðè èñòå÷åíèè öåìåíòà èíòðàôîðàìèíàëüíî; 
− êîìïðåññèåé êîðåøêà â ýïèäóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ïðè 

ýïèäóðàëüíîì èñòå÷åíèè êîìïîçèòà. 
Îáû÷íî ñäàâëåíèå êîðåøêà îòëîìêàìè êîðíÿ äóãè ÿâëÿåòñÿ 

ñëåäñòâèåì íåïðàâèëüíî ïîäîáðàííîé èãëû äëÿ ïóíêöèè è ÷àùå èìååò 
ìåñòî ó áîëüíûõ ñ îñòåîïîðîçîì, îñîáåííî ó æåíùèí íåáîëüøîãî ðîñòà ñ 
îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèìè ïî ðàçìåðó êîðíÿìè äóã. Êðîìå ýòîãî, 
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ðàäèêóëîïàòèÿ ìîæåò èìåòü ìåñòî ïðè óìåíüøåíèè àíàòîìè÷åñêèõ 
ðàçìåðîâ ôîðàìèíàëüíîãî îòâåðñòèÿ. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ïóíêöèÿ êîðíÿ 
äóãè ñòàíîâèòñÿ êðàéíå áîëåçíåííîé, ïîÿâëÿþòñÿ îñòðûå êîðåøêîâûå 
áîëè.  

Êîìïðåññèÿ êîðåøêà çàñòûâøèì öåìåíòîì ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ó 
áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì òåë ïîçâîíêîâ – A.Weill è ñîàâò. 
(1996). Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ èñòå÷åíèå 
êîñòíîãî öåìåíòà çà ïðåäåëû òåëà ïîçâîíêà ñëó÷àåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî â 
ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ ïîçâîíêà [41]. 

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýïèäóðàëüíîå èëè èíòðàôîðàìèíàëüíîå 
èñòå÷åíèå öåìåíòà ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè íåçíà÷èìûì â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì 
ðåçåðâíûõ ïðîñòðàíñòâ. Îäíàêî ñîïðèêîñíîâåíèå äîñòàòî÷íî òîêñè÷íîãî 
êîñòíîãî öåìåíòà è êîðåøêà ìîæåò îáóñëîâèòü ðàçâèòèå òîêñè÷åñêîãî 
íåâðèòà. Ïðè ñòîéêîé êîìïðåññèîííîé ðàäèêóëîïàòèè, ðåçèñòåíòíîé ê 
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ïîêàçàíî ïðîâåäåíèå îòêðûòîãî 
âìåøàòåëüñòâà – óäàëåíèåì êîìïðåìèðóþùåãî ôàêòîðà [9]. 

H. Deramond è ñîàâò. (1998) ñîîáùèëè î âîçíèêíîâåíèè îäíîãî ñëó÷àÿ 
ðàäèêóëîïàòèè ñðåäè 80 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ [16]. 

J. Barr è ñîàâò. (2000) ñðåäè 38 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ âûÿâèëè 
îäèí ïîñëåîïåðàöèîííûé ðàäèêóëîíåâðèò [2]. 

 
Ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ 

Ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè ãðîçíûìè îñëîæíåíèÿìè 
ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè. Ñðåäè èìåþùèõ ìåñòî ýìáîëè÷åñêèõ 
îñëîæíåíèé ýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå âñåãî [1, 3, 8, 
28, 35, 38]. 

Ýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ýìáîëîì ìîæåò ÿâëÿòüñÿ è æèðîâàÿ 
òêàíü èç êðàñíîãî êîñòíîãî ìîçãà òåëà ïîçâîíêà, êîãäà â ðåçóëüòàòå 
áûñòðîãî ââåäåíèÿ êîìïîçèòà ïðîèñõîäèò «âûäàâëèâàíèÿ» æèðîâîé 
òêàíè â êðóïíûå âåíîçíûå êîëëåêòîðû ïîçâîíêà ñ äèññåìèíàöèåé 
ýìáîëîâ. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè ïóíêöèîííîé 
âåðòåáðîïëàñòèêå ñëåäóåò ïðèçíàòü ìàññèâíóþ ìèãðàöèþ æèðîâîé òêàíè 
â êðîâåíîñíîå ðóñëî. Æèðîâàÿ ýìáîëèÿ íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè 
çíà÷èìîé, à ïîýòîìó ïðåäëîæåíî ðàçëè÷àòü ôåíîìåí æèðîâîé ýìáîëèè è 
ñèíäðîì æèðîâîé ýìáîëèè ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè [8].  

Ôåíîìåí æèðîâîé ýìáîëèè ïðè èìïëàíòàöèè êîñòíîãî öåìåíòà õîðîøî 
èçó÷åí ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ÷ðåçïèùåâîäíîé äîïïëåðîãðàôèè ëåãî÷íûõ 
àðòåðèé ó îïåðèðóåìûõ. Âî âðåìÿ ââåäåíèÿ êîñòíîãî öåìåíòà â òåëî 
ïîçâîíêà ðåãèñòðèðóåòñÿ ïîÿâëåíèå ýìáîëîâ â ñèñòåìå ëåãî÷íûõ àðòåðèé 
è â ïðàâîì æåëóäî÷êå. Ýìáîëèÿ íà÷èíàåòñÿ ïðè ââåäåíèè öåìåíòà è 
ïðåêðàùàåòñÿ íåñêîëüêî ïîçæå çàâåðøåíèÿ èìïëàíòàöèè. Ôåíîìåí 
ñîïðîâîæäàëñÿ êðàòêîâðåìåííûì ïîâûøåíèåì ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ 
ñîêðàùåíèé áåç èçìåíåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, è âî âñåõ ñëó÷àÿõ 
ýìáîëèè áûëè àñèìïòîìàòè÷íûìè. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ íà ìîíèòîðå 
âèçóàëèçèðîâàëèñü ýìáîëû â âèäå ÷àñòèö ìåòèëìåòàêðèëàòà, êîòîðûå 
òàêæå íå ïðèâîäèëè ê ðàçâèòèþ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè [3, 5-7, 30, 
34, 44].  

Âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà æèðîâîé ýìáîëèè â õîäå 
ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè ñâÿçàíà ñ ìàññèâíûì âûõîäîì ýìáîëîâ 
(î÷åíü áûñòðîå ââåäåíèå öåìåíòà) è ïðåäðàñïîëàãàþùèì ñîñòîÿíèåì 
ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè. Ýìáîëèÿ êîñòíûì öåìåíòîì ïðè 
âûïîëíåíèè ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè ìîæåò ðàçâèòüñÿ ïðè 
óñòàíîâêå äèñòàëüíîãî êîíöà ïóíêöèîííîé èãëû â íåïîñðåäñòâåííîé 
áëèçîñòè îò êðóïíîãî âåíîçíîãî êîëëåêòîðà.  
 J. Bernhard è ñîàâò. (2003) îòìå÷àþò, ÷òî ðàçâèòèå ýìáîëè÷åñêèõ 
îñëîæíåíèé îïðåäåëÿåòñÿ äâóìÿ ôàêòîðàìè: îñîáåííîñòÿìè ëîêàëüíîé 
ñîñóäèñòîé àíàòîìèè è âÿçêîñòüþ ââîäèìîãî êîñòíîãî öåìåíòà. Ïðè ýòîì 
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àâòîðû ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî, íåñìîòðÿ íà äèñêóòàáåëüíîñòü âîïðîñà 
ïðèìåíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé âåíîñïîíäèëîãðàôèè, îíà öåëåñîîáðàçíà 
äëÿ ïðîôèëàêòèêè ýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé [3].  

A. Gangi (2001) ïðåäñòàâèë äâà ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèÿ 
àñèìïòîìàòè÷íîé ýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ýìáîëàìè 
ÿâëÿëèñü ÷àñòèöû êîñòíîãî öåìåíòà. 

J. Jang è ñîàâò. (2002) ïðåäñòàâèëè òðè ñëó÷àÿ ðàçâèòèÿ ýìáîëèè 
ëåãî÷íîé àðòåðèè ñðåäè 27 âûïîëíåííûõ âåðòåáðîïëàñòèê ïî ïîâîäó 
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïîçâîíî÷íèêà. Â 1 ñëó÷àå îñëîæíåíèå 
íå èìåëî êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è áûëî âûÿâëåíî ñëó÷àéíî, à â 2 
ñëó÷àÿõ, ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñëå îïåðàöèè, ïîÿâèëèñü ñèìïòîìû 
óìåðåííîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ 
êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ äàëà ýôôåêò [20]. 

Àíàëèçèðóÿ ñëó÷àé ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèÿ ó áîëüíîé, îïåðèðîâàííîé ïî 
ïîâîäó ãèñòèîöèòîçà Ëàíõàíñà, B.Padovani è ñîàâò. (1999) ñ÷èòàþò, ÷òî 
ïðè÷èíîé åãî âîçíèêíîâåíèÿ ìîæåò ñòàòü èñïîëüçîâàíèå öåìåíòà íèçêîé 
âÿçêîñòè. Àâòîðû îáðàùàþò îñîáîå âíèìàíèå íà âûïîëíåíèå 
âåðòåáðîïëàñòèêè ó áîëüíûõ ñ âûñîêîâàñêóëÿðèçèðîâàííûìè 
ìåòàñòàçàìè (ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû, êàðöèíîìà ïî÷êè) [33]. 

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îïèñàíû äâà ñìåðòåëüíûõ ñëó÷àÿ â õîäå 
ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè [8,20].  

Ó÷èòûâàÿ âàæíîñòü ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ ýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè è 
ïîñëåîïåðàöèîííîé ãèïîòåíçèè, N.Aebli è ñîàâò. (2002) ïðîâåëè 
ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ðàáîòó ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ êîñòíîãî öåìåíòà íà 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó. Èññëåäîâàíèÿ íà îâöàõ ïîêàçàëè, ÷òî 
ââåäåíèå êîñòíîãî öåìåíòà â òåëî ïîçâîíêà ïðèâîäèò ê óðåæåíèþ ÷àñòîòû 
ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ñíèæåíèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ïîâûøåíèþ 
öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ. Ýòîò ýòàï âåðòåáðîïëàñòèêè òàêæå 
ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì ñàòóðàöèè êðîâè. Àâòîðàìè ïîêàçàí 
äâóõôàçíûé õàðàêòåð èçìåíåíèé äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû. Èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ïåðâàÿ ôàçà èçìåíåíèé ñâÿçàíà ñ 
àâòîíîìíûì ðåôëåêñîì, âòîðàÿ – ñ ñîáñòâåííî æèðîâîé ìèêðîýìáîëèåé 
(ýìáîëû âûÿâëåíû ïðè ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òêàíè ëåãêèõ 
ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ) [1].  

Ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðîôèëàêòèêó ýìáîëè÷åñêèõ 
îñëîæíåíèé, ñëåäóåò ðàçäåëèòü íà äâå êàòåãîðèè: òåõíè÷åñêîãî è 
ìåäèêàìåíòîçíîãî õàðàêòåðà. 

Òåõíè÷åñêèå àñïåêòû ïðîôèëàêòèêè âêëþ÷àþò: 
− âûáîð ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ äèñòàëüíîãî êîíöà èãëû âäàëè îò 

êðóïíûõ âåíîçíûõ êîëëåêòîðîâ òåëà ïîçâîíêà; 
− ìåäëåííîå ââåäåíèå öåìåíòà â òåëî; 
− ââåäåíèå öåìåíòà ñîîòâåòñòâóþùåé êîíñèñòåíöèè (ñðåäíåé è 

âûñîêîé âÿçêîñòè); 
− îòêàç îò ïðîäîëæåíèÿ ìàíèïóëÿöèé ïðè çàïîëíåíèè 

ýêñòðàâåðòåáðàëüíûõ âåí êîñòíûì öåìåíòîì. 
Ìåäèêàìåíòîçíûå ìåðû ïðîôèëàêòèêè âêëþ÷àþò: 
− ïðèìåíåíèå àíòèàãðåãàíòîâ; 
− ïðèìåíåíèå ëèïîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ è âåùåñòâ, ïðåïÿòñòâóþùèõ 

äåçýìóëüãàöèè ëèïèäîâ (ëèïîñòàáèë, ñïèðò ýòèëîâûé, ýññåíöèàëå); 
− ïðèìåíåíèå èíãèáèòîðîâ ïðîòåàç (êîíòðèêàë, ãîðäîêñ); 
− íàçíà÷åíèå àíòèîêñèäàíòîâ (òîêîôåðîëà àöåòàò, àñêîðáèíîâàÿ 

êèñëîòà). 
 

Êðîâîòå÷åíèå 
Ïîäîáíîå îñëîæíåíèå ñëó÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî, ðàçâèâàåòñÿ ó áîëüíûõ 

ñ çàáîëåâàíèÿìè êðîâè.  
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J.Mathis è ñîàâò. (2002) îïèñûâàþò åäèíñòâåííûé ñëó÷àé ðàçâèòèÿ 
êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëå âåðòåáðîïëàñòèêè ó áîëüíîãî ìèåëîìíîé áîëåçíüþ. 
Ñïóñòÿ 3 äíÿ ïîñëå óäà÷íî ïðîâåäåííîé îïåðàöèè ó áîëüíîãî ðàçâèëñÿ 
áîëåâîé ñèíäðîì â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, à íà ÊÒ áûëà âûÿâëåíà 
ðåòðîïåðèòîíåàëüíàÿ ãåìàòîìà ïî õîäó øòèôò-êàíàëà.  

 
ÂÛÂÎÄÛ 

Ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíîé 
õèðóðãè÷åñêîé ìåòîäèêîé ïðè ëå÷åíèè ïàòîëîãèè òåë ïîçâîíêîâ. 
Ìåòîäèêà èìååò ìíîæåñòâî ïðåèìóùåñòâ, îäíàêî, êàê è ëþáàÿ îïåðàö³ÿ, 
ñîïðÿæåíà ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ íåæåëàòåëüíûõ ÿâëåíèé è îñëîæíåíèé.  

Ê íåæåëàòåëüíûì ñèòóàöèÿì ñëåäóåò îòíîñèòü âñå íåòèïè÷íûå è 
íåæåëàòåëüíûå ñèòóàöèè, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ â õîäå îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà èëè ïîñëå íåãî è íå ñâÿçàíû ñ äèàãíîñòè÷åñêèìè è 
ëå÷åáíûìè îøèáêàìè: òðàíçèòîðíîé ëèõîðàäêîé, òðàíçèòîðíîé 
ìûøå÷íîé áîëüþ. 

Ñðåäè âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè 
âûäåëÿþò ýêñòðàâåðòåáðàëüíîå èñòå÷åíèå êîñòíîãî öåìåíòà, 
ðàäèêóëîïàòèè è ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ. 

Ñîáëþäåíèå òåõíèêè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ïðîâåäåíèå ìåð 
ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé îáåñïå÷èâàþò áåçîïàñíîñòü è 
ýôôåêòèâíîñòü ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè.    
 

SUMMARY 
 Ðercutaneous vertebroplasty - new miniinvasive  method of maintenance of stabilisation and 
consolidation of the damaged vertebras with use of bone cements on a basis acril pitches at 
patients with various defeats of bodies of vertebras against an osteoporosis, a trauma, tumoral 
process, metastatic defeat. In presented article the undesirable phenomena and complications 
percutaneous vertebroplasty among 220 patients with a various pathology of a body of vertebras 
(an osteoporosis, metastatic defeat of a backbone, mieloma illness, traumatic compressive crises, 
aggressive hemangiomas) which have been operated by a method percutaneous vertebroplasty are 
analyzed. High safety percutaneous vertebroplasty is shown. 
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