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Ó 105 áîëüíûõ ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â ïåðèîä 

îáîñòðåíèÿ áûëî âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ÈË-8, ÈË-4, ÔÍÎα, êîòîðîå 
áûëî ïðîïîðöèîíàëüíî ñòåïåíè èíôèöèðîâàííîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû Helicobacter pylori, íà ôîíå îòñóòñòâèÿ èçìåíåíèÿ 
ñîäåðæàíèÿ ÈË-4 ó áîëüíûõ ñ ²²² ñòåïåíüþ îáñåìåíåíèÿ Helicobacter pylori. 
Êîìïëåêñíàÿ àíòèõåëèêîáàêòåðíàÿ òåðàïèÿ ñ âêëþ÷åíèåì èììóíîìîäóëÿòîðà 
ïîëèîêñèäîíèÿ áîëåå ñóùåñòâåííî ñíèæàåò ñîäåðæàíèå ÈË-8, ÔÍÎα è 
ïîâûøàåò êîíöåíòðàöèþ ÈË-4 â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé ñ 
âûñîêîé ñòåïåíüþ èíôèöèðîâàííîñòè Helicobacter pylori â ñðàâíåíèè ñî 
ñòàíäàðòíîé àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèåé.  

Âêëþ÷åíèå ïîëèîêñèäîíèÿ ê ñòàíäàðòíîé ñõåìå ëå÷åíèÿ ïåïòè÷åñêîé ÿçâû, 
àññîöèèðîâàííîé ñ Helicobacter pylori, ïðèâîäèò ê áîëåå áûñòðîé ïîëîæèòåëüíîé 
êëèíè÷åñêîé äèíàìèêå çàáîëåâàíèÿ, ïîâûøåíèþ ÷àñòîòû ýðàäèêàöèè 
Helicobacter pylori è óìåíüøåíèþ ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íà ïðîòÿæåíèè ïåðâîãî 
ãîäà íàáëþäåíèé.  

 
ÂÑÒÓÏ 

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ó ðåàë³çàö³¿ ïàòîãåííî¿ ä³¿ Helicobacter pylori (Hp) 
íà ñëèçîâó îáîëîíêó øëóíêà (ÑÎØ) òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) 
ïðèä³ëÿºòüñÿ ïðèãí³÷åííþ çàãàëüíîãî ³ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåò³â, 
³ìóíîäåô³öèòíèì ñòàíàì îðãàí³çìó [6,7]. ²ìóíîäåô³öèò º îäí³ºþ ³ç 
îñíîâíèõ ïðè÷èí ðîçâèòêó ïåðñèñòóâàëüíîãî, ÷àñòî ðåöèäèâíîãî 
³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó, ðåçèñòåíòíîãî äî òðàäèö³éíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ 
òåðàï³¿ [4].  

Âèçíà÷åííÿ öèòîê³í³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ ³ìóííî¿ 
â³äïîâ³ä³, º îäíèì ³ç âàæëèâèõ çàâäàíü äëÿ âèáîðó îïòèìàëüíî¿ 
ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè [5] òà ñïîíóêàº äî ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü âïëèâó 
³ìóíîìîäóëþþ÷èõ çàñîá³â íà äèíàì³êó çàõâîðþâàíü, çóìîâëåíèõ 
íàÿâí³ñòþ Íð-³íôåêö³¿ [2, 6]. 

 
ÌÅÒÀ ÐÎÁÎÒÈ 

Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó òà âì³ñò öèòîê³í³â ó 
ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ïåïòè÷íó âèðàçêó (ÏÂ) ÄÏÊ õåë³êîáàêòåðíî¿ 
åò³îëîã³¿ ï³ä âïëèâîì ³ìóíîìîäóëÿòîðà ïîë³îêñèäîí³þ (ÏÎ). 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ 

Îáñòåæåíî 105 õâîðèõ íà ÏÂ ÄÏÊ â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ. Ä³àãíîç 
âåðèô³êóâàëè åíäîñêîï³÷íî, ðåíòãåíîëîã³÷íî òà ìîðôîëîã³÷íî. Ïðîâîäèëè 
ô³áðîñêîï³þ ç ïðèö³ëüíîþ á³îïñ³ºþ ÑÎ ÄÏÊ òà øëóíêà (ïî äâà á³îïòàòè ç 
ÄÏÊ, àíòðóìà òà ò³ëà øëóíêà). Ïðåïàðàòè äëÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³í – åîçèíîì, à äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ Íð - çà ìåòîäîì 
Ã³ìçè. Ã³ñòîëîã³÷íó ä³àãíîñòèêó ïðîâîäèëè çã³äíî ³ç Ñ³äíåéñüêîþ 
ñèñòåìîþ, âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ îáñ³ìåí³ííÿ Íð – íàï³âê³ëüê³ñíèì ìåòîäîì 
òà ç âèêîðèñòàííÿì øâèäêîãî óðåàçíîãî òåñòó [1]. Çàëåæíî â³ä 
ïðèçíà÷åíî¿ ñõåìè ë³êóâàííÿ õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà òàê³ ãðóïè: ² ãðóïó 
(n=73), ÿê³é ïðèçíà÷àëè ñåìèäåííó àíòèõåë³êîáàêòåðíó òåðàï³þ (ÀÕÒ): 
îìåïðàçîë (îìåç) – 20 ìã 2 ðàçè àáî ëàíñîïðàçîë (ëàíçàï) ïî 30 ìã 2 ðàçè 
íà äîáó, àìîêñèöèë³í ïî 1000 ìã 2 ðàçè íà äîáó, êëàðèòðîì³öèí ïî 
500 ìã 2 ðàçè íà äîáó; ²² ãðóïó (n=32), ïàö³ºíòè ³ç ²²² ñòóïåíåì 
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îáñ³ìåí³ííÿ ÑÎ Íð, ÿê³ ó êîìïëåêñ³ ç âèùåçàçíà÷åíîþ òåðàï³ºþ 
îòðèìóâàëè ÏÎ ïî 6 ìã âíóòð³øíüîì’ÿçîâî: 5 ³í’ºêö³é ÷åðåç 1 äåíü òà 5 
³í’ºêö³é ïî 1 ðàçó êîæíèõ 3 äí³. Äëÿ âèâ÷åííÿ âì³ñòó ³íòåðëåéê³íó  
(²Ë)-8, ÔÍÏ-α, ²Ë-4 çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ³íô³êîâàíîñò³ Íð ÑÎ 
äîñë³äæóâàí³ õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà òàê³ ï³äãðóïè: ²à (n=20) – ³ç ² 
ñòóïåíåì îáñ³ìåí³ííÿ Íð ÑÎ, ²á (n=28) – ç ²² ñòóïåíåì, ²â (n=25) – ç ²²² 
ñòóïåíåì. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÀÕÒ óñ³ õâîð³ ïðîäîâæóâàëè ïðèéìàííÿ 
îìåïðàçîëó (îìåç) ïî 20 ìã àáî ëàíñîïðàçîëó (ëàíçàï) ïî 30 ìã íà 1 äîáó 
äî 4 – 6 òèæí³â. Âì³ñò öèòîê³í³â âèçíà÷àëè ó ïåð³îä çàãîñòðåííÿ ÏÂ ÄÏÊ 
òà ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ. Õâîð³ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï 
áóëè ïîð³âíÿíí³ çà â³êîì, ñòàòòþ òà äàâí³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. ×àñòîòó 
åðàäèêàö³¿ Íð îö³íþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ìîðôîëîã³÷íîãî ìåòîäó òà 
øâèäêîãî óðåàçíîãî òåñòó ÷åðåç 4 òèæí³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 
àíòèõåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿. 

Äîñë³äæåííÿ öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîâîäèëè ìåòîäîì 
òâåðäîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì â³äïîâ³äíèõ 
íàáîð³â: ÎÎÎ „Óêðìåäñåðâèñ” (ì. Äîíåöüê) äëÿ âèçíà÷åííÿ ²Ë-8 ³ ÔÍÏ-α 
òà „Ïðîòåèíîâûé êîíòóð” (ì. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) äëÿ âèçíà÷åííÿ ²Ë-4, 
âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîäèêó âèðîáíèêà. Ãðóïó êîíòðîëþ ñêëàëè 20 
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. 

Ñòàòèñòè÷íå îáðîáëåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè ç 
âèêîðèñòàííÿì êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì „Microsoft Excel”.  

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Àíàë³ç âì³ñòó ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íó ²Ë-8 ïîêàçàâ éîãî çðîñòàííÿ 
ó õâîðèõ ² ãðóïè (òàáë. 1). Òàê, ó ïàö³ºíò³â ²à ï³äãðóïè â³í çðîñòàâ â 1,5 
ðàçà, ó õâîðèõ ²á ï³äãðóïè - ó 2,4 ðàçà, à ó ïàö³ºíò³â ²â ï³äãðóïè – ó 6 
ðàç³â ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ (ð²à<0,001; ð²á<0,001; ð²â<0,001). Àêòèâóþ÷è 
íåéòðîô³ëè, ²Ë-8 ïðèâîäèòü  äî ¿õ äåãðàíóëÿö³¿, âèêèäó ë³çîñîìàëüíèõ 
ôåðìåíò³â, ëåéêîòð³ºí³â, ðåàêòèâíèõ ìåòàáîë³ò³â êèñíþ, ÿê³ ìàþòü 
ïîøêîäæóâàëüíó ä³þ íà ÑÎ òà ïîñèëþþòü çàïàëüíèé ïðîöåñ ³ 
ïîãëèáëþþòü ³ñíóþ÷³ ïîðóøåííÿ [8, 10]. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî éîãî 
íàéâèùèé ð³âåíü êîíñòàòîâàíî ó õâîðèõ ²â ï³äãðóïè, ìîæíà äóìàòè, ùî 
ã³ïåðïðîäóêö³ÿ ²Ë-8 º îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â, ÿêèé ïîñèëþº çàïàëåííÿ ó 
õâîðèõ ³ç âèñîêèì ñòóïåíåì îáñ³ìåí³ííÿ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ 
âñòàíîâëåííÿì ïðÿìî ïðîïîðö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ²Ë-8 ³ 
ñòóïåíåì îáñ³ìåí³ííÿ Íð ÑÎ.  

 
Òàáëèöÿ 1 – Ð³âåíü öèòîê³í³â ñèðîâàòêè êðîâ³ ó õâîðèõ íà 

ïåïòè÷íó âèðàçêó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ 
îáñ³ìåí³ííÿ Helicobacter pylori 

 
Ïîêàçíèê, 

ïã/ìë 
Êîíòðîëü, 

n = 20 
²à ï³äãðóïà, 

n = 20 
²á ï³äãðóïà, 

n = 28 
²â ï³äãðóïà, 

n = 25 

²Ë-8 22,6±1,23 32,6±1,72* 

25,6±1,46 
52,8±2,84*

** 

50,6±3,32*
** 

129,7±5,94*
** 

112,2±5,42*
** 

ÔÍÏα 29,3±1,52 52,7±2,59* 

31,4±1,52 
89,1±4,93*

** 
71,9±4,96*

** 

118,6±4,71*
** 

99,8±5,64*
** 

²Ë-4 33,5±2,74 64,8±4,85* 

88,4±6,85* 
42,6±3,28*

** 

67,4±7,25*
** 

28,6±2,56** 

32,4±4,25** 

Ïðèì³òêà. Ó ÷èñåëüíèêó ïîêàçíèêè äî ë³êóâàííÿ, ó çíàìåííèêó – ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ; * – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì; 
** - äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäíüîþ ãðóïîþ 

 



”Вісник СумДУ. Серія Медицина”, №1’2008 94 

Êîíöåíòðàö³ÿ ÔÍÏ-α, ùî ìàº òàêîæ ïðîçàïàëüíó ä³þ, áóëà ï³äâèùåíà 
ó õâîðèõ óñ³õ ï³äãðóï (ð²а<0,001; ð²á<0,001; ð²â<0,001). Ì³ðà çðîñòàííÿ 
öüîãî öèòîê³íó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëà ïðîïîðö³éíà çðîñòàííþ ñòóïåíÿ 
îáñ³ìåí³ííÿ.  

Ó õâîðèõ ²à ³ ²á ï³äãðóï äî ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àëîñÿ çðîñòàííÿ âì³ñòó 
²Ë-4 (ð²à<0,001; ð²á<0,05), à ó ïàö³ºíò³â ²â – éîãî ð³âåíü áóâ çíèæåíèé 
ïîð³âíÿíî ³ç ïîêàçíèêîì êîíòðîëþ. Òàêèì ÷èíîì, ó ì³ðó çðîñòàííÿ 
ñòóïåíÿ îáñ³ìåí³ííÿ ÑÎ Íð âì³ñò ïðîòèçàïàëüíîãî ²Ë-4 çìåíøóâàâñÿ. 

Ï³ñëÿ ÀÕÒ âì³ñò ²Ë-8 òà ÔÍÏ-α ó âñ³õ õâîðèõ çíèçèâñÿ, ïðè÷îìó ó 
ïàö³ºíò³â ²à ï³äãðóïè â³í íîðìàë³çóâàâñÿ, à ó ïàö³ºíò³â ²á ³ ²â ï³äãðóï 
çàëèøàâñÿ ï³äâèùåíèì ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (ð²á<0,001; ð²â<0,001).  

Ðåçóëüòàòîì ë³êóâàííÿ ñòàëî òàêîæ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ²Ë-4 ó 
ïàö³ºíò³â ²à ³ ²á ï³äãðóï (ð²à<0,001; ð²á<0,001), â òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ ²â 
ï³äãðóïè â³í çàëèøèâñÿ ìàéæå òàêèì, ÿê ³ äî ë³êóâàííÿ. 

×åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÀÕÒ ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ 
ïðè ïðîâåäåíí³ ÔÃÄÑ â³äì³÷åíî ðóáöþâàííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó. 
Åðàäèêàö³ÿ ó ²à ï³äãðóï³ ñòàíîâèëà (95,0±5,0) %, ó ²á – (85,7±6,73) %, ó 
²â – (60,0±10,0) %. Òàêèì ÷èíîì, åôåêòèâí³ñòü ÀÕÒ ó ïàö³ºíò³â ³ç ²²² 
ñòóïåíåì îáñ³ìåí³ííÿ áóëà íèæ÷îþ ïîð³âíÿíî ç ²à ³ ²á ï³äãðóïàìè (ð²à-

²â<0,01; ð²á-²â<0,05), ùî ìîæíà ïîÿñíèòè á³ëüø ãëèáîêèìè ïîðóøåííÿìè 
öèòîê³íîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ó öèõ õâîðèõ. Çáåðåæåííÿ öèõ çì³í ó ôàçó ðåì³ñ³¿ 
ó õâîðèõ ³ç ²²² ñòóïåíåì ³íô³êîâàíîñò³ Íð ³ ñòàëî ï³ä´ðóíòÿì äëÿ 
âêëþ÷åííÿ äî ¿õ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîðà ÏÎ. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âì³ñòó öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà 
ÏÂ ÄÏÊ ²² ãðóïè íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òàêèõ ó ²â ï³äãðóï³: ñïîñòåð³ãàëîñÿ 
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ²Ë-8 äî (134,4±7,7) % (ð<0,001) ³ ÔÍÏ-α, 
(116,7±7,7) % (ð<0,001) òà çíèæåííÿ âì³ñòó ²Ë-4 äî (27,6±2,43) % 
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè ïîêàçíèêàìè. 

Ïðè àíàë³ç³ äèíàì³êè êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â íà ôîí³ âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ 
ñõåì ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî, ùî ó õâîðèõ ² ãðóïè êóï³ðóâàííÿ áîëüîâîãî òà 
äèñïåïòè÷íîãî ñèíäðîìó ñïîñòåð³ãàëîñÿ íà 7 – 12 äåíü. Ó òàêèé ñàìèé 
òåðì³í çíèêàâ ³ ñèíäðîì ëîêàëüíî¿ áîëþ÷îñò³ ïðè ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿ òà 
ïåðêóñ³¿. Çàñòîñóâàííÿ ÏÎ ó êîìïëåêñ³ ç ÀÕÒ ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè 
ïðèâåëî äî çíèêíåííÿ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â çàãîñòðåííÿ ÏÂ 
ÄÏÊ íà 5 – 7-é äåíü.  

Àíàë³ç âì³ñòó ²Ë-8 ïîêàçàâ éîãî çíèæåííÿ ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè äî 
(50,55±2,6) % ïîð³âíÿíî ³ç ïîêàçíèêîì äî ë³êóâàííÿ (ð²²<0,001) òà ç 
òàêèì ó ²â ï³äãðóï³ (ð²â-²²<0,001).  

Ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè ð³âåíü ÔÍÏ-α çíèçèâñÿ á³ëüøå í³æ óäâ³÷³ 
((53,9±3,5) % (ð²²<0,001)) ³ áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì çà ïîêàçíèê ó õâîðèõ 
²â ï³äãðóïè (ð²â-²²<0,001), ùî ï³äòâåðäæóþòü äàí³ ë³òåðàòóðè ïðî âïëèâ 
ÏÎ íà ñèíòåç öüîãî öèòîê³íó ìîíîíóêëåàðíèìè êë³òèíàìè êðîâ³ [3].  

Ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ ²Ë-4 äî (66,4±5,85) %, 
ÿêå ñòàòèñòè÷íî â³äð³çíÿëîñÿ â³ä ïîêàçíèê³â õâîðèõ ²â ï³äãðóïè  
(ð²â-²²<0,001). Çðîñòàííÿ ²Ë-4 ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ Òh2 òèïó ³ìóííî¿ 
â³äïîâ³ä³.  

×åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ åðàäèêàö³ÿ Íð ñåðåä 
õâîðèõ ² ãðóïè ñòàíîâèëà (79,5±4,76) %, à ó õâîðèõ, ùî ó êîìïëåêñ³ ³ç 
àíòèõåë³êîáàêòåðíîþ òåðàï³ºþ ïðèéìàëè ³ìóíîìîäóëÿòîð ÏÎ (²² ãðóïà), 
äîñÿãëà (93,8±4,35) % ³ áóëà â³ðîã³äíî âèùîþ (ð < 0,05). 

Ïðîâåäåíî äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè, äîñë³äæóâàíèõ 
ï³äãðóï ²â ³ ²² ïðîòÿãîì 1 ðîêó äëÿ ç’ÿñóâàííÿ âïëèâó ë³êóâàííÿ íà 
÷àñòîòó ðåöèäèâ³â ÏÂ ÄÏÊ. ×åðåç ø³ñòü ì³ñÿö³â ï³ñëÿ çàãîñòðåííÿ íàì 
âäàëîñÿ ñïîñòåð³ãàòè 23 õâîðèõ ²â ï³äãðóïè òà 26 – ²² ãðóïè. Ðåöèäèâè 
ÏÂ ÄÏÊ âèíèêëè ó 11 õâîðèõ (47,8±10,6) %, ÿê³ îòðèìóâàëè áàçèñíó 
òåðàï³þ, òà ëèøå ó 3 ïàö³ºíò³â (11,5±6,39) %, ÿê³ ë³êóâàëèñü ³ç 
çàñòîñóâàííÿì ÏÎ (ð<0,01). 
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Íà ê³íåöü ïåðøîãî ðîêó â³ä ïî÷àòêó ñïîñòåðåæåíü, âäàëîñÿ îáñòåæèòè 
22 ïàö³ºíòè ³ç ²â ï³äãðóïè ³ 24 – ²² ãðóïè. Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè 
ç ðåöèäèâîì çàõâîðþâàííÿ çðîñëà äî 15 ÷îëîâ³ê (68,2±10,2) %, à ñåðåä 
ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè - ëèøå íà 3 ïàö³ºíòè (12,5±6,9) % (ð<0,01), òîáòî 
ìàéæå ó ï’ÿòü ðàç³â ìåíøå.  

Òàêèì ÷èíîì, â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ ïðîçàïàëüíèõ ²Ë-8 ³ ÔÍÏ-α áåç 
çíà÷íîãî çðîñòàííÿ ïðîòèçàïàëüíîãî ²Ë-4 ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî âèðàæåíèé 
öèòîê³íîâèé äèñáàëàíñ ó õâîðèõ íà ÏÂ ÄÏÊ, ùî ïðèâîäèòü äî çíèæåííÿ 
ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó â ö³ëîìó ³ ñâ³ä÷èòü ïðî ãàëüìóâàííÿ ³ìóííî¿ 
â³äïîâ³ä³ çà Òh2-òèïîì [9,12]. Çíà÷íå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ²Ë-8 ³ ÔÍÏ-α ó 
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìîæå äîäàòêîâî ñïðèÿòè õðîí³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó 
ÑÎ, áóòè ìàðêåðîì ïåðñèñòåíö³¿ Íð-³íôåêö³¿ òà îäíèì ³ç ÷èííèê³â 
ôîðìóâàííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ÀÕÒ ³ ñëóæèòè äîäàòêîâèì êðèòåð³ºì 
íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ [1, 11]. 
 Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïðîäåìîíñòðóâàëî âèñîêó ³ìóíîìîäóëþþ÷ó 
àêòèâí³ñòü ÏÎ ó õâîðèõ íà ÏÂ ÄÏÊ ç âèñîêèì ñòóïåíåì îáñ³ìåí³ííÿ Íð, 
ùî äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè éîãî âèêîðèñòàííÿ îäíî÷àñíî ç ÀÕÒ ç ìåòîþ 
á³ëüø äèíàì³÷íîãî ïîêðàùàííÿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ï³äâèùåííÿ 
÷àñòîòè åðàäèêàö³¿ Íð òà çìåíøåííÿ ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ, ùî 
äîñÿãàºòüñÿ çàâäÿêè êîðåêö³¿ ïîêàçíèê³â öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó. 

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1 Ó âñ³õ õâîðèõ â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ ÏÂ ÄÏÊ, àñîö³éîâàíî¿ ç Íð, äî 
ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àºòüñÿ â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ âì³ñòó ²Ë-4, ²Ë-8, ÔÍÏ-α, 
ÿêå áóëî ïðîïîðö³éíå ñòóïåíþ îáñ³ìåí³ííÿ Íð ÑÎ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ 
çîíè íà ôîí³ â³äñóòíîñò³ çì³í ²Ë-4 ó õâîðèõ ç ²²² ñòóïåíåì ³íô³êîâàíîñò³ 
Íð. 

2 Êîìïëåêñíà àíòèõåë³êîáàêòåðíà òåðàï³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ÏÎ 
á³ëüø ñóòòºâî çíèæóº âì³ñò ²Ë-8 ³ ÔÍÏ-α òà ï³äâèùóº êîíöåíòðàö³þ ²Ë-4 
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÏÂ ÄÏÊ ç âèñîêèì ñòóïåíåì îáñ³ìåí³ííÿ Íð 
ïîð³âíÿíî ç³ ñòàíäàðòíîþ àíòèõåë³êîáàêòåðíîþ òåðàï³ºþ. 

3 Âêëþ÷åííÿ ÏÎ äî ñòàíäàðòíî¿ ñõåìè ë³êóâàííÿ ÏÂ ÄÏÊ, 
àñîö³éîâàíî¿ ç Íð, ñïðèÿëî á³ëüø øâèäê³é ïîçèòèâí³é êë³í³÷í³é äèíàì³ö³ 
çàõâîðþâàííÿ, ï³äâèùåííþ ÷àñòîòè åðàäèêàö³¿ Íð òà çìåíøåííþ ÷àñòîòè 
ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ. 

 
SUMMARY  
 
 INFLUENCE OF IMMUNITY MODULATING THERAPY ON CYTOKINES STRUCTURE OF 

WHEY OF BLOOD AT THE PATIENTS WITH PEPTIC DUODENUM ULCER 

Orlovsky V.F., Kirichenko N.N.  

Sumy State University  
 
At 105 patients with duodenal ulcer during an aggravation revealed increase of the 

contents of IL-8, IL-4, TNF  , which was proportional to a degree of infection of mucous 
environment gastroduodenal of a zone Helicobacter pylori, on a background of absence of change 
of the contents of IL-4 at the patients with III degree of infection Helicobacter pylori. Complex 
against Helicobacter the therapy with inclusion immunity of modulating hreparation 
polyoxydony reduces the contents of IL-8, TNF   also raises concentration of IL-4 in whey of 
blood of the patients with duodenal ulcer with a high degree of an infection Helicobacter pylori 
in comparison with standard against Helicobacter by therapy.  

Including of polyoxydony into complex treatment of peptic duodenal ulcer promotes to 
quicker disappearance of clinical symptoms and increases frequency of eradication Helicobacter 
pylori also reduces number of relapses of disease per the first year of supervision.  
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