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ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÏËÅÂÐÀËÜÍÎÃÎ ÂÈÏÎÒÓ  

 
².Ä. Äóæèé1,  Ë.Í. Ïðèñòóïà2,  Â.Ï. Øåâ÷åíêî3,  ².ß. Ãðåñüêî4, 
Î.Â. Êóïèíà5 

 
Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ ë³òåðàòóðè àâòîðè ïîêàçóþòü òðóäíîù³ ä³àãíîñòèêè 

ìåçîòåë³îìè ïëåâðè, íàâîäÿòü «ìàñêè», ï³ä ÿêèìè ìîæóòü ìàí³ôåñòóâàòè 
ìåçîòåë³îìè. Ä³ëÿòüñÿ âèïàäêîì, êîëè ìåçîòåë³îìà ïðîõîäèëà âïðîäîâæ 6 ì³ñ 
ï³ä «ìàñêîþ» ðåöèäèâíî¿ ïíåâìîí³¿. 

  
ÂÑÒÓÏ. ÎÃËßÄ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ 

Â³äîìî, ùî áóäîâà ïëåâðàëüíèõ ëèñòê³â äóæå ñêëàäíà. Â ¿õ øàðàõ 
çàêëàäåí³ ð³çíîìàí³òí³ êë³òèíí³ óòâîðåííÿ, îòæå, ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè 
ìîæóòü ìàòè ïîøèðåíå ïîõîäæåííÿ. Ïåðåäóñ³ì öå ñòîñóºòüñÿ 
íåîïëàñòè÷íèõ óòâîðåíü. Îñê³ëüêè êë³í³÷íà êàðòèíà îñòàíí³õ, íà äóìêó 
á³ëüøîñò³ àâòîð³â, íå çàëåæèòü â³ä ¿õíüî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ áóäîâè, óñ³ 
íîâîóòâîðåííÿ ïëåâðàëüíèõ ëèñòê³â ïðèéíÿòî ³ìåíóâàòè ìåçîòåë³îìàìè 
[1]. Ëèøå ã³ñòîëîã³÷íî ïóõëèíó ìîæíà âåðèô³êóâàòè çà íàëåæí³ñòþ äî 
òèõ ÷è ³íøèõ ñòðóêòóð. Õî÷à ³ òóò â³äîì³ ïîìèëêè, êîëè ìåçîòåë³îìó, â 
îñíîâ³ ðîçâèòêó ÿêî¿ º óðàæåííÿ ìåçîòåë³þ, äèôåðåíö³þâàòè â³ä 
àäåíîêàðöèíîìè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó âàæêî àáî é íåìîæëèâî 
[2,3]. 

Ä³àãíîç ìåçîòåë³îìè ñêëàäíèé äëÿ âñòàíîâëåííÿ íå ëèøå êë³í³÷íèìè 
ìåòîäàìè, à é ïðîìåíåâèìè. Ç îñòàíí³õ áàçîâèì çàëèøàºòüñÿ òðàäèö³éíà 
ðåíòãåíîãðàô³ÿ â óñ³õ ¿¿ âèäàõ, à ïðè íåçäîëàííèõ òðóäíîùàõ – 
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ [1,2,3]. Õî÷à òðåáà â³äðàçó ï³äêðåñëèòè, ùî 
ïðèçíà÷àº ïðîìåíåâå îáñòåæåííÿ ë³êàð-êë³í³öèñò, ÿêèé ïîâèíåí çíàòè, 
ùî â³í õî÷å ïîáà÷èòè íà çí³ìêàõ ³ ïîñòàâèòè ïðîìåíåâîìó ä³àãíîñòó 
â³äïîâ³äí³ çàïèòàííÿ, ïàì’ÿòàþ÷è ïðè öüîìó íàêàç Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ¹ 295 â³ä 18.07.01, ðåãëàìåíòóþ÷èé ïðîâåäåííÿ 
ä³àãíîñòè÷íèõ ðåíòãåíîðàä³îëîã³÷íèõ ïðîöåäóð ç ìåòîþ çìåíøåííÿ äëÿ 
õâîðèõ ³îí³çóþ÷îãî íàâàíòàæåííÿ. Ñüîãîäí³ ë³êàð³-ïðàêòèêè 
ïðîäîâæóþòü øèðîêî çàñòîñîâóâàòè ä³àãíîñòè÷íó ôëþîðîãðàô³þ çàì³ñòü 
¿¿ ïðèðîäíîãî ïðèçíà÷åííÿ ÿê ñêðèí³íãîâîãî ìåòîäó. Ñåðåä çãàäàíèõ 
òðüîõ ìåòîä³â ïðîìåíåâîãî îáñòåæåííÿ íàéìåíøîþ îïðîì³íþâàëüíîþ 
çäàòí³ñòþ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòàíäàðòíà ðåíòãåíîãðàô³ÿ. Îñòàíí³ì ÷àñîì 
âñå àêòèâí³øå ïî÷èíàþòü çàñòîñîâóâàòè ïðè ä³àãíîñòèö³ õâîðîá ïëåâðè 
óëüòðàñîíîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè [4]. Àëå, çíîâó 
æ òàêè ï³äêðåñëèìî, êë³í³öèñò ìàº çíàòè, ùî â³í õî÷å ïî÷óòè â³ä ë³êàðÿ-
óçèñòà, à îñòàíí³é, çðîçóì³ëî, - øóêàòè â³äïîâ³äü íà ïîñòàâëåíå 
çàïèòàííÿ. Ó çâ’ÿçêó ³ç çàçíà÷åíèì çàóâàæèìî, ùî â³ä ôëþîðîãðàô³¿ 
ìàðíî ÷åêàòè ä³éîâî¿ äîïîìîãè, â³ä òðàäèö³éíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ ìîæåìî 
äî÷åêàòèñÿ äîïîìîãè, àëå ó ðàç³ çíà÷íèõ ðîçì³ð³â íîâîóòâîðåííÿ. ÊÒ 
ìîæå äàòè çíà÷íî á³ëüøå ³íôîðìàö³¿, àëå ³íòåðïðåòàö³ÿ êîìï’þòåðíèõ 
çíàõ³äîê ó ïëåâð³ íå ÷àñòî ìîæå çàäîâîëüíèòè êë³í³öèñòà, îñê³ëüêè 
ð³âåíü îñòàííüî¿ çàëåæèòü â³ä çàêëàäåíî¿ ó êîìï’þòåð ïðîãðàìè. Õî÷à 
êë³í³öèñòè çäåá³ëüøîãî ÷åêàþòü â³ä ÊÒ â³äïîâ³ä³ íà âñ³ ìîæëèâ³ ³ 
íåìîæëèâ³ çàïèòàííÿ [5]. Áåç ñâîº÷àñíîãî çàñòîñóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ 
ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â õâîðèõ ³íêîëè ì³ñÿöÿìè ë³êóþòü â³ä ð³çíîìàí³òíèõ ìàñîê 

                                                
1 Ä-ð ìåä. íàóê, ïðîôåñîð, Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò.  
2 Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò. 
3 Êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò, Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò. 
4 Çäîáóâà÷, Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò. 
5 Ë³êàð, Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò. 
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ìåçîòåë³îìè. Äî îñòàíí³õ íàëåæàòü ð³çíîìàí³òí³ çàõâîðþâàííÿ ãðóäíî¿ ñò³íêè, 
õðåáòà, ðåáåð, ñåðöÿ, øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó òà ³í. [1,2]. 

Òðàäèö³éíî â³ò÷èçíÿí³ ë³êàð³ çàâæäè òÿãíóëèñü äî ìîðôîëîã³÷íèõ 
ä³àãíîç³â [1, 2, 3]. Ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïëåâðè ç ö³ºþ ìåòîþ çàñòîñîâóþòüñÿ 
öèòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïëåâðàëüíîãî âèïîòó, ùî ìîæëèâî ï³ñëÿ 
çàñòîñóâàííÿ ïóíêö³¿ ïëåâðè àáî ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ìàçê³â – â³äáèòê³â 
á³îïñ³éíîãî ìàòåð³àëó. ßê ïåðøå, òàê ³ äðóãå âèêîíóºòüñÿ ï³ñëÿ 
ï³äòâåðäæåííÿ ñ³íäðîìà ïëåâðàëüíîãî âèïîòó (ÑÏÂ). Òàêèì ÷èíîì, íà 
öüîìó åòàï³ ä³àãíîñòèêè, òîáòî ïðè âñòàíîâëåíí³ ÏÂ, ðîëü ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â 
â³äîìà. Ó ðàìêàõ äàíî¿ ñòàòò³ ìè íå ìîæåìî ðîçãëÿäàòè ³íôîðìàòèâí³ñòü ³ 
äîö³ëüí³ñòü êîæíîãî ç íèõ. Ïðîòå çàóâàæèìî, ùî ³ öèòîëîã³÷í³ ³ ã³ñòîëîã³÷í³ 
äîñë³äæåííÿ ÷åðåç îá’ºêòèâí³ ïðè÷èíè ó äîñèòü çíà÷íîìó â³äñîòêó âèïàäê³â 
íå äàþòü ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â. Âò³ì, öå íå ìîæå áóòè àðãóìåíòîì íà 
êîðèñòü â³äñóòíîñò³ áóäü-ÿêîãî, ïåðâèííîãî ÷è âòîðèííîãî, íîâîóòâîðåííÿ. Ç 
³íøîãî áîêó, â³äîì³ ïîìèëêîâ³ ïîçèòèâí³ âèñíîâêè, ùî «ïëóòàº» êë³í³öèñòà 
íå ìåíøå. 

Òàêèì ÷èíîì, çàëèøàºòüñÿ íàéá³ëüø îá’ºêòèâíèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ 
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, ÿêèé äàº çìîãó âèêîíàòè ïðèö³ëüíó á³îïñ³þ, à â³äòàê 
³ âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó – åíäîñêîï³ÿ ïëåâðè. Öÿ ìåòîäèêà áåç â³äïîâ³äíîãî 
ïðîìåíåâîãî îáñòåæåííÿ òàêîæ íåìîæëèâà. Àëå ïðîìåíåâå îáñòåæåííÿ 
ïîâèííî áóòè ³ ñâîº÷àñíèì, ³ íàä³éíèì. 

 
ÌÅÒÀ ÐÎÁÎÒÈ 

Âèâ÷èòè ïîìèëêè ³ ïðè÷èíè, ùî ïðèçâåëè äî çàäàâíåíî¿ âåðèô³êàö³¿ 
õâîðîáè. 

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ 
Ñïîñòåð³ãàëè õâîðîãî 48 ðîê³â, ìåøêàíöÿ ì³ñòà, âîä³ÿ çà ôàõîì. Ï³ñëÿ 

ðîáîòè íà âóëèö³ ïî ðåìîíòó àâòîìîá³ëÿ çâå÷îðà â³ä÷óâ ñëàá³ñòü, 
ðîçáèò³ñòü, ïîêàøëþâàííÿ áåç îçíàê íàÿâíîñò³ ìîêðîòèííÿ. Òåìïåðàòóðà 
ò³ëà ï³äâèùèëàñÿ äî 39,5˚Ñ. Âðàíö³ çâåðíóâñÿ äî ë³êàðÿ. Ç ïðèâîäó 
«ïíåâìîí³¿» áóëà çàïðîïîíîâàíà ãîñï³òàë³çàö³ÿ. Õâîðèé â³äìîâèâñÿ. Òîä³ 
ïðèçíà÷èëè îäèí ç àíòèá³îòèê³â öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó. ×åðåç 10 äí³â 
ñòàí ïàö³ºíòà çíà÷íî ïîêðàùàâ ³ â³í áóâ âèïèñàíèé íà ðîáîòó. ×åðåç äâà 
òèæí³ ðîçâèíóâñÿ ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ. Îñê³ëüêè çà ïåðøèì ðàçîì 
ïðîöåñ áóâ «âèë³êóâàíèé» öåôàëîñïîðèíîì, àìáóëàòîðíèé êóðñ 
ë³êóâàííÿ ïîâòîðèëè. Ë³êóâàëè àìáóëàòîðíî, áî áóëî ë³òî ³ õâîðèé â³ä 
ñòàö³îíàðó â³äìîâèâñÿ âäðóãå. Åôåêò â³ä òåðàï³¿ çíîâó íàñòàâ, ÿê ³ 
ïîïåðåäíüîãî ðàçó, ÷åðåç 10 äí³â. Òàê âñå ïîâòîðþâàëîñÿ êîæíîãî ì³ñÿöÿ 
ï’ÿòü ðàç³â. Ïðîìåíåâå îáñòåæåííÿ (ôëþîðîãðàìà) áóëî ïðîâåäåíî ï³ä ÷àñ 
äðóãîãî çàãîñòðåííÿ. Âñòàíîâëåíà “íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ”. Ï³ä ÷àñ 
òðåòüîãî «çàãîñòðåííÿ» ïðîâåäåíî òðàäèö³éíå ðåíòãåíîëîã³÷íå 
îáñòåæåííÿ, êîíñòàòîâàíà “ñåðåäíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ”. 

Ïðè øîñòîìó «çàãîñòðåíí³ ïíåâìîí³¿» õâîðèé ñàì íàïîë³ã íà 
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ³ áóâ ãîñï³òàë³çîâàíèé ó ïóëüìîíîëîã³÷íå 
â³ää³ëåííÿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ñòàí õâîðîãî òÿæêèé: 
çíà÷íà ñëàá³ñòü, á³ëü ó ñóãëîáàõ, ñèëüíà çàäèøêà, õðèïëå äèõàííÿ, 
êàøåëü ³ç íàÿâí³ñòþ íåçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ «÷èñòîãî» ìîêðîòèííÿ. Äåê³ëüêà 
ðàç³â ó ìîêðîòèíí³ áóëè ïðîæèëêè êðîâ³. Õâîðèé áë³äèé, ö³àíîç ê³í÷èêà 
íîñà, ãóá, âóøíèõ ðàêîâèí. Ïåðèôåð³éí³ ë³ìôîâóçëè íå âèÿâëÿëèñÿ. Íàä 
ëåãåíÿìè ñïðàâà â³ä êóòà ëîïàòêè äîíèçó – òóï³ñòü. Òàì æå äèõàííÿ íå 
ïðîñëóõîâóâàëîñÿ. Â óñ³õ ³íøèõ â³ää³ëàõ – áðîíõ³àëüíå äèõàííÿ. Ïóëüñ 
ðèòì³÷íèé, àëå ñëàáêèé ³ íåäîñòàòíüîãî íàïîâíåííÿ, ÷àñòîòà - 130', ÀÒ – 
90/60 ìì Hg, òîíè ñåðöÿ ãëóõ³. Ïå÷³íêà – ìàéæå íà ð³âí³ ïóïêà, 
ãëàäåíüêà, áîë³ñíà ïðè ïàëüïàö³¿. Êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³:  
åð. - 2,4õ1012/ë, Hg - 98 ã/ë, Ë – 7 õ 10 9/ë, ØÇÅ – 65 ìì/ãîä. Ñå÷à – áåç 
ïàòîëîã³÷íèõ åëåìåíò³â. Á³ëêè êðîâ³: ô³áðèíîãåí – 0,5 ã/ë, ô³áðèíîãåí  
Á (++++). ²íø³ ñêëàäîâ³ - áåç îñîáëèâîñòåé. ÅÊÃ – ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ. 
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Óðîëîã çàõâîðþâàíü íå âèÿâèâ, ãåìàòîëîã – òàêîæ. Ðåíòãåíîëîã³÷íî: 
çîâí³øí³é ñèíóñ ñïðàâà çàïîâíåíèé, êîíòóð ä³àôðàãìè íåïðàâèëüíèé, 
ï³äêðåñëåíî ïîòîâùåí³ ìàëà ³ âåëèêà ì³æ÷àñòêîâ³ ù³ëèíè íàâêîëî 
ñåðåäíüî¿ ÷àñòêè, îñòàííÿ íå çì³íåíà, àëå äåùî çàâóàëüîâàíà. Ñåðöå 
çíà÷íî çá³ëüøåíå ó ðîçì³ðàõ, ñåðöåâ³ äóãè íå ïðîãëÿäàþòüñÿ. 

Ä³àãíîç «ïíåâìîí³¿» â³äðàçó áóâ â³äêèíóòèé. Âèêîíàíà ïóíêö³ÿ 
ïåðèêàðäà. Ñò³íêà îñòàííüîãî çíà÷íî ïîòîâùåíà, ãîëêà «ïðîâàëèëàñÿ» ³ç 
òðóäíîùàìè, ùî ïîì³òèëè ïðèñóòí³. Àñï³ðîâàíî 1200 ìë êðîâ³, ïðîáà 
Ãðåãóàðà – íåãàòèâíà. Ñòàí õâîðîãî ïîë³ïøóâàâñÿ ç êîæíîþ âèäàëåíîþ 
ïîðö³ºþ àñï³ðàòó. Ï³ñëÿ ïóíêö³¿ çàäèøêà ³ êàøåëü çíèêëè. ÀÒ 
ï³äâèùèâñÿ äî 115/60 ìì Hg, ïóëüñ - 90'. Íà íàñòóïíèé äåíü ïå÷³íêà 
ìàéæå «çàõîâàëàñÿ» ï³ä ðåáðîâó äóãó. Ïðè óëüòðàñîíîñêîï³¿ â ïåðèêàðä³ 
– ñë³äè ð³äèíè, ñò³íêà ïåðèêàðäà íåð³âíîì³ðíî, áóãðèñòî ïîòîâùåíà, ó 
ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ – çíà÷íà ê³ëüê³ñòü âèïîòó. Ïóíêö³ÿ ïëåâðè. 
Àñï³ðîâàíî 1100 ìë êðîâ³ òàêîãî ñàìîãî õàðàêòåðó, ÿê ³ ç ïåðèêàðäà  
(åð. - 2,0õ1012/ë, Hb – 90 ã/ë). Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ àñï³ðàòó ïëåâðè ³ 
ïåðèêàðäà: ìåçîòåë³é íà ñòàä³¿ äåãåíåðàö³¿ ³ç âêëþ÷åííÿìè âàêóîëåé. 

 
ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Ç îãëÿäó íà ïåðåá³ã ïðîöåñó, ïîñò³éíå «ðåöèäèâóâàííÿ», ïðîãðåñèâíå 
ïîã³ðøàííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, çì³íè â êðîâ³, àô³áðèíîãåíåì³þ, íàÿâí³ñòü 
ãåìîïåðèêàðäà òà ãåìîòîðàêñó, äàí³ öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âì³ñòó 
ïåðèêàðäà òà ïëåâðè êîíñòàòîâàíî ìåçîòåë³îìó ñåðîçíèõ ïîêðèâ³â 
(ïåðèêàðäà òà ïëåâðè) ñò. ²Ó, ãð. ²Ó. 

Ïðîöåñ ìàí³ôåñòóâàâ 6 ì³ñÿö³â òîìó. ßêùîá ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó áóëî 
âèêîíàíî ÓÇÄ ïëåâðè, à äëÿ öüîãî – ñèñòåìíå ³ ö³ëåñïðÿìîâàíå ¿¿ 
âèâ÷åííÿ ô³çèêàëüíèìè ìåòîäàìè, òî ÑÏÂ ìîæíà áóëî á âñòàíîâèòè âæå 
òîä³ ³ âèêîíàòè ºäèíî äîö³ëüíå îáñòåæåííÿ – åíäîñêîï³þ øëÿõîì 
òîðàêîñêîï³¿. Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â êë³í³êó åíäîñêîï³ÿ áóëà ïðîòèïîêàçàíà 
ç óðàõóâàííÿì àô³áðèíîãåíåì³¿. Ïóíêö³ÿ ïåðèêàðäà ³ ïëåâðè 
âèêîíóâàëàñÿ, ïðàêòè÷íî, çà æèòòºâèìè ïîêàçàííÿìè. 

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Îêð³ì ³íøèõ ìàñîê ìåçîòåë³îìà ïëåâðè ìîæå ìàí³ôåñòóâàòè êë³í³êîþ 
«ïëåâðîïíåâìîí³¿». Ïðàâèëüíî ïðîâåäåíå ô³çèêàëüíå îáñòåæåííÿ õâîðîãî 
äîçâîëÿº ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàï³äîçðèòè ÑÏÂ, à â³í äëÿ ñâîãî 
ï³äòâåðäæåííÿ âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíîãî ìåòîäó – 
ÓÇÄ. Ï³äòâåðäæåíèé ÑÏÂ – ïîêàçàííÿ äëÿ òîðàêîñêîï³¿ ç ïðèö³ëüíîþ 
ïëåâðîá³îïñ³ºþ ³ ïîäàëüøîþ âåðèô³êàö³ºþ ïàòîëîã³÷íîãî ïëåâðàëüíîãî 
ïðîöåñó. 
 
SUMMARY 

Based on taken from literature information the authors show the difficulties of pleural 
mesothelioma diagnostics; they apply “masks” that manifest mesotheliomas and inform about a case 
when mesothelioma was taking its cause under the “mask” of recurrent pneumonia within 6 months. 
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