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Ìåòîþ ðîáîòè º âèâ÷åííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ïðî ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè 
ïàðåíõ³ìè ëåãåíü ï³ä âïëèâîì äåÿêèõ åêçîãåííèõ ÷èííèê³â äëÿ âèÿâëåííÿ 
çàêîíîì³ðíîñòåé ñòðóêòóðíèõ ïåðåòâîðåíü äèõàëüíèõ øëÿõ³â â óìîâàõ ä³¿ 
íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â. 
 

ÂÑÒÓÏ 
Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü óâàãó áàãàòüîõ ôàõ³âö³â ïðèâåðòàº ïðîáëåìà 

òîòàëüíîãî çàáðóäíåííÿ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, ÿêà ñòàº âñå á³ëüø 
ïîøèðåíîþ â ïåð³îä ïîñò³éíî çðîñòàþ÷î¿ ³íäóñòð³àë³çàö³¿ òà óðáàí³çàö³¿ 
[1-5]. Ç êîæíèì ðîêîì ê³ëüê³ñòü íîâèõ ïîëþòàíò³â íåâïèííî 
çá³ëüøóºòüñÿ, à ïîøèðåí³ñòü øê³äëèâîãî âïëèâó ðàí³øå â³äîìèõ ñòð³ìêî 
çðîñòàº. Ïðè öüîìó âàæëèâèì º òîé ôàêò, ùî çíà÷íî ï³äâèùèëèñÿ 
ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ ÿê ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, òàê ³ ñåðåä 
ä³òåé [6-17].  

Çíà÷íà ÷àñòèíà øê³äëèâèõ ðå÷îâèí íàäõîäèòü äî îðãàí³çìó æèâèõ 
³ñòîò ç ïîâ³òðÿì, à îòæå, ïåðâèííî óðàæàº îðãàíè äèõàííÿ. Òèì ïà÷å, ùî 
çàãàëüíà ïëîùà àëüâåîëÿðíî¿ ïîâåðõí³ ëåãåíü ëþäèíè, ùî áåçïîñåðåäíüî 
êîíòàêòóº ³ç çàáðóäíåíèì ïîâ³òðÿì, ñòàíîâèòü áëèçüêî 70-80 êâ ì2 
[18, 19] ïðè ê³ëüêîñò³ àëüâåîë 300-400 ìëí [20-23].  

Ð³çíîìàí³òí³ñòü øê³äëèâèõ ðå÷îâèí, ùî ìàþòü ïóëüìîíîòîêñè÷íó ä³þ, 
ç êîæíèì ðîêîì çðîñòàº, ùî çíàõîäèòü â³äïîâ³äíå â³äîáðàæåííÿ â 
íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïðàöÿõ [24-33].  

Îñîáëèâó óâàãó â÷åíèõ, ç ïîçèö³¿ ãëîáàëüíîñò³ ïðîáëåìè, ïðèâåðòàþòü 
ïàòîëîã³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ â ëåãåíåâ³é òêàíèí³ ï³ä ä³ºþ íàðêîòè÷íèõ 
ðå÷îâèí [34-36,] òà àëêîãîëþ [37-45], à òàêîæ ï³ä âïëèâîì ìåäè÷íèõ 
ïðåïàðàò³â [46-51]. 

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ë³òåðàòóðè îñòàíí³õ ðîê³â ïîêàçàâ, ùî, íåçâàæàþ÷è 
íà äàâí³ñòü ïðîáëåìè, áàãàòî ïèòàíü ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â êë³òèíàõ 
ëåãåíü ï³ä ä³ºþ åêçîãåííèõ ÷èííèê³â çàëèøàþòüñÿ íå äî ê³íöÿ 
äîñë³äæåíèìè òà ïîòðåáóþòü äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ. Àëå âñå æ òàêè 
âñòàíîâëåí³ äåÿê³ çàêîíîì³ðíîñò³  ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. 

 
 

ÏÎÑÒÀÂËÅÍÍß ÇÀÂÄÀÍÍß 
Âèêîðèñòîâóþ÷è ñó÷àñí³ ë³òåðàòóðí³ äàí³, ïðîâåñòè ¿õ àíàë³ç ñòîñîâíî 

ìîðôîëîã³÷íèõ ïåðåòâîðåíü ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, âèÿâèòè ïîñë³äîâí³ñòü òà 
çàêîíîì³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ çì³í  â îðãàíàõ äèõàííÿ ï³ä âïëèâîì 
åêçîãåííèõ ³íòîêñèêàö³é. 

 
 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 
Íà äóìêó Ñåíêåâè÷ Í.À. òà ñï³âàâò. [52], äëÿ áàãàòüîõ ìåòàë³â (òàêèõ, 

ÿê áàð³é, îëîâî, êàäì³é, òèòàí òîùî) ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ô³áðîçíî¿ ðåàêö³¿ 
á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ì³í³ìàëüíèé, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ïíåâìîêîí³îòè÷íà 
ðåàêö³ÿ íà çàçíà÷åíè âèäè ïèëó íåçíà÷íà. 
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Â³äîìî [24], ùî ñîë³ áåðèë³þ â³äíîñÿòü äî ðîçðÿäó ðåàêòèâíîãî ïèëó, 
âîíè çäàòí³ ñïðè÷èíÿòè ãîñòðèé ïíåâìîí³ò (áåðèë³îçíó ïíåâìîí³þ) àáî ïðè 
òðèâàë³é ä³¿, õðîí³÷íèé áåðèë³îç (ëåãåíåâèé ãðàíóëåìàòîç) ç ïåðåõîäîì ó 
ô³áðîç. Õàðàêòåðíîþ ïàòîãíîìîí³÷íîþ îçíàêîþ áåðèë³îçíîãî óðàæåííÿ 
ëåãåíü º íàÿâí³ñòü ãðàíóëüîì  ç ëîêàë³çàö³ºþ â ì³æàëüâåîëÿðíèõ 
ïåðåòèíêàõ òà ñò³íêàõ ñóäèí [52]. Âîíè ñêëàäàþòüñÿ ç ãðóáîâîëîêíèñòî¿ 
ô³áðîçíî¿ òêàíèíè ç ÷èñëåííèìè ã³ãàíòñüêèìè êë³òèíàìè ñòîðîíí³õ ò³ë, â 
ñåðåäèí³ ÿêèõ âèÿâëÿþòüñÿ ñïåöèô³÷í³ âêëþ÷åííÿ – êîíõî¿äàëüí³ ò³ëüöÿ – 
ùî ïðåäñòàâëåí³ á³ëêîâî-áåðèë³ºâèì êîìïëåêñîì. Âîíè ìàþòü ðîçì³ðè  
6-10 ìêì, ìîæóòü çëèâàòèñÿ, óòâîðþþ÷è êîíãëîìåðàòè äî 150-200 ìêì 
[53]. 

Äîâåäåíî, ùî íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ ³íãàëÿö³éíî¿ ä³¿ ñîëåé êàäì³þ â 
ëåãåíÿõ ðîçâèâàºòüñÿ ãîñòðà ð³âíîì³ðíà åìô³çåìà ðåñï³ðàòîðíèõ õîä³â ç³ 
çáåðåæåííÿì êîíô³ãóðàö³¿ àëüâåîë, àëå äå-íå-äå òðàïëÿþòüñÿ ä³ëÿíêè 
äèñ- òà àòåëåêòàç³â. Íà äóìêó Àíòîíþêà Ñ.Â. [25], åìô³çåìàòîçí³ çì³íè, 
ñêîð³øå çà âñå, º ñòðåñîâèìè, íåñïåöèô³÷íèìè, àëå âîíè íå ïîâ’ÿçàí³ ç 
òîêñè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè êàäì³þ, à º ïðîÿâîì àêòèâàö³¿ àäàïòàö³éíèõ 
ìåõàí³çì³â ðåñï³ðàòîðíîãî â³ää³ëó ëåãåíü.  

Ñïèðàþ÷èñü íà äîñë³äæåííÿ Ãðèíü Í.Â. òà ñï³âàâò. [26], õàðàêòåðíîþ 
îñîáëèâ³ñòþ çì³í ëåãåíü ï³ñëÿ òðèâàëîãî êîíòàêòó ç ïèëîì ìåòàë³÷íîãî 
êîáàëüòó º õðîí³÷í³ çì³íè ó âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõàõ, òÿæêèé, 
òîòàëüíèé ³íòåðñòèö³éíèé ïíåâìîñêëåðîç ç óðàæåííÿì ïîâ³òðîïðîâ³äíèõ 
øëÿõ³â ó âèãëÿä³  ÷èñëåííèõ áðîíõîåêòàç³â òà åï³òåë³àëüíîþ 
äåñêâàìàö³ºþ. Ïîñò³éíèìè ñóïóòíèêàìè º åìô³çåìà òà ïðîäóêòèâíèé 
åíäàðòåð³¿ò êðîâîíîñíèõ ñóäèí ëåãåíü. 

Íà ñüîãîäí³ âñòàíîâëåíî [27], ùî ïðè ³íãàëÿö³éíîìó òà åíòåðàëüíîìó 
íàäõîäæåíí³ â îðãàí³çì ñóëüôàòó ìàãí³þ âèíèêàþòü äåñêâàìàö³ÿ 
åï³òåë³þ, ïîòîâùåííÿ ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê çà ðàõóíîê 
ïðîë³ôåðàö³¿ êë³òèííèõ åëåìåíò³â. Çì³íè â ñò³íö³ ñóäèí ñåðåäíüîãî òà 
äð³áíîãî êàë³áð³â áóëè íåçíà÷í³ òà ïðîÿâëÿëèñÿ â íåçíà÷íîìó íàáðÿêó. 

Çàâäÿêè äàíèì Àíòîíþêà Ñ.Â òà ñï³âàâò. [28] ñòàëî â³äîìî, ùî ïðè 
òðèâàë³é ³íãàëÿö³éí³é ä³¿ ñîëåé ñâèíöþ â ëåãåíÿõ âèÿâëÿþòüñÿ çì³íè ÿê â 
êîíäóêòèâíèõ, òàê ³ â ðåñï³ðàòîðíèõ â³ää³ëàõ. Ïðîñâ³ò áðîíõ³â âíàñë³äîê 
çàïàëüíèõ òà ñêëåðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â íåð³âíîì³ðíî çâóæåíèé, â òîé ÷àñ ÿê 
òåðì³íàëüí³ áðîíõ³îëè ïåðåâàæíî ðîçøèðþþòüñÿ. Àëå òðàïëÿþòüñÿ 
áðîíõ³îëè ç³ çíà÷íèì çìåíøåííÿì ä³àìåòðà ïðîñâ³òó. Ïàòîëîã³÷í³ 
ïåðåòâîðåííÿ ñóäèí ïðîÿâëÿþòüñÿ ïîâíîêðîâ’ÿì, ïåðèâàñêóëÿðíèì òà 
³íòåðñòèö³éíèì íàáðÿêîì òà ñòàçàìè. Ðåñï³ðàòîðíèé â³ää³ë 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ îçíàêàìè ïàíàöèíàðíî¿ åìô³çåìè ³ äèñòðîô³÷íî-
äåñòðóêòèâíèìè òà àòðîô³÷íèìè çì³íàìè: ðåñï³ðàòîðí³ õîäè, àëüâåîëÿðí³ 
õîäè òà ì³øå÷êè ðîçøèðåí³, àëüâåîëè ñïëîùóþòüñÿ, íàáèðàþòü Ï-
ïîä³áíîãî âèãëÿäó; ì³æàëüâåîëÿðí³ ïåðåòèíêè ïîòîíøóþòüñÿ çà ðàõóíîê 
äåñêâàìàö³¿ êë³òèí àëüâåîëÿðíîãî åï³òåë³þ. 

Ðÿä àâòîð³â [54,55] ïðèïóñêàþòü, ùî ïîðóøåííÿ ôàãîöèòàðíî¿ òà 
áàêòåðèöèäíî¿ àêòèâíîñò³  ïîâ’ÿçàí³ ç ìåìáðàíîòîêñè÷íîþ ä³ºþ êàò³îí³â 
ñâèíöþ, à íàéá³ëüø ÷óòëèâèìè äî ä³¿ åêçîïàòîãåííèõ ôàêòîð³â 
çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà º ãëàäê³ êë³òèíè. 

Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â [34,56,36] ââàæàþòü, ùî ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó 
îáñòåæåíí³ ëåãåíü íàðêîìàí³â âèÿâëÿþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ äèñöèðêóëÿòîðí³, 
ãîñòð³ òà õðîí³÷í³ çàïàëüí³, äåñòðóêòèâí³, ïîì³ðí³ òà âèðàæåí³ ñêëåðîòè÷í³ 
çì³íè. Çàêîíîì³ðíèì ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ º ãîñòðèé àáî 
ïîì³ðíî âèðàæåíèé âíóòð³øíüîàëüâåîëÿðíèé òà ³íòåðñòèö³éíèé íàáðÿê 
ëåãåíü ç âèðàæåíèì ðîçëàäîì ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ôîðìóâàííÿì ã³àë³íîâèõ 
ìåìáðàí («ãåðî¿íîâèé íàáðÿê ëåãåíü»).Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ ð³çêèì 
ïîâíîêðîâ’ÿì ñóäèí, ³íòðààëüâåîëÿðíèìè ñóáñåãìåíòàðíèìè ãîñòðèìè 
êðîâîâèëèâàìè, ÿâèùàìè ñòàçó òà ñëàäæóâàííÿ åðèòðîöèò³â â ñóäèíàõ 
ì³êðîöèðêóëÿòîðíî¿ ëàíêè. Äîñèòü ÷àñòî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ä³ëÿíêè 
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àòåëåêòàç³â, ùî ÷åðãóþòüñÿ ç ãîñòðîþ íåð³âíîì³ðíî âèðàæåíîþ åìô³çåìîþ, 
ðîçðèâè ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê.  

Ñîëîäóí Þ.Â. òà Ëåëþõ Ò.Ä. âñòàíîâèëè [35], ùî íàéá³ëüø ïîì³òí³ 
çì³íè ëåãåíü ïðè íàðêîìàí³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â êàï³ëÿðàõ òà àðòåð³îëàõ ó 
âèãëÿä³ ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â â óñ³õ øàðàõ ñóäèííî¿ ñò³íêè: 
âèáóõàííÿ ó ïðîñâ³ò ñóäèí, íåð³âíîì³ðíà ïðîë³ôåðàö³ÿ åíäîòåë³àëüíèõ 
êë³òèí, êðóãëîêë³òèíí³ çàïàëüí³ ³íô³ëüòðàòè, óòâîðåííÿ ã³ãàíòñüêèõ 
áàãàòîÿäåðíèõ êë³òèí, ïåðèâàñêóëÿðí³ òà âíóòð³øíüîîðãàíí³ 
ïåðåòâîðåííÿ. Ãðàíóëüîìè çà ëîêàë³çàö³ºþ ïîä³ëÿþòü íà ³íòðàìóðàëüí³, 
ïåðèâàñêóëÿðí³, ³íòåðñòèö³àëüí³ òà àëüâåîëÿðí³. Ã³ñòîëîã³÷íî âîíè 
ñêëàäàþòüñÿ ç³ ñêóï÷åííÿ ìàêðîôàã³â òà ïîîäèíîêèõ áàãàòîÿäåðíèõ 
êë³òèí ñòîðîíí³õ ò³ë, â öåíòð³ ÿêèõ ðîçì³ùåíà ìàñà ì³êðîêðèñòàë³â. 
Íåâåëèê³ ãðàíóëüîìè ïðåäñòàâëåí³ ïåðåâàæíî ì³êðîêðèñòàëàìè ç 
íåçíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ã³ñò³îöèò³â. 

Ó ðÿä³ ïðàöü [57, 39, 56] ïîêàçàíî, ùî ï³ä ä³ºþ ÿê õðîí³÷íî¿, òàê ³ 
ãîñòðî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â ëåãåíÿõ ðîçâèâàþòüñÿ á³ëüø-ìåíø 
çàêîíîì³ðí³ ïàòîëîã³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ. Íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ (äî 3 
ì³ñÿö³â õðîí³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí) â ïðîñâ³ò³ 
àëüâåîë âèÿâëÿºòüñÿ íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ìàêðîôàã³â, îêðåì³ àëüâåîëîöèòè 
1-ãî òà 2-ãî òèï³â ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ ã³äðîï³÷íî¿ äèñòðîô³¿. 
Ì³æàëüâåîëÿðí³ ïåðåòèíêè ïîòîâùåí³ çà ðàõóíîê çì³í ñóäèí 
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, à ñàìå: ïîâíîêðîâ’ÿ êàï³ëÿð³â ç 
ïîîäèíîêèìè ñòàçàìè, ïîì³ðíèì íàáðÿêîì òà ñëàáî âèðàæåíîþ 
ïåðèâàñêóëÿðíîþ ë³ìôîã³ñò³îöèòàðíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ. Òàê³ ñàì³ çì³íè 
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó ñóäèíàõ áðîíõ³â [38]. 

Âèâ÷àþ÷è óëüòðàì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè, Øàëàíèí Â.Â. òà ñï³âàâò.[40] 
âèÿâèëè ï³äâèùåíó ê³ëüê³ñòü ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë â 
öèòîïëàçìàòè÷íèõ â³äðîñòêàõ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí òà àëüâåîëîöèò³â 1-
ãî òèïó, ì³òîõîíäð³¿ ìàþòü ù³ëüíèé ìàòðèêñ. Íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³ 
àëüâåîëîöèò³â 2-ãî òèïó – âåëèêà ê³ëüê³ñòü ì³êðîâîðñèíîê, ì³òîõîíäð³¿ 
óù³ëüíþþòüñÿ, ñòàþòü êðóãëèìè.  

Ìèòèí Ê.Ñ. [44], âèâ÷àþ÷è á³ëüø òðèâàëó õðîí³÷íó ä³þ åòàíîëó (äî 6 
ì³ñÿö³â), â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë âèÿâèâ âåëèêó ê³ëüê³ñòü àëüâåîëîöèò³â îáîõ 
òèï³â ó ñòàí³ ã³äðîï³÷íî¿ äèñòðîô³¿. Àëüâåîëÿðí³ êë³òèíè ÷àñòî 
âàêóàë³çîâàí³, â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë íàä ïíåâìîöèòàìè 2-ãî òèïó âèÿâëÿþòü 
îäíîð³äíó, ñåðåäíüî¿ ù³ëüíîñò³ ðå÷îâèíó ó âèãëÿä³ ïëàñòèíè 2-3 ìêì 
çàâøèðøêè. Çà ïðèïóùåííÿì öèõ ñàìèõ àâòîð³â, öÿ ðå÷îâèíà º íå ùî 
³íøå ÿê ñâîºð³äíà ôîðìà çì³íåíîãî ñóðôàêòàíòà, ùî ïåðåòâîðþºòüñÿ ï³ä 
ä³ºþ àëêîãîëþ. 

Òðàïëÿþòüñÿ ïîîäèíîê³ êðîâîâèëèâè, ïîñèëþþòüñÿ ïîðóøåííÿ 
ì³êðîöèðêóëÿö³¿: ç’ÿâëÿþòüñÿ ì³êðîòðîìáîçè òà ñòàçè. Õàðàêòåðíå 
ðîçøèðåííÿ ïðîñâ³òó àëüâåîë ó ñóáïëåâðàëüí³é çîí³ òà çâóæåííÿ â 
öåíòðàëüíèõ â³ää³ëàõ [38, 45].  

Ñë³ä ââàæàòè çàêîíîì³ðíèìè äëÿ õðîí³÷íî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ 
ÿâèùà ïàíáðîíõ³òó. Õàðàêòåðíèìè º ìàëèíîâî-ðîæåâèé êîë³ð íà ðîçòèí³ 
ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ùî çóìîâëåíî âçàºìîä³ºþ åòàíîëó òà ôîðìàëüäåã³äó 
[58], ³ áóðà ³íäóðàö³ÿ ç ïîâíîêðîâ’ÿì [44]. Àëüâåîëÿðí³ ìàêðîôàãè  
íå÷èñëåíí³, ëîêàë³çóþòüñÿ ïåðåâàæíî â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë, ìàþòü îêðóãëó 
ôîðìó. Äåÿê³ êàï³ëÿðè ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê ðîçøèðþþòüñÿ, 
ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ïîâíîêðîâ’ÿ òà ñòàçó (ïðîñâ³ò ïîâí³ñòþ çàïîâíþºòüñÿ 
ôîðìåíèìè åëåìåíòàìè). Åðèòðîöèòè â íèõ ðîçì³ùóþòüñÿ ïîáëèçó ñò³íîê 
òà â ñåðåäí³é ÷àñòèí³ ïðîñâ³òó. Ïðîñò³ð ì³æ åíäîòåë³îöèòàìè 
çá³ëüøóºòüñÿ, ñàì³ âîíè çá³ëüøóþòüñÿ â ðîçì³ðàõ [41]. 

Äåÿê³ äîñë³äíèêè [58] ââàæàþòü á³ëüø õàðàêòåðíèìè äëÿ 
óëüòðàì³êðîñêîï³÷íî¿ êàðòèíè çàïóñò³ííÿ êàï³ëÿð³â, ùî íå ì³ñòÿòü àí³ 
ïëàçìè, àí³ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³, òà ã³ïîêñè÷í³ çì³íè 
åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí.  
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Âñòàíîâëåíî [57, 58], ùî â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ ãîñòðî¿ ³íòîêñèêàö³¿ 
åòàíîëîì â ëåãåíåâ³é òêàíèí³ ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ïîâíîêðîâ’ÿ êàï³ëÿð³â 
ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê. Îñòàíí³é õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçøèðåííÿì 
³íòåðñòèö³þ, íàáóõàííÿì áàçàëüíèõ ìåìáðàí, âîãíèùåâèì ïðîñâ³òëåííÿì 
öèòîïëàçìè åíäîòåë³þ, óòâîðåííÿì âåëèêèõ âàêóîëåé âíàñë³äîê çëèòòÿ 
ì³êðîï³íîöèòîçíèõ ïóõèðö³â. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî çðîñòàííÿ ³íòåðñòèö³éíîãî 
òà ³íòðààëüâåîëÿðíîãî íàáðÿêó, ïðî ïîñèëåííÿ äèñòðîô³÷íèõ çì³í. Â 
ïðîñâ³ò³ àëüâåîë âèÿâëÿºòüñÿ íàáðÿêîâà ð³äèíà, ãðóäêè ñëèçó, êë³òèíí³ 
ôðàãìåíòè, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàã³â [41]. 

Çàãîðóëüêî À.Ê. òà ñï³âàâò. [57] íàãîëîøóþòü íà â³äñóòíîñò³ çì³í â 
àëüâåîëîöèòàõ 2-ãî òèïó òà çáåðåæåí³ ñâîº¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, 
çäàòíîñò³ äî ïîâíîö³ííîãî ñèíòåçó ñóðôàêòàíòà, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü 
ïîâíîö³ííèé âì³ñò ñóðôàêòàíòàñîö³éîâàíèõ á³ëê³â ó öèòîïëàçì³ êë³òèí. 
Âîíè çàëèøàþòüñÿ íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³, çáåð³ãàþòü êóïîëîïîä³áíó 
ôîðìó. Òàêîæ çáåð³ãàºòüñÿ ¿õíÿ çäàòí³ñòü äî àêòèâíîãî ñèíòåçó 
ñóðôàêòàíòà, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü îñì³îô³ëüíèõ ïëàñòèí÷àñòèõ 
ò³ëåöü â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë [41]. 

Àëå îñòàíí³é ôàêò ïðîòèð³÷èòü äàíèì Ïàóêîâà Â.Ñ. òà Çèíîâüåâà È.À. 
[58], ÿê³ ï³äêðåñëþþòü, ùî àëüâåîëîöèòè 2-ãî òèïó äåùî çì³íþþòüñÿ. 
Çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ì³êðîâ³éîê íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³ êë³òèí íàâ³òü 
äî ïîâíîãî çíèêíåííÿ. Çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ³ ïëàçìàòè÷íèõ âèðîñò³â. Â 
áàãàòüîõ ïíåâìîöèòàõ â³äì³÷àºòüñÿ äåñòðóêö³ÿ îñì³îô³ëüíèõ 
ïëàñòèí÷àñòèõ ò³ëåöü. Òðàïëÿþòüñÿ àëüâåîëîöèòè, îïèñàí³ 
Ï.Ã.Ìàëüêîâèì, ùî ñåêðåòóþòü çàïàêîâàíèé, «íåðîçêðó÷åíèé» 
ôîñôîë³ï³äíèé ìàòåð³àë. Â ñåïòàëüíîìó ïðîñòîð³ âèÿâëÿþòüñÿ 
ë³ïîô³áðîáëàñòè, àêòèâí³ ô³áðîáëàñòè, à òàêîæ âîãíèùà ñêëåðîçó. 

Á³ëüø ñòðàæäàº ñóðôàêòàíò, ÿêèé âêðèâàº ïîâåðõíþ àëüâåîë. Çà 
ðàõóíîê íàêîïè÷åííÿ íàáðÿêîâî¿ ð³äèíè ïîñòóïîâî â³äáóâàºòüñÿ ÷àñòêîâå 
â³äøàðóâàííÿ ïîâåðõíåâî-àêòèâíî¿ ðå÷îâèíè â³ä ñóðôàêòàíòíî¿ âèñèëêè 
[57]. 

Ó áàãàòüîõ ïðàöÿõ [57, 41] â³äì³÷àºòüñÿ, ùî â äåÿêèõ ä³ëÿíêàõ ëåãåíü 
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ îçíàêè ïîøêîäæåííÿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè ç ðóéíóâàííÿì 
êàï³ëÿðíî¿ ñò³íêè òà âèõîäîì ôîðìåíèõ åëåìåíò³â â àëüâåîëÿðíèé 
ïðîñò³ð. Íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ åòàíîëîâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ çà ðàõóíîê 
³íòåðñòèö³éíîãî íàáðÿêó ïîðóøóþòüñÿ êîíòàêòè ì³æ àëüâåîëîöèòàìè  
1-ãî òèïó. Ç’ÿâëÿþòüñÿ ðîçðèâè òà ðîçïóøåííÿ â öèòîïëàçìàòè÷íîìó 
ñåðåäîâèù³, ùî ñïðèÿº â³äøàðóâàííþ êë³òèí îäíà â³ä ³íøî¿. Íà 
àï³êàëüí³é ïëàçìîëåì³ óòâîðþþòüñÿ ù³ëåïîä³áí³ òà íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè 
äåôåêòè, ùî ïîðóøóþòü ö³ë³ñí³ñòü êë³òèí òà ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî 
³íòðàöåëþëÿðíèé íàáðÿê àëüâåîëîöèò³â 1-ãî òèïó. Ïðè á³ëüø òðèâàë³é ä³¿ 
åòàíîëó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîâíå ïðèïèíåííÿ ñèíòåçó ñóðôàêòàíòà íà ôîí³ 
ãðóáèõ çì³í âñ³õ òèï³â êë³òèí, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó àåðîãåìàòè÷íîãî 
áàð’ºðó. Âíóòð³øíüîàëüâåîëÿðíà ïîâåðõíÿ âêðèòà ôîñôîë³ï³äíîá³ëêîâèìè 
ñóðôàêòàíòíèìè ãðàíóëàìè íà íåçíà÷í³é ïëîù³ ó âèãëÿä³ âîãíèùåâèõ 
ñêóï÷åíü. 

Áàáàíèí À.À. òà ³íø³ àâòîðè [56] ñòâåðäæóþòü, ùî â îñíîâ³ 
ì³êðîàíã³îïàò³¿, ÿêà º íåâ³ä’ºìíèì ñóïóòíèêîì àëêîãîëüíîãî óðàæåííÿ, 
ëåæàòü ïîøêîäæåííÿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè ì³êðîñóäèí òà çì³íè åíäîòåë³þ. 
Öå º íàñë³äêîì ïåðèâàñêóëÿðíîãî íàáðÿêó, ÿêèé â ïîäàëüøîìó ñïðèÿº 
ðîçâèòêó ïåðèâàñêóëÿðíîãî òà ³íòåðñòèö³éíîãî ñêëåðîçó. 

Ó ðÿä³ äîñë³äæåíü Ëèòâèíîâà Í.Í. òà Ãàñèìîâà Ç.Ì. [43] áóëî ïîêàçàíî 
òîêñè÷íó ä³þ åòàíîëó íà ñòðóêòóðó òà ôóíêö³þ àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàã³â. 
Äîâåäåíî, ùî ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ õðîí³÷íîãî âïëèâó àëêîãîëüíî¿ 
³íòîêñèêàö³¿ àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ¿õ çíèæóºòüñÿ íà 60%, à ÷åðåç 5 ì³ñÿö³â 
– çá³ëüøåííÿ â 2 ðàçè ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì òà ï³äâèùåííÿì ¿õíüî¿ 
ôóíêö³éíî¿ àêòèâíîñò³. Ï³ä ÷àñ âñüîãî òåðì³íó åòàíîëîâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ 
âèÿâëÿþòüñÿ ìàêðîôàãè ç îçíàêàìè âèðàæåíî¿ æèðîâî¿ äèñòðîô³¿. 
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Í³ê³ôîðîâ ª.ª. [29] , âèâ÷àþ÷è ðîçïîä³ë ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè â ñò³íö³ 
ïîâ³òðÿíîïðîâ³äíèõ øëÿõ³â ï³ä ä³ºþ ïàð³â àöåòàëüäåã³äó, âèÿâèâ, ùî, 
ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøèõ ãîäèí, ó ñòðóêòóð³ ñëèçîâî¿ ãîëîâíèõ áðîíõ³â òà 
òðàõå¿ çðîñòàº ÷àñòêà ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè. Àâòîð âñòàíîâèâ çàêîíîì³ðí³ñòü, 
ÿêà ïîëÿãàº â çá³ëüøåíí³ çàãàëüíî¿ ïîâåðõí³ êë³òèí çàõèñòó çàëåæíî â³ä 
òðèâàëîñò³ ä³¿ òà êîíöåíòðàö³¿ ïàð³â àöåòàëüäåã³äó. Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü 
ë³ìôî¿äíèõ ñêóï÷åíü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³ñëÿ 8 ãîäèí ³íãàëÿö³éíî¿ 
³íòîêñèêàö³¿ òà ñòàíîâèòü â³ä 28,5% äî 41,9% â ñò³íö³ òðàõå¿ òà â³ä 16,5% 
äî 28,5% â ñò³íö³ ãîëîâíèõ áðîíõ³â. 

Ó ñâî¿õ ïðàöÿõ Çàÿöü Ë.Ì. [30] ïîêàçàâ âïëèâ ä³îêñèäó ñ³ðêè íà ñòàí 
àåðîãåìàòè÷íîãî áàð’ºðó. Ï³ñëÿ îäíîãî òèæíÿ õðîí³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿ äåÿê³ 
çì³íè â³äáóâàþòüñÿ â àëüâåîëîöèòàõ 1-ãî òèïó, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ â 
çá³ëüøåíí³ ê³ëüêîñò³ ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë, êîòð³, çëèâàþ÷èñü ì³æ 
ñîáîþ, óòâîðþþòü âåëèê³ âàêóîë³. Ó äåÿêèõ êë³òèíàõ â³äì³÷àºòüñÿ íàáðÿê 
ì³òîõîíäð³é, âèçíà÷àºòüñÿ ïðîñâ³òëåííÿ öèòîïëàçìè. Â ÿäðàõ, ùî 
íàáóâàþòü îâàëüíî¿ ôîðìè, ç’ÿâëÿþòüñÿ ³íâàã³íàö³¿ êàð³îëåìè. Ì³òîõîíäð³¿ 
çá³ëüøóþòüñÿ çà ðàõóíîê íàáðÿêó, âòðà÷àþòü ÷àñòèíó êðèñò. Êîìïëåêñ 
Ãîëüäæ³ òà çåðíèñòèé åíäîïëàçìàòè÷íèé ðåòèêóëóì ïîì³ðíî ðîçøèðåí³. 
Öèòîïëàçìà íåð³âíîì³ðíî ïðîñâ³òëþºòüñÿ, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â 
åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèíàõ. Íåóðàæåíèìè çàëèøàþòüñÿ áàçàëüí³ ìåìáðàíè, 
ëèøå â îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ¿õ ïîòîâùåííÿ. Çà ðàõóíîê 
íàáðÿêó öèòîïëàçìàòè÷íèõ â³äðîñòê³â åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí â³äáóâàºòüñÿ 
ïîñëàáëåííÿ ì³æêë³òèííèõ êîíòàêò³â òà äåçîðãàí³çàö³ÿ îðãàíåë. 

Íà ñüîãîäí³ âñòàíîâëåíî [32,59], ùî îòðóòîõ³ì³êàò äèï³ðèäèëôîñôàò 
çäàòåí íàêîïè÷óâàòèñÿ â ëåãåíÿõ òà âèêëèêàòè ðîçâèòîê òîêñè÷íîãî 
ô³áðîçóþ÷îãî àëüâåîë³òó ç ïîñë³äîâíèì ïåðåõîäîì â³ä íàáðÿêîâî¿ äî 
ïðîäóêòèâíî¿ ñòàä³¿ ðîçâèòêó. ×åðåç îäèí òèæäåíü ï³ñëÿ òîêñè÷íîãî 
âïëèâó äèï³ðèäèëôîñôàòó íà ëåãåíåâó òêàíèíó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó âèãëÿä³ ïîâíîêðîâ’ÿ êàï³ëÿð³â 
ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê ç ðîçøèðåííÿì ïðîñâ³òó ñóäèí òà îçíàêàìè 
ñòàçó òà ñëàäæ-ôåíîìåíà. Ïðàêòè÷íî âñ³ êîìïîíåíòè àåðîãåìàòè÷íîãî 
áàð’ºðó ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ ³íòåðñòèö³àëüíèõ òà ³íòðàöåëþëÿðíèõ 
íàáðÿêîâèõ çì³í, âêëþ÷àþ÷è áàçàëüí³ ìåìáðàíè. Îñòàíí³ 
ðîçâîëîêíþþòüñÿ, âòðà÷àþòü êîíòóðè òà ìàþòü ð³çíó åëåêòðîííó 
ù³ëüí³ñòü. ²íòåðñòèö³é çàïîâíþºòüñÿ àìîðôíèì âì³ñòîì òà 
ðîçøèðþºòüñÿ. Ó äåÿêèõ ä³ëÿíêàõ åíäîòåë³é â³äøàðîâóºòüñÿ â³ä 
áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè. Çà ðàõóíîê ïîñëàáëåííÿ ì³æêë³òèííèõ êîíòàêò³â 
ôîðìåí³ åëåìåíòè êðîâ³ ì³ãðóþòü ç ïðîñâ³òó ñóäèí â îòî÷óþ÷³ òêàíèíè ç 
ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì ã³àë³íîçó. Á³ëüø ïîì³òí³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â 
àëüâåîëîöèòàõ 1-ãî òèïó (ïîð³âíÿíî ç 2-ì). Íàÿâí³ îçíàêè 
âíóòð³øíüîêë³òèííîãî íàáðÿêó, äåñêâàìàö³ÿ ¿õ â ïðîñâ³ò àëüâåîë. 
Ïåðåòâîðåííÿ ïíåâìîöèò³â 2-ãî òèïó ñâ³ä÷àòü ïðî ð³çêå çìåíøåííÿ 
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà íàâ³òü äåãåíåðàòèâí³ ïðîöåñè: ïåðåðîçïîä³ë 
õðîìàòèíó ç êîíäåíñàö³ºþ â ïåðèôåð³éí³é çîí³, ðîçøèðåííÿ êàíàëüö³â 
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà ç³ çìåíøåííÿì ðèáîñîì ó ãðàíóëÿðí³é 
éîãî ÷àñòèí³, ïðîñâ³òëåííÿ ìàòðèêñó ÷àñòèíè ì³òîõîíäð³é ç ðåäóêö³ºþ òà 
äåçîð³ºíòàö³ºþ êðèñò, ðîçâîëîêíåííÿ òà ôðàãìåíòàö³ÿ îñì³îô³ëüíèõ 
ïëàñòèí. Ó äåÿêèõ àëüâåîëîöèòàõ 2-ãî òèïó îñì³îô³ëüíèé ïëàñòèí÷àñòèé 
ìàòåð³àë â³äñóòí³é àáî âèÿâëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ àìîðôíî-ãîìîãåííèõ 
ãðóäîê. 

Çã³äíî ç äàíèìè Ëàâðèíþêà Â.ª. [60], îòðèìàíèìè ïðè âèâ÷åíí³ âïëèâó 
ïðîäóêò³â òåðìîäåñòðóêö³¿ ïîë³åòèëåíó íà ëåãåíåâó òêàíèíó 
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí, âèÿâëåí³ òàê³ çàêîíîì³ðíîñò³ ôîðìóâàííÿ 
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Ï³ñëÿ òðèäöÿòèäåííîãî òåðì³íó óòðèìàííÿ ùóð³â â 
óìîâàõ çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ âèùåíàçâàíèìè ïîëþòàíòàìè ó áðîíõàõ 
âèÿâëÿºòüñÿ ï³äâèùåíà ê³ëüê³ñòü ñëèçó, ùî âì³ùóº ÷èñëåíí³ ìàêðîôàãè, 
äåñêâàìîâàí³ àëüâåîëîöèòè, ïîîäèíîê³ ë³ìôî- òà ëåéêîöèòè. Â³äì³÷àºòüñÿ 
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çá³ëüøåííÿ âì³ñòó âîëîêíèñòèõ ñòðóêòóð â ïåðèáðîíõ³àëüí³é òà 
ïåðèâàñêóëÿðí³é ñòðîì³ ç ÿâèùàìè íàáðÿêó òà íàáóõàííÿ. Â êàï³ëÿðàõ 
âèÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ôóíêö³îíàëüíî¿ ëàá³ëüíîñò³ ç âèðàæåíèìè ïàðåçàìè 
òà âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ä³àïåäåçíèõ êðîâîâèëèâ³â, íàáðÿê òêàíèí 
ïåðèâàñêóëÿðíîãî ïðîñòîðó òà ñò³íêè êàï³ëÿð³â àæ äî á³ëêîâîãî 
ïðîñî÷óâàííÿ (ïëàçìîðàã³¿) ñò³íîê ñóäèí. Ï³çí³øå ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè 
ã³ïåðòåíç³¿ ìàëîãî êîëà ó âèãëÿä³ ã³ïåðïëàç³¿, ã³ïåðòðîô³¿ ñòðóêòóð ñò³íîê 
ñóäèí óñ³õ êàë³áð³â. Íåçâàæàþ÷è íà ðîçøèðåííÿ êàï³ëÿð³â â 
ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíêàõ òà ¿õ ïåðåïîâíåííÿ ôîðìåíèìè åëåìåíòàìè, 
îçíàê äåôîðìàö³¿ òà çëèïàííÿ îñòàíí³õ íå âèÿâëåíî. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
çíà÷íå ïîòîâùåííÿ ñò³íêè äð³áíèõ òà ñåðåäí³õ àðòåð³é çà ðàõóíîê 
ã³ïåðïëàç³¿ òà ã³ïåðòðîô³¿ åëàñòè÷íèõ ìåìáðàí òà ì³îöèò³â. Â³äì³÷àþòüñÿ 
íåð³âíîì³ðíèé ñêëåðîç â³ñöåðàëüíî¿ ïëåâðè, âîãíèùåâà äèëàòàö³ÿ ñ³òêè 
ñóáïëåâðàëüíèõ ë³ìôàòè÷íèõ êàï³ëÿð³â. Ó ñàìèõ ë³ìôàòè÷íèõ 
óòâîðåííÿõ çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, 
çíèêàþòü áëàñòí³ êë³òèíè, ñòðîìà ¿õ ñòàº ãðóá³øîþ, ç’ÿâëÿþòüñÿ ÿâèùà 
êàð³îðåêñèñó êë³òèí. Â äåÿêèõ ì³ñöÿõ ïåðèáðîíõ³îëüí³ òà ïåðèâàñêóëÿðí³ 
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè çàì³íþþòüñÿ íà âîãíèùà ñêëåðîçó ç ïîîäèíîêèìè 
òåìíèìè ë³ìôîöèòàìè, ùî «âìóðîâàí³ â ñïîëó÷íó òêàíèíó». 

Âèâ÷àþ÷è ä³þ ñ³ðêîâîäíþ ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â ó êë³òèíàõ 
àåðîãåìàòè÷íîãî áàð’ºðó, Ïîëÿêîâ Â.Ñ.[33] âñòàíîâèâ çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ 
ï³íîöèòîçíèõ ïóõèðö³â, ðèáîñîì òà ïîë³ñîì. Äåùî çá³ëüøóºòüñÿ òîâùèíà 
ñàìîãî áàð’ºðó, ÿêà ñòàíîâèòü 0,290 ìêì (â êîíòðîë³ 0,252 ìêì), à â 
äåÿêèõ ä³ëÿíêàõ äîñÿãàº 0,545 ìêì çà ðàõóíîê ïîòîâùåííÿ öèòîïëàçìè 
åíäîòåë³îöèò³â, ùî âì³ùóº ï³íîöèòîçí³ ïóõèðö³. Êîìïëåêñ Ãîëüäæ³ 
ðîçøèðþºòüñÿ, à â öèòîïëàçì³ âèÿâëÿºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü 
ìóëüòèâåçèêóëÿðíèõ ò³ëåöü. Íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³ â³é÷àñòèõ êë³òèí, 
îñîáëèâî òåðì³íàëüíèõ áðîíõ³îë, ç’ÿâëÿþòüñÿ ðîçøèðåí³ âèðîñòè 
öèòîïëàçìè, ùî ì³ñòèòü òèïîâ³ òà àòèïîâ³ â³éêè, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðîöåñè 
ì³êðîïëàçìîöèòîçó. Ïåðèíóêëåàðíèé ïðîñò³ð êë³òèí Êëàðà çá³ëüøóºòüñÿ, 
çá³ëüøóºòüñÿ òàêîæ ê³ëüê³ñòü ïîð. Öèñòåðíè åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè öèõ 
êë³òèí ðîçøèðþþòüñÿ, çðîñòàº âì³ñò ïîë³- òà ðèáîñîì, à â àï³êàëüí³é 
÷àñòèí³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ì³êðîô³ëàìåíîçí³ ñòðóêòóðè ãîëêîïîä³áíî¿ 
ôîðìè. 

Ó ðÿä³ ïðàöü [46, 47] ïîêàçàíî, ùî ï³ä ä³ºþ ãåíòàì³öèíó òà 
öåôîòàêñèìó â ñòðóêòóð³ àåðîãåìàòè÷íîãî áàð’ºðó âèíèêàþòü ïîä³áí³ 
ïåðåòâîðåííÿ ó âèãëÿä³ äèñòðîô³÷íèõ çì³í â êë³òèííèõ åëåìåíòàõ 
(çîêðåìà, â ìàêðîôàãàõ òà àëüâåîëîöèòàõ 2-ãî òèïó ç îçíàêàìè ¿õíüî¿ 
ôóíêö³îíàëüíî¿ äèñôóíêö³¿), ïîðóøåíü îáì³íó ñóðôàêòàíòà, ðîçëàä³â 
ãåìîäèíàì³êè. Îñòàíí³ á³ëüø âèðàæåí³ ïðè âèêîðèñòàíí³ öåôîòàêñèìó òà 
ïðîÿâëÿëèñÿ ïîâíîêðîâ’ÿì, ïîðóøåííÿì ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ ó 
âèãëÿä³ ñëàäæ-ôåíîìåíà. Àëüâåîëîöèòè 11-ãî òèïó ì³ñòÿòü çìåíøåíó 
ê³ëüê³ñòü ìóëüòèâåçèêóëÿðíèõ òà îñì³îô³ëüíèõ ïëàñòèí÷àñòèõ ò³ëåöü ÷åðåç 
åêçîöèòîç â ïðîñâ³ò àëüâåîë, äå âîíè íàêîïè÷óþòüñÿ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ 
(òàê çâàíà «ñóðôàêòàíòîðåÿ»). Òîìó îñì³îô³ëüí³ ïëàñòèí÷àñò³ ò³ëüöÿ ìàþòü 
ñïóñòîøåíèé âèãëÿä. Ó öèòîïëàçì³ àëüâåîëîöèò³â 2-ãî òèïó â³äñóòí³ 
ìóëüòèâåçèêóëÿðí³ ò³ëüöÿ, ÿê³ º ïåðåõ³äíèìè ôîðìàìè ïåðåòâîðåííÿ â 
îñì³îô³ëüí³ ïëàñòèí÷àñò³ ò³ëüöÿ. Êë³òèíè íåù³ëüíî ïðèëÿãàþòü äî 
áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè, â ÿäðàõ âèÿâëÿþòüñÿ ãëèáîê³ ³íâàã³íàö³¿ êàð³îëåìè, 
âîãíèùåâî – ë³çèñ ìåìáðàíè. Â àëüâåîëîöèòàõ 1-ãî òèïó – ïðîñâ³òëåííÿ 
öèòîïëàçìè òà íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë. 
Àëüâåîëÿðí³ ôàãîöèòè ìàþòü îçíàêè çíèæåííÿ àêòèâíîñò³: îêðóãëà ôîðìà 
ç íåð³âíèì êîíòóðîì, íå óòâîðþþòü ïñåâäîïîä³é, ì³ñòÿòü íåâåëèêó 
ê³ëüê³ñòü ë³çîñîì òà ì³òîõîíäð³é. 

Íå âèêëèêàº ñóìí³â³â, ùî áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè çäàòí³ âèêëèêàòè 
òîêñè÷íèé ô³áðîçóþ÷èé àëüâåîë³ò [51,61]. Âåðíèãîðîäñüêèé Ñ.Â. òà 
ñï³âàâò. [48] ÷åðåç îäèí ì³ñÿöü ï³ñëÿ âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî ââåäåííÿ 
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ïðîïðàíîëîëó ñïîñòåð³ãàëè çì³íè â óñ³õ ñêëàäîâèõ àåðîãåìàòè÷íîãî 
áàð’ºðó. Ï³äâèùóºòüñÿ ïðîíèêí³ñòü ÿê êðîâîíîñíèõ, òàê ³ ë³ìôàòè÷íèõ 
êàï³ëÿð³â. Çì³íè åíäîòåë³àëüíîãî åï³òåë³þ ïðîÿâëÿëèñÿ â çá³ëüøåíí³ 
ê³ëüêîñò³ ï³íîöèòîçíèõ ïóõèðö³â, ùî çàïîâíþþòü âñþ öèòîïëàçìó òà 
çíàõîäÿòüñÿ â í³é ó â³ëüíîìó òà çâ’ÿçàíîìó ç êë³òèííîþ îáîëîíêîþ ñòàíàõ. 
Ç’ÿâëÿþòüñÿ âàêóîë³ ð³çíèõ ðîçì³ð³â, â äåÿêèõ åíäîòåë³îöèòàõ ìàòðèêñ 
öèòîïëàçìè ïðîñâ³òëþºòüñÿ, îá’ºì êë³òèí çá³ëüøóºòüñÿ, âíàñë³äîê ÷îãî 
ïîðóøóºòüñÿ öèòîïëàçìàòè÷íà îðãàí³çàö³ÿ. Ïðè öüîìó ïðîñâ³ò êàï³ëÿð³â 
çâóæóºòüñÿ. Â³äì³÷àºòüñÿ âàêóîë³çàö³ÿ àëüâåîëîöèò³â 1-ãî òèïó. Ì³ñöÿìè 
àëüâåîëÿðíà ìåìáðàíà âòðà÷àº ÷³òê³ñòü êîíòóð³â òà îãîëþºòüñÿ, à íà 
àï³êàëüí³é ïîâåðõí³ êë³òèí âèçíà÷àþòüñÿ ïóõèð÷àñòîïîä³áí³ âèáóõàííÿ, 
ùî ì³ñòÿòü ïîøêîäæåí³ óëüòðàñòðóêòóðí³ åëåìåíòè. Íàáóõàííÿ 
ì³òîõîíäð³é ç³ ñêîðî÷åííÿì ¿õí³õ êðèñò, ðîçøèðåííÿ  êàíàëüö³â 
åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè ñòàþòü òèïîâèìè äëÿ àëüâåîëîöèò³â îáîõ òèï³â. 
×àñòèíà îñì³îô³ëüíèõ ïëàñòèí÷àñòèõ ò³ëåöü àëüâåîëîöèò³â 2-ãî òèïó 
âàêóîë³çîâàíà, ÷àñòèíà ðîçä³ëåíà øèðîêèìè ñâ³òëèìè ïðîì³æêàìè. 
Òðàïëÿþòüñÿ âåëèê³ âàêóîë³, ùî îòî÷åí³ îäèíàðíîþ ìåìáðàíîþ, ÿê³ 
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà ì³ñö³ îñì³îô³ëüíèõ ïëàñòèí÷àñòèõ ò³ëåöü. Á³ëüø³ ç 
íèõ, ùî ì³ñòÿòü çàëèøêè îñì³îô³ëüíèõ ïëàñòèí, â³äêðèâàþòüñÿ íå ò³ëüêè 
â ïðîñâ³ò àëüâåîë, à ³ â ñóáåï³òåë³àëüíó çîíó. Ïîîäèíîê³ ìàêðîôàãè ç 
òîíêèìè â³äðîñòêàìè òà ³íâàã³íàö³ÿìè ðîçì³ùóþòüñÿ íà àëüâåîëÿðí³é 
ïîâåðõí³ òà ì³ñòÿòü ôàãîñîìè ç ïëàñòèí÷àñòèì îñì³îô³ëüíèì ìàòåð³àëîì. 
×åðåç 2 ì³ñÿö³ ââåäåííÿ áåòà-áëîêàòîðà ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äèñòðîô³÷íî-
äåñòðóêòèâí³ çì³íè ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â òà àêòèâàö³ÿ ô³áðîïëàñòè÷íèõ 
ðåàêö³é ³íòåðñòèö³þ.  

Ñëóêà Á.À. òà Òàãàíîâè÷ À.Ä. [49] ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâèëè 
õàðàêòåðíó ïîñë³äîâí³ñòü ïåðåòâîðåíü ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ï³ä ä³ºþ 
áëåîì³öèíó. Ñïî÷àòêó ðîçâèâàþòüñÿ íàáðÿêîâî-çàïàëüí³ çì³íè â 
àåðîãåìàòè÷íîìó áàð’ºð³ òà ³íòåðñòèö³¿, áëîêóºòüñÿ ôóíêö³ÿ àëüâåîëîöèò³â 
2-ãî òèïó. Àêòèâóþòüñÿ àëüâåîëÿðí³ ìàêðîôàãè ç ïîäàëüøèì 
ïîøêîäæåííÿì ïîçàêë³òèííîãî øàðó ñóðôàêòàíòà. ×åðåç 3 òèæí³ 
ðîçâèâàºòüñÿ ³íòåðñòèö³éíèé ô³áðîç âîãíèùåâîãî õàðàêòåðó, ÿêèé 
ïîñòóïîâî, â ì³ðó ïðîäîâæåííÿ ³íòîêñèêàö³éíî¿ ä³¿ áëåîì³öèíó, ïåðåõîäèòü 
äî  ³íäóêîâàíîãî ïíåâìîô³áðîçó. 

ª ïîâ³äîìëåííÿ [50], ùî êñåíîá³îòèê ãåêñàõëîðöèêëîãåêñàí ïðè 
ïåðîðàëüíîìó íàäõîäæåíí³ â äîçàõ, ùî íå ïåðåâèùóþòü äîïóñòèì³ 
êîíöåíòðàö³¿, âèêëèêàº àäàïòèâíó ðåàêö³þ øëÿõîì çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ 
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, àëå íå çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ 
ôàãîöèòàðíî-àêòèâíèõ ìàêðîôàã³â. 

Ñàìñîíîâà Ì.Â. òà ³íø³ [62] âèÿâèëè çâ’ÿçîê ì³æ ôàêòîì òðèâàëî¿ 
ïåðñèñòåíö³¿ ÷àñòèíîê «÷îðíîáèëüñüêîãî ïèëó» â ëåãåíÿõ ë³êâ³äàòîð³â òà 
÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ ëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿, ó òîìó ÷èñë³ îíêîëîã³÷íî¿. 

Íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü ïðàöü [63] ïðèñâÿ÷åíà êîìïëåêñíîìó àíàë³çó 
ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í åï³òåë³þ áðîíõ³â ó ðîá³òíèê³â ðàä³îõ³ì³÷íîãî 
âèðîáíèöòâà. Çì³íè çàïàëüíîãî òà ñêëåðîòè÷íî-àòðîô³÷íîãî õàðàêòåðó 
áóëè ÿê íàñë³äîê òðèâàëî¿ ä³¿ ìàëèõ äîç ðàä³îíóêë³ä³â íà áðîíõîëåãåíåâó 
òêàíèíó. Ïëîñêîêë³òèííà ìåòàïëàç³ÿ åï³òåë³þ áðîíõ³â âèÿâëÿëàñÿ  â 50% 
âèïàäê³â, ùî, íà äóìêó àâòîð³â, ìîæå áóòè ñâ³äêîì îíêîñïðÿìîâàíîñò³ 
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â ëåãåíÿõ. 

Çã³äíî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè [64] ñïîíãîë³òîâèé ïèë ìîæå áóòè îäí³ºþ ç 
åò³îëîã³÷íèõ ïðè÷èí ðîçâèòêó õðîí³÷íèõ íåñïåöèô³÷íèõ çàõâîðþâàíü 
ëåãåíü, âèêëèêàþ÷è ïîì³ðí³, àëå ñò³éê³ çì³íè êîìïîíåíò³â 
àåðîãåìàòè÷íîãî áàð’ºðó, òà ñïðèÿº âèíèêíåííþ ô³áðîçíîãî àëüâåîë³òó. 

Äîñë³äæóþ÷è âïëèâ àëìàçíîãî ïèëó íà ñëèçîâó îáîëîíêó òðàõå¿, 
Ãàðìàåâà Ä.Ê. [65] âèÿâèëà âèñîêó ðåàêòèâí³ñòü ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè ó 
â³äïîâ³äü íà öåé ïîëþòàíò, ÿêà ïðîÿâëÿëàñÿ â çìåíøåíí³ ê³ëüêîñò³ ìàëèõ 
ë³ìôîöèò³â, çá³ëüøåíí³ ê³ëüêîñò³ ïëàçìàòè÷íèõ, ìàëîäèôåðåíö³éîâàíèõ 
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êë³òèí, ìàêðîôàã³â òà äåñòðóêòèâíî çì³íåíèõ êë³òèí âæå íà 3-òþ äîáó 
åêñïåðèìåíòó. Õàðàêòåðíîþ º ìàêñèìàëüíà ³ìóíîëîã³÷íà àêòèâí³ñòü ó 
ñëèçîâ³é âåðõíüî¿ ÷àñòèíè òðàõå¿. 
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Òàêèì ÷èíîì, ÷èñëåíí³ ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà ïðî âïëèâ åêçîãåííèõ 
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SUMMARY 
The object of the article is to study a literary resources touching a morphological changes of 

lungs parenchyma under influence of some external factors in order to discover a regularity of 
structural transformations in respiratory organs. 
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