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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ åò³îëîã³¿ òà åï³äåì³îëîã³¿  êàíäèäîçíî¿ 

³íôåêö³¿ ó âàã³òíèõ.  Àâòîðîì íàâîäÿòüñÿ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 300 æ³íîê â 
ð³çí³ òåðì³íè âàã³òíîñò³ òà â ï³ñëÿïîëîãîâèé ïåð³îä íà íàÿâí³ñòü êàíäèäîçíî¿ 
³íôåêö³¿ â ï³õâ³, ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ òà íà øê³ð³ ìîëî÷íèõ çàëîç.  

 
ÂÑÒÓÏ 

Ñåðåä áàãàòüîõ ÷èííèê³â ðèçèêó ³ ïåðåäóìîâ âèíèêíåííÿ 
ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³  òà ïîëîã³â îñòàíí³ìè ðîêàìè âñå 
÷àñò³øå âèÿâëÿþòüñÿ ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ ïðîöåñè ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â. 
Ó øèðîêîìó ñïåêòð³ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ ìîæóòü ïðèçâåñòè äî 
âèíèêíåííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ñòàòåâèõ îðãàí³â ó âàã³òíèõ, çðîñòàº 
ðîëü ãðèáêîâî¿ ³íôåêö³¿ [1]. Êàíäèäîç ñò³éêî çàéìàº 2-3-òº ì³ñöå, éîãî 
÷àñòîòà ó ñòðóêòóð³ ³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè, çà äàíèìè 
ð³çíèõ àâòîð³â, ñòàíîâèòü â³ä 26 äî 40-45% [2]. Äîì³íóþ÷èì çáóäíèêîì 
âàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó, çà äàíèìè çàðóá³æíèõ àâòîð³â, º C. albicans. Çà 
îñòàíí³ 10 ðîê³â ÷àñòîòà âàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó, âèêëèêàíîãî íå-albicans 
âèäàìè, çá³ëüøèëàñÿ ìàéæå âäâ³÷³ [3]. Âèñîêà éìîâ³ðí³ñòü çðîñòàííÿ 
ê³ëüêîñò³ øòàì³â íå÷óòëèâèõ äî îñíîâíèõ àíòèôóíãàëüíèõ ïðåïàðàò³â, 
çìóøóº á³ëüø äåòàëüíî ï³äõîäèòè äî ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè êàíäèäîçíî¿ 
³íôåêö³¿. Ó íàø³é êðà¿í³ â³äñóòí³ ºäèí³ óí³ô³êîâàí³ ï³äõîäè äî 
ä³àãíîñòèêè êàíäèäîçíî¿ ³íôåêö³¿. Ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü 
ñâ³ä÷àòü ïðî íåäîñòîâ³ðí³ñòü êë³í³÷íèõ îçíàê ïðè ä³àãíîñòèö³ 
âàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó (ÂÊ). Ñïðîáè ð³çíèõ äîñë³äíèê³â îö³íèòè 
åôåêòèâí³ñòü êóëüòóðàëüíîãî òà öèòîëîã³÷íîãî ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè äàþòü 
ð³çí³ ñóïåðå÷ëèâ³ ðåçóëüòàòè. Â Óêðà¿í³ äîñë³äæåííÿ åò³îëîã³¿, 
åï³äåì³îëîã³¿ êàíäèäîçíî¿ ³íôåêö³¿ íå÷èñëåíí³. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó 
âèñîêà ÷àñòîòà åêñòðàãåí³òàëüíîãî íîñ³éñòâà  äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ó 
âàã³òíèõ [5]. ×åðåç â³äñóòí³ñòü îô³ö³éíî¿ ðåºñòðàö³¿ îðàëüíîãî êàíäèäîçó 
òà ìàëó ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é ç ö³º¿ ïðîáëåìè ³ñòèííà çàõâîðþâàí³ñòü íà 
íüîãî â Óêðà¿í³ íåâ³äîìà [6]. Â ë³òåðàòóð³ íå â³äîáðàæåíèé âçàºìîçâ’ÿçîê 
ì³æ åêòðàãåí³òàëüíèì ³íô³êóâàííÿì âàã³òíèõ ãðèáàìè ðîäó Candida òà 
âàã³íàëüíèì êàíäèäîçîì ó âàã³òíèõ. Ö³ëèé ðÿä íåâèð³øåíèõ ïèòàíü ç 
åï³äåì³îëîã³¿ òà åò³îëîã³¿ êàíäèäîçíî¿ ³íôåêö³¿ ó âàã³òíèõ ñïîíóêàâ íàñ  
çâåðíóòè ñâîþ óâàãó íà ðîçâ’ÿçàííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè. 

 
ÌÅÒÀ ÐÎÁÎÒÈ 

Äîñë³äèòè âèäîâèé ñêëàä ãðèá³â ðîäó Candida, âèä³ëåíèõ â³ä âàã³òíèõ 
æ³íîê, îö³íèòè ÷àñòîòó êàíäèäîçó òà êàíäèäîíîñ³éñòâà ³ ñòóï³íü 
îáñ³ìåí³ííÿ âàã³òíèõ äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè . 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ 

Çà ïåð³îä  2002-2003 òà 2005-2007 ðîê³â  íà áàç³ Ñóìñüêîãî îáëàñíîãî 
öåíòðó àêóøåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿ òà ðåïðîäóêòîëîã³¿ ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå 
êë³í³÷íå, öèòîëîã³÷íå, ì³êîëîã³÷íå  îáñòåæåííÿ 300 æ³íîê â ², ²², ²²² 
òðèìåñòðàõ âàã³òíîñò³ òà íà 3-5-òó äîáó ï³ñëÿ ïîëîã³â. Ïàö³ºíòêè  
ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ àáî íà îáë³êó â æ³íî÷³é 
êîíñóëüòàö³¿ öåíòðó. Äëÿ âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíîãî çàâäàííÿ áóëî âçÿòî 
399 çìèâ³â ³ç ñëèçîâî¿ ï³õâè, 399 çìèâ³â ³ç ñëèçîâî¿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà 
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59 çìèâ³â ç³ ñëèçîâî¿ øê³ðè ìîëî÷íèõ çàëîç. Êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ 
âêëþ÷àëî îïèòóâàííÿ âàã³òíî¿, îãëÿä çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, ï³õâè 
òà øèéêè ìàòêè â äçåðêàëàõ, îãëÿä ñëèçîâî¿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà øê³ðè 
ìîëî÷íèõ çàëîç. Õàðàêòåð ì³êðîôëîðè âèçíà÷àëè öèòîëîã³÷íèì 
(äîñë³äæåííÿ ñåêðåò³â ï³õâè) òà ì³êîëîã³÷íèì (äîñë³äæåííÿ çìèâ³â ³ç 
ï³õâè, ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, øê³ðè) ìåòîäàìè. Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 
âàã³íàëüíèõ ñåêðåò³â âêëþ÷àëî âèçíà÷åííÿ â ïðåïàðàòàõ ç âèä³ëåíü ï³õâè 
ãðàìïîçèòèâíèõ òà ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ëåéêîöèò³â, ñòàíó 
åï³òåë³þ. Äëÿ ì³êîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çàáèðàëè ìàòåð³àë ñòåðèëüíèì 
âàòíèì òàìïîíîì, ÿêèé âíîñèëè â ïðîá³ðêó ³ç 5 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî 
ðîç÷èíó. Ïðîá³ðêó ç ìàòåð³àëîì ñòðóøóâàëè òà 0,1ìë ðîçâåäåíîãî 
ìàòåð³àëó âèñ³âàëè íà ù³ëüíå ñåðåäîâèùå Ñàáóðî ç ïîäàëüøîþ 
³íêóáàö³ºþ ïðè 37°Ñ ïðîòÿãîì 48-72 ãîäèí. Ïîò³ì ïðîâîäèëè ê³ëüê³ñíèé 
îáë³ê ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî âèðîñëè, òà ¿õ âèäîâó ³äåíòèô³êàö³þ ç 
âèêîðèñòàííÿì  òåñò-ñèñòåì âèðîáíèöòâà Â²Î-ÌÅRIEUX (Ôðàíö³ÿ) òà 
äîñë³äæåííÿì  ó âèä³ëåíèõ ãðèá³â çäàòíîñò³ óòâîðþâàòè ðîñòêîâ³ òðóáêè 
òà õëàì³äîñïîðè, òèï³â ðîñòó, ¿õ ôåðìåíòàòèâíèõ ³ àñèì³ëÿö³éíèõ 
âëàñòèâîñòåé.  

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì  ìåòîä³â 
âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, ç ðîçðàõóíêîì ñåðåäí³õ âåëè÷èí, ïîêàçíèê³â 
âàð³àö³¿ òà ñòàòèñòè÷íîþ îö³íêîþ ì³æãðóïîâî¿ ð³çíèö³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí 
³ç âèçíà÷åííÿì êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà (t). Äëÿ îö³íêè äîñòîâ³ðíîñò³ 
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â áóâ ïðèéíÿòèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³  ð<0,05 [7].  

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Íàìè áóëî ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 300 æ³íîê â ², ²², ²²² òðèìåñòðàõ 
âàã³òíîñò³ òà íà 3-5-òó äîáó ï³ñëÿ ïîëîã³â íà íàÿâí³ñòü êàíäèäîç³â òà 
êàíäèäîíîñ³éñòâà. Ïðè îãëÿä³ ó æîäíî¿ æ³íêè íå áóëî âèÿëåíî ñèìïòîì³â 
êàíäèäîçíîãî óðàæåííÿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà øê³ðè ìîëî÷íèõ çàëîç. 
Ïðè ì³êîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ ³ç ñëèçîâî¿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ãðèáè ðîäó 
Candida áóëè âèä³ëåí³ ³ç  84 ïðîá, ùî ñòàíîâèëî 21,1% îáñòåæåíèõ. Ïðè 
ì³êîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ ³ç øê³ðè ãðèáè ðîäó Càndida áóëè âèä³ëåí³ ó 6 
ïîðîä³ëü, ùî ñòàíîâèëî 11,1% ïàö³ºíòîê. Ïðè êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ 
ñèìïòîìè âàã³í³òó â³äì³÷àëèñü ó 151 æ³íêè. Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî 
ðåçóëüòàò³â êë³í³÷íîãî, öèòîëîã³÷íîãî òà ì³êîëîã³÷íîãî îáñòåæåíü  
ïàö³ºíòîê ïîä³ëèëè íà òðè ãðóïè: çäîðîâ³ àáî íå³íô³êîâàí³ ãðèáàìè 
æ³íêè, êàíäèäîíîñ³¿ òà õâîð³ íà âàã³íàëüíèé êàíäèäîç. Äî íå³íô³êîâàíèõ 
âàã³òíèõ â³äíåñëè æ³íîê, ó ÿêèõ ïðè öèòîëîã³÷íîìó ³ ì³êîëîã³÷íîìó 
îáñòåæåíí³ ãðèáè ðîäó Candida ³ç ï³õâè íå âèä³ëÿëèñÿ. Êàíäèäîíîñ³ÿìè 
ââàæàëè æ³íîê, ó ÿêèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â íå áóëî, à ïðè öèòîëîã³÷íîìó 
÷è ì³êîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ìàòåð³àëó ³ç ï³õâè æ³íîê áóëè âèÿâëåí³ 
ãðèáè ðîäó Candida. Ó õâîðèõ íà ÂÊ â³äì³÷àëèñÿ õàðàêòåðí³ êë³í³÷í³ 
ïðîÿâè ³ ïðè ì³êîëîã³÷íîìó ÷è öèòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèä³ëÿëèñÿ 
ãðèáè. Ä³àãíîç âàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó áóëî âñòàíîâëåíî ó 129 æ³íîê â 
ð³çí³ òåðì³íè âàã³òíîñò³. Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ ïðè äîñë³äæåíí³ õàðàêòåðó 
ãðèáêîâî¿ êîëîí³çàö³¿ ï³õâè, íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1. 

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè ì³æ òåðì³íîì ãåñòàö³¿ òà ÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ 
âàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó ³ñíóº ïðÿìèé çâ’ÿçîê [8], ³ ðåçóëüòàòè ðÿäó 
äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæóþòü öþ ã³ïîòåçó [9]. Îäíàê äåÿê³ àâòîðè âêàçóþòü 
íà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ÂÊ ³ç çðîñòàííÿì òåðì³íó ãåñòàö³¿ [10]. 
Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ äåìîíñòðóþòü çðîñòàííÿ ÷àñòîòè ÂÊ ó 
âàã³òíèõ ³ç çá³ëüøåííÿì òåðì³íó ãåñòàö³¿: â ² òðèìåñòð³ ÂÊ çàðåºñòðóâàëè 
ó 18,6%, ó ²² òðèìåñòð³ – ó 29,3%, ó ²²² òðèìåñòð³ – ó 29,8%, îäíàê öå 
çðîñòàííÿ áóëî ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíå. Íà 3-5-òó äîáó ï³ñëÿ ïîëîã³â ÂÊ 
íå çàðåºñòðîâàíî ó æîäíî¿ îáñòåæåíî¿ æ³íêè, öåé ðåçóëüòàò ï³äòâåðäæóº  
äóìêó ïðî çâ’ÿçîê ì³æ âàã³òí³ñòþ òà ÷àñòîòîþ ÂÊ ó æ³íîê ³ çá³ãàºòüñÿ ³ç 
äàíèìè ³íøèõ äîñë³äæåíü [10]. Êàíäèäîíîñ³éñòâî â ï³õâ³ â ² òðèìåñòð³ 
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â³äì³÷àëîñü ó 16,3%, ó ²² òðèìåñòð³ – ó 20,7%, ó ²²² òðèìåñòð³ – ó 14,4%, 
à ï³ñëÿ ïîëîã³â – ó 5,1% æ³íîê (ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ 
ê³ëüêîñò³). Íàø³ ðåçóëüòàòè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä äàíèõ Êóáàñÿ Â.Ã. [11], 
ÿêèé âêàçóâàâ, ùî â îñòàííüîìó òðèìåñòð³ êàíäèäîíîñ³éñòâî ðåºñòðóºòüñÿ 
ó 30-86%, òà áëèçüê³ äî äàíèõ Ìàëîâî¿ ².Î., ÿêà êàíäèäîíîñ³éñòâî ó ²²-²²² 
òðèìåñòðàõ â³äì³÷àº ó 10,7% æ³íîê [12]. Â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî 
äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ÷àñòîòîþ ÂÊ òà êàíäèäîíîñ³éñòâà â  ð³çí³ òåðì³íè 
âàã³òíîñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî òåðì³í ãåñòàö³¿ â óìîâàõ äàíîãî 
äîñë³äæåííÿ íå âïëèâàâ íà ÷àñòîòó ÂÊ òà êàíäèäîíîñ³éñòâà.  

 
Òàáëèöÿ 1 – Ðîçïîä³ë âàã³òíèõ çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ì³êðîá³îöåíîçó 

ï³õâè ó ð³çí³ òåðì³íè âàã³òíîñò³ 
 ² òðèìåñòð,  

n=43 (Ð±m)% 
²² òðèìåñòð, 
n=116(Ð±m)% 

²²² òðèìåñòð, 
n=181(Ð±m)% 

3-5-òà äîáà ï/ï, 
n=59(Ð±m)% 

Õâîð³ íà ÂÊ 18,6±5,9 29,3±4,2 29,8±3,4 0±0* 
Êàíäèäîíîñ³¿ 16,3±5,6 20,7±3,8 14,4±2,6** 5,1±2,9* 
Çäîðîâ³ 65,1±7,3** 50±4,6** 55,8±3,7** 94,9±2,9*,** 

* Äàíèé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä  ïîêàçíèê³â òðüîõ 
ïîïåðåäí³õ êîëîíîê. 
** Äàíèé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîêàçíèê³â  ó 
âàã³òíèõ ç ³íøèì òèïîì ì³êðîá³îöåíîçó  â äàíèé  òåðì³í ãåñòàö³¿ 

Ó ë³òåðàòóð³ ìè íå çíàéøëè ïðàöü, ÿê³ á â³äîáðàæàëè çâ’ÿçîê ì³æ 
íîñ³éñòâîì äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Càndida íà ñëèçîâ³é ðîòîâî¿ 
ïîðîæíèíè òà ÂÊ ÷è êàíäèäîíîñ³éñòâîì ó ï³õâ³. Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ öüîãî 
ïèòàííÿ ìè ïðîâåëè ðîçïîä³ë æ³íîê, ó ÿêèõ áóëî âèä³ëåíî ãðèáè ³ç 
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, íà ãðóïè çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ó íèõ 
âàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó ÷è êàíäèäîíîñ³éñòâà ó ï³õâ³. Ö³ äàí³ ïîäàí³ ó 
òàáëèö³ 2. 

 
Òàáëèöÿ 2 – Íîñ³éñòâî ãðèá³â ðîäó Candida â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ó 

âàã³òíèõ ç ð³çíèì òèïîì ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè   
Ê³ëüê³ñòü íîñ³¿â ãðèá³â ðîäó Candida â ðîòîâ³é 

ïîðîæíèí³ 
 

Àáñîëþòíå çíà÷åííÿ  Â³äíîñíå çíà÷åííÿ (Ð±m)% 
Õâîð³ ÂÊ,  
n=96 

37 
 

38,5±5 

Êàíäèäîíîñ³¿ , 
n=58 

12 20,7±5,3* 

Çäîðîâ³, 
n=187 

28 15±2,6* 

* Äàíèé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîêàçíèêà ïåðøîãî 
ðÿäêà 

²ç íàâåäåíèõ äàíèõ âèäíî, ùî ÷àñòîòà âèä³ëåííÿ äð³æäæîïîä³áíèõ 
ãðèá³â ³ç ðîòîâî¿  ïîðîæíèíè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî âèùà ó ãðóï³ õâîðèõ 
ÂÊ ïîð³âíÿíî ³ç ãðóïàìè êàíäèäîíîñ³¿â òà âàã³òíèõ,  ï³õâà ÿêèõ íå 
êîëîí³çîâàíà ãðèáàìè ðîäó Candida. 

Íàìè áóëî âèä³ëåíî ³ç ï³õâè  114 øòàì³â C. albicans (87,7%),  
10 C. tropicalis (7,7%), 2 C. kefyr (1,5%), 2 C. krusei (1,5%),  
1 C. catenulata(0,8%), 1 C. glabrata(0,8%). ²ç ç³âà áóëî âèä³ëåíî  
75 øòàì³â C. albicans (89,3%), 3 C. tropicalis (3,6%), 5 C. kefyr (5,9%),  
1 C. lusitanicae (1,2%). Ç³ øê³ðè ìîëî÷íèõ çàëîç áóëî âèä³ëåíî 5 øòàì³â 
Ñ.àlbicans (83,3%), 1 C.tropicalis (16,7%). Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè 
çá³ãàþòüñÿ ³ç äàíèìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â [1, 12, 13 ] ³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî 
ãîëîâíó  ðîëü ó âèíèêíåíí³ êàíäèäîçíî¿ ³íôåêö³¿ â³ä³ãðàº C. albicans. 
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Îäíàê ö³ ðåçóëüòàòè íå ï³äòâåðäæóþòü äóìêó  ïðî çíà÷íå çðîñòàííÿ 
ê³ëüêîñò³ íå-albicans âèä³â [3].  

Ìè îö³íèëè ìàñèâí³ñòü  îáñ³ìåí³ííÿ ãðèáàìè ðîäó Candida ï³õâè òà 
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó âàã³òíèõ ç ð³çíèì õàðàêòåðîì ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè. 
Ç ö³ºþ ìåòîþ æ³íîê, ó ÿêèõ áóëî âèä³ëåíî ãðèáè,  ïîä³ëèëè íà 3 ãðóïè: ç 
îáñ³ìåí³ííÿì äî 100 ÊÓÎ/ ìë*òàìïîí, â³ä 100 äî 1000 òà á³ëüøå 1000. 
Ðåçóëüòàòè â³äîáðàæåí³ ó òàáëèöÿõ 3,4. 

 
Òàáëèöÿ 3 – Ìàñèâí³ñòü  îáñ³ìåí³ííÿ ãðèáàìè ðîäó Candida ï³õâè 

Ê³ëüê³ñòü êë³òèí âèä³ëåíèõ ³ç ñëèçîâî¿ ï³õâè  
äî 100 (Ð±m)% 100-1000  (Ð±m)% Á³ëüøå 1000 

(Ð±m)% 
Õâîð³ íà ÂÊ, 

n=86 
10,5±3,3 16,3±4 73,3±4,8* 

Íîñ³¿, 
n=41 

9,7±4,6 35±7,4*,** 55%±7,8* 

* Äàíèé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä  ïîêàçíèê³â  
ïîïåðåäí³õ êîëîíîê 
** Äàíèé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîêàçíèêà, 
îòðèìàíîãî ó õâîðèõ íà ÂÊ 

 
²ç òàáëèö³ 3 âèäíî, ùî ó 73,3% õâîðèõ íà ÂÊ ñòóï³íü îáñ³ìåí³ííÿ áóâ 

á³ëüøå 1000 ÊÓÎ/ ìë*òàìïîí. Âðàæàº òîé ôàêò, ùî ó 55% êàíäèäîíîñ³¿â  
ñòóï³íü îáñ³ìåí³ííÿ áóâ âèùèé çà 1000 ÊÓÎ/ ìë*òàìïîí, à ó 35% - â³ä 
100 äî 1000ÊÓÎ/ ìë*òàìïîí. Öå â³äíîñíî âèùå, í³æ ó ï³äë³òê³â òà 
íåâàã³òíèõ äîðîñëèõ æ³íîê, ó 50% òà 20% ÿêèõ â³äïîâ³äíî ñòóï³íü 
îáñ³ìåí³ííÿ ï³õâè áóâ á³ëüøå 500 ÊÓÎ/ ìë/òàìïîí [14].   

 
Òàáëèöÿ 4 – Ìàñèâí³ñòü  îáñ³ìåí³ííÿ ãðèáàìè ðîäó 

 Candida ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè 
Ê³ëüê³ñòü êë³òèí, âèä³ëåíèõ ³ç ñëèçîâî¿ ðîòîâî¿ 

ïîðîæíèíè 
 

äî 100 (Ð±m)% 100-1000 (Ð±m)% Á³ëüøå1000 
(Ð±m)% 

Õâîð³ íà ÂÊ, 
n=34 

88,2±5,5 13,8±5,9 2,9±2,9 

Íîñ³¿, 
n=14 

71,4±12,5 7±7,1 7±7,1 

Çäîðîâ³,  
n=36 

86,1±5,8 8,3±4,6 2,7±2,7 

Çàãàëüíà 
ê³ëüê³ñòü 
îáñòåæåíèõ, 
n=84 

83,3±4,1* 10,7±3,4 5,9±2,6 

* Äàíèé ïîêàçíèê ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä  ïîêàçíèê³â  äðóãî¿ 
òà òðåòüî¿ êîëîíîê 
 

Ï³ñëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ðåçóëüòàò³â ìè ç’ÿñóâàëè, ùî ïîêàçíèêè 
îáñ³ìåí³ííÿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ãðèáàìè ðîäó Candida  ó æ³íîê ç ð³çíèì 
òèïîì ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè  ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ, 
òîìó ìè âèð³øèëè îá’ºäíàòè ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³  â³ä õâîðèõ íà ÂÊ, 
êàíäèäîíîñ³¿â òà çäîðîâèõ  æ³íîê.  Ïðèâåðòàº äî ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî 
ïðè íîñ³éñòâ³ ìàñèâí³ñòü îáñ³ìåí³ííÿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ³ ï³õâè çíà÷íî 
â³äð³çíÿºòüñÿ: ó 83,3% îáñòåæåíèõ ñòóï³íü îáñ³ìåí³ííÿ ðîòîâî¿ 
ïîðîæíèíè ñòàíîâèâ äî 100 ÊÓÎ/ ìë*òàìïîí, òîä³ ÿê ó ï³õâ³ ñòóï³íü 
îáñ³ìåí³ííÿ ó 55% áóâ á³ëüøå 1000 ÊÓÎ/ ìë*òàìïîí, à ó 35% – â³ä 100 
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äî 1000 ÊÓÎ/ìë*òàìïîí. Ìîæëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî ³ç òèì, ùî â ³ìóííîìó 
çàõèñò³ ñëèçîâèõ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà ï³õâè  çàä³ÿí³ ð³çí³ ìåõàí³çìè. 

Ïðè îáñòåæåíí³ íàìè áóëî çàñòîñîâàíî äëÿ âèÿâëåííÿ ãðèá³â ðîäó 
Candida â ï³õâ³ öèòîëîã³÷íèé òà ì³êîëîã³÷íèé ìåòîäè. Ìè âèð³øèëè 
ïîð³âíÿòè ä³àãíîñòè÷íó åôåêòèâí³ñòü öèõ ìåòîä³â. Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿííÿ 
íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 5.  

 
Òàáëèöÿ 5 – Âèÿâëåííÿ ãðèá³â ðîäó Candida ïðè âèêîðèñòàíí³  

ð³çíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â 
Öèòîëîã³÷íèé ìåòîä Ì³êîëîã³÷íèé ìåòîä 

Ê³ëüê³ñòü æ³íîê, ó 
ÿêèõ âèä³ëåíî ãðèáè 

Ê³ëüê³ñòü æ³íîê, ó 
ÿêèõ âèä³ëåíî ãðèáè 

 
Ê³ëüê³ñòü 

îáñòåæåíèõ
àáñîëþòíà â³äíîñíà 

(Ð±m)% 

Ê³ëüê³ñòü 
îáñòåæåíèõ 

àáñîëþòíà â³äíîñíà 
(Ð±m)% 

Õâîð³ 64 39 60,9±6,1 90 82 91,1±3* 
íîñ³¿ 41 23 56,1±6,8 58 41 70,7±6** 

* Äàíèé ðåçóëüòàò ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä  ðåçóëüòàò³â, 
îòðèìàíèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó. 
** Äàíèé ðåçóëüòàò ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðåçóëüòàò³â,  
îòðèìàíèõ ïðè çàñòîñóâàíí³ ì³êîëîã³÷íîãî ìåòîäó ó õâîðèõ íà ÂÊ 

ßê âèäíî ³ç òàáëèö³ 5, åôåêòèâí³ñòü âèä³ëåííÿ ãðèá³â áóëà âèùîþ ïðè 
çàñòîñóâàíí³ ì³êîëîã³÷íîãî ìåòîäó. Âèêîðèñòàííÿ äàíîãî ìåòîäó 
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî äàâàëî êðàùèé ðåçóëüòàò ïðè âèÿâëåíí³ ãðèá³â ó 
õâîðèõ íà ÂÊ ïîð³âíÿíî ³ç êàíäèäîíîñ³ÿìè. Ìîæëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî ³ç 
òèì, ùî ó õâîðèõ íà ÂÊ ó 73,3% ñòóï³íü îáñ³ìåí³ííÿ ãðèáàìè ï³õâè 
ñòàíîâèâ á³ëüøå 1000 ÊÓÎ/ìë*òàìïîí, à ó íîñ³¿â òàêèé ñòóï³íü 
îáñ³ìåí³ííÿ çàðåºñòðîâàíî ó 55%.  

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1 Íàé÷àñò³øå ó âàã³òíèõ ðåºñòðóâàëè òàê³ ôîðìè êàíäèäîçíî¿ 
³íôåêö³¿, ÿê ÂÊ òà êàíäèäîíîñ³éñòâî ó ï³õâ³, ïðè öèõ ñòàíàõ îáñ³ìåí³ííÿ 
ï³õâè ãðèáàìè ó ê³ëüêîñò³ á³ëüøå 1000 ÊÓÎ/ìë*òàìïîí â³äì³÷åíî 
â³äïîâ³äíî ó 73,3% òà 55% æ³íîê. 

2 Êàíäèäîíîñ³éñòâî ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî 
÷àñò³øå ä³àãíîñòîâàíî ó  âàã³òíèõ ç ÂÊ. 

3 Ãîëîâíó ðîëü ó âèíèêíåíí³ êàäèäîçíî¿ ³íôåêö³¿ â³ä³ãðàº Ñ. albicans. 
4 Ì³êîëîã³÷íèé ìåòîä, ïîð³âíÿíî ³ç öèòîëîã³÷íèì, äîçâîëÿº á³ëüø 

åôåêòèâíî âèä³ëÿòè ãðèáè ³ç äîñë³äæóâàíîãî ìàòåð³àëó.  
 

SUMMARY 
The article is devoted to the research of etiology and epidemiology of candidisis infection at 

pregnant women. The author demonstrates te results of examination of  300 women in different 
terms of pregnancy and in postpartum period on the presence of candidiasis infection in a 
vagina, oral  cavity and on the  skin of mammary  glands.  
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