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ONTUMIBALISA JIKYBAJBHOI TAKTUKHA XOJECTEPO3Y )KOBYHOI'O MIXYPA
1] BILIUBOM PO3YBACTATUHY, MOCAIIPUJIY TA YPCOJAE30KCUXOJIIEBOI
KHUCJOTHU
Tnoomoe M.1., Xabarw O.B.,

Haykosuui xepisnux: ooy. Ximiu T.FO.

Xapxiscokuil HayioHanvHull meouunuil yrisepcumem, kagheopa [IBM No2 ma medcecmpurncmea

3axBoproBaHHsl KOBUHOro Mixypa (PKM) 3a 9acToTOr BUMAJAKIB MOCTYMAOThCS Xiba IO
aTepockiepo3y. PaHHe BUsIBIIEHHS Ta aJieKBaTHE JIiKyBaHHs xoisiecTeposy KM mae Benuke KiliHIuHE
3HAYCHHS BHACIIJIOK MOKJIMBOCTI ITO3UTHBHO BIUIMHYTH Ha IEPeOIr 3aXBOPIOBAHHS.

Mera: BuUBYEHHS BIUIUBY PO3YBacTaTHHY, MOCANpPHUIy Ta YpPCOAEC30KCHUXOJIEBOI KHUCIOTU
(YAXK) Ha nepebir XpoHIYHOTO XOJICIIUCTUTY Ta XOJIECTEPO3y JKOBUHOTO Mixypa y xBopux Ha IXC,
KapII0CKJIEPO3 Ta OKUPIHHS

Marepiaau Ta meToau. byiu npoBeieHi JOCTIKEHHS B TWHAMIITI JTiKyBaHHS y 30 XBOpUX Ha
IXC, oxupinns I-11 crynens i3 xponigauM xosienuctutoM (XX). 1 rpyna (KOHTpOIbHA) OTpUMYBajia
YIXK- 0,5 r va Hi4, npenapar aropBactatud (A) (10 mr 1 pa3 y aens) Ta gomrepuaoH (10 mr 3 pasu
Ha JIeHb). 2 Tpyna (OCHOBHA) B SIKOCTI MOPIBHAHHS oTpuMyBaisia po3yBactatuH (P) (kpectop) (mo 10
Mmr 1 pa3 Ha eHb), Mmocanpu (1o 5 mr 3 pa3u Ha JieHb) ynpoaosxk 1 micsis ta YXK (0,5 T Ha HiY).

Pe3yabTaT AociaigmenHs. Y pe3yabTaTi IPOBEICHUX JIOCIIKEHb OYyJIO BCTAHOBJICHO, 1110
T IBUIIICHUN IO JIIKYBaHHS BMICT MOHOOKcH Ty HiTporeHy (NO) y xBopux 1-1 rpynu 3HM3UBCS B 1,2
paza (p<0,05), a y 2-ii rpymi — y 2,2 pasa (p<0,05). Bigmivyanocs 3MEHIIEHHS BMICTY y KPOBI
BazoiHTecTHHAIBHOTO nientuay (BIIT), skuii y xBopux 1-1 rpymu 3MeHImmBes BiporigHo y 1,2 pasa
(p<0,05), a 'y 2-# rpymi — y 1,6 paza (p<0,05), 1m0 Takok MU BITHOCUMO Ha KOPUCTh BILTUBY P.

BucnoBku. PozyBactarun y komOiHanii 3 mocampuaom ta YIXK Ha doni 6a3ucHoi Teparmii
XX cnpusioTh BIpOTiAHOMY 3HM)KCHHIO IHTCHCHUBHOCTI 3aITaJIbHOTO MPOIECY B KOBYHOMY MIXYpi,
3BOPOTHOMY PO3BUTKY SIBHI XOjecTepo3y CTiHKH JXM, CHpusioTh BIJIHOBJICHHIO CKOPOTJIMBOI
¢bynkuii XXM ta Tonycy coinkrepa Omai.

IBABPAJIUH Y KOMIUVIEKCHOMY JIIKYBAHHI XBOPUX HA CTABLJIBHY
CTEHOKAPIIIO
T'opbynosa A.1O., Cmupnosa B.1.
Xapxiscokuil HAYiOHATbHUL MeOUYHUL YHIGepCUumen,
Kagheopa nponedesmuku HympiuiHboi meouyunu Nel, ocnoe 6ioemuxu ma 6iobe3nexu

Merta: nocnixkeHHs epEeKTHBHOCTI 1BaOpaJuHy B KOMIUIEKCHOMY JIIKYBaHHI y XBOpPHX Ha
CTaOUIbHY CTEHOKAP/IIIO 13 CHHYCOBUM PUTMOM.

Marepiaaun ta meroamu: 0yno obcrexeHo 20 xBopux BikoMm 47-62 pokH, siIKI Madu JiarHo3
«ctabinpHa creHokapais [II @Ky, mo BcTaHOBIIOBABCS HA MIACTaBl THUIIOBOI KJIIHIYHOI KapTHUHH,
€Mi30/1iB imeMii Ha eJIeKTPOKapAIorpaMi, a TAKOXK TECTY 3 (PI3MYHNMH HaBaHTaXCHHSIMU. [BaOpaauH
MIPU3HAYMIIN B 71031 5 MT 2 pa3u Ha JeHb Pa3oM 3 METOMPOJI0JIOM Yy 11031 50 mr Ha 100y. Takox Oyio
CTBOPEHO TPYIy TOPIBHSHHS, M0 SKOI yBiMmIIM 15 0oci0 XBOpHX Ha CTaOUIbHY CTEHOKap/Iio,
BIJIMOBIAHOIO BIKYy Ta cTaTi, MO MOpuiiManu Oera-agpeHobsokaTtopu. EdexTuBHICTh Teparii
OILIIHIOBAIM 3a JIBa THJKHI Ha TMIJACTaBi 3HIKEHHS YaCTOTHU CEPIEBUX CKOPOYCHB, 3MEHIIICHHS
KIJTLKOCT1 HaIaIiB CTEHOKAP/IIi Ta MiABUIICHHS TOJIEPAHTHOCTI 10 (PI3UNIHUX HaBaHTAKEHb.

PesyabraTn: Tak y rpym XBOpuX, SIKi OTpUMYBalU iBabpaauH Ta OeTa-aJpeHOOIOKAaTOpH,
4acTOTa CEPIEBUX CKOPOUEHb Oyiia 3Ha4HO HIK4or0 ( -10,5 ya./XB), HiX y Tpymi nopiBHsSHHSA ( - 4,5
yJI./XB.), 1O TOTO X 3 BHKOPHCTAHHSIM MEHIIMX J103 OcTa-aapeHoOsokaropiB. KinbkicTh HamajiB
CTEHOKapil Ta CTYIiHb HEOOX1AHOCTI 3aCTOCYBaHHS KOPOTKOIIFOUUX HITpaTiB Oyia y 2 pa3u MeHIla
B OCHOBHIN rpymi. ChiibHE 3acTOCyBaHHs iBaOpaauHa 1 OeTa-aapeHOOIOKATOPIB MPHU3BEIO [0
JIOCTOBIPHOI'O MOKPAIIEHHS TOKa3HUKIB TECTIB 3 (DI3MYHUM HABAHTAKEHHSIM, 3MEHIIIEHHSI TPUBAJIOCTI
emi30/iB imemii Miokap/a, 1mo ¢ikcyBamucs npu xontepoBcbkoMmy EKI'-MoHiTOpYyBaHHi. [Babpagun
BIJIPI3HSBCS XOPOIIIOI0 MEPEHOCUMICTIO. BiH He BIUIMBAB Ha MPOIECH PENOJSpHU3allii, MpeacepaHy,
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