MIHICTEPCTBO OCBITU TA HAVKU YKPATHU
CYMCBKUI JEPXKABHUM YHIBEPCUTET
MEJIUYHUN IHCTUTYT
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OpoHXianbHOTO JUXaHHs BUcTyxoByBamucs cyxi (37,0 %), Bomori apiOnomyxupdacti (48,0 %) i
kpenitytoui (7,7 %) xpunu. ¥ aiteit Il rpynu vacrime BusiBisiBesa cyxuit (76,5 %), HXX BOJIOTHiA
MaJONpPOAyKTHBHUH Kamienb (23,5 %, p<0,05). IIpu nepkycii BCTAaHOBJIEHO YKOPOYCHHS JIETEHEBOTO
3ByKy. [Ipm ayckynbramii Ha ¢OHI KOPCTKOTO, OCIA0JICHOrO0 Ta OpOHXIaIBbHOTO JIUXaHHS
BHUCITyXOBYBanucs cyxi (23,5 %) 1 Bonori apioHomyxupyacti xpun (41,2 %, p>0,05). Y 35,3 % nmireid
Xpunu OyJIu BiJACYTHI.

BuchoBok. Otxe, 3HaHHSA 0COOMMBOCTEH mepediry MHEBMOHIT y JiTEH 103BOJUTH BYACHO
BCTAaHOBUTH J[IarHO3 Ta PO3MOYATH a/ICKBATHY TEPaIIilo.

OKILUIIITAJIBHA AJIONENIA AK O3HAKA PAXITY
Jlenucxo A.B.
Hayrxoei kepienuxu: k.meo.n. O.1Maxaposa, C.FO.Makapos
Binnuyvkuii nayionanvruti meouunutl ynisepcumem im. M. 1 Ilupocosa, kagheopa nediampii

AKTYaJIBHICTh: Y CTPYKTYPI TUTSIYOI 3aXBOPIOBAHOCTI YKpaiHU paxiT 3aiiMae OJfHE 3 MEePIINX
Mmicub. Jlana martomnoris aiarHoctyetbesi y 40-70% miteil mepmoro poky KXUTTS. HaromicTs y
BHCOKOPO3BMHECHHUX KpaiHaX 1€l TOKa3HWK CTaHOBUTH 3-7 Bumaaku Ha 100 000 miteit
(BenukoOpuranis, ABctpanis) Ta 9 Ha 1 man y CHIA. V BITUN3HSHIN METUIIUHI OTHUM 3 OCHOBHUX
KpUTEPiiB MOCTAHOBKU JIarHO3Y € OKIUMITaJIbHa ajoreris. Hepigko numie 11 HasSBHICTH CIYTye
JIOCTATHIM IIPUBOJIOM J1arHOCTYBATH paxiT, 0e3 1a00paTOPHO-IHCTPYMEHTAILHOTO MiATBEPIXKESHHS.

Meta: JOCHIIUTH B3a€MO3B’S30K OKIMITITAIGHOI aylomenii 3 HasBHICTIO paxiTy B IiTel
MIEPILIOTO POKY KUTTSI.

Matepiaiu Ta MeTOAM: BU3HAYCHHS aKTUBHOCTI JyXHO1 hocdaraszu (JID) B kpoBi y xpiteit 3
IT1JT03PO0 Ha PaxiT 3 HASBHOKO aJIOTCIIEH0.

Pe3yabTaTH: Ha OCHOBI aHAJI3Y JAaHUX CYYaCHOT CBITOBOT MEIMYHOI JTITEpaTypH Ta BiMOBITHO
no nporokory Ne 9 MO3 Vkpainu Big 10.01.2005 p., mapkepoM Oyli0o BHUKOPHCTAHO JIY)KHY
¢docdarazy. Lle BUCOKOUYTIMBUI MapKep, aKTUBHICTh SIKOTO 3POCTA€ IE JO0 MOYATKy KITHIYHUX
nposBiB xBopoOu. lle mow’s3ano 3 tum, mo JI® — depment, skuil 6epe ydacth y popmyBaHHI
MIHEpaJIbHOTO KOMIIOHEHTY KICTKOBOI TKAaHWHU 1 BUAUIAETHCS OcTeo0sacTaMu KicToK. OOCTeKeHHs
Oyno mpoBeaeHo 16 miTam Bikom 110 1 poky. PiBenp JI® 3HaxoauBcs B Mexax Bix 153,8 mo 390,9
0J1., III0 € HOPMOFO IS TAHOT BIKOBOT T'PYITH.

BucHoBok: oTpuMaHni AaHi 1a00paTOPHOTO JOCIIKEHHS MIATBEPKYIOTh, 1[0 OKIIUIITaTbHA
aJIoTellist He € 03HaKOoM0 paxity. Lle ¢izionoriune sBUIle y ITEH MEPIIOTO POKY KUTTS, KOJIU BETYCHE
BOJIOCCSI 3MIHIOETbCA Ha TepMiHaibHe. [Ipu3Hadatu JiKyBaslbHY 103y BiTaminy D Takum nitam
HegouupHO. Lle mpodinakTye BUHUKHEHHS MOJIMBUX SIBUI IHTOKCHKAIl y BUMAAKY CTBOPEHHS
BHCOKOT KOHIIEHTpAIIi]l BiTaMiHYy B OpTraHi3Mi JUTHHHU.

JTUHAMIKA JIM®OIIUTAPHOI'O IHAEKCY NI JIEI0 AHTUTOMOTOKCHUYHOI
TEPAIIII TPAYMEJIEM C Y JITEWA, XBOPUX HA TOCTPU CUHYCHUT
Juuxko M. M., macicmpanm
Hayxosuil kepienux: 0.meo.n., npogh. Cmisin O. I.
Cymcokuti Oeporcasnutl ynieepcumem,kagheopa nediampii

AKTyaJdbHicTh. OCTaHHIMU POKaMH PIBEHB IMOITUPEHOCTI TOCTPOTO CHHYCUTY HE 3HMKYEThCH,
a HaBMAaKW, € TEHJEHILIIA 70 30UIbIICHHS YHClia XBOPHUX, 30KpemMa quTsa4oro Biky. Cepen maiieHTiB
JIOP-BignineHs JiKyBAIbHHX YCTAaHOB XBOpI 13 3aXBOPIOBAHHSMHU JOJATKOBUX Ta3zyX Hoca
JIOMIHYIOTh, CKJIajarouu 62 %.

Metoro poGotu Oylno BHBUEHHS KIiHIYHOI €(EKTUBHOCTI 3aCTOCYBAHHS KOMILIEKCHOTO
roMeornatuyHoro npenapary Tpaymens C y Teparrii TOCTpOro CHHYCUTY B JAITEH MIKITLHOTO BIKY.

Marepiaan ta meroam. JlocmimkeHns npoBoamiocs Ha 6a3i JIOP-sigainenns KY «Cymcbka
MichKa AUTSI4a KiiHIYHA JikapHs CBsaroi 3iHaigu». [1ig cnoctepexeHHsaM 3HaXoauaocs 52 mitei 3
BepU(IKOBAHUM J1iarHO30M TOCTPOTO CHHYCHUTY, 25 3 SIKUX CKIIaJTH OCHOBHY TPYIy Ta OTPUMYBAIIU
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npemapatr Tpaymens C sk AOmMOBHEHHs 10 Oa3wcHOI Teparmii, a 27 AiTel KOHTPOIBHOI Tpymu
OTPUMYBAJIM JIUIIEe Oa3MCHY Tepamiro. 3 METOK KOMIUIEKCHOI OIlIHKM aKTHBHOCTI 3alaJbHOIO
MpoLleCy 1 CTYNMEHs NpOsSBY IHTOKCHKAIl HAa OCHOBI TOKA3HWKIB KIIIHIYHOTO aHai3y KpOBI
po3paxoByBaBcs Jimborutapauit inaexc (JII).

PesyabTaT. Y giTeil 3 TOCTPUM CHHYCHUTOM, sIKi B JIOTIOBHEHHS 10 TPAIMIIHHOI Tepamil
OTPUMYBAJIM aHTUTOMOTOKCHYHUI mpenapat Tpaymens C, JII migBuiyBaBcs 3HaYHO IIBHJIIIC 1 HA
7-1 ACHb IMiCIIS TOCITalIi3aIii OyB JOCTOBIPHO BUIIM, HDK Y MOMEHT rocmitaiizaii (0,65+0,07 ym.
oxn. i 1,06£0,09 ym. oxn. Biamosimuo, p<0,001). Ha 14-ii nens micis modvarky JikyBaHHs JII
npojosxkyBaB 3poctatu (1,13£0,25 ym. ox., p< 0,001). ¥V niTeil KOHTPOIBHOI TPYNU BHSIBIISIIACS
nume tenaeHiis ao 3pocranus JII (0,55+0,08 ym. ox., 1,06+0,34 ym. ox. 1 1,01+0,33 ym. ox.
BIJINIOBITHO), TaK SIK BEJIMYMHA JAHOTO MOKAa3HMKA CTATHCTUYHO He po3pizsuiacs (p>0,05) npu
rocmitaiizanii i Ha 7-i Ta 14-ii AeHb JIKyBaHHS.

BucnoBku. OTxe, y 1iTel OCHOBHOI I'PYIIH BHSBJISIIOCS OLIBII IIBUIAKE 1 3HAYHE ITiIBUILICHHS
roka3HukiB JII, mo moeHyBasoCs 3 O3UTUBHOKO TUHAMIKOIO KIIIHIYHOTO CTaTyCy.

NNOKA3HWKH KJJITUHHOI JIAHKW IMYHITETY Y JITEA XBOPUX HA IT'OCTPI
PECIIIPATOPHI BIPYCHI IH®EKIIII HA ®OHI XPOHIYHOI'O AJIEHOITUTY
JImimposa €.B., Oxpimenko T.1.

Cymcobkuii Oeporcasnutl yHieepcumem, kagheopa nediampii

AKTyaJbHicTh. ['OCTpi pecmipaTopHi BipycHi iH(EKIlIi HaJIeKaTh 1O HAWOUIBII MOIIUPEHUX
iHpekiianX XBopoO moguHu. CTaH IMYHHOI CHCTEMH IPH TOCTPUX PECHIpaTOPHUX BIPYCHHX
iHpeKmisIX y miTedl ayke BapiaOenbHUH Ta 3aJICKUTH BiJ HACTYMHHUX (AKTOPIB: 30YyIHHKA,
IMYHOJIOT14HOT 3pLIOCTI XBOPOTo, MpeMopOiAHOTO (OHY.

MeTtoro nociipKeHHsT 0y10 BUBUCHHS CTAHY KIIITUHHOI JIAHKH IMYHITETY B TOCTPHUI MIEpioa Y
JiTel XBOPUX Ha TOCTP1 pecripaToOpHi BipyCcHI iH(eKIiT Ha (OHI XPOHIYHOTO aJICHOIIUTY.

Martepianu Ta meroau. Hamu Gyno o6ctexkeHo 32 AMTUHU, XBOPUX HA TOCTPl pecripaTopHi
BipycHi iH(dekuii Ha (OHI XPOHIYHOTO AACHOIAUTY BiKOM BiJ 3 10 7 pokis, Il rpyny ckmamu 25
3I0POBUX JIITEH.

PesyabTaTn gocaimkenns. B xoni gociimkeHHs Oyno BCTAaHOBIEHO, IO y CHPOBATIII KPOBi B
roCTpHi epioj] 3aXBOPIOBAHHS Mae Micue niaBuiieHHs BMicty T xennepis (43,5+1,56)% (p<0,001),
T npupoanux kinepis ( 23,37+1,48)% (p<0,001) ta B mimdouurtis ( 27,25+1,08)% (p<0,001).

BucnoBku. Takum unHOM, Yy JiTEHl XBOPUX HA roCTpl pecnipaTopHi BipycHI iHPeKIi Ha GoH1
XPOHIYHOTO aJeHOIMUTYy B TOCTPUI TepioJ 3aXBOPIOBAHHS BIAMIYA€ThCA BIAXUIICHHS B
IMYHOJIOTTYHOMY CTaTyCl 00CTEXKEHUX JITEH, 110 CBIYUThH PO 3HAYHE aHTUTC€HHE HAaBaHTAKEHHS.

3HAUYEHHS NIPEBEHTUBHOTI'O JIIKYBAHHSA B TIIVIITKOBOMY BILI
Y XBOPHX 3 OBTSI2KEHOIO CITAJIKOBICTIO ITO BUPA3KOBII XBOPOBI
3apemba 1. A., cmyoenmra 4 xypcy (JIC-307)
Hayxosuii kepienux: ooy. 3aiiyes LE.
Cymcobkuil Oeporcasnutl yHieepcumem, kagheopa nediampii

MeTo10 1HOTO JOCTIKEHHSI CTaja OIIHKAa BAKIMBOCTI 1 HEOOXITHOCTI MPEBEHTHBHOTO
JIKYBaHHS B JUTAYOMY 1 MiJUTITKOBOMY Billl Y XBOPUX 3 OOTSDKEHOIO CHAJIKOBICTIO IO BUPA3KOBIN
XBOPOOI.

Marepiaa i MmeToau pocaixkeHns. [1i1 HalmMM HATISIIOM 3HAXOIMIIOCS 5 XBOPHX Y BIIll Bij
15 nmo 18 poxkiB (1 nmiBumHa 1 5 xjomuukiB). BoHu mnoctymwim 3 AlarHO30M  TOCTPOI
racTpoAyoJeHaIbHOT KPOBOTEUl. YCIM XBOPHM MPOBOAMIKMCS 3arajlbHO-KJIiHIYHI, OloXiMIYHI
JOCITIDKEHHS, JIarHO3 KPOoBOTEU1 Bepi(DilipoBaii MPU €KCTPEHIN €HTOCKOTIT IUTYHKY.

Pe3syabTraTn i 0o0roBopeHHsi. Y BCIX BUMNAJKaX aHAMHECTHYHO BCTAHOBJEHA OOTsSKEHA
CHAJKOBICTh IO BUPA3KOBIH XBOPOOI cepesl poIuUiB MEPIIOTO CTYIEHIO CIIOPITHEHOCTI. XBOPOMY 3
nepdopaTUBHOIO BUPA3KOIO 3p00JIeHa eKCTPEeHA olepallis yIIMBaHHA nep(opaTUBHOI BUPA3KH.



