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AKTyaJIbHiCTh. 3aXBOPIOBaHHS NApOAOHTY OyJIM 1 3aJMINAIOTHCA OAHMMM 3 HAHOUIbII
MOIIMPEHNX CTOMATOJOTIYHUX marojorii. Ilompu MMPOKHMIA PO3BUTOK I1HCTPYMEHTAIBHUX 1
J1a00paTOPHHUX METOJIIB JIOCHIPKEHHS paHHS 1 TOYHA JIIarHOCTHKA IIUX XBOPOO € BKpal aKTyaJbHUM
nuTaHHsAM. [lapogoHTHT - MyIbTH(AKTOpiajJbHE 3aXBOPIOBAHHS, PO3BUTOK SKOTO BHU3HAYAETHCS
CKJIQJTHOIO B3a€MOJIEI0 T€HETUYHUX YMHHHUKIB 1 (PAKTOPIB 30BHIIIHHOTO CEPEIOBHINA. 3HAYCHHS
TCHETUYHOI CKJIAZIOBOI y PO3BHUTKY 3aXBOPIOBAaHb IAPOJOHTY 3alUINAETHCA CKIAJAHOKO 1
MaJIOIOCTIPKEHO0 MPO0OJIeMOI0 Cy4acHOi cromarosiorii 1 matodiziosorii. Jlume B octanui 10 - 15
POKIB OTpHMaHI MepIIi pe3yibTaTH MO iAeHTH(IKAII] TeHeTHYHUX MapKepiB MapoOJOTHUTY, Cepel
KX 1 momiMopdHi BapianTu reHa penenrtopy Bitaminy D (VDR). Ponp Bitaminy D y matorenesi
MApOJIOHTUTY OMOCEPEIKOBaHA MEPII 32 BCE HOTr0 KAIbLIEMIYHOIO aKTUBHICTIO 1 y4acTIO y peryJsii
KICTKOBOT'O TOMEOCTa3y, a TaKoX IMyHOTpomnHow aiero. [ig Bitaminy D peanizyeTscs yepes ioro
peuentop VDR. [loBenena acorianis noximMopduux Bapiantis rena VDR (Bsml, Apal, Taql, Fokl ta
1H.) 13 PU3UKOM PO3BUTKY 1 KIIHIYHUM MepediroM mapoJOHTUTY y Oaratbox momyisuisax. Haxanb
JaH1 MO0 YKPATHCHKOTO HACEIICHHS BiJICYTHI.

Mera. BuzHauuTi 4acToTy anenbHuxX BapianTiB rena VDR 3a Bsml-nonimopdizmom y xBopux
3 APOJIOHTUTOM.

Marepiaiaun i meroau. byno obGcrexxeno 183 ocobu. [yis TeHETUYHOTO JOCHIKEHHS
BUKOpUCTaHO OykanpHui emitemiid 50 xBopux 3 mapomonturoMm. JIHK i3 OykambHOro emireniro
BUAULsUN 3 BUkopuctanHaM HabopiB GeneJET Whole Blood Genomic DNA Purification Mini Kit
(ThermoFisher Scientific, CIIIA). Bsml-noximMopgizm rera VDR BuBuanu MeToaoM moliiMmepasHol
naHiroropoi peakiii (PCR) 13 moganbimM aHanizoM JA0BXUHU pecTpukiiaux ¢parmenTiB (PCR-
RFLP) npu BuaiIeHH] X TUISIXOM €J1eKTpoQope3y B arapo3HOMY Telli.

PesyabTaTn. Cepen obcrexenux 183 ocib 36,6 % He Manu napoOHTUTY (cepenHil Bik — 36,5
+1,8 pokiB), 63,4 % Manu nMapoJOHTUT pi3HOTO cTymneHs (cepenHii Bik — 42,8 + 1,2 pokiB). Cepen
xBopHx 0yno 50,9 % xinok Ta 49,1% 4donoBikiB (cepen ocid 0e3 mapogoHTUTY — 56,7 % Ta 43,3 %
BianoBigHo, P = 0,445). Ilpu npomy cepenHi MNOKa3HUK IHJIEKCY Macu Tijla y XBOpPHUX 3
MapoJOHTUTOM OyB 3Hauymio BumuM (26,2 + 0,5), HIX y BiJHOCHO 310poBHX 0Cib (23,5 £ 0,6; P
<0,001). MapomonTut 1 crymens Oyno BusiBieHo y 24,6 % obcrexenux, 2 crymens — 31,1 %, 3
cryness — 7,7 %. Y rpymi XBOpUX 3 HapoJOHTUTOM 1 cTynens 6yno 37,8 % kypuis, 2 crynens —41,1
%, 3 ctymnens — 64,3 %. [Ipu BuBueHHI reHoTHIB 32 BSmI-noximMopdizmom rena VDR (n = 50) Oymno
BCTaHOBJIEHO, 1[0 Y XBOPUX 3 MApOJAOHTUTOM JOCHIIHOI IPyMH CIiBBIIHOLIECHHS TOMO3UTOT 3a b-
aneneM (b/b), rereposurot (b/B) 1 romo3urot 3a B-anenem (B/B) cknamae 40,6%, 43,5% 1 15,9%.

BucnoBok. [l BusiBieHHs 3B’s3Ky Bsml-nomimopdizmy rena VDR 3 posButkom
MapOJOHTUTY y MOJAIBIINX TOCHIPKEHHAX IJIAHYETHCS 3aIyYUTH OUIBIITY KIIBKICTh XBOPHUX IS
BU3HAYEHHS 1X T€HOTHIB Ta MOPIBHATH OTPUMaHi pe3ybTaTH 3 PO3NOJAIJIOM FeHOTHIIB y 0ci0 6e3
MapOIOHTHTY.
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Introduction. Proven the important role of ENPP1 gene in the development of calcification

of the vascular wall and insulin resistance. This contributes to cardiovascular disease (CVD) on the
one hand, on the other — type 2 diabetes (T2DM).



